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Àññîöèàöèÿ ïîëèìîðôèçìîâ ãåíîâ öèòîêèíîâ ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì
ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè è îòâåòîì íà òåðàïèþ ïðè HCV èíôåêöèè

Àáäóëëàåâ Ñ.Ì., Ñåëèùåâà Þ.È.
Ìîñêîâñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Óíèâåðñèòåò èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà

Õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò Ñ (ÕÃÑ) ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé ïðè÷èíîé çàáîëåâà-
íèé ïå÷åíè è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñåðüåçíóþ ñîöèàëüíóþ è ìåäèöèíñêóþ
ïðîáëåìó.Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò,÷òî íåñìîòðÿ íà
ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè HCV èíôåêöèåé îòìå÷àåìîå â ÑØÀ è ñòðà-
íàõ Çàïàäíîé Åâðîïû,÷èñëî ñìåðòåé îò ÃÖÊ âñëåäñòâèå ÕÃÑ íåèçìåí-
íî ðàñòåò.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ÕÃÑ çàáîëåâàíèå îñòàåòñÿ áåññèìïòîìíûì
èëè ìàëîñèìïòîìíûì,à ïðîãðåññèÿ ôèáðîçà ïðîèñõîäèò î÷åíü ìåäëåí-
íî. Òåì íå ìåíåå, ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÑ çàáîëåâàíèå ìîæåò áûñòðî
ïðîãðåññèðîâàòü è ïðèâåñòè ê äåêîìïåíñèðîâàííîìó öèððîçó ïå÷åíè è
ÃÖÊ.

Õðîíè÷åñêàÿ HCV èíôåêöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ øèðîêèì ñïåêòðîì
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è èñõîäîâ,âñëåäñòâèå ÷åãî ïðåäïîëàãàåòñÿ íà-
ëè÷èå êîäåòåðìèíàíò ïðîãðåññèè áîëåçíè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñòàíîâ-
ëåííûìè ôàêòîðàìè ïðîãðåññèè ÕÃÑ ÿâëÿþòñÿ: âîçðàñò èíôèöèðîâà-
íèÿ,äëèòåëüíîñòü èíôåêöèè,ïîë,êîèíôèöèðîâàíèåì HBV èëè HIV,çëî-
óïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì.

Òåì íå ìåíåå,ó÷åò âñåõ óñòàíîâëåííûõ ôàêòîðîâ íå ïîçâîëÿåò îáúÿñ-
íèòü âàðèàáåëüíîñòü êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, ïðîãðåññèè çàáîëåâàíèÿ è
îòâåòà íà òåðàïèþ, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá îïðåäåëåííîé ðîëè
ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâèòü âçàèìîñâÿçü ïîëèìîðôèçìîâ ãå-
íîâ ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (IL-1β,IL-6,TNF-α,TGF-
β,IL-10) c ïðîãðåññèðîâàíèåì çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè è îòâåòîì íà ïðîòè-
âîâèðóñíóþ òåðàïèþ (ÏÂÒ) ó áîëüíûõ ñ ÕÃÑ.Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî
71 áîëüíûõ,ñðåäè êîòîðûõ ÕÃÑ (53) è ÖÏ â èñõîäå ÕÃÑ (18) è 100 çäî-
ðîâûõ äîíîðîâ.Ïîëèìîðôèçìû ãåíîâ öèòîêèíîâ îïðåäåëÿëèñü ìåòîäîì
ÏÄÐÔ.

Áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:
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×àñòîòà àëëåëåé G è A â ïîëîæåíèè -1028 ãåíà IL-10 â ãðóïïàõ
áîëüíûõ è çäîðîâûõ,à òàêæå â ãðóïïàõ áîëüíûõ ÕÃÑ è ÖÏ â èñõîäå ÕÃÑ,
íå èìåëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé.

Àíàëîãè÷íûå âûâîäû áûëè ïîëó÷åíû íà îñíîâàíèè àíàëèçà ÷àñòîòû
àëëåëåé À è G â ïîëîæåíèè –238 ãåíà TNF.

Äàííûå ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîëèìîðôèçìîâ –511 CÒ ãåíà IL-1β
è –174 CG ãåíà IL-6 ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1.

*-p<0,05
Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî çàêëþ÷èòü,÷òî ïîëèìîð-

ôèçì –511 CÒ ãåíà IL-1β ÑÑ äîñòîâåðíî ÷àùå âûÿâëÿëñÿ â ãðóïïå áîëü-
íûõ ÖÏ â èñõîäå ÕÃÑ è áîëüíûõ ÕÃÑ,÷òî àññîöèèðîâàíî ñ äâóêðàòíûì
ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÖÏ â èñõîäå ÕÃÑ.GG â ïîëîæåíèè –174 ãåíà IL-6 â 2
ðàçà ÷àùå âûÿâëÿëñÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè
ÕÃÑ,÷òî ìîæåò óêàçûâàòü íà ïðîòåêòèâíóþ ðîëü ýòîãî ïîëèìîðôèçìà.

Ãðóïïà
Êîíòðîëü
(n=100)

Áîëüíûå ÕÃÑ
(n=53)

Áîëüíûå ÖÏ â
èñõîäå ÕÃÑ

(n=18)

IL-1β

CC 0,4 0,58 0,76*

C 0,48 0,26 0,18*

ÒÒ 0,12 0,15 0,06*

IL-6

CC 0,10 0,17 0,24

GC 0,43 0,52 0,59

GG 0,47* 0,31 0,18
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ÓÄÊ576.372 Ôèçèîëîãèÿ è áèîõèìèÿ îïëîäîòâîðåíèÿ,612.616.2 Ôèçèî-
ëîãèÿ ñïåðìàòîçîèäîâ

Îñîáåííîñòè âûÿâëåíèÿ òåñòèêóëÿðíîé èçîôîðìû àíãèîòåíçèí-
ïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà íà ïîâåðõíîñòè ñïåðìàòîçîèäîâ ÷åëîâåêà

Àëåêñèíñêàÿ Ì.À.1, Íèêîëàåâà Ì.À.2, Åëèñòðàòîâà Î.Ñ.1, Ñóõèõ Ã.Ò.2,

Äàíèëîâ Ñ.Ì.3

1Ìîñêîâñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Óíèâåðñèòåò èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà,Ìîñêâà,

Ðîññèÿ,2Íàó÷íûé Öåíòð Àêóøåðñòâà,Ãèíåêîëîãèè è Ïåðèíàòîëîãèè,

Ìîñêâà,Ðîññèÿ è 3Óíèâåðñèòåò Èëëèíîèñà,×èêàãî,ÑØÀ

Àíãèîòåíçèí-ïðåâðàùàþùèé ôåðìåíò (ÀÏÔ) (ACE,CD143) - öèíê-
çàâèñèìàÿ ïåïòèäèë-äèïåïòèäàçà, ðåãóëèðóþùàÿ äàâëåíèå êðîâè è ãî-
ìåîñòàç ýëåêòðîëèòîâ.ÀÏÔ ïðåäñòàâëåí äâóìÿ èçîôîðìàìè: ñîìàòè÷åñ-
êîé (ñÀÏÔ) è òåñòèêóëÿðíîé (òÀÏÔ),êîòîðàÿ ýêñïðåññèðóåòñÿ òîëüêî
íà ñïåðìàòîçîèäàõ è íåçðåëûõ êëåòêàõ ñïåðìàòîãåíåçà.Äî ñèõ ïîð íå ñó-
ùåñòâóåò åäèíîé òî÷êè çðåíèÿ íà ðîëü ÀÏÔ â ïðîöåññå ðåïðîäóêöèè.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëàñü êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ýêñïðåññèè
òÀÏÔ íà ïîâåðõíîñòè ñïåðìàòîçîèäîâ ÷åëîâåêà ñ èñïîëüçîâàíèåì âïåð-
âûå ïîëó÷åííûõ è îõàðàêòåðèçîâàííûõ íàìè ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë
(ÌÀÒ) ê òÀÏÔ: 1Å10.Óðîâåíü ñîìàòè÷åñêîé èçîôîðìû,êîòîðàÿ ìîãëà
íåñïåöèôè÷åñêè ñîðáèðîâàòüñÿ èç ñåìåííîé æèäêîñòè,êîíòðîëèðîâàëè,
èñïîëüçóÿ ñïåöèôè÷åñêèå è øèðîêî ïðèìåíÿåìûå äëÿ ñÀÏÔ ÌÀÒ:
i2H5+9B9.

Ìåòîäîì ïðîòî÷íîé öèòîìåòðèè àíàëèçèðîâàëè ñâÿçûâàíèå ÌÀÒ ñ
ïîâåðõíîñòüþ æèâûõ è ôèêñèðîâàííûõ (ìåòàíîë,-200Ñ,24 ÷àñà) ñïåðìà-
òîçîèäîâ,ïîëó÷åííûõ îò çäîðîâûõ äîíîðîâ (n=20).Ïðè àíàëèçå âçàèìî-
ñâÿçè ìåæäó óðîâíåì òÀÏÔ íà ïîâåðõíîñòè ñïåðìàòîçîèäîâ è èõ ôóíê-
öèÿìè èñêëþ÷àëè âîçìîæíîñòü íåñïåöèôè÷åñêîãî ñâÿçûâàíèÿ ñÀÏÔ,à
òàêæå,âîçìîæíîñòü øåääèíãà òÀÏÔ.Áûëà âûÿâëåíà ïîçèòèâíàÿ êîððå-
ëÿöèÿ ìåæäó òðåêîâîé (r=0,67,P<0,05), ïóòåâîé (r=0,69,P<0,01) è ïðî-
ãðåññèâíîé (r=0,55,P<0,05) ñêîðîñòÿìè äâèæåíèÿ ñïåðìàòîçîèäîâ,îöå-
íèâàåìûìè ñ ïîìîùüþ àâòîìàòè÷åñêîãî êîìïüþòåðíîãî àíàëèçà,è ýêñ-
ïðåññèåé òÀÏÔ íà ïîâåðõíîñòè êëåòîê.Íàáëþäàëàñü îòðèöàòåëüíàÿ êîð-
ðåëÿöèÿ (r=-0,59,P<0,05) ìåæäó ýêñïðåññèåé òÀÏÔ è ñïîíòàííîé àêðî-
ñîìàëüíîé ðåàêöèåé.

Ýòè äàííûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ äàëüíåéøåé îöåíêè êëèíè÷åñêîé
çíà÷èìîñòè ýêñïðåññèè òÀÏÔ ïðè äèàãíîñòèêå íåêîòîðûõ ôîðì ìóæ-
ñêîãî áåñïëîäèÿ.

Ðàáîòà ïîääåðæàíà ÐÔÔÈ (ãðàíò N 04-04-48862).

Ñåêöèÿ «Ôóíäàìåíòàëüíàÿ ìåäèöèíà» 416



ÓÄÊ: 575.174.015.3

Àññîöèàöèÿ ïîëèìîðôèçìà 4G/5G ïðîìîòîðíîé îáëàñòè ãåíà PAI-1 ñ
ðàííèì ðàçâèòèåì ÈÁÑ

Áàëàöêèé À.Â., Ìàêàðåâè÷ Ï.È., Ñàìîõîäñêàÿ Ë.Ì., Áî÷êîâ Â.Í.
Ìîñêîâñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Óíèâåðñèòåò èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû.Ñóùåñòâåííûé âêëàä â ðàííåå ðàçâèòèå ÈÁÑ
âíîñÿò âàðèàöèè â ãåíàõ,êîäèðóþùèõ áåëêè ñèñòåìû ñâåðòûâàíèÿ êðî-
âè è ñèñòåìû ôèáðèíîëèçà, âëèÿþùèå íà èõ óðîâåíü â êðîâè è àêòèâ-
íîñòü. Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ÈÁÑ ÿâëÿåòñÿ
ïîëèìîðôèçì 4G/5G ïðîìîòîðíîé îáëàñòè ãåíà èíãèáèòîðà àêòèâàòîðà
ïëàçìèíîãåíà ïåðâîãî òèïà (PAI-1) [1].Ïðè íàëè÷èè äàííîãî ïîëèìîð-
ôèçìà óðîâåíü PAI-1 â êðîâè ïîâûøàåòñÿ, ÷òî âûçûâàåò ñêëîííîñòü ê
òðîìáîîáðàçîâàíèþ, ïðèâîäÿùóþ ê ðàííåìó ðàçâèòèþ ÈÁÑ [1],[2].Àíà-
ëèç çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé âûÿâèë ðÿä ïóáëèêàöèé,â êîòîðûõ äîêà-
çûâàåòñÿ äîñòîâåðíàÿ àññîöèàöèÿ ìåæäó èçó÷àåìûì àëëåëåì è ðàçâèòè-
åì ðàííåé ÈÁÑ [2],[3].Äàííûå ïî ýòîìó âîïðîñó â ðîññèéñêîé ïîïóëÿ-
öèè î÷åíü îãðàíè÷åíû [1] è íå ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î âîçìîæíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ãåíåòè÷åñêîãî ìàðêåðà â íàøåé ñòðàíå,ïîýòîìó öå-
ëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿëñÿ ïîèñê àññîöèàöèè ïîëèìîðôèçìà 4G/5G â
ãåíå PAI-1 ñ ðàííèì ðàçâèòèåì ÈÁÑ â ðîññèéñêîé ïîïóëÿöèè. Îáúåêò
èññëåäîâàíèÿ: 108 ïàöèåíòîâ ñ ðàçâèòèåì ÈÁÑ â âîçðàñòå äî 55 ëåò ñ êëè-
íè÷åñêè èëè èíñòðóìåíòàëüíî ïîäòâåðæäåííûì äèàãíîçîì ÈÁÑ èëè
ÈÌ.Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà: êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèë 271 äîíîð.Ìå-
òîäû: äëÿ èíäèêàöèè ïîëèìîðôèçìà 4G/5G â ãåíå PAI-1 èñïîëüçîâàë-
ñÿ ìåòîä àëëåëüñïåöèôè÷åñêîé ÏÖÐ.Ðåçóëüòàòû.×àñòîòà ìóòàíòíîãî àë-
ëåëÿ ó áîëüíûõ ñîñòàâèëà 65,3%,à â ïîïóëÿöèè 53,5% (ð=0,0041),âñòðå-
÷àìîñòü 4G àëëåëÿ ó áîëüíûõ îêàçàëàñü â 1,22 áîëüøå,÷åì â ïîïóëÿöèè.
Ñðåäè áîëüíûõ 44,4% îêàçàëèñü ãîìîçèãîòíû ïî ìóòàíòíîìó àëëåëþ
(4G/4G), 41,7% ñîñòàâèëè ãåòåðîçèãîòû (4G/5G) è 13,9% - ãîìîçèãîòû
ïî äèêîìó òèïó (5G/5G). Ñðåäè äîíîðîâ îêàçàëîñü 28,4% ãîìîçèãîò
(4G/4G); 50,2% ãåòåðîçèãîò (4G/5G) è 21,4% ãîìîçèãîò (5G/5G).Ãîìî-
çèãîòíûé ãåíîòèï 4G/4G ó áîëüíûõ âñòðå÷àëñÿ â 1,56 ðàçà ÷àùå,÷åì â
ïîïóëÿöèè.Âûâîäû.Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò íàì ñäåëàòü âûâîä î
íàëè÷èè êîððåëÿöèè ìåæäó ìóòàíòíûì àëëåëåì 4G ãåíà PAI-1 è ðàí-
íèì ðàçâèòèåì ÈÁÑ ó ìóæ÷èí,÷òî äàåò îñíîâàíèÿ âûäåëÿòü åãî êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíûé ôàêòîð ðèñêà ðàííåãî ðàçâèòèÿ ÈÁÑ. Äîñòàòî÷íî ñèëü-
íûé ýôôåêò íà ðèñê ðàííåãî ðàçâèòèÿ ÈÁÑ îêàçûâàåò ãîìîçèãîòíûé ãå-
íîòèï 4G/4G.
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Âëèÿíèå îñòðîé êðîâîïîòåðè íà óðîâåíü àêòèâíîñòè
ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû â ïå÷åíè

Èâàíñêàÿ Í.Í., Äåìåíòüåâ È.Í., Áàñûðîâà Þ.Í.
Óëüÿíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Öèðêóëÿòîðíàÿ ãèïîêñèÿ, âûçâàííàÿ îñòðîé êðîâîïîòåðåé, îáóñëîâ-
ëåííàÿ ñíèæåíèåì íàïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà â êëåòêå,âåäåò ê ðàííåìó ïî-
âðåæäåíèþ ýëåêòðîí-òðàíñïîðòíîé è ýíåðãîîáðàçóþùåé ôóíêöèè äûõà-
òåëüíîé öåïè ãåïàòîöèòîâ.

Ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçà (ÑÄÃ) â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿåò ñêî-
ðîñòü ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà è îáðàçîâàíèÿ ÀÒÔ íà ñóáñòðàòíîì ó÷àñòêå
äûõàòåëüíîé öåïè,â îáëàñòè ìèòîõîíäðèàëüíîãî ôåðìåíòíîãî êîìïëåêñà.

Öåëü ðàáîòû - èçó÷åíèå âëèÿíèÿ îñòðîé êðîâîïîòåðè íà óðîâåíü àê-
òèâíîñòè ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû â ïå÷åíè êðûñ.

Òàáëèöà.Óðîâåíü àêòèâíîñòè ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû â ïå÷åíè êðûñ.

*ðåçóëüòàòû äîñòîâåðíû ïî îòíîøåíèþ ê ïîêàçàòåëÿì ó èíòàêòíûõ
æèâîòíûõ.

Îïûòû ïðîâîäèëè íà áåñïîðîäíûõ áåëûõ êðûñàõ (180 – 220 ãðàìì),
ñîäåðæàâøèõñÿ â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ âèâàðèÿ.Öèðêóëÿòîðíóþ ãèïî-
êñèþ âûçûâàëè êðîâîïîòåðåé ïî Sapirstein, 1960. Óðîâåíü àêòèâíîñòè
ÑÄÃ (Slater,1959) â ïå÷åíè äåêàïèòèðîâàííûõ êðûñ îïðåäåëÿëè ÷åðåç 3,
7 è 24 ÷àñà ïîñëå êðîâîïîòåðè îáúåìîì 0,75% è 1,5% îò ìàññû òåëà æè-

Ñòàòèñ-
òè÷åñ-
êèå ïî-
êàçàòå-
ëè â γ/ã
ñûðîãî
âåñà

Èíòàêò-
íûå æè-
âîòíûå
(n=12)

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûå (â ãðóïïå n=12)

Îáúåì êðîâîïîòåðè 0,75% Îáúåì êðîâîïîòåðè 1,5%

Ïîñòèøåìè÷åñêèé ïåðèîä (÷àñû)

3 7 24 3 7 24

M 250,0 639,2* 203,9 411,5* 395,0* 325,0 371,2

m ± 42,36 ± 37,57 ± 41,6 ± 56,51 ± 51,34 ± 32,36 ± 43,44
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âîòíîãî.Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîèçâîäè-
ëè ïî êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü, ÷òî ïðè êðîâîïîòåðå îáú-
åìîì 1,5% àêòèâíîñòü ÑÄÃ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ó èíòàêòíûõ
æèâîòíûõ âîçðàñòàåò íà âñåõ ñðîêàõ èññëåäîâàíèÿ.Â òî âðåìÿ êàê êðî-
âîïîòåðÿ îáúåìîì 0,75% ïðèâîäèò ê äîñòîâåðíîìó ïîâûøåíèþ àêòèâíî-
ñòè ôåðìåíòà íà ñðîêàõ 3 è 24 ÷àñà è òåíäåíöèè ê åå ñíèæåíèþ ÷åðåç 7
÷àñîâ.

ÓÄÊ: 557.175.14 (470.32)

Àíàëèç ÷àñòîòû ïîëèìîðôèçìà Arg25
��Pro ãåíà TGFββ1 ñðåäè æèòåëåé

Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíîãî ðàéîíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Áåëóãèí Ä.À.1, Ïîëîíèêîâ À.Â.2
1Êóðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò.

2Êóðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ïîääåðæàíèå ôóíêöèé ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà íà ìîëåêóëÿðíîì
óðîâíå òðåáóåò ñëîæíûõ,ñòðîãî ñáàëàíñèðîâàííûõ âçàèìîäåéñòâèé ìåæ-
äó êëåòêàìè è âíåêëåòî÷íûì ìàòðèêñîì è îáåñïå÷èâàåòñÿ ðåãóëÿòîðíû-
ìè ýôôåêòàìè ìíîãî÷èñëåííûõ öèòîêèíîâ. Îäíèì èç ïðåäñòàâèòåëåé
öèòîêèíîâ ÿâëÿåòñÿ òðàíñôîðìèðóþùèé ôàêòîð ðîñòà β1 (TGFβ1),ñèí-
òåçèðóþùèéñÿ â ýíäîòåëèàëüíûõ, êðîâåòâîðíûõ è ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íûõ êëåòêàõ.TGFβ1 – îäíà èç òðåõ èçîôîðì TGFβ,èíãèáèðóþùèõ ïðî-
ëèôåðàöèþ ãåìîïîýòè÷åñêèõ êëåòîê, ñòèìóëèðóþùèõ ðåãåíåðàòîðíûå
ïðîöåññû, ðîñò ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ñèíòåç âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà,
îáëàäàþùèõ èììóíîñóïðåññèâíûì ýôôåêòîì, òîðìîçÿùèõ ïðîäóêöèþ
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ. Îáíàðóæåíû èçìåíåíèÿ â ñîäåðæàíèè
TGFβ1 â êðîâè ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè,íåñïåöèôè÷åñêîì ÿçâåííîì êîëè-
òå, âèðóñíûõ ïîðàæåíèÿõ ïå÷åíè è äð. Â êîäèðóþùåé îáëàñòè ãåíà
TGFβ1 îáíàðóæåí ðàñïðîñòðàíåííûé îäíîíóêëåîòèäíûé ïîëèìîðôèçì
(Arg25
�Pro),ñâÿçàííûé ñ óâåëè÷åíèåì àêòèâíîñòè öèòîêèíà.Äàííûé ïî-

ëèìîðôèçì â ðÿäå ðàáîò àññîöèèðîâàí ñ òàêèìè çàáîëåâàíèÿìè,êàê ãè-
ïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ôèáðîç ëåãêèõ, àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò, èíôàðêò
ìèîêàðäà, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ðàññìàòðèâàòü ýòó ìóòàöèþ â êà÷åñòâå
ãåíåòè÷åñêîãî ìàðêåðà ðÿäà çàáîëåâàíèé.Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâà-
íèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ÷àñòîòû òî÷êîâîé ìóòàöèè Arg25

�Pro â êîäèðóþ-
ùåé îáëàñòè ãåíà TGFβ1 ñðåäè æèòåëåé Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíîãî ðàé-
îíà Ðîññèè.Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè îáðàçöû ÄÍÊ 642
æèòåëåé ðóññêîé íàöèîíàëüíîñòè.Âûäåëåíèå ÄÍÊ ïðîâîäèëè ñòàíäàðò-
íûì ìåòîäîì ôåíîë-õëîðîôîðìíîé ýêñòðàêöèè.Ãåíîòèïèðîâàíèå ïîëè-
ìîðôèçìà ïðîâîäèëè ìåòîäîì ÏÖÐ-ÏÄÐÔ. ×àñòîòû ãåíîòèïîâ ïîëè-
ìîðôèçìà Arg25

�Pro áûëè ñëåäóþùèìè: RR=0.867, RP=0.130, PP=0.003.
Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò ãåíîòèïîâ íàõîäèëîñü â ðàâíîâåñèè Õàðäè-Âàéí-
áåðãà (χ2=0.35; d.f.=1; ð>0.05).×àñòîòû àëëåëåé R=0.932 è Ð=0.068 íå îò-
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ëè÷àëèñü îò òàêîâûõ â äðóãèõ åâðîïåéñêèõ ïîïóëÿöèÿõ (áðèòàíöû:
R=0.890; P=0.110; èñïàíöû: R=0.954; P=0.046). Ïîëó÷åííûå ïîïóëÿöè-
îííûå ÷àñòîòû ïîëèìîðôèçìà Arg25

�Pro â ñîâîêóïíîñòè ñ âîâëå÷åííî-
ñòüþ TGFβ1 â ïàòîãåíåç ðÿäà ìóëüòèôàêòîðèàëüíûõ çàáîëåâàíèé ñîçäà-
þò îñíîâó äëÿ åãî èçó÷åíèÿ â êà÷åñòâå ãåíà-ìîäèôèêàòîðà ïðè íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûõ ìóëüòèôàêòîðèàëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ó ÷åëîâåêà.

ÓÄÊ 616.853:614.211/.215(470.23-2)

Îðãàíèçàöèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè áîëüíûì ýïèëåïñèåé â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå

Áîíäàðåíêî È.È.
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò

èì. È.Ï. Ïàâëîâà

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëñÿ ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç [3] êàðò ðå-
ãèñòðàöèè ïàöèåíòîâ ñ ýïèëåïñèåé è ýïèëåïòè÷åñêèì ñèíäðîìîì,îáðà-
òèâøèõñÿ â Ãîðîäñêîé ýïèëåïòîëîãè÷åñêèé öåíòð â ïåðèîä ñ 1970 ïî
ìàé 2004 ãîäà âêëþ÷èòåëüíî.Ïðîàíàëèçèðîâàíî 5000 êàðò ðåãèñòðàöèè.
Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì îá ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèÿ [2]
áûëè âûäåëåíû òðè ãðóïïû áîëüíûõ.Ñðåäè èçó÷åííûõ êàðò 3975 ïðèíàä-
ëåæàëè áîëüíûì ñèìïòîìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèåé,÷òî ñîñòàâèëî 79,5%,465
– áîëüíûì èäèîïàòè÷åñêîé ýïèëåïñèåé (9,3%),560 - áîëüíûì êðèïòî-
ãåííîé ýïèëåïñèåé (11,2%).Èíâàëèäíîñòü èìåþò 1180 áîëüíûõ (23,6%),
èç íèõ 725 ìóæ÷èí (14,5%) è 455 æåíùèí (9,1%).Ñðåäè áîëüíûõ ñèìï-
òîìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèåé èíâàëèäíîñòü èìåþò 1035 áîëüíûõ (20,7%),
èäèîïàòè÷åñêîé ýïèëåïñèåé - 100 áîëüíûõ (2,0%), êðèïòîãåííîé ýïè-
ëåïñèåé - 45 áîëüíûõ (0,9%). Èç 5000 áîëüíûõ ëå÷åíèå ïîëó÷àþò 4250
÷åëîâåê,÷òî ñîñòàâëÿåò 85,0%.750 áîëüíûõ òåðàïèè íå ïîëó÷àþò,÷òî ñî-
ñòàâëÿåò 15,0%. Ëå÷åíèå îäíèì ïðåïàðàòîì ïîëó÷àþò 2537 áîëüíûõ
(50,74%),äâóìÿ - 1240 áîëüíûõ (24,8%),òðåìÿ - 391 áîëüíîé (7,8%),÷å-
òûðüìÿ - 82 áîëüíûõ (1,62%).

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïðåîáëàäàíèå â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè
ýïèëåïñèåé ñèìïòîìàòè÷åñêèõ ôîðì è âûñîêèé ïðîöåíò èíâàëèäèçàöèè
ýòèõ áîëüíûõ,â äàëüíåéøåì ïîòðåáóþò ðàçðàáîòêè ñïåöèàëüíûõ ìåòîäèê
âåäåíèÿ òàêèõ áîëüíûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìíûõ ïîäõîäîâ ê äèàãíî-
ñòèêå è ëå÷åíèþ ïîäîáíûõ ñîñòîÿíèé.Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî âíåäðåíèå â
ïðàêòèêó ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ íåéðîâèçóàëèçàöèè ïîçâîëèò ñóùåñòâåí-
íûì îáðàçîì óâåëè÷èòü âûÿâëÿåìîñòü òàêèõ áîëüíûõ è,ñîîòâåòñòâåííî,
ñâîåâðåìåííî íàçíà÷èòü àäåêâàòíóþ òåðàïèþ [1].Ïîêàçàíî, ÷òî â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèìåíÿåìàÿ ìîíîòåðàïèÿ îòíîñèòåëüíî õîðîøî çàðå-
êîìåíäîâàëà ñåáÿ ïðè ëå÷åíèè âñåõ ôîðì ýïèëåïñèè, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ñîâðåìåííûì ñòàíäàðòàì ïîìîùè òàêèì áîëüíûì [4].
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Òàêèì îáðàçîì, îðãàíèçàöèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè áîëüíûì
ýïèëåïñèåé òðåáóåò äàëüíåéøåãî ïðèâåäåíèÿ ê ìèðîâûì ñòàíäàðòàì
Ìåæäóíàðîäíîé Ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêîé Ëèãè [5].
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Ïðèìåíåíèå ñèñòåìû Ëàíãåíäîðôà â èçó÷åíèè ôóíêöèîíàëüíûõ
ïàðàìåòðîâ ìûøèíûõ ñåðäåö ex vivo

Áðàòêîâñêèé Ñ.Â., Ñîâåðøàåâà Ñ.Ë., Ëàðøåí Ò.
Ñåâåðíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ðàçðàáîòêà ìåòîäèêè äëÿ îäíîâðå-
ìåííîãî èçìåðåíèÿ êîðîíàðíîãî òîêà (ÊÒ) è äàâëåíèÿ,ðàçâèâàåìîãî ëå-
âûì æåëóäî÷êîì.Äëÿ ðàçðàáîòêè ìåòîäèêè èñïîëüçîâàëèñü ñåðäöà ìû-
øåé ñåðèè Swiss-Webster.Ñåðäöà ïåðôóçèðîâàëèñü â ñèñòåìå Ëàíãåíäîð-
ôà ïðè ïîñòîÿííîì ïåðôóçèîííîì äàâëåíèè 73,5 ìì.ðò.ñò. áèêàðáîíàò-
íûì áóôåðîì Êðåáñ-Õåíñåëåéòà, ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç
ïðàâîå ïðåäñåðäèå (480 óä/ìèí),òåìïåðàòóðà ñåðäöà ïîääåðæèâàëàñü íà
óðîâíå 37 C.ÊÒ èçìåðÿëñÿ èíôðàêðàñíûì äàò÷èêîì,âìîíòèðîâàííûì â
ïåðôóçèîííóþ ñèñòåìó.Ðàáî÷åå äàâëåíèå ðåãèñòðèðîâàëîñü ïðè ïîìîùè
ìàëåíüêîãî øàðèêà,çàïîëíåíîãî æèäêîñòüþ,ââåäåííîãî â ëåâûé æåëóäî-
÷åê, ñîåäèíåííîãî ãèáêèì êàòåòåðîì ñ òðàíñäþñåðîì äàâëåíèÿ.Âåëè÷è-
íû ÊÒ è ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ñíèæàëèñü íà 20% â òå÷åíèå 2õ ÷àñî-
âîãî ïåðôóçèîííîãî ïåðèîäà,10% ñíèæåíèÿ çà ÷àñ (ð<0,05).Èíôðàêðàñ-
íûé äàò÷èê ñ òî÷íîñòüþ ðåãèñòðèðîâàë èçìåíåíèÿ ÊÒ [1].

Äàííàÿ ìåòîäèêà â äàëüíåéøåì áûëà èñïîëüçîâàíà äëÿ èçó÷åíèÿ ðå-
çåðâà êîðîíàðíîãî òîêà (ÐÊÒ) ïðè èñïîëüçîâàíèè âàçîàêòèâíûõ ïðåïà-
ðàòîâ è 90 ñåêóíäíîãî ïåðèîäà òîòàëüíîé èøåìèè (ÏÒÈ) â ñåðäöàõ äè-
àáåòè÷åñêèõ ìûøåé ñåðèè (C57BL/KsJ,db/db),ÿâëÿþùèõñÿ ìîäåëüþ ÑÄ
II òèïà [2,3]. Óñòàíîâëåííî, ÷òî áàçàëüíûé êîðîíàðíûé òîê (ÁÊÒ) â
ñåðäöàõ äèàáåòè÷åñêèõ ìûøåé áûë íà 15% íèæå, ÷åì ó êîíòðîëüíîé
ãðóïïû íåäèàáåòè÷åñêèõ ìûøåé ñåðèè (db/+): 2,1 ± 0,1 vs 2,5 ± 0,1
(ìë/ìèí).Êðîìå òîãî, ÐÊÒ ïðè ïðèìåíåíèè (1) íàòðèÿ íèòðîïðóññèäà
(äîíîðà NO),(2) àäåíîçèíà è (3) 90 ñåêóíäíîãî ÏÒÈ áûë çíà÷èòåëüíî
ñíèæåí â äèàáåòè÷åñêèõ ñåðäöàõ (0,6-0,9 ìë/ìèí) â ñðàâíåíèè ñ íåäèà-
áåòè÷åñêèìè (1,2-1,4 ìë/ìèí). Òàêæå áûëà çàìå÷åíà ðàçíèöà â âîññòà-
íîâëåíèè ÁÊÒ ïîñëå 90 ñåêóíäíîãî ÏÒÈ, â íåäèàáåòè÷êñêèõ ñåðäöàõ
âîññòàíîâëåíèå äî ïðåèøåìè÷åñêèõ âåëè÷èí ïðîèñõîäèëî ÷åðåç 1–2 ìèí
ïîñëå ãèïåðåìè÷åñêîãî ïèêà,â äèàáåòè÷åñêèõ âîññòàíîâëåíèå çàíèìàëî
îêîëî 5 ìèí.
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò ñíèæåíèå ÁÊÒ,à òàêæå íàðóøå-
íèå ÐÊÒ â äèàáåòè÷åñêèõ ñåðäöàõ. Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòîâ â
ñåðäöàõ íå íàáëþäàëîñü ñíèæåíèÿ òêàíåâîé êîíöåíòðàöèè NO è àäåíî-
çèíà.Ìû ïðåäïîëàãàåì,÷òî ñíèæåíèå ÁÊÒ è íàðóøåíèå ÐÊÒ â äèàáå-
òè÷åñêèõ ñåðäöàõ ïðîèñõîäèëî çà ñ÷åò íàðóøåíèÿ âíóòðèêëåòî÷íîãî ìå-
õàíèçìà ðàññëàáëåíèÿ ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû ñîñóäîâ,âûçâàííîãî õðîíè-
÷åñêîé ãèïåðãëèêåìèåé [4].
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Ýëåêòðîôîðåç áåëêîâ ìî÷è êàê ìåòîä äèàãíîñòèêè âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé

Áûêîâà Í.Â., Ïàíêðóøèíà À.Í., Àíòîíîâ Ì.Ï.
Òâåðñêîé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Ìåòîäû,èñïîëüçóåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ äèàãíîñòèêè âîñïàëè-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé,çà÷àñòóþ íå ìîãóò äàòü îäíî-
çíà÷íûõ ðåçóëüòàòîâ.Â äàííîé ðàáîòå ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà èñïîëüçîâà-
íèÿ ìåòîäà ýëåêòðîôîðåçà áåëêîâ ìî÷è â ïîëèàêðèëàìèäíîì ãåëå
(ÏÀÀÃ) äëÿ âûÿâëåíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ äî è ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ äèñòàíöèîííîé ëèòîòðèïñèè (ÄËÒ) ó áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì êàìíåé
â ïî÷êàõ è ìî÷åòî÷íèêàõ.

Îáñëåäîâàëè ãðóïïó áîëüíûõ ìóæ÷èí è æåíùèí,27 ÷åëîâåê,â âîçðàñ-
òå îò 26 äî 62 ëåò,ñ ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ,ïðîõîäÿùèõ êóðñ ëå÷åíèÿ
ìåòîäîì ÄËÒ.Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â äèíàìèêå ñ ïåðâîãî ïî ñåäüìîé
äåíü ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ñåàíñà ëèòîòðèïñèè.Ïåðâûå èññëåäîâàíèÿ ìî÷è
ïðîâîäèëè äî äðîáëåíèÿ, äàëåå íà 2 è 7 äåíü ïîñëå íåãî.Â ìî÷å îïðåäå-
ëÿëè êîíöåíòðàöèþ êðåàòèíèíà,áåëêà, ãåìîãëîáèíà,áåòà-2-ìèêðîãëîáó-
ëèíà,êëèðåíñ êðåàòèíèíà ïî ìåòîäó Êîêðîôòà è ïðîâîäèëè ýëåêòðîôî-
ðåç áåëêîâ ìî÷è â ÏÀÀÃ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ó áîëüíûõ îáíàðóæåíî ïðè-
ñóòñòâèå íà ýëåêòðîôîðåãðàììå ìíîæåñòâåííûõ áåëêîâûõ ôðàêöèé ñ
ïîäâèæíîñòüþ ìåíüøåé,÷åì ó àëüáóìèíà.Âîçìîæíûìè ïðè÷èíàìè âû-
ÿâëåííîãî ÿâëåíèÿ ìîãóò áûòü íàðóøåíèÿ ôèëüòðàöèè â êëóáî÷êàõ,ìè-
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êðîêðîâîòå÷åíèå â ïîëîñòü ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, íàðóøåíèÿ ðåàá-
ñîðáöèè áåëêîâ â ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëàõ êàíàëüöåâ è âîñïàëèòåëüíûå
ïðîöåññû ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.

Íàëè÷èå íàðóøåíèé êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè èñêëþ÷àëè íà îñíîâà-
íèè îïðåäåëåíèÿ êëèðåíñà êðåàòèíèíà,íàðóøåíèÿ ðåàáñîðáöèè áåëêîâ
â ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëàõ êàíàëüöåâ êîíòðîëèðîâàëè ïî ýêñêðåöèè áåòà-
2-ìèêðîãëîáóëèíà ñ ìî÷îé è âîçìîæíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ – îïðåäåëåíè-
åì ãåìîãëîáèíà ìî÷è.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì,÷òî íà-
ëè÷èå ìíîæåñòâåííûõ áåëêîâûõ ôðàêöèé ñ ïîäâèæíîñòüþ ìåíüøåé,÷åì
ïîäâèæíîñòü àëüáóìèíà ïðè ýëåêòðîôîðåçå â ÏÀÀÃ, ïðè íîðìàëüíîì
êëèðåíñå êðåàòèíèíà,íîðìàëüíîé êîíöåíòðàöèè áåòà-2-ìèêðîãëîáóëèíà
â ìî÷å è îòñóòñòâèè ôðàêöèè ãåìîãëîáèíà ïðè ýëåêòðîôîðåçå áåëêîâ
ìî÷è,ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê ÷óâñòâèòåëüíûé èíäèêàòîð âîñïàëèòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.

ÓÄÊ.616.94-022.7

Ïîâûøåíèå èììóíîãåííîñòè ïðîìûøëåííîãî ñòàôèëîêîêêîâîãî
àíàòîêñèíà ýëåêòðîêèíåòè÷åñêîé êîððåêöèåé.

Âàöóðî À.À., Ãîëóáåâ Î.À., Ìàêëåöîâà Þ.È.
Èâàíîâñêàÿ Ãîñóäàðñòâåííàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ

Ïðîâîäèëñÿ îïûò, öåëüþ êîòîðîãî áûëà èììóíèçàöèÿ áåëûõ ìûøåé
ýëåêòðîêèíåòèçèðîâàííûì ïðîìûøëåííûì ñòàôèëîêîêêîâûì àíàòîêñè-
íîì ñ îïðåäåëåíèåì â ïîñëåäóþùåì ñòåïåíè çàùèòû.Â ýêñïåðèìåíòå èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ãîñïèòàëüíûé øòàìì S.Aureus ïëàçìîêîàãóëàçà ïîëîæèòåëü-
íûé, ëåöèòèíàçîîáðàçóþùèé, ñ âûðàæåííûìè ãåìîëèòè÷åñêèìè ñâîé-
ñòâàìè.Ïîñëå êóëüòèâèðîâàíèÿ è ïîñëåäóþùåãî öåíòðèôóãèðîâàíèÿ çà-
áèðàëàñü íàäîñàäî÷íàÿ æèäêîñòü,ïðîâåðåííàÿ íà ñòåðèëüíîñòü (òîêñè÷å-
ñêàÿ ñóáñòàíöèÿ). LD50 ñîñòàâèëà 0,3 ìë. òîêñè÷åñêîé ñóáñòàíöèè. Ïðè
ââåäåíèè 0,3 ìë. áóëüîííîé ñðåäû ýòîé ñåðèè êîíòðîëüíîé ãðóïïå ìû-
øåé âûïàäåíèÿ æèâîòíûõ íå áûëî.

Â îïûòå áûëî âçÿòî 3 ãðóïïû áåëûõ ìûøåé. Îäíà ãðóïïà ÿâëÿëàñü
êîíòðîëüíîé,îñòàëüíûå äâå – îïûòíûìè.Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà æèâîòíûõ
áûëà ïðîèììóíèçèðîâàíà àíàòîêñèíîì,à îñòàëüíûå – ýëåêòðîêèíåòèçè-
ðîâàííûì.×åðåç 20 äíåé ïîñëå èììóíèçàöèè îïðåäåëÿëàñü LD50 òîêñè-
÷åñêîé ñóáñòàíöèè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå,ãäå îíà ñîñòàâèëà 0,4 ìë.Â ïåð-
âîé îïûòíîé ãðóïïå ïîñëå ââåäåíèÿ 0,4 ìë. òîêñè÷åñêîé ñóáñòàíöèè
ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 10%,à âî âòîðîé ïî ââåäåíèè 0,8 ìë.òîêñè÷åñêîé
ñóáñòàíöèè – 20%.

Èç ðåçóëüòàòîâ ñëåäóåò, ÷òî óìåíüøåíèå ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíîñòè â
îïûòíîé ãðóïïå ìûøåé, ïðè ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé, êîòîðûì áûëà
ââåäåíà LD50 òîêñè÷åñêîé ñóáñòàíöèè êîíòðîëüíîé ãðóïïû,ñîñòàâèëî 5
ðàç,à â îïûòíîé ãðóïïå æèâîòíûõ,êîòîðûì áûëî ââåäåíî 2·LD50 òîêñè-

423 «Ëîìîíîñîâ 2005»



÷åñêîé ñóáñòàíöèè êîíòðîëüíîé ãðóïïû,ñîñòàâèëî 2,5 ðàçà.Êðîìå òîãî,
LD50 òîêñè÷åñêîé ñóáñòàíöèè îïûòíûõ ãðóïï ñîñòàâèëà 2 ìë.ïðîòèâ 0,4
ìë.â êîíòðîëüíîé,÷òî â 5 ðàç áîëüøå,è ïðîòèâ 0,3 ìë.â èíòàêòíîé ãðóï-
ïå,÷òî â 6,7 ðàçà áîëüøå.Òàêèì îáðàçîì,çàùèòíûé ýôôåêò ýëåêòðîêèíå-
òèçèðîâàííîãî àíàòîêñèíà âîçðîñ â 5 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíûì,â
òî âðåìÿ êàê ïîñëåäíèé óâåëè÷èâàåò èììóííûé îòâåò ëèøü â 1,3 ðàçà.

Äàííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå ñèëüíîì èììóííîì îòâå-
òå îðãàíèçìîâ æèâîòíûõ,êîòîðûì ïðîâîäèëàñü èììóíèçàöèÿ ýëåêòðîêè-
íåòèçèðîâàííûì ñòàôèëîêîêêîâûì àíàòîêñèíîì,÷òî ñâÿçàíî ñ ïîâûøå-
íèåì èììóíîãåííûõ ñâîéñòâ äàííîãî àíòèãåííîãî ïðåïàðàòà.

ÓÄÊ: 616.124.2 - 008.64 +616.248] – 079.4

Äèôôåðåíèöèàëüíûé äèàãíîç ñåðäå÷íîé è áðîíõèàëüíîé àñòìû

Âåçëîìöåâà Å.Í.
Ïåðìñêàÿ Ãîñóäàðñòâåííàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ

Êëèíè÷åñêèé ñèìïòîì îäûøêà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ðàñïðîñòðà-
íåííûõ ïðîÿâëåíèé,ïî ïîâîäó êîòîðîãî ïàöèåíòû îáðàùàþòñÿ çà ïîìî-
ùüþ.×àùå âñåãî îäûøêà ñîïðîâîæäàåò ñåðäå÷íóþ èëè äûõàòåëüíóþ íå-
äîñòàòî÷íîñòü ïðè ñåðäå÷íîé ëèáî áðîíõèàëüíîé àñòìå.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïîëèðåîêàð-
äèîãðàôè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ èíäåêñ òîðàêàëüíîãî îáúåìà æèäêîñòè
(ÈÒÎÆ) â äèôôåðåíöèàöèè îñòðîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè
(ÎËÆÍ) è áðîíõèàëüíîé àñòìû (ÁÀ).

Îáñëåäîâàíî 64 çäîðîâûõ è 31 áîëüíîé ñ ïðèñòóïîîáðàçíûì óäóøüåì.
Ñðåäè áîëüíûõ êëèíè÷åñêèìè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì ó 16 äèà-
ãíîñòèðîâàíà ÎËÆÍ (Killip II – III),ó 15 – ïðèñòóï ÁÀ.Áîëüíûå è çäî-
ðîâûå áûëè â âîçðàñòå îò 44 äî 65 ëåò.Ìóæ÷èíû è æåíùèíû ïðåäñòàâ-
ëåíû ïðèìåðíî â îäèíàêîâîì êîëè÷åñòâå âî âñåõ ãðóïïàõ.Äîñòîâåðíûõ
ðàçëè÷èé ïî âîçðàñòó ñðåäè áîëüíûõ è çäîðîâûõ íå âûÿâëåíî.ÈÒÎÆ îï-
ðåäåëÿëè ïî ôîðìóëå: ÈÒÎÆ =0,9 ρ K L Q2/ Z / 1000 / S,ãäå 0,9- ïî-
ïðàâî÷íûé êîýôôèöèåíò,Ê – ðàçìåðíûé êîýôôèöèåíò,ρ – óäåëüíîå ñî-
ïðîòèâëåíèå êðîâè â Îì ñì,Q – ïåðèìåòð ãðóäíîé êëåòêè â ñì,L- ìå-
æýëåêòðîäíîå ðàññòîÿíèå â ñì,Z- áàçîâûé èìïåäàíñ â Îì,1000- ïîêà-
çàòåëü äëÿ ïåðåâîäà â ëèòðû,S- ïëîùàäü òåëà â ì2.

Çíà÷åíèå ÈÒÎÆ ó çäîðîâûõ êîëåáàëîñü â ïðåäåëàõ îò 1,7 äî 2,3 ë/ì2,
ó áîëüíûõ ñ ÎËÆÍ – îò 2,2 äî 3,8 ë/ì2,ó áîëüíûõ ñ ÁÀ – îò 1,1 äî 1,7
ë/ì2.Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÈÒÎÆ ó áîëüíûõ ñ ÎËÆÍ áûëî ìàêñèìàëüíûì
è çíà÷èòåëüíî (p < 0,001) ïðåâûøàëî òàêîâîå ó çäîðîâûõ è áîëüíûõ
ÁÀ,÷òî ëîãè÷åñêè âûòåêàåò èç ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äàí-
íîãî ñîñòîÿíèÿ. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ ñîïîñòàâëåíèåì ñðåäíèõ ïîêàçàòå-
ëåé ÑÈ è SaO2 â ãðóïïàõ îáñëåäîâàííûõ.Òàê çíà÷åíèå ÑÈ ó çäîðîâûõ è
ÁÀ íå îòëè÷àëîñü, íî çíà÷èòåëüíî (p < 0,001) ïðåâûøàëî òàêîâîå ó
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áîëüíûõ ñ ÎËÆÍ.SaO2 ó áîëüíûõ ñ ÎËÆÍ áûëî çíà÷èòåëüíî (p < 0,05)
ìåíüøå,÷åì ó çäîðîâûõ è áîëüíûõ ñ ÁÀ.

Ìåòîäîì ïîñòðîåíèÿ Ëàòèíñêîãî êâàäðàòà ìû íàøëè «òî÷êè ðàçäåëå-
íèÿ» äëÿ äèôôåðåíöèàöèè îäûøêè ñåðäå÷íîãî è ëåãî÷íîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ.Óðîâåíü ÈÒÎÆ áîëåå 2,2 ë/ì2 ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü îäûøêó,
îáóñëîâëåííóþ çàñòîåì â ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ,ò.å «ñåðäå÷íóþ».
Óðîâåíü ÈÒÎÆ ìåíåå 1,7 ë/ì2 ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü îäûøêó ïðè
îñòðîé ýìôèçåìå ëåãêèõ, ò.å. «ëåãî÷íóþ». ×óâñòâèòåëüíîñòü ïîêàçàòåëÿ
ÈÒÎÆ äëÿ âåðèôèêàöèè ñåðäå÷íîé îäûøêè ñîñòàâèëà 77%, ëåãî÷íîé
îäûøêè – 80%.Ñïåöèôè÷íîñòü ïîêàçàòåëÿ ÈÒÎÆ êàê äèàãíîñòè÷åñêî-
ãî òåñòà ñîñòàâèëà 50%.

ÓÄÊ 616.65-006.6-085

Íåîàäúþâàíòíàÿ ìîíîõèìèîòåðàïèÿ ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû
òàêñàíàìè

Âîðîáüåâ Í.À., Ôèëèìîíåíêî Â.Ï.
ÃÓÍ ÍÈÈ Îíêîëîãèè ÌÇ ÐÔ èì. ïðîô. Í.Í.Ïåòðîâà,Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò
èì. àêàä. È.Ï. Ïàâëîâà

Ïîÿâëåíèå òàêñàíîâ – ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ ñ îòëè÷íûì îò
àíòèàíäðîãåíîâ ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ – îòêðûâàåò íîâûå ïåðñïåêòèâû
äëÿ èññëåäîâàíèÿ íåîàäúþâàíòíûõ ðåæèìîâ â ëå÷åíèè ðàêà ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè õèìèîòåðàïèè òàêñàíàìè ïðîâåäå-
íî èññëåäîâàíèå 42 áîëüíûõ,èìåþùèõ ãèñòîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàí-
íóþ àäåíîêàðöèíîìó ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ñ ñóììîé Ãëèñîíà – áîëåå
7 è óðîâåíü ÏÑÀ â ñûâîðîòêå êðîâè íå íèæå 15 íã/ìë, â êëèíè÷åñêîé
ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ Ò2â áåç ïðèçíàêîâ ðåãèîíàðíûõ è îòäàëåííûõ ìåòà-
ñòàçîâ.Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû.Áîëüíûì ïåðâîé ãðóï-
ïû (24) âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ — ïîçàäèëîííàÿ ÐÏÝ.Áîëüíûì âòîðîé
ãðóïïû (18) ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå äîöåòàêñåëîì,ïîñëå ÷åãî èì òàêæå âû-
ïîëíÿëàñü ïîçàäèëîííàÿ ÐÏÝ.Äîöåòàêñåë èñïîëüçîâàëñÿ â äîçå 36 ìã/ì2,
âíóòðèâåííî åæåíåäåëüíî â òå÷åíèå 6 íåäåëü.

Âàæíûì êðèòåðèåì îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïðè ðàêå ïðîñòà-
òû ÿâëÿåòñÿ äèíàìèêà óðîâíÿ ÏÑÀ.Ïðè íåîàäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè
(ÍÕÒ) òàêñàíàìè ñíèæåíèå óðîâíÿ ÏÑÀ ðàññìàòðèâàëîñü êàê ïîêàçà-
òåëü ãèáåëè ðàêîâûõ êëåòîê.Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïîëó÷åíî ñíèæåíèå
ÏÑÀ íà ôîíå ÍÕÒ ó âñåõ ïàöèåíòîâ (100%).Ñðåäíèé óðîâåíü ÏÑÀ äî
íà÷àëà ëå÷åíèÿ 22,6 ±6,8íã/ìë, à ê ìîìåíòó çàâåðøåíèÿ ÍÕÒ 13,7 ±
6,5íã/ìë (p<0,05).Ñíèæåíèå ÏÑÀ áîëüøå,÷åì â 2 ðàçà âûÿâëåíî ó 47%.
Îáúåì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ïîä âîçäåéñòâèåì ÍÕÒ çíà÷èìî íå èçìå-
íèëñÿ,÷òî êîñâåííî ïîäòâåðæäàåò ïðåäïîëîæåíèå î ïðåèìóùåñòâåííîé
ãèáåëè îïóõîëåâûõ êëåòîê ïðè ñîõðàíåíèè íîðìàëüíîé òêàíè ïðîñòàòû.
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Òîãäà êàê ïðè íàçíà÷åíèè àíòèàíäðîãåíîâ èëè ýñòðîãåíîâ óìåíüøàåòñÿ
íå òîëüêî îáúåì îïóõîëè,íî è îáúåì íå âîâëå÷åííîé â íåîïëàñòè÷åñêèé
ïðîöåññ òêàíè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû.

Èññëåäîâàíèå íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíûõ ðåçóëüòàòîâ è äëÿ îöåíêè áåçðåöèäèâíîé âûæèâàåìîñòè.

ÓÄÊ 616.441-089

Âîçìîæíîñòè ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé â ëå÷åíèè äîáðîêà÷åñòâåííûõ
óçëîâûõ îáðàçîâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû

Âîðîáüåâ Ï.Þ., ×èêèí À.Í., Áåëÿåâà È.Ï., Åâòèõîâ Ð.Ì.
Èâàíîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè óçëîâûìè îáðàçîâàíèÿ-
ìè ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÙÆ) ó 31 ïàöèåíòà ñ îäèíî÷íûìè êèñòîçíû-
ìè îáðàçîâàíèÿìè íàìè ïðèìåíåíà ÷ðåñêîæíàÿ ñêëåðîòåðàïèÿ ýòàíîëîì
(×ÑÒÝ), ó 25 ïàöèåíòîâ – ëàçåðèíäóöèðîâàííàÿ èíòåðñòèöèàëüíàÿ òåð-
ìîòåðàïèÿ (ËÈÒ) ïîä óëüòðàçâóêîâûì êîíòðîëåì.Îöåíêà ýôôåêòèâíî-
ñòè äàííûõ âìåøàòåëüñòâ ÿâèëàñü öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû.Âñå îáñëå-
äîâàííûå íàõîäèëèñü â ñîñòîÿíèè ýóòèðåîçà.Ëå÷åíèå ñ ïîìîùüþ ËÈÒ è
×ÑÒÝ íà÷èíàëîñü òîëüêî ïîñëå èñêëþ÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà
â ÙÆ.. Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäèê áûëè: óçåë
áîëåå 1 ñì ïî ìàêñèìàëüíîìó äèàìåòðó, â ïðîöåññå äèíàìè÷åñêîãî íà-
áëþäåíèÿ çà êîòîðûì,îòìå÷åí åãî ðîñò – ó 36 ïàöèåíòîâ; óçåë,âûçûâàâ-
øèé êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò – ó 11; óçåë, âûçûâàâøèé êîìïðåññèîííûé
ñèíäðîì,ïðîÿâëÿâøèéñÿ äèñôàãèåé – ó 9.Ñðåäíèé âîçðàñò ïðîëå÷åííûõ
áîëüíûõ – 36,4± 11,5 ëåò.Ðàçìåðû óçëîâ ïî äàííûì ÓÇÈ âàðüèðîâàëè îò
1,1 äî 3,19 ñì (â ñðåäíåì – 1,7 ± 0,6 ñì) ïî ìàêñèìàëüíîìó äèàìåòðó,à
èõ îáú¸ì ñîñòàâëÿë îò 1,0 äî 12,5 ñì3 (â ñðåäíåì – 2,2 ± 3,7ñì3).Õîðî-
øèì ðåçóëüòàòîì ìû ñ÷èòàëè óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ óçëà íà 50% è áîëåå
ó 36 (64,3%) ÷åëîâåê,óäîâëåòâîðèòåëüíûì – äî 50% è ìåíåå ó 18 (32,1%)
ïàöèåíòîâ, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì – ñîõðàíåíèå ïðåæíèõ ðàçìåðîâ â 2
(3,6%) ñëó÷àÿõ.Äëèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñîñòàâèëà îò 3 äî
22 ìåñÿöåâ.Îòìå÷åíî,÷òî ïàöèåíòû ñî ñëàáîâûðàæåííûì ëå÷åáíûì ýô-
ôåêòîì èìåëè óçëû áîëåå 3 ñì3 â îáúåìå ñ âêëþ÷åíèåì êàëüöèíàòîâ è
ïëîòíîé ôèáðîçíîé êàïñóëîé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá èõ äëèòåëüíîì
ñóùåñòâîâàíèè.

ÂÛÂÎÄÛ
1.Ïðèìåíåíèå ×ÑÒÝ,ËÈÒ à òàê æå ñî÷åòàíèå ýòèõ ïðîöåäóð ÿâëÿåò-

ñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì â ëå÷åíèè äîáðîêà÷åñòâåííûõ êîëëîèäíûõ óçëî-
âûõ îáðàçîâàíèé ÙÆ.Äàííûå ìàíèïóëÿöèè íåðåäêî ÿâëÿþòñÿ àëüòåð-
íàòèâîé îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ.

2.Ìàêñèìàëüíûé ëå÷åáíûé ýôôåêò äîñòèãíóò ó ïàöèåíòîâ ñ îäèíî÷-
íûìè óçëàìè ÙÆ ðàçìåðàìè îò 1 äî 2 ñì ïî íàèáîëüøåìó äèàìåòðó,ñ
äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ ìåíåå 5 ëåò.

Ñåêöèÿ «Ôóíäàìåíòàëüíàÿ ìåäèöèíà» 426



ÓÄÊ 616

Óñòîé÷èâîñòü è àäàïòàöèÿ ê ãèïîêñèè ó ëþäåé ìîëîäîãî âîçðàñòà ñ
ðàçëè÷íîé ãðóïïîâîé ïðèíàäëåæíîñòüþ êðîâè

Ãàëñòÿí À.Ø.
Ñòàâðîïîëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Èçó÷åíèå ðåàêöèè ÷åëîâåêà íà íåäîñòàòîê êèñëîðîäà,ïî ìíåíèþ ìíî-
ãèõ èññëåäîâàòåëåé,ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü óñòîé÷èâîñòü îðãàíèçìà è
ê äðóãèì,ìåíåå ñèëüíûì,ðàçäðàæèòåëÿì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü óñòîé÷èâîñòü è àäàïòàöèþ ê ãèïîêñèè
ó ëþäåé ñ ðàçëè÷íîé ãðóïïîâîé ïðèíàäëåæíîñòüþ êðîâè.

Â íàòóðíîì ýêñïåðèìåíòå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 220 èññëåäóåìûõ â âîç-
ðàñòå 18 – 26 ëåò.Èç íèõ 134 ìóæ÷èí,86 æåíùèí.Ó âñåõ èñïûòóåìûõ îï-
ðåäåëÿëàñü ãðóïïà êðîâè è óñòîé÷èâîñòü ê ãèïîêñèè ïóòåì èçìåðåíèÿ
âðåìåíè ïðîèçâîëüíîé ìàêñèìàëüíîé çàäåðæêè äûõàíèÿ ïîñëå ãëóáîêî-
ãî âäîõà. Çàòåì â òå÷åíèå ìåñÿöà ó èññëåäóåìûõ ìóæ÷èí êàæäûé äåíü
ïðîèçâîäèëè èçìåðåíèå óñòîé÷èâîñòè ê êðàòêîâðåìåííîé ãèïîêñèè. Ê
êîíöó ìåñÿöà äàííûå ïåðâûõ äâóõ äíåé ñðàâíèâàëèñü ñ âðåìåíåì ìàê-
ñèìàëüíîé çàäåðæêè äûõàíèÿ íà òðèäöàòûé äåíü èññëåäîâàíèÿ.Òàê óñ-
òàíàâëèâàëè ñòåïåíü àäàïòàöèè ê êðàòêîâðåìåííîé ãèïîêñèè.

Â ãðóïïå ìóæ÷èí ñ I ãðóïïîé êðîâè áûëî 49 èññëåäóåìûõ,ñî II ãðóï-
ïîé êðîâè – 51,ñ III ãðóïïîé êðîâè – 34 èññëåäóåìûõ.Â ãðóïïå æåíùèí
ñ I ãðóïïîé êðîâè – 29 èññëåäóåìûõ,ñî II ãðóïïîé êðîâè – 33,ñ III ãðóï-
ïîé êðîâè – 24 èññëåäóåìûõ.

Ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû.Óñòîé÷èâîñòü ê íåäîñòàòêó êèñëîðî-
äà ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ âðåìåíè çàäåðæêè äûõàíèÿ ó ìóæ÷èí ñ I
ãðóïïîé êðîâè ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 62,7 ± 2,7 ñåê.,ñî II ãðóïïîé êðîâè
– 65,9 ± 1,9 ñåê., ñ III ãðóïïîé êðîâè – 57,7 ± 1,9 ñåê.Óñòîé÷èâîñòü ê
êðàòêîâðåìåííîìó íåäîñòàòêó êèñëîðîäà ó æåíùèí ñ I ãðóïïîé êðîâè
ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 47,3 ± 1,9 ñåê.,ñî II ãðóïïîé êðîâè – 55,1 ± 2,3 ñåê.,
ñ III ãðóïïîé êðîâè – 46,4 ± 1,83 ñåê.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîçâîëèëà ñäåëàòü ñëå-
äóþùèå âûâîäû:

• óñòîé÷èâîñòü ê êðàòêîâðåìåííîé ãèïîêñèè ó ìóæ÷èí âûøå, ÷åì ó
æåíùèí; 

• ñàìàÿ âûñîêàÿ óñòîé÷èâîñòü ê êðàòêîâðåìåííîé ãèïîêñèè íàáëþ-
äàåòñÿ ó ìóæ÷èí ñî II ãðóïïîé êðîâè (p < 0,05);

• ñàìàÿ íèçêàÿ óñòîé÷èâîñòü ê êðàòêîâðåìåííîé ãèïîêñèè íàáëþäà-
åòñÿ ó æåíùèí ñ III ãðóïïîé êðîâè (p < 0,05);

• íàèáîëåå óñòîé÷èâû ê êðàòêîâðåìåííîé ãèïîêñèè ëèöà ìóæñêîãî
è æåíñêîãî ïîëà ñî II ãðóïïîé êðîâè;

• ìåíåå óñòîé÷èâû ê êðàòêîâðåìåííîé ãèïîêñèè ëèöà ñ III ãðóïïîé
êðîâè.

Ïî ìåðå èçó÷åíèÿ àäàïòàöèè ê âðåìåííîé ãèïîêñèè ó ìóæ÷èí áûëî
âûÿâëåíî,÷òî àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè ê ãèïîêñèè,î êîòîðûõ ñóäè-
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ëè ïî ðàçíèöå âðåìåíè ìàêñèìàëüíîé çàäåðæêè äûõàíèÿ â ïåðâûå è ïî-
ñëåäíèå äíè ýêñïåðèìåíòà, îêàçàëèñü áîëåå âûñîêèìè ó ìóæ÷èí ñ III
ãðóïïîé êðîâè.Ó ìóæ÷èí ñ I ãðóïïîé êðîâè óâåëè÷åíèå âðåìåíè çàäåðæ-
êè äûõàíèÿ áûëî ìèíèìàëüíûì,ñî II ãðóïïîé êðîâè – â 2,8 ðàç áîëüøå
ïî ñðàâíåíèþ ñ I ãðóïïîé êðîâè.,ñ III ãðóïïîé êðîâè – â 4 ðàçà áîëüøå
ïî ñðàâíåíèþ ñ I ãðóïïîé êðîâè.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ àäàïòàöèè ê êðàòêîâðåìåííîé ãèïîêñèè ó ìóæ-
÷èí ïîêàçàëè,÷òî ó ìóæ÷èí ñ I ãðóïïîé êðîâè âûÿâëåíà âûñîêàÿ óñòîé-
÷èâîñòü è íèçêàÿ àäàïòàöèÿ ê ãèïîêñèè; ó ìóæ÷èí ñî II ãðóïïîé êðîâè
âûÿâëåíà âûñîêàÿ óñòîé÷èâîñòü è óìåðåííî âûðàæåííàÿ àäàïòàöèÿ ê ãè-
ïîêñèè; ó ëèö ñ III ãðóïïîé êðîâè âûÿâëåíà óìåðåííî âûðàæåííàÿ óñ-
òîé÷èâîñòü è âûñîêàÿ àäàïòàöèÿ ê ãèïîêñèè.

Òàêèì îáðàçîì,ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,÷òî ó ëèö ìóæñêîãî ïîëà â âîç-
ðàñòå 18 – 26 ëåò ãåíåòè÷åñêàÿ è ïðèîáðåòåííàÿ ïðîãðàììû óñòîé÷èâî-
ñòè ê êðàòêîâðåìåííîé ãèïîêñèè îïðåäåëÿþòñÿ è ñîñòîÿíèåì ãåíåòè÷å-
ñêè çàïðîãðàììèðîâàííûõ ãðóïï êðîâè ÷åëîâåêà.

Îïðåäåëåíèå âåðîÿòíîñòè îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ ïíåâìîíèè ó äåòåé
ãðóäíîãî âîçðàñòà

Ãåðàñèìîâà Î.Í.
Òâåðñêàÿ Ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,Ðîññèÿ

Çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ ó äåòåé çàíèìàþò âåäóùåå ìåñòî â
ñòðóêòóðå ïîêàçàòåëåé îáùåé çàáîëåâàåìîñòè.Ïíåâìîíèè ó äåòåé ðàííå-
ãî âîçðàñòà ïðîòåêàþò òÿæåëî, ñîïðîâîæäàÿñü ðàçâèòèåì îñëîæíåíèé, â
òîì ÷èñëå è æèçíåîïàñíûõ,ÿâëÿþùèõñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ [1,2].Çàäà÷åé äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà êëèíè-
êî-ïðîãíîñòè÷åñêîé òàáëèöû äëÿ ïðîâåäåíèÿ áàëëüíîé îöåíêè çíà÷èìî-
ñòè ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ îñòðîé
ïíåâìîíèè ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà.

Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè 100 äåòåé,ñðåäíèé âîçðàñò
íà ìîìåíò çàáîëåâàíèÿ 10 ìåñÿöåâ. Âñå îáñëåäîâàííûå äåòè áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò èñõîäîâ ëå÷åíèÿ: ñ áëàãîïðè-
ÿòíûì èñõîäîì (òå÷åíèå ïíåâìîíèè áåç îñëîæíåíèé) è íåáëàãîïðèÿò-
íûì èñõîäîì (îñëîæíåííîå òå÷åíèå ïíåâìîíèè).Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 70 äåòåé,âòîðóþ – 30 ïàöèåíòîâ.Ìû èçó÷àëè òå íåáëàãîïðèÿòíûå
ôàêòîðû,êîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ ìàðêåðàìè ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåí-
íîãî òå÷åíèÿ ïíåâìîíèè. Íàèáîëåå çíà÷èìûå èç íèõ: èñêóññòâåííîå
âñêàðìëèâàíèå,íåäîíîøåííîñòü,õðîíè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ,îò-
ÿãîùåííûé àêóøåðñêèé àíàìíåç,áîëåçíè ìàòåðè,ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòî-
ðû [3]. Îñíîâîé äëÿ ñîñòàâëåíèÿ òàáëèöû ïîñëóæèëè ïðîñòûå âåñîâûå
èíäåêñû è íîðìèðîâàííûå èíòåíñèâíûå ïîêàçàòåëè, ðàññ÷èòàííûå ïî
ìåòîäèêå Å.Í.Øèãàíà (1973,1974).Ïî âûäåëåííûì ðèñê-ôàêòîðàì îïðå-
äåëÿëàñü âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ ïíåâìîíèè êàê
íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà Íàìè âûäåëåíû ñëåäóþùèå ãðóïïû ïðîãíîçà:
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1 ãðóïïà («ãðóïïà îòíîñèòåëüíî áëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîçà»)- ñóììà êî-
ýôôèöèåíòîâ îöåíêè îò 11.1 äî 17.9 áàëëîâ; 2 ãðóïïà («ãðóïïà ñîìíè-
òåëüíîãî ïðîãíîçà»)- ñóììà êîýôôèöèåíòîâ îöåíêè îò 18 äî 24.8 áàë-
ëîâ; 3 ãðóïïà («ãðóïïà ðèñêà») – ñóììà êîýôôèöèåíòîâ îöåíêè îò 24.9
äî 31.6 áàëëîâ.

Òàêèì îáðàçîì,ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî: îöåíèòü âêëàä
êàæäîãî èç ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ïíåâìîíèè ó äåòåé â ôîðìèðîâà-
íèå îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè; îïðåäåëèòü ïðèîðèòåò-
íîñòü ôàêòîðîâ ðèñêà,îòíåñÿ ê íàèáîëåå çíà÷èìûì ðàííåå èñêóññòâåí-
íîå âñêàðìëèâàíèå è íåäîíîøåííîñòü,íà îñíîâàíèè îöåíî÷íîé òàáëè-
öû âûäåëèòü ãðóïïû ïàöèåíòîâ äëÿ âûáîðà äèôôåðåíöèðîâàííîé òàêòè-
êè âåäåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé.
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Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé íà
ýëåêòðîôîðåòè÷åñêóþ ïîäâèæíîñòü ýðèòðîöèòîâ ÷åëîâåêà 

Ãîëóáêîâà Å.Â.
ßðîñëàâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

èì. Ê.Ä. Óøèíñêîãî

Äëÿ ýôôåêòèâíîãî âûïîëíåíèÿ ïðèñóùèõ èì ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíê-
öèé ýðèòðîöèòû äîëæíû íàõîäèòüñÿ íà íåêîòîðîì ðàññòîÿíèè äðóã îò
äðóãà,ïîñêîëüêó êëåòî÷íûå ôóíêöèè îñóùåñòâëÿþòñÿ,â îñíîâíîì,÷åðåç
ñâîáîäíóþ ïîâåðõíîñòü èõ ìåìáðàí.

Âàæíàÿ ðîëü â «ðàçîáùåíèè» êðàñíûõ êëåòîê êðîâè ïðèíàäëåæèò ñè-
ëàì ýëåêòðîñòàòè÷åñêîãî îòòàëêèâàíèÿ, êîòîðûå îáóñëîâëåíû íàëè÷èåì
îòðèöàòåëüíîãî ýëåêòðè÷åñêîãî çàðÿäà íà èõ ìåìáðàííîé ïîâåðõíîñòè.
Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè îáóñëîâëèâàþòñÿ ðàçëè÷èÿìè
êàê â êîëè÷åñòâåííîì,òàê è â êà÷åñòâåííîì ñîñòàâå ìåìáðàííûõ êîìïî-
íåíòîâ ïîâåðõíîñòè. Îïðåäåëåíèå ýëåêòðîôîðåòè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè
ýðèòðîöèòîâ ÿâëÿåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå óäîáíûì ìåòîäîì
îöåíêè ýëåêòðè÷åñêîãî çàðÿäà ýòèõ êëåòîê êàê â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ,òàê è â êëèíèêå [1].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ôèçèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé íà çàðÿäíûå ñâîéñòâà ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ
÷åëîâåêà.Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà âåíîçíîé êðîâè ìîëîäûõ (ñðåäíèé
âîçðàñò 20±2 ëåò), ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ìóæ÷èí-äîáðîâîëüöåâ (n=23).
Ýëåêòðîôîðåòè÷åñêóþ ïîäâèæíîñòü è äçåòà-ïîòåíöèàë ðàññ÷èòûâàëè ïî
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óðàâíåíèþ Ñìîëóõîâñêîãî,íåîáõîäèìûå èçìåðåíèÿ ïðîèçâîäèëè ïî îá-
ùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì [1].Âûÿâëåíî,÷òî êàòåõîëàìèíû,àäðåíîìèìåòè-
êè è ïðîñòàãëàíäèíû â èçó÷àåìûõ êîíöåíòðàöèÿõ (10-8 – 10-6 Ì) âûçû-
âàëè ðàçíîíàïðàâëåííûå èçìåíåíèÿ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê êðàñíûõ êëåòîê êðîâè. Ýëåêòðîôîðåòè÷åñêàÿ ïîäâèæíîñòü è äçåòà-
ïîòåíöèàë ñíèæàëèñü (â ñëó÷àå àäðåíàëèíà,ïðîñòàãëàíäèíà Å2),ïîâûøà-
ëèñü (ïðè îáðàáîòêå íîðàäðåíàëèíîì,β– è a1–àäðåíîìèìåòèêàìè),ëèáî
ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿëèñü (ïîñëå èíêóáàöèè ñ èíñóëèíîì,ïðîñòàãëàí-
äèíîì Å1). Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ôè-
çèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå ñîåäèíåíèÿ ñïîñîáíû îêàçûâàòü ñóùåñòâåííîå
âëèÿíèå íà çàðÿäíûå ñâîéñòâà ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ, à, ñëåäîâàòåëüíî, è
íà ñóñïåíçèîííóþ ñòàáèëüíîñòü è ôèçèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè.
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Àêòèâíîñòü ïóðèííóêëåîçèäôîñôîðèëàçû ëèìôîöèòîâ ó áîëüíûõ
îñòåîàðòðîçîì â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé çàáîëåâàíèÿ

Ãðèãîðüÿíö Ñ. Ð., Ìîçãîâàÿ Å. Ý.
ÃÓ ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðåâìàòîëîãèè ÐÀÌÍ

Ïðîáëåìà áîëåçíåé êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
îäíà èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ ìåäèöèíñêèõ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
ïðîáëåì íå òîëüêî â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,íî è âî âñåì ìèðå.ÎÎÍ è
ÂÎÇ ïðèíÿëè ðåøåíèå î ïðîâåäåíèè â ïåðèîä 2000-2010 ãã. Ìåæäóíà-
ðîäíîé äåêàäû êîñòåé è ñóñòàâîâ, îñíîâíîé öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ
ïðåäóïðåæäåíèå,ðàííåå ðàñïîçíàâàíèå è ëå÷åíèå íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûõ êîñòíî-ñóñòàâíûõ áîëåçíåé [1].Ñëåäîâàòåëüíî,èññëåäîâàíèÿ,íà-
ïðàâëåííûå íà âûÿñíåíèå ðÿäà èììóííî-áèîõèìè÷åñêèõ çâåíüåâ ïàòîãå-
íåçà è ïîèñê íîâûõ ìåòîäîâ ðàííåé äèàãíîñòèêè îñòåîàðòðîçà (ÎÀ),
ïðåäñòàâëÿþò íåñîìíåííóþ àêòóàëüíîñòü. Â ïàòîãåíåçå äåãåíåðàòèâíûõ
èçìåíåíèé õðÿùà è âîçíèêíîâåíèè âòîðè÷íîãî ñèíîâèòà îïðåäåëåííóþ
ðîëü èãðàþò èììóííûå ìåõàíèçìû [2].Â ïðîöåññàõ ñîçðåâàíèÿ è äèôôå-
ðåíöèðîâêè ëèìôîöèòîâ ó÷àñòâóþò ôåðìåíòû ïóðèíîâîãî ìåòàáîëèçìà,
âàæíåéøèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïóðèííóêëåîçèäôîñôîðèëàçà (ÏÍÔ),
êàòàëèçèðóþùàÿ îáðàòèìûé ôîñôîðîëèç ïóðèíîâûõ íóêëåîçèäîâ (íà-
ïðèìåð,èíîçèíà) ñ îáðàçîâàíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ îñíîâàíèé.

Íàáëþäàëè 48 áîëüíûõ ÎÀ, èç êîòîðûõ 32 (66,7%) æåíùèíû è 16
(33,3%) ìóæ÷èí.Ó áîëüíûõ ïðîâîäèëîñü îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ÏÍÔ â
ëèçàòå ëèìôîöèòîâ êèíåòè÷åñêèì ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì [3].

Ó áîëüíûõ ñ ðåàêòèâíûì ñèíîâèòîì, ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ÎÀ
áåç ñèíîâèòà, àêòèâíîñòü ÏÍÔ ëèìôîöèòîâ áûëà äîñòîâåðíî âûøå
(ð<0,05).Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ìîíîîëèãîàðòðîçîì àêòèâíîñòü ÏÍÔ ëèì-
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ôîöèòîâ áûëà íèæå,÷åì ó áîëüíûõ ñ ïîëèîñòåîàðòðîçîì (ð<0,05).Âûÿâ-
ëåíî, ÷òî íà àêòèâíîñòü ÏÍÔ ëèìôîöèòîâ îêàçûâàåò âëèÿíèå ñòåïåíü
ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñóñòàâîâ: àêòèâíîñòü ÏÍÔ ëèìôîöè-
òîâ ó áîëüíûõ ñ ÔÍÑ-2 áûëà âûøå,÷åì ó áîëüíûõ ñ ÔÍÑ-1 (ð<0,05); à
â ãðóïïå ñ ÔÍÑ-1 âûøå,÷åì ó áîëüíûõ ÎÀ áåç ôóíêöèîíàëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ñóñòàâîâ (ð<0,05).
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Îïðåäåëåíèå ãèñòèäèíà  è óðîêàíîâîé êèñëîòû â ýêñêðåòàõ êîæè
÷åëîâåêà 

Ãóðèíà Å.Þ.
Âîëãîãðàäñêàÿ Ãîñóäàðñòâåííàÿ Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ Àêàäåìèÿ

Íàðÿäó ñ ïî÷êàìè,êèøå÷íèêîì è ëåãêèìè êîæó ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü
êàê âàæíûé ýêñêðåòîðíûé îðãàí ÷åëîâåêà.×åðåç êîæíûå ïîêðîâû ýêñ-
êðåòèðóåòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ìåòàáîëèòû,â òîì ÷èñëå öåëûé ðÿä àìèíîêèñ-
ëîò [1].Ïðè ýòîì â ïðîöåññå êîæíîé ïåðñïèðàöèè íåêîòîðûå àìèíîêèñ-
ëîòû ïîäâåðãàþòñÿ îïðåäåëåííûì ìåòàáîëè÷åñêèì ïðåâðàùåíèÿì ïîä
äåéñòâèåì ôåðìåíòîâ êëåòîê êîæè,à òàêæå êîëîíèçèðóþùèõ êîæó áàêòå-
ðèé.ßðêèé ïðèìåð òàêîãî ìåòàáîëè÷åñêîãî ïðåâðàùåíèÿ ðåàêöèÿ âíóò-
ðèìîëåêóëÿðíîãî äåçàìèíèðîâàíèÿ L-ãèñòèäèíà,ïðèâîäÿùàÿ ê îáðàçîâà-
íèþ óðîêàíîâîé êèñëîòû.Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ â ìîëåêóëå óðîêàíîâîé êèñ-
ëîòû ñèñòåìû ñîïðÿæåííûõ äâîéíûõ ñâÿçåé,îíà ýôôåêòèâíî ïîãëîùàåò
ÓÔ-÷àñòü ñîëíå÷íîãî ñâåòà, ïðè ýòîì èçìåíÿåòñÿ ôîðìà åå ìîëåêóëû:
òðàíñ-ôîðìà ïåðåõîäèò â öèñ-ôîðìó,à â òåìíîòå èäåò îáðàòíàÿ ðåàêöèÿ.
Õèìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà óðîêàíîâîé êèñëîòû ïîçâîëÿåò ïðåâðàùàòü óëüòðà-
ôèîëåòîâóþ ðàäèàöèþ ïðîñòî â òåïëîòó,êîòîðàÿ ðàññåèâàåòñÿ â îêðóæàþ-
ùóþ ñðåäó.Òàêèì îáðàçîì,óðîêàíîâàÿ êèñëîòà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê
åñòåñòâåííîå ñðåäñòâî çàùèòû îò èçáûòî÷íîé ÓÔ ðàäèàöèè [2].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü îïðåäåëåíèå ãèñòèäèíà è óðîêàíî-
âîé êèñëîòû â ñìûâàõ ñ êîæè ÷åëîâåêà.Âñåãî îáñëåäîâàíî 50 ìîëîäûõ
ëþäåé ìóæñêîãî ïîëà â âîçðàñòå 18-20 ëåò (ñòóäåí÷åñêèå ãðóïïû). Äëÿ
ïîëó÷åíèÿ îáðàçöîâ ñìûâîâ ñ êîæè êîíöåâûå ôàëàíãè âñåõ 10 ïàëüöåâ
ðóê òùàòåëüíî îïîëàñêèâàëèñü â 5 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû.Äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ ñóììû óðîêàíîâîé êèñëîòû è ãèñòèäèíà ñ îáðàçöàìè ñìûâîâ
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ñòàâèëè öâåòíóþ ðåàêöèþ Ïàóëè â íàøåé ìîäèôèêàöèè.Âåëè÷èíû îï-
òè÷åñêîé ïëîòíîñòè ïåðåñ÷èòûâàëè â êîíöåíòðàöèþ ñóììû ãèñòèäèí +
óðîêàíàò ñ ïîìîùüþ êàëèáðîâî÷íîé êðèâîé.Ïî íàøèì ðàñ÷åòàì ïîâåðõ-
íîñòü îäíîé êîíöåâîé ôàëàíãè ÷åëîâåêà â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 12-13 ñì2.
Ïîýòîìó ïîëó÷åííûå âåëè÷èíû äåëèëè íà ïîâåðõíîñòü ñìûâà è âûðàæà-
ëè â íìîëÿõ íà 1ñì2.Â îáñëåäîâàííîé ãðóïïå ñòóäåíòîâ óðîâåíü Ïàóëè-
ïîçèòèâíûõ âåùåñòâ ñîñòàâëÿåò îò 4 äî 8 íìîëü/ñì2.Íà áóìàæíûõ õðî-
ìîòîãðàììàõ óïàðåííûõ ñìûâîâ ÷åòêî îáíàðóæèâàëèñü çîíû ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ïî Rf ãèñòèäèíó è óðîêàíîâîé êèñëîòå.Ïðè ýòîì ïÿòíî óðî-
êàíîâîé êèñëîòû áûëî çàìåòíî ÿð÷å.Òàêèì îáðàçîì â ñìûâàõ ÷åëîâå÷å-
ñêîé êîæè îáíàðóæèâàþòñÿ èìèäàçîëüíûå ïðîèçâîäíûå (ãèñòèäèí è
óðîêàíîâàÿ êèñëîòà).
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Îñîáåííîñòè ñòàðåíèÿ è êàíöåðîãåíåçà
ó òðàíñãåííûõ ìûøåé HER-2/neu, ïðè ââåäåíèè ìåòôîðìèíà

Åãîðìèí Ï.À.
ÍÈÈ îíêîëîãèè èì. ïðîô. Í.Í. Ïåòðîâà Ìèíçäðàâà ÐÔ,Ñàíêò-

Ïåòåðáóðã

Èçâåñòíî,÷òî îãðàíè÷åíèå êàëîðèéíîñòè ïèòàíèÿ,îêàçûâàÿ ãåðîïðî-
òåêòîðíûé ýôôåêò,ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ñîäåðæàíèÿ ãëþêîçû è èíñó-
ëèíà â êðîâè.Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ èçó÷åíèå ïîòåíöèàëü-
íûõ ãåðîïðîòåêòîðíûõ ñâîéñòâ ó àíòèäèàáåòè÷åñêèõ áèãóàíèäîâ (ôåí-
ôîðìèíà,áóôîðìèíà è ìåòôîðìèíà),îêàçûâàþùèõ ñõîäíîå âëèÿíèå íà
óðîâåíü ýòèõ ñîåäèíåíèé â êðîâè.Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü
èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ìåòôîðìèíà (ñèîôîðà) íà äèíàìèêó ãèáåëè,ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü æèçíè (ÏÆ) è ðàçâèòèå íîâîîáðàçîâàíèé ó ãîìîçèãîòíûõ
ñàìîê ìûøåé ñ èíêîðïîðèðîâàííûì ãåíîì ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû HER-
2/neu, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíî óñêîðåííîå ñòàðåíèå è âûñîêàÿ ÷àñòîòà
ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû.Îïûòû ïîñòàâëåíû íà 66 ìûøàõ äâóõ ãðóïï (ïî
33 ýêçåìïëÿðà). Íà÷èíàÿ ñ 2-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà, ìûøè ïîäîïûòíîé
ãðóïïû ïîëó÷àëè ñ ïèòüåâîé âîäîé 5 ðàç â íåäåëþ ìåòôîðìèí â êîíöåí-
òðàöèè 1200 ìã/ë.Æèâîòíûõ ðåãóëÿðíî âçâåøèâàëè,îïðåäåëÿëè êîëè÷å-
ñòâî ïîãëîùàåìîãî êîðìà è ïèòüåâîé âîäû,à òàêæå ðåãèñòðèðîâàëè ïî-
ÿâëåíèå îïóõîëåé ìîëî÷íîé æåëåçû (ÎÌÆ). Â ðàçëè÷íûå ñðîêè îïûòà
èçó÷àëè ïîêàçàòåëè æèðî-óãëåâîäíîãî îáìåíà.Ïàâøèõ æèâîòíûõ âñêðû-
âàëè è ïîäâåðãàëè ìàêðî- è ìèêðîñêîïè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ.Ââåäå-
íèå ìåòôîðìèíà ïðèâîäèëî ê óìåíüøåíèþ óðîâíÿ â êðîâè ãëþêîçû,
òðèãëèöåðèäîâ,èíñóëèíà è îáùåãî õîëåñòåðèíà,íåñêîëüêî ñíèæàëî ïî-
òðåáëåíèå êîðìà (â 6-ìåñ âîçðàñòå – ñ 4,2 äî 3,3 ã/ìûøü/ñóòêè,p < 0,05),
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íå âëèÿÿ íà ñóòî÷íîå ïîòðåáëåíèå âîäû è äèíàìèêó íàðàñòàíèÿ âåñà.
Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè (ÑÏÆ) ïîä âëèÿíèåì ïðåïàðàòà
âîçðîñëà íà 8% (c 264 äî 285 äíåé,p < 0,05),ÑÏÆ 10% äîëãî æèâóùèõ
æèâîòíûõ – íà 13,1% (ñ 297 äî 336 äíåé,p < 0,05),ìàêñèìàëüíàÿ ÏÆ –
ñ 311 äî 340 äíåé.Ñêîðîñòü ïîïóëÿöèîííîãî ñòàðåíèÿ ìûøåé (êîíñòàí-
òà α â óðàâíåíèè Ãîìïåðöà) ïîä âëèÿíèåì ìåòôîðìèíà ñíèçèëàñü â 2,26
ðàçà (ñ 0,0762 äî 0,0337,p < 0,05),à ñðåäíèé ëàòåíòíûé ïåðèîä îáíàðó-
æåíèÿ ÎÌÆ óâåëè÷èëñÿ ñ 174 äî 187 ñóòîê (p < 0,05).×àñòîòà ÎÌÆ ñî-
ñòàâèëà 100% â îáåèõ ãðóïïàõ.Â êîíòðîëüíîé è ïîäîïûòíîé ãðóïïàõ áû-
ëè ñõîäíûìè ìíîæåñòâåííîñòü ÎÌÆ (8,5 è 8,2 îïóõîëåé/ìûøü) è ÷àñ-
òîòà ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ÎÌÆ â ëåãêèå (71% è 72% ñîîòâåòñòâåííî).Êî-
ëè÷åñòâî ìûøåé,ó êîòîðûõ ðàçâèëîñü îò 4 äî 6 îïóõîëåé,â ãðóïïå,ïîëó-
÷àâøåé ìåòôîðìèí, íå îòëè÷àëîñü îò êîíòðîëÿ (8,9% è 9,3%, ñîîòâåò-
ñòâåííî),òîãäà êàê îòíîñèòåëüíîå ÷èñëî ìûøåé,èìåâøèõ 9 èëè 10 îïó-
õîëåé, ïîä âëèÿíèåì ìåòôîðìèíà ñíèæàëîñü â 2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì (ñ 46,9% äî 23,5%, p < 0,05). Òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàíî, ÷òî
ìåòôîðìèí îáëàäàåò ãåðîïðîòåêòîðíûìè ñâîéñòâàìè è òîðìîçèò ðàçâè-
òèå îïóõîëåé ó âûñîêîðàêîâîé ëèíèè òðàíñãåííûõ ìûøåé HER-2/neu.

ÓÄÊ 616.89-008.441.13

Êëèíèêî-ñîöèàëüíûå àñïåêòû
ýïèëåïòè÷åñêîãî ñèíäðîìà àëêîãîëüíîãî ãåíåçà

Åëèñòðàòîâà Ò.Â.
Ñåâåðíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,Àðõàíãåëüñê

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ óñòîé÷èâàÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
ïîòðåáëåíèÿ íàñåëåíèåì ñïèðòíûõ íàïèòêîâ, è êàê ñëåäñòâèå, ê ðîñòó
÷èñëà ëèö,ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèåé (ÕÀÈ)
è åå íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè. Íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà
ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå àëêîãîëüíîé çà-
âèñèìîñòè,íåðåäêî ïðèâîäÿùåé ê èíâàëèäèçàöèè è ðàçâèòèþ äëèòåëü-
íîé âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè.

Ñ öåëüþ àíàëèçà êëèíèêî-ñîöèàëüíûõ àñïåêòîâ ýïèëåïòè÷åñêîãî ñèí-
äðîìà àëêîãîëüíîãî ãåíåçà (ÝÑÀÃ) íà áàçå íåâðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ
ñòàöèîíàðà ã.Ñåâåðîäâèíñêà ïðîâåäåí ñòðóêòóðíûé àíàëèç çàáîëåâàåìîñ-
òè,êîòîðûé ïîêàçàë,÷òî íà äîëþ áîëåçíåé íåðâíîé ñèñòåìû,ñâÿçàííûõ ñ
ÕÀÈ,ïðèõîäèòñÿ 9,4% âñåõ ñëó÷àåâ ãîñïèòàëèçàöèé.88% áîëüíûõ ñ íåâ-
ðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ÕÀÈ – ëèöà òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.

Áîëåå 60% âñåõ áîëüíûõ ñ ýïèëåïòè÷åñêèìè ñèíäðîìàìè èìåëè àëêî-
ãîëüíûé ãåíåç ïðèïàäêîâ.Ïðîöåíòíûé ïîêàçàòåëü òàêèõ áîëüíûõ çà ïî-
ñëåäíèå ïÿòü ëåò âûðîñ íà 11%.Âîçðàñò áîëüíûõ ñ ÝÑÀÃ – îò 18 äî 70
ëåò,îäíàêî,ïîäàâëÿþùåå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ (77%) – îò 31 äî 55 ëåò;
6% âñåõ áîëüíûõ ñ ÝÑÀÃ – æåíùèíû; çà ïÿòèëåòíèé ïåðèîä ïðîöåíò
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ãîñïèòàëèçàöèé â ñïåöèàëèçèðîâàííîå îòäåëåíèå ïàöèåíòîâ ñ ÝÑÀÃ â
âîçðàñòå äî 30 ëåò óâåëè÷èëñÿ âäâîå è ñîñòàâëÿåò 18-19%.

Áîëåå ÷åì ó 80 % áîëüíûõ ñ ÝÑÀÃ ïðè êëèíè÷åñêîì îñìîòðå âûÿâ-
ëåíû ïðèçíàêè ïîëèíåâðîïàòèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé,à 70% âñåõ ïàöè-
åíòîâ ñ ýòèì äèàãíîçîì,ãîñïèòàëèçèðîâàííûå íà ïðîòÿæåíèè ïÿòè ëåò,
èìåëè àëêîãîëüíûé ãåíåç çàáîëåâàíèÿ.

×èñëî áîëüíûõ ñ ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè íà ôîíå àëêîãîëüíî-
ãî àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìà âîçðàñòàåò â ìåñÿöû ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
ïðàçäíè÷íûõ è âûõîäíûõ äíåé.Àíàëèç ïîìåñÿ÷íîé ÷àñòîòû âñòðå÷àåìî-
ñòè ÝÑÀÃ ïîêàçàë,÷òî 10% ñëó÷àåâ ÝÑÀÃ ïðèõîäèòñÿ íà íîÿáðü,ïî 11%
– íà ÿíâàðü è ìàðò,14% – íà ìàé,÷òî êîñâåííî ïîäòâåðæäàåò ðîëü àë-
êîãîëèçàöèè íàñåëåíèÿ â ýòèîëîãèè ýïèëåïòè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

Êîìïëåêñíîå ñâîåâðåìåííîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ
ÕÀÈ, äëÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ åå íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ìîæåò
ñíèçèòü òÿæåñòü ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïîñëåäñòâèé,çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü
ïðîãíîç è,â öåëîì,ïîâûñèòü êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ.

ÓÄÊ 57.086.833.4 Êóëüòóðû â ïðîáèðêàõ,ôëàêîíàõ è äðóãîé ïîñóäå

Ðåàêöèÿ ëèìôîöèòîâ æåíùèí ñ ïðèâû÷íûì íåâûíàøèâàíèåì
áåðåìåííîñòè â êóëüòóðå in vitro c ëèìôîöèòàìè ïàðòíåðà äî è ïîñëå

èììóíîöèòîòåðàïèè

Åëèñòðàòîâà Î.Ñ.1,Êðå÷åòîâà Ë.Â.2, Ãîëóáåâà Å.Ë.2, Íèêîëàåâà Ì.À.2,

Ñóõèõ Ã.Ò.2

1Ìîñêîâñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Óíèâåðñèòåò èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà
2Íàó÷íûé Öåíòð Àêóøåðñòâà,Ãèíåêîëîãèè è Ïåðèíàòîëîãèè ÐÀÌÍ,Ìîñêâà

Ðåàêöèÿ èììóííîé ñèñòåìû ìàòåðè íà îòöîâñêèå àíòèãåíû ïëîäà ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíûõ ôàêòîðîâ,îïðåäåëÿþùèõ òå÷åíèå áåðåìåííîñòè.
Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàêîïèëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî äàííûõ,óêàçûâà-
þùèõ íà òî,÷òî ñëàáàÿ âûðàæåííîñòü ýòîé ðåàêöèè ìîæåò áûòü ïðè÷è-
íîé ñàìîïðîèçâîëüíîãî ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè íà ðàííèõ ñðîêàõ. Â
êà÷åñòâå ñïîñîáà ñòèìóëÿöèè îòâåòà èììóííîé ñèñòåìû ìàòåðè íà àëëî-
àíòèãåíû îòöà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå èñïîëüçóåòñÿ èììóíîöèòîòåðàïèÿ
(ÈÖÒ) – èììóíèçàöèÿ æåíùèíû ëèìôîöèòàìè ìóæà èëè äîíîðà.

Â äàííîé ðàáîòå ïðîâåäåíà îöåíêà ðåàêöèè ëèìôîöèòîâ æåíùèíû íà
ëèìôîöèòû ïàðòíåðà â êóëüòóðå in vitro â ïàðàõ ñ ïðèâû÷íûì íåâûíà-
øèâàíèåì áåðåìåííîñòè äî è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÈÖÒ.

Ñ èñïîëüçîâàíèåì ÌÒÒ-òåñòà àíàëèçèðîâàëàñü èíòåíñèâíîñòü ïðîëèôå-
ðàöèè â ïÿòèäíåâíîé îäíîíàïðàâëåííîé ñìåøàííîé êóëüòóðå ëèìôîöèòîâ
(ÑÊË) æåíùèíû è ëèìôîöèòîâ ìóæ÷èíû,îáðàáîòàííûõ ìèòîìèöèíîì.

Ïîêàçàíî,÷òî ó áîëüøèíñòâà îáñëåäîâàííûõ ïàð ñ ïðèâû÷íûì íåâû-
íàøèâàíèåì áåðåìåííîñòè (71%) ðåàêöèÿ æåíñêèõ ëèìôîöèòîâ â ÑÊË
ïîäàâëåíà.Ïîñëå ÈÖÒ ó 84% ïàð íàáëþäàëè óâåëè÷åíèå èíòåíñèâíîñòè
ïðîëèôåðàöèè êëåòîê â ÑÊË.
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðàññìàòðèâàòü ìåòîä ÑÊË ïàðòíå-
ðîâ â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëÿ ê íàçíà÷åíèþ è îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïðî-
âåäåíèÿ ÈÖÒ äëÿ ëå÷åíèÿ ïðèâû÷íîãî íåâûíàøèâàíèÿ.

Ïîòåíöèàë-÷óâñòâèòåëüíûå êàëèåâûå êàíàëû îïîñðåäóþò äåéñòâèå
ôàêòîðà, âûäåëÿþùåãîñÿ èç ïåðèàäâåíòèöèàëüíîé æèðîâîé òêàíè

ìåëêèõ àðòåðèé

Çàâàðèöêàÿ Î.Â.1,2,  Êàìêèí À.Ã.2, R. Schubert1

1University Rostock,Institute of Physiology,Germany
2Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ïðàêòè÷åñêè âñå ñîñóäû îêðóæåíû ðàçëè÷íûì êîëè÷åñòâîì ïåðèàä-
âåíòèöèàëüíîé æèðîâîé òêàíè.[1] Íåäàâíî â àîðòå è áðûæåå÷íîé àðòå-
ðèè áûëî óñòàíîâëåíî ñóùåñòâîâàíèå ôàêòîðà, âûäåëÿåìîãî ïåðèàäâåí-
òèöèàëüíûì æèðîì (ÏÀÆ) è îáëàäàþùåãî âàçîðåëàêñèðóþùèì ñâîé-
ñòâîì.[2] Â äàííîé ðàáîòå áûëà èññëåäîâàíà ãèïîòåçà,÷òî ôàêòîð,âûäå-
ëÿåìûé ÏÀÆ, âëèÿåò íà ñîêðàòèìîñòü ìåëêèõ àðòåðèé,ñíàáæàþùèõ ñêå-
ëåòíûå ìûøöû êðûñû.Èçìåíåíèÿ ñîêðàòèìîñòè ñîñóäà ðåãèñòðèðîâàëè
êàê èçìåíåíèå èçîìåòðè÷åñêîãî íàòÿæåíèÿ ñ ïîìîùüþ äâóõêàíàëüíîãî
ìèîãðàôà. Àïïëèêàöèÿ ñåðîòîíèíà â êîíöåíòðàöèÿõ îò 10-10 Ì äî 10-5 Ì
ïðèâåëà ê äîçîçàâèñèìîìó ñîêðàùåíèþ ñîñóäà.Ïðè ýòîì êðèâàÿ çàâèñè-
ìîñòè íàòÿæåíèÿ ñîñóäà îò êîíöåíòðàöèè ñåðîòîíèíà,ïîëó÷åííàÿ îò ñî-
ñóäà ñ æèðîì,íàõîäèëàñü ïðàâåå ïî ñðàâíåíèþ ñ òîé æå çàâèñèìîñòüþ
ñîñóäà áåç æèðà.Òîò æå ñàìûé ýôôåêò áûë íàéäåí ïðè àïïëèêàöèè àíà-
ëîãà òðîìáîêñàíà,íî íå ïðè äåéñòâèè ôåíèëýôðèíà.Ýòè äàííûå óêàçû-
âàþò íà ïðèñóòñòâèå âàçîäèëÿòèðóþùåãî ôàêòîðà â ÏÀÆ. Óìåíüøåíèå
ñîêðàòèìîñòè ñîñóäà ñ æèðîì â îòâåò íà ïîäà÷ó ñåðîòîíèíà íàáëþäà-
ëîñü òàêæå ïîñëå óäàëåíèè ýíäîòåëèÿ. Îäíàêî çàâèñèìîñòè íàòÿæåíèÿ
ñîñóäà îò êîíöåíòðàöèè KCl áûëè îäèíàêîâûìè äëÿ ñîñóäîâ ñ æèðîì è
áåç íåãî,÷òî óêàçûâàåò íà ó÷àñòèå K+ êàíàëîâ â ìåõàíèçìå äåéñòâèÿ ôàê-
òîðà,âûäåëÿåìîãî ÏÀÆ.Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðèðîäû âîâëå÷åííûõ K+ êà-
íàëîâ,áûëè èñïîëüçîâàíû áëîêàòîðû êàëèåâûõ êàíàëîâ.Â ïðèñóòñòâèè
ñïåöèôè÷åñêîãî èíãèáèòîðà Kv êàíàëîâ 4 –àìèíîïèðèäèíà ðàçíèöà â
çàâèñèìîñòè íàòÿæåíèÿ ñîñóäà îò êîíöåíòðàöèè ñåðîòîíèíà â ñîñóäàõ ñ
æèðîì è áåç æèðà èñ÷åçëà.Äàëåå áûëè àïïëèöèðîâàíû: áëîêàòîð Ca2+-
àêòèâèðóåìûõ êàëèåâûõ êàíàëîâ áîëüøîé ïðîâîäèìîñòè – òåòðàýòèëàì-
ìîíèé (ÒÅÀ) â êîíöåíòðàöèè 1 mM,áëîêàòîð ÀÒÔ-÷óâñòâèòåëüíûê êà-
ëèåâûõ êàíàëîâ – ãëèáåíêëàìèä â êîíöåíòðàöèè 1 μM è áëîêàòîð ñå-
ìåéñòâà Kv2 – ïîòåíöèàë-÷óâñòâèòåëüíûõ êàëèåâûõ êàíàëîâ – ñòðîìà-
òîêñèí â êîíöåíòðàöèè 100 nM.Ïðè ýòîì êðèâûå çàâèñèìîñòè íàòÿæå-
íèÿ ñîñóäà îò êîíöåíòðàöèè ñåðîòîíèíà,ïîëó÷åííûå îò ñîñóäà ñ æèðîì
è áåç æèðà ðàçëè÷àëèñü òàê æå,êàê è â îòñóòñòâèè áëîêàòîðîâ êàëèåâûõ
êàíàëîâ. Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû äàííîé ðàáîòû ïîêàçûâàþò, ÷òî
ÏÀÆ, îêðóæàþùèé àðòåðèþ, ñíàáæàþùóþ ñêåëåòíóþ ìûøöó, âûäåëÿåò
ôàêòîð, èìåþùèé ðåëàêñèðóþùåå ñâîéñòâî. Äàííûé ýôôåêò îïîñðåäî-
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âàí KV êàíàëàìè,íå îòíîñÿùèìèñÿ ê ñåìåéñòâó Kv2, ëîêàëèçîâàííûìè
â ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòêàõ.
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Àíàëèç ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë ïðè ïàíêðåîíåêðîçå

Èâàíîâà Í.Ã., Ãîãîëåâ Í.Ì.
Ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,ßêóòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Óíèâåðñèòåò

èì. Ì.Ê. Àììîñîâà

Áîëüíûå ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì ñîñòàâëÿþò 5 – 10% îò îáùåãî ÷èñ-
ëà ïàöèåíòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Èç íèõ 15 – 20% íàáëþäåíèé
ðàçâèòèå îñòðîãî ïàíêðåàòèòà íîñèò òÿæåëûé äåñòðóêòèâíûé õàðàêòåð.Ó
40 – 70% áîëüíûõ îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòèòîì (ÎÄÏ) ïðîèñ-
õîäèò èíôèöèðîâàíèå î÷àãîâ íåêðîòè÷åñêîé äåñòðóêöèè.Èìåííî ýòà êà-
òåãîðèÿ áîëüíûõ ïðåäñòàâëÿåò íàèáîëåå ïðîáëåìíóþ â äèàãíîñòè÷åñêîì,
ëå÷åáíîì è ýêîíîìè÷åñêîì àñïåêòàõ ãðóïïó áîëüíûõ.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àíàëèç èíôîðìàòèâíîñòè è äî-
ñòîâåðíîñòè ñóùåñòâóþùèõ øêàë ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïðè ïàíêðåîíåêðîçå.

Íà áàçå I,II õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé Öåíòðà Ýêñòðåííîé Ìåäèöèí-
ñêîé Ïîìîùè Ðåñïóáëèêàíñêîé áîëüíèöû ¹2 ã.ßêóòñêà ïðîâåäåíî èñ-
ñëåäîâàíèå áîëüíûõ ïàíêðåîíåêðîçîì,ïðîøåäøèõ çà ïåðèîä ñ 2000 ïî
2004 ãîä.Âñåãî áîëüíûõ 68,èç íèõ 50 ìóæ÷èí è 18 æåíùèí.Ñðåäíèé âîç-
ðàñòíîé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 43,6 (24 – 78ë.) ãîäà.

Äëÿ âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ, âïåðâûå 48 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ïîñòóïëå-
íèÿ,ñîñòîÿíèå êàæäîãî áîëüíîãî îöåíåíî ïî øêàëå RANSON.Â ðåçóëü-
òàòå ó 20 (29%) ëåãêîå òå÷åíèå,41 (60,2%) ñðåäíåòÿæåëîå òå÷åíèå, òÿ-
æåëîå òå÷åíèå ó 7 (10,2%) ïàíêðåîíåêðîçà.

Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé îðãàíèçìà áîëüíûõ íà÷àòî
çàïîëíåíèå ïðîãíîñòè÷åñêîé øêàëû APACHE – II â äèíàìèêå.Â ïåðâûå
ñóòêè ó 17 (25%) 9 áàëëîâ,ó 34 (50%) ñ 10 – 14 áàëëîâ,ó 15 (22%) áîëü-
íûõ ñ 15-20 áàëëîâ,21 áàëë ó äâîèõ (2,9%) áîëüíîãî.

Â êîìïëåêñå ñ ñèñòåìîé APACHE – II èñïîëüçîâàíà øêàëà IMREI â
äèíàìèêå – â ïåðâîì ýòàïå ó 24 (35,2%) ëåãêîå òå÷åíèå,39 (57%) ñðåä-
íåòÿæåëîå òå÷åíèå, ó 5 (9,2%) òÿæåëîå òå÷åíèå ïàíêðåîíåêðîçà.

Ïî äàííûì æàëîá,îáúåêòèâíîãî îñìîòðà,äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ
ëàáîðàòîðíûõ, èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ïî ðåçóëüòàòàì
ïðîãíîñòè÷åñêèõ ñèñòåì APACHE – II (11 áàëëîâ è áîëåå),IMREI (3 áàë-
ëîâ è áîëåå) 62 áîëüíûì îêàçàíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå; èç íèõ 54 áîëü-
íûì ñäåëàíû ðàííèå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà,8 ïîçäíèå îïåðàöèè.
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Â êàæäîì ñëó÷àå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëàñü èíòðàîïå-
ðàöèîííàÿ îöåíêà ïàðåíõèìàòîçíûõ èçìåíåíèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
ïî øêàëå Êðàñíîãîðîâà,â ðåçóëüòàòå ó 37 (54%) áîëüíûõ – àáîðòèâíîå
òå÷åíèå ïàíêðåîíåêðîçà,ó 25 (36,%) ïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ õàðàêòåðà âíóòðèáðþøíûõ èçìåíåíèé,ïðèìåíåí èí-
äåêñ Ìàíãåéìà,â ðåçóëüòàòå I ñòåïåíü ó 14,II ñòåïåíü ó 39,III ñòåïåíü ó
9 áîëüíûõ.Øêàëà Òîëñòîãî äàëà ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: ó 7 ëåãêîå òå÷å-
íèå,ñðåäíåòÿæåëîå òå÷åíèå ïàíêðåîíåêðîçà ó 29,òÿæåëîå òå÷åíèå ó 26.Â
ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, óìåñòíî èñïîëüçîâàòü øêàëó BANK – â
ðåçóëüòàòå ó 5 íå îñëîæíåííîå,57 îñëîæíåííîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî,÷òî ïðîãíîñòè-
÷åñêàÿ øêàëà RANSON ïðèåìëåìà ïî îòíîøåíèþ ïåðâûõ äâóõ ñóòîê,ïî-
ìîãàåò ñòðàòèôèöèðîâàòü áîëüíûõ ïî ãðóïïàì, âûáðàòü íà÷àëüíóþ òàê-
òèêó ëå÷åíèÿ.Â íàñòîÿùåå âðåìÿ,íàèáîëåå èíôîðìàòèâíîé è äîñòîâåð-
íîé øêàëîé,ÿâëÿåòñÿ APACHE – II,íî ñëåäóåò çàìåòèòü,÷òî äàííàÿ øêà-
ëà íàèáîëåå ñïåöèôè÷íà ïî îòíîøåíèþ ïðîãíîçèðîâàíèÿ öåëûõ ãðóïï
áîëüíûõ. Ïî îòíîøåíèþ ïðîãíîçèðîâàíèÿ èñõîäà çàáîëåâàíèÿ øêàëà
APACHE – II íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíà ê áëàãîïðèÿòíûì èñõîäàì,íåæå-
ëè ëåòàëüíûì.Ñèñòåìà IMREI â îòëè÷èå îò APACHE – II íàèáîëåå ïðî-
ñòà â èñïîëüçîâàíèè â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå,íî ïðè ýòîì äàííàÿ øêà-
ëà íå ó÷èòûâàåò ìíîãèõ ïàðàìåòðîâ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëü-
íîãî. Äàííóþ øêàëó ðåêîìåíäóåì èñïîëüçîâàòü â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè
ïðîãíîñòè÷åñêèìè øêàëàìè ïî òèïó ïîòåíöèðîâàíèÿ. Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ
øêàëà BANK îñíîâàíà íà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ îñëîæíåíèé òå÷å-
íèÿ ïàíêðåîíåêðîçà, äàííóþ øêàëó óìåñòíî ïðèìåíÿòü äëÿ âûÿâëåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ. Èíòðàîïåðàöèîííóþ îöåíêó ïàðåíõèìàòîçíûõ
èçìåíåíèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïî øêàëå Êðàñíîãîðîâà è îöåíêó
âíóòðèáðþøíûõ èçìåíåíèé ïî ÏÈÌ,ìû ñ÷èòàåì îáÿçàòåëüíûì êîìïî-
íåíòîì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ñîâîêóïíîñòü ïðèìåíåííûõ ïðîãíîñòè÷åñêèõ øêàë ñ áîëüøîé òî÷íî-
ñòüþ ïðåäñêàçàëè èñõîä çàáîëåâàíèÿ,íî â âèäó ñëîæíîñòè ïðîâåäåííîãî
àíàëèçà íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü íîâóþ ïðîãíîñòè÷åñêóþ øêàëó,êîòîðàÿ
ñî÷åòàëà â ñåáå èíôîðìàòèâíîñòü è ïðîñòîòó â èñïîëüçîâàíèè â êëèíè-
÷åñêîé ïðàêòèêå.

Îñîáåííîñòè ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ôîñôîëèïèäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà
áåëûõ êðûñ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì, ìîäåëèðîâàííûì àëëîêñàíîì

Êàçàðÿí À.Â.
Èíñòèòóò Ìîëåêóëÿðíîé Áèîëîãèè Íàöèîíàëüíîé Àêàäåìèè Íàóê,

Ðåñïóáëèêà Àðìåíèÿ

Ñîãëàñíî èìåþùåéñÿ íàó÷íîé èíôîðìàöèè [1-5], â ãîëîâíîì ìîçãó
àëëîêñàí- äèàáåòè÷åñêèõ áåëûõ êðûñ â ðàçâèòîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ðå-
ãèñòðèðóþòñÿ ãëóáîêèå íàðóøåíèÿ â ðåàêöèÿõ ìåòàáîëèçìà ôîñôîëèïè-
äîâ (ÔË).Îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ êà÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííûìè ñäâèãàìè
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èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ýòèõ ñîåäèíåíèé,íàðóøåíèåì ðåàêöèé
èõ âçàèìîïðåâðàùåíèé,ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè ôîñôîëèïàçû À2,âûõî-
äîì âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé ëèçîôîñôàòèäèëõîëèíîâ, íåýñòåðèôèöèðî-
âàííûõ æèðíûõ êèñëîò ïîëèåíîâîãî ðÿäà è èíòåíñèâíûì âîâëå÷åíèåì
ïîñëåäíèõ â ðåàêöèè ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî ïåðåîêèñëåíèÿ. Ïðåäâàðè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ íàìè èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò
òàêæå îá èìåþùåì ìåñòî ïðè àëëîêñàíîâîì äèàáåòå îáðàçîâàíèè íå-
îáû÷íûõ äëÿ íîðìàëüíî ìåòàáîëèçèðóþùèõ òêàíåé ò.í. ‘’ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ’’ ðàçíîâèäíîñòåé ÔË,ñîäåðæàùèõ â ñâîåé ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè
ãðóïïèðîâêè, ñîîáùàþùèå ýòèì ñîåäèíåíèÿì ñâîéñòâà, èñêàæàþùèå
íîðìàëüíîå òå÷åíèå ðåàêöèé òêàíåâîãî ìåòàáîëèçìà.Ïðåäïîëàãàåòñÿ îò-
ðèöàòåëüíîå âëèÿíèå ïîäîáíûõ ñîåäèíåíèé íà ðåãóëÿöèþ ôåðìåíòíûõ
ñèñòåì òðàíñìåìáðàííîãî ïåðåíîñà âåùåñòâ è òðàíñäóêöèè âíåøíåãî
ñèãíàëà âíóòðü êëåòêè. Âìåñòå ñ òåì ïðåäïîëàãàåòñÿ òàêæå èçâðàùåíèå
íîðìàëüíîãî ôîíà òåêó÷åñòè (æèäêîñòíîñòè) ìåìáðàí ðàçëè÷íûõ êëå-
òî÷íûõ îáðàçîâàíèé,îïðåäåëÿåìîãî â íîðìå ôèëîãåíåòè÷åñêè ñòàáèëè-
çèðîâàííûì ïîñòîÿíñòâîì ÔË-ÔË ñîîòíîøåíèé [6-7].

Íà äàííîì ýòàïå èññëåäîâàíèé ñòàâèòñÿ öåëü îêîí÷àòåëüíîé êîíêðå-
òèçàöèè îñîáåííîñòåé îòìå÷åííûõ âûøå ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ÔË
ïðè èçó÷åííîé ïàòîëîãèè.
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Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ëîêî-ðåãèîíàðíûõ ðåöèäèâîâ ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû

Êàçàòîâà Þ.Ä., Íàçàðîâ Ó.Ñ.
Êûðãûçêî-Ðîññèéñêèé (Ñëàâÿíñêèé) Óíèâåðñèòåò,Êûðãûçñòàí

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðîàíàëèçèðîâàòü ðàçëè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ëî-
êî-ðåãèîíàðíûõ ðåöèäèâîâ ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû, ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 182 áîëüíûõ,ïîëó÷èâ-
øèõ ëå÷åíèå ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû.Ñðåäíèé ñðîê
ïîÿâëåíèÿ ðåöèäèâà ñîñòàâèë 30,3 ìåñÿöåâ.Ëîêàëüíûå ðåöèäèâû íàáëþ-
äàëèñü ó 121 (66,5%) áîëüíûõ.Ðåãèîíàðíûå ðåöèäèâû îáíàðóæåíû ó 30
(16,5%) áîëüíûõ.Ðåöèäèâû â ìîëî÷íîé æåëåçå ïîñëå îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùåãî ëå÷åíèÿ áûëè ó 31 (17%) áîëüíûõ.Ó 30 (16,5%) áîëüíûõ,ïðîâåëè
êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå.Ó 67 (37%) áîëüíûõ îñóùåñòâèëè êîìáèíèðîâàí-
íîå ëå÷åíèå.Òîëüêî ìåñòíîå ëå÷åíèå ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ðàêà ìîëî÷íîé
æåëåçû ïîëó÷èëè 30 (16,5%) áîëüíûõ.È 55 (30%) áîëüíûì ïðîâåëè õè-
ìèî-ãîðìîíîòåðàïèþ.

Ðåçóëüòàòû: Ïðè ëîêàëèçàöèè ðåöèäèâîâ â ìîëî÷íîé æåëåçå 5 ëåò è
áîëåå ïðîæèëè 66% áîëüíûõ.Ïðè ðåãèîíàðíûõ ðåöèäèâàõ îòìå÷åí ïðàê-
òè÷åñêè òîò æå ðåçóëüòàò: 5-ëåòíèé ñðîê ïåðåæèëè 61,5% ïàöèåíòîê,õîòÿ
íóæíî îòìåòèòü,÷òî ïîëíîå ìåñòíîå èçëå÷åíèå â äàííîì ñëó÷àå íàáëþ-
äàëîñü íàìíîãî ðåæå.Îáùàÿ âûæèâàåìîñòü ïðè ëîêàëüíûõ ðåöèäèâàõ íà-
èáîëåå íèçêàÿ: áîëåå 5 ëåò ïðîæèëè 37,5% áîëüíûõ.Ïðè êîìïëåêñíîì ëå-
÷åíèè ðåöèäèâîâ ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû áåçðåöèäèâíàÿ âûæèâàåìîñòü
ñîñòàâèëà 42,6%,à îáùàÿ 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü – 61,2%.Ñðåäè áîëüíûõ
ñ ðåöèäèâàìè ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû,ïîëó÷àâøèõ êîìáèíèðîâàííîå ëå-
÷åíèå áåç ðåöèäèâîâ ïðîæèëè 28,4%, à îáùàÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà
52,8%.Ïðè îäíîì ìåñòíîì ëå÷åíèè ýòè öèôðû ñîñòàâèëè 25,6% è 43,7%.
Ïðè ñèñòåìíîì ëå÷åíèè ðåçóëüòàòûáåçðåöèäèâíîé è îáùåé âûæèâàåìî-
ñòè îêàçàëèñü íàèáîëåå íèçêèå: 21,2% è 39,5% ñîîòâåòñòâåííî.

Âûâîäû: Ïðè êîìïëåêñíîì,êîìáèíèðîâàííîì è ìåñòíîì ëå÷åíèè èí-
òåíñèâíîå ìåñòíîå âîçäåéñòâèå ïðåäîòâðàùàåò äàëüíåéøåå ðàñïðîñòðà-
íåíèå îïóõîëè,÷åì îáåñïå÷èâàåòñÿ âûñîêèé ìåñòíûé êîíòðîëü [1,3,4].À
ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïðåäîòâðàùàåò äàëüíåéøåå ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõî-
ëåâîãî ïðîöåññà è âåäåò ê óâåëè÷åíèþ âûæèâàåìîñòè è óëó÷øåíèþ êà-
÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîê [2,5].
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Âçàèìîñâÿçü ñòðóêòóðíûõ ïàðàìåòðîâ ïîâåäåíèÿ
ñ õàðàêòåðîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ñïàñàòåëåé

Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ Ì×Ñ ïî Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè

Êîíîâàëîâ Å.À.
Ñåâåðíûé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò

Âûñîêèé óðîâåíü ñëîæíîñòè è çàòÿæíîé õàðàêòåð ïðîâåäåíèÿ àâàðèé-
íî-ñïàñàòåëüíûõ è äðóãèõ ðàáîò ïî ëèêâèäàöèè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé
(×Ñ),áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå äåéñòâóþùèõ íà ñïàñàòåëåé ýêñòðåìàëüíûõ
ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû,ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíûì ôèçè÷åñêèì íà-
ãðóçêàì è ïñèõîýìîöèîíàëüíîìó íàïðÿæåíèþ ó ïåðñîíàëà àâàðèéíî-
ñïàñàòåëüíûõ ôîðìèðîâàíèé (ÀÑÔ), â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò àêòóàëü-
íàÿ ïîòðåáíîñòü ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
ïîääåðæàíèå âûñîêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè.Îäíèì èç âàæíåéøèõ êîìïî-
íåíòîâ ýòîãî êîìïëåêñà ÿâëÿåòñÿ ìåäèöèíñêèé,â òîì ÷èñëå ïñèõîôèçè-
îëîãè÷åñêèé îòáîð è êîíòðîëü [1].Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
âûÿâëåíèå âçàèìîñâÿçè ñòðóêòóðíûõ ïàðàìåòðîâ ïîâåäåíèÿ ñ ëè÷íîñò-
íûìè îñîáåííîñòÿìè ñîòðóäíèêîâ ÀÑÔ äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòå-
ìû ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îòáîðà ïóòåì âíåäðåíèÿ
â íåå àïïàðàòíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ.Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáñëåäîâàíèÿ
íàìè áûëè âçÿòû çäîðîâûå ëèöà,ó êîòîðûõ ïî äàííûì ìåäèöèíñêîãî îñ-
âèäåòåëüñòâîâàíèÿ íå âûÿâëåíû çàáîëåâàíèÿ,íåñîâìåñòèìûå ñ äåÿòåëü-
íîñòüþ ïî ëèêâèäàöèè ×Ñ.Èç ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ,ñîãëàñíî ñïåöèôè-
êå ðàáîòû âûäåëåíà è ïðîàíàëèçèðîâàíà îäíîðîäíàÿ ãðóïïà ñïàñàòåëåé
â êîëè÷åñòâå 40 ÷åëîâåê.Âîçðàñò îáñëåäóåìûõ ñîñòàâëÿë îò 20 äî 40 ëåò.

Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â íåñêîëüêî ýòàïîâ:
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1. Êëèíè÷åñêàÿ áåñåäà è îñìîòð êîìèññèåé ñïåöèàëèñòîâ â ñîñòàâå
âðà÷à-ïñèõèàòðà,ïñèõîëîãà è ôèçèîëîãà.

2.Ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñòîâ: ìåòî-
äèêà ìíîãîñòîðîííåãî èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîñòè (ÌÌÈË),16 ëè÷íîñòíûõ
ôàêòîðîâ Êýòòåëà (16 ÔËÎ),òåñò «Ïðîãðåññèâíûå ìàòðèöû Ðàâåíà» (òåñò
Ðàâåíà).

3.Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì àïïàðàòíûõ
ìåòîäîâ: «Áèíàòåñò»,ïðîñòàÿ è ñëîæíàÿ ñåíñîìîòîðíàÿ ðåàêöèè (ÏÑÌÐ
è ÑÑÌÐ),ðåàêöèÿ íà äâèæóùèéñÿ îáúåêò (ÐÄÎ).

Çà îñíîâó äåëåíèÿ íà ãðóïïû áûëî ïðèíÿòî ðàñïðåäåëåíèå ïî ïðåä-
ïî÷òåíèþ âåðîÿòíîñòè «ïîâòîðíîãî» è «îäèíî÷íîãî» âèäîâ âûáîðà â
ñëó÷àéíîé ñðåäå [2].Â ñîîòâåòñòâèè ñ àëãîðèòìîì ðàíæèðîâàíèÿ â èññëå-
äóåìîé ãðóïïå áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå òèïîëîãè÷åñêèå ãðóïïû ïî
ñòðóêòóðå ïîâåäåí÷åñêîãî àêòà:

1.Ëèöà ïðåäïî÷èòàþùèå «îäèíî÷íûé âûáîð» (1 ãðóïïà) – 28,3%;
2.Ëèöà ïðåäïî÷èòàþùèå «ïîâòîðíûé âûáîð» (2 ãðóïïà) – 17,8%;
3.Ëèöà ñ ðàâíîé âåðîÿòíîñòüþ âñåõ âèäîâ âûáîðà (3 ãðóïïà) – 53,9%;
Ïðè ïðîâåäåíèè ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå ðàç-

ëè÷èÿ (ð<0,05) ïî îñîáåííîñòÿì àáñòðàêòíî-ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ
ìåæäó ëèöàìè 1-îé è 3-åé ãðóïï: ïðîöåíòó îøèáîê â òåñòå Ðàâåíà
(28±5,24 è 18±2,54 % ñîîòâåòñòâåííî), à òàêæå ïî ñêîðîñòè ãåíåðèðîâà-
íèÿ ðåàêöèé â ñëó÷àéíîé ñðåäå (0,88±0,07 è 1,19±0,14 ñåêóíä).Ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû ãîâîðÿò î òîì,÷òî ñïàñàòåëè, ñîñòàâëÿþùèå 3-þ ãðóïïó,
îáëàäàþò áîëåå âûðàæåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè ê àáñòðàêòíî-ëîãè÷åñêîìó
ìûøëåíèþ,ñëåäîâàòåëüíî,áîëåå ëåãêî îáó÷àåìû è ëó÷øå îðèåíòèðóþòñÿ
â íåçíàêîìûõ ñèòóàöèÿõ ïî ñðàâíåíèþ ñ 1-îé ãðóïïîé.Êðîìå ýòîãî ñêî-
ðîñòü ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ ó íèõ âûøå,÷åì ó èõ êîëëåã èç 1-åé ãðóïïû.

Îáñëåäóåìûå 2-îé è 3-åé ãðóïï òàêæå îòëè÷àëèñü ïî ïðîöåíòó îøè-
áîê â òåñòå Ðàâåíà (33±3,81 è 18±2,54 % ñîîòâåòñòâåííî),÷òî óêàçûâàåò
íà áîëüøóþ ñïîñîáíîñòü àáñòðàãèðîâàòüñÿ ó ëèö 3-îé ãðóïïû ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè 2-îé.Êðîìå òîãî,âûÿâëåíû õàðàêòåðîëîãè÷åñêèå
ðàçëè÷èÿ ìåæäó 2-îé è 3-åé ãðóïïàìè ïî ôàêòîðàì C (ýìîöèîíàëüíàÿ
óñòîé÷èâîñòü) (3,5±0,52 è 6,2±0,38 % ñîîòâåòñòâåííî),O (òðåâîæíîñòü)
(7,4±0,58 è 5,5±0,42 % ñîîòâåòñòâåííî),Q4 (íàïðÿæåííîñòü) (7,5±0,58 è
5,3±0,55 % ñîîòâåòñòâåííî), F1 (óðîâåíü íåâðîòèçàöèè) (8,2±0,4 è
6,0±0,32 % ñîîòâåòñòâåííî).Óêàçàííûå ðàçëè÷èÿ ãîâîðÿò î áîëåå âûñî-
êîì óðîâíå âíóòðåííåé íàïðÿæåííîñòè è òðåâîæíîñòè ó ëèö 2-îé ãðóï-
ïû ïî ñðàâíåíèþ ñ 3-åé.

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ â îáùåé ãðóïïå âûÿâèë
îòðèöàòåëüíóþ âçàèìîñâÿçü ýôôåêòèâíîñòè âåðîÿòíîñòíîãî ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ [2] ñ óðîâíåì «ñâîáîäíî ïëàâàþùåé òðåâîãè» (øêàëà 2 ÌÌÈË) (r
= -0,46 p < 0,05).

Âûÿâëåííûå âçàèìîñâÿçè ñòðóêòóðû ïîâåäåí÷åñêîãî àêòà ñ õàðàêòåðî-
ëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ìîãóò îáîçíà÷èòü íîâûå ïåðñïåêòèâû â èñ-
ïîëüçîâàíèè àïïàðàòíûõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê, à òàêæå óòî÷-
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íèòü êðèòåðèè,ïîëó÷åííûå ïðè èñïîëüçîâàíèè áëàíêîâûõ ìåòîäîâ ïñè-
õîäèàãíîñòèêè.
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Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ñîåäèíåíèÿ ÐÓ-1202 íà äåôîðìàáèëüíîñòü è çàðÿä
ýðèòðîöèòîâ ïðè ñòðåïòîçîòîöèíîâîì ñàõàðíîì äèàáåòå

Êîòîâ Â.Í., Êîðåçèíà Ë.Â., Ìàëüöåâà Ä.Ì., Ãîí÷àðîâà Ò.Â.,
Àðüêîâà Í.Â., Ñòåïàíîâ À.Â.

Âîëãîãðàäñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò

Èçâåñòíî,÷òî â ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì ðóñëå ïîñòîÿííî ïðîèñõîäèò èç-
ìåíåíèå ðàçìåðîâ è ôîðìû ýðèòðîöèòîâ äëÿ èõ ïðîõîæäåíèÿ ÷åðåç êðî-
âåíîñíûå êàïèëëÿðû.Ñïîñîáíîñòü ýðèòðîöèòîâ ê îáðàòèìûì èçìåíåíè-
ÿì ðàçìåðîâ è ôîðìû íàçâàíà äåôîðìàáèëüíîñòüþ.Ïðè ðÿäå ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ýòè õàðàêòåðèñòèêè èçìåíÿþòñÿ ñ ñîïóòñòâóþùèì
óõóäøåíèåì ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè. Òàê, ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå, â
ðåçóëüòàòå õðîíè÷åñêîé ãèïåðãëèêåìèè íà ôîíå èíñóëèíîâîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè ïîÿâëÿþòñÿ êà÷åñòâåííûå è êîëè÷åñòâåííûå èçìåíåíèå ëèïèä-
íîãî ñïåêòðà ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ,óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî «æåñòêèõ»
ýðèòðîöèòîâ,÷òî óñóãóáëÿåò ñîñòîÿíèå ñ ðàçâèòèåì ñèíäðîìà ïîâûøåí-
íîé âÿçêîñòè êðîâè.Ýòî îïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü ïîèñêà ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ,ñïîñîáíûõ êîððåêòèðîâàòü äàííûå íàðóøåíèÿ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íîâîãî
âåùåñòâà ïîä ëàáîðàòîðíûì øèôðîì ÐÓ-1202 è ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ
ïåíòîêñèôèëëèíà íà äåôîðìàáèëüíîñòü ýðèòðîöèòîâ ïðè ñòðåïòîçîòî-
öèíîâîì ñàõàðíîì äèàáåòå ó êðûñ.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà 24 êðûñàõ-ñàìöàõ.Ñàõàðíûé äèàáåò âû-
çûâàëè âíóòðèâåííîé èíúåêöèåé ñòðåïòîçîòîöèíà â äîçå 45 ìã/êã.Ðàçâè-
òèå ïàòîëîãèè ïîäòâåðæäàëîñü ïîäúåìîì óðîâíÿ ãëèêåìèè âûøå 17
ììîëü/ë. Ñîåäèíåíèÿ ÐÓ-1202 ââîäèëè â õâîñòîâóþ âåíó êðûñ â äîçå
5ìã/êã. Çàáîð êðîâè ïðîèçâîäèëñÿ ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì ÷åðåç 2 ÷àñà
ïîñëå èíúåêöèè èç áðþøíîé àîðòû.Ýðèòðîöèòû îòìûâàëèñü â òðèñ-HCl
áóôåðå òðîåêðàòíî ìåòîäîì öåíòðèôóãèðîâàíèÿ.Äåôîðìàáèëüíîñòü ýðè-
òðîöèòîâ îïðåäåëÿëè ïî âðåìåíè ôèëüòðàöèè âçâåñè ýðèòðîöèòîâ ÷åðåç
ìèêðîôèëüòðû (5ìêì) ñ ïîääåðæàíèåì îòðèöàòåëüíîãî äàâëåíèÿ 15 ñì
âîäíîãî ñòîëáà,à òàêæå ìåòîäîì âèñêîçèìåòðèè ñ èñïîëüçîâàíèåì âèñ-
êîçèìåòðà ÀÊÐ-2 ïðè ñêîðîñòÿõ ñäâèãà 300 ,30 ,3 îáðàòíûõ ñåêóíä.Çà-
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ðÿä ïîâåðõíîñòè ýðèòðîöèòà îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ çîíäà ÄÑÌ íà
ñïåêòðîôëóîðèìåòðå Hitachi MPF3.

Âåùåñòâî ÐÓ-1202 äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëî ñêîðîñòü ôèëüòðàöèè
âçâåñè ýðèòðîöèòîâ íà 50,7% Ïî âûðàæåííîñòè ýôôåêòà íà 25,6% ïðå-
âîñõîäèëî ïðåïàðàò ñðàâíåíèÿ – ïåíòîêñèôèëëèí.

Ïðè ñêîðîñòÿõ ñäâèãà 300, 30, 3 îáðàòíûõ ñåêóíä íàáëþäàåòñÿ äîñòî-
âåðíîå ñíèæåíèå âÿçêîñòè âçâåñè ýðèòðîöèòîâ ïî îòíîøåíèþ ê êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå èíòàêòíûõ êðûñ 24%, 43% è 57,7%, ñîîòâåòñòâåííî.Íà-
èáîëüøóþ ýôôåêòèâíîñòü ñîåäèíåíèå äåìîíñòðèðóåò ïðè ñêîðîñòè
ñäâèãà 3 îáðàòíûõ ñåêóíäû -23,6%, ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå æèâîòíûõ
áîëüíûõ äèàáåòîì.

Ïîëó÷åííûå äàííûå äîêàçûâàþò ìåìáðàíîòðîïíûå ýôôåêòû ñîåäèíå-
íèÿ Ðó-1202 è ñâèäåòåëüñòâóþò î ïåðñïåêòèâíîñòè äàëüíåéøåãî èññëåäî-
âàíèÿ â êà÷åñòâå ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, ñïîñîáíîãî êîððåêòèðîâàòü
äàííûé âèä íàðóøåíèé.

ÓÄÊ 616.5-002.525.2:616.5-004.1:616.15-07:577.15

Àêòèâíîñòü ýíçèìîâ ïóðèíîâîãî ìåòàáîëèçìà â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ
äèñêîèäíîé è äèññåìèíèðîâàííîé êðàñíîé âîë÷àíêîé

Êóäðÿêîâ Ð.Ø., Áåäèíà Ñ.À.
ÃÓ ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðåâìàòîëîãèè ÐÀÌÍ

Êðàñíàÿ âîë÷àíêà (ÊÂ) âîçíèêàåò íà ôîíå õðîíè÷åñêèõ äëèòåëüíî
òåêóùèõ èíôåêöèé,äèñãîðìîíàëüíûõ íàðóøåíèé,íåéðîýíäîêðèííûõ çà-
áîëåâàíèé, ïîâûøåííîé ôîòîñåíñèáèëèçàöèè, ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé [1].
Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü ïîâûøåíèå êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè è äèôôåðåíöè-
àëüíîé äèàãíîñòèêè îãðàíè÷åííûõ ôîðì êðàñíîé âîë÷àíêè (ÎãÊÂ) íà
îñíîâå èññëåäîâàíèé â êðîâè áîëüíûõ àêòèâíîñòè ýíçèìîâ ïóðèíîâîãî
ìåòàáîëèçìà — ãóàíèíäåçàìèíàçû (ÃÄÀ), ãóàíîçèíäåçàìèíàçû (ÃÇÄÀ),
ïóðèííóêëåîçèäôîñôîðèëàçû (ÏÍÔ) è ãóàíîçèíôîñôîðèëàçû (ÃÔ) è
êîíå÷íîãî ïðîäóêòà ïóðèíîâîãî îáìåíà — ìî÷åâîé êèñëîòû (ÌÊ).

Íàáëþäàëè 53 áîëüíûõ ñ ÎãÊÂ.Èñõîäÿ èç õàðàêòåðà è ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè êîæíûõ ïîðàæåíèé,áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1).
áîëüíûå ñ äèñêîèäíîé êðàñíîé âîë÷àíêîé (ÄÊÂ); 2).áîëüíûå ñ äèññåìè-
íèðîâàííîé êðàñíîé âîë÷àíêîé (ÄìÊÂ) [2].Êîíòèíãåíò áîëüíûõ ÄÊÂ
áûë ïðåäñòàâëåí 9 (37,5%) ìóæ÷èíàìè è 15 (62,5%) æåíùèíàìè,ÄìÊÂ
— 18 (62,1%) æåíùèí è 11 (37,9%) ìóæ÷èí.Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 30 çäîðîâûõ ëèö.

Ó áîëüíûõ ÄìÊÂ ïðè ïîñòóïëåíèè íà ëå÷åíèå íàáëþäàëîñü äîñòîâåð-
íîå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÃÄÀ,ÏÍÔ,ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ÃÇÄÀ,ÃÔ
(ó âñåõ p<0,001), ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÌÊ (p<0,05). Ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ
íàáëþäàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà âñåõ ýíçèìíûõ ïîêàçàòåëåé,íîð-
ìàëèçîâàëàñü àêòèâíîñòü ÃÇÄÀ,ÃÄÀ,íî àêòèâíîñòü ÏÍÔ îñòàâàëàñü âû-
øå (p<0,001),à ÃÔ — íèæå (p<0,05),÷åì ó çäîðîâûõ ëèö.Ó áîëüíûõ ÄÊÂ
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ïðè ïîñòóïëåíèè íà ëå÷åíèå íàáëþäàëîñü ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÃÄÀ
(p<0,05),ÏÍÔ (p<0,05) è ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ÃÔ (p<0,05).Ïîñëå ïðî-
âåäåííîãî êóðñà ëå÷åíèÿ âñå ýíçèìíûå ïîêàçàòåëè è ñîäåðæàíèå ÌÊ íå
èìåëè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé îò çäîðîâûõ ëèö.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè ÷òî, ó áîëüíûõ
ÄìÊÂ,ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ÄÊÂ,âûøå àêòèâíîñòü ÃÄÀ,ÏÍÔ,íè-
æå àêòèâíîñòü ÃÇÄÀ, ÃÔ (ó âñåõ p<0,001) è áîëüøå ñîäåðæàíèå ÌÊ
(p<0,05).Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò îá ó÷à-
ñòèè ïóðèíîâûõ ìåòàáîëèòîâ ÷åðåç ñîîòâåòñòâóþùèå ýíçèìíûå ðåàêöèè
â ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ ïðè ÄÊÂ è ÄìÊÂ.
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Âëèÿíèå ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà êîìïîíåíòû èíäèâèäóàëüíîãî
çäîðîâüÿ

Êóëàêîâà Â.Å.
Èðêóòñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Óíèâåðñèòåò

Çäîðîâüå (ÂÎÇ) – ýòî ñîñòîÿíèå ïîëíîãî ôèçè÷åñêîãî,ïñèõè÷åñêîãî
è ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ,à íå òîëüêî îòñóòñòâèå áîëåçíåé è ôèçè÷å-
ñêèõ äåôåêòîâ.

Íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà âëèÿåò ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ ïî
äîëåâîìó âêëàäó ýêîëîãè÷åñêèå ñòîÿò íà âòîðîì ìåñòå – 18-21%.Íî èìå-
åò ìåñòî çàíèæåíèå îáùåé äîëè âëèÿíèÿ âíåøíèõ ôàêòîðîâ,è â íåêîòî-
ðûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè îíà ñîñòàâëÿåò 40-60%.Ñèòóàöèÿ îñëîæíÿåòñÿ åùå
è òåì, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ñðåäà îáèòàíèÿ ñîäåðæèò âåùåñòâà, ñ êîòîðûìè
îðãàíèçì â ïðîöåññå ýâîëþöèè íå ñòàëêèâàëñÿ è íå èìååò ñîîòâåòñòâó-
þùèõ àíàëèçàòîðíûõ ñèñòåì ñèãíàëèçèðóþùèõ îá èõ íàëè÷èè.

Ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû âëèÿþò íà çäîðîâüå ôèçè÷åñêîå,ïñèõè÷åñêîå
è ñîöèàëüíîå.Ñóùåñòâóåò ðÿä çàáîëåâàíèé,ñòðîãî îáóñëîâëåííûõ ýêîëî-
ãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, ðàçðàáîòàíû ìåòîäû èõ äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è
ïðîôèëàêòèêè.Íî çíà÷èòåëüíî ìåíüøåå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ çàáîëåâàíè-
ÿì,íå ñòðîãî ñâÿçàííûì ñ ýêîëîãè÷åñêèìè îïàñíîñòÿìè,íåÿâíîé ïàòî-
ëîãèè, óõóäøåíèþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, ñíèæåíèþ óñòîé÷èâîñòè íåáëàãî-
ïðèÿòíûì ôàêòîðàì.À ìåæäó òåì èìåííî îíè âíîñÿò íàèáîëüøèé âêëàä
â îáùåå ÷èñëî ýêî-çàáîëåâàíèé.ßðêèé ïðèìåð – èçìåíåíèå äåìîãðàôè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé,à èìåííî ñíèæåíèå ðîæäàåìîñòè,è,îñîáåííî,óâåëè-
÷åíèå ñìåðòíîñòè èìåííî â ðåãèîíàõ ñ èíòåíñèâíîé ïðîìûøëåííîñòüþ,
à ñîîòâåòñòâåííî è ñ áîëüøèì óðîâíåì çàãðÿçíåíèÿ.Â òàêèõ ðåãèîíàõ íà-
áëþäàþòñÿ è áîëüøèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè, ïðè÷åì ÷åòêî âèäíà
çàâèñèìîñòü ìåæäó ýôôåêòàìè îñíîâíûõ çàãðÿçíèòåëåé è âîçíèêàþùåé
ïàòîëîãèåé. Òàê æå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè
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ñìåñòèëàñü â ñòîðîíó õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè,ïðè÷åì â ïåðâóþ î÷åðåäü
ïàòîëîãèè áàðüåðíûõ ñèñòåì.

Ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû ñêàçûâàþòñÿ è íà ñîöèàëüíîé êîìïîíåíòå
èíäèâèäóàëüíîãî çäîðîâüÿ.Äàæå åñëè îíè íå ïðèâåäóò ê çíà÷èìîìó èç-
ìåíåíèþ çäîðîâüÿ, òî âïîëíå ìîãóò ïîâëèÿòü íà êà÷åñòâî æèçíè è íà
óðîâåíü ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Èçìåíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, çà-
ãðÿçíåíèå òåððèòîðèé,èçìåíåíèå ýêîñèñòåì – âñå ýòî âûçûâàåò ñíèæå-
íèå ýêîíîìè÷åñêîãî, òðóäîâîãî è ìàòåðèàëüíîãî ïîòåíöèàëà, à, ñëåäîâà-
òåëüíî,óõóäøåíèå ñîöèàëüíîé êîìïîíåíòû èíäèâèäóàëüíîãî çäîðîâüÿ.

Íå îñòàåòñÿ áåç èçìåíåíèé è ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå.×åëîâåê âûíóæ-
äåííûé æèòü â óñëîâèÿõ ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà,íåèçáåæíî ïîäâåðãàåò-
ñÿ è ïñèõè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ.Î÷åâèäíî âëèÿíèå ýêîëîãè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ íà ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ñòðåññîâîé ðåàêöèè,à òàê æå ñàìó âîç-
ìîæíîñòü åå ðàçâèòèÿ.Äàæå ïðè íåçíà÷èòåëüíîì ýêîëîãè÷åñêîì âîçäåé-
ñòâèè,÷åëîâåê ñòàëêèâàåòñÿ ñ èíôîðìàöèåé îá ýêîëîãè÷åñêèõ êàòàñòðî-
ôàõ,î íîâûõ çàáîëåâàíèÿõ îáóñëîâëåííûõ âíåøíèìè ôàêòîðàìè.Ýòî ìî-
æåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé,íåâðîçîâ,ñòðàõà,íàðóøå-
íèÿ ñíà,îïàñåíèÿ çà ñîñòîÿíèå ñâîåãî çäîðîâüÿ è çäîðîâüÿ ñâîèõ áëèç-
êèõ.À åñëè ðàçîâüåòñÿ ðåàëüíàÿ îïàñíîñòü,òî ó ýòîé ãðóïïû ëèö ïîñëåä-
ñòâèÿ áóäóò çíà÷èòåëüíî ñèëüíåå.

Îòäåëüíî íóæíî îñòàíîâèòñÿ íà çäîðîâüå äåòñêîãî íàñåëåíèÿ.Ìîæíî
âûäåëèòü äâå ãðóïïû ýêîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííûõ íàðóøåíèé ñîñòîÿ-
íèÿ çäîðîâüÿ.

1.Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ ïàòîëîãèè áåðåìåííîñòè è ðî-
äîâ,ìåðòâîðîæäåíèé,ñïîíòàííûõ àáîðòîâ,âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ
è ãåíåòè÷åñêèõ äåôåêòîâ,ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè,à òàêæå îáùåå ñíè-
æåíèå ðîæäàåìîñòè, óâåëè÷åíèå ïðå- è ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè è
ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íîâîðîæäåííûõ.

2.Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè,â ïåðâóþ î÷åðåäü õðîíè÷åñêèìè ôîðìàìè ïà-
òîëîãèè; óâåëè÷åíèå ÷èñëà äåòåé ñ îòÿãîùåííûì àëëåðãè÷åñêèì àíàìíå-
çîì; óõóäøåíèå ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ; óâåëè÷åíèå äåòñêîé
ñìåðòíîñòè. Îñîáóþ ïðîáëåìó ñîñòàâëÿåò «ìîëîäåíèå» çàáîëåâàíèé, ê
ïðèìåðó ðàçâèòèå îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó äåòåé.Ðàíüøå ðàê ñ÷èòàë-
ñÿ ïðåðîãàòèâîé èñêëþ÷èòåëüíî âçðîñëûõ.Íî ñåé÷àñ ê ñîæàëåíèþ ïðî-
öåíò ðàçâèòèÿ ðàêà ó äåòåé ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà íåóêëîííî óâåëè-
÷èâàåòñÿ (çà ïîñëåäíèå ãîäû â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ íàáëþäàåòñÿ íå òîëü-
êî óâåëè÷åíèå ÷èñëà íîâîîáðàçîâàíèé ó äåòåé äî 14 ëåò,íî òàêæå óâåëè-
÷åíèå ïðîöåíòà çàïóùåííîñòè).

Ëèòåðàòóðà
1.Àãàäæàíÿí Í.À.,Ãè÷åâ Þ.Ï.,Òîðøåâ Â.È.Ýêîëîãèÿ ÷åëîâåêà.– Ìîñ-

êâà,Íîâîñèáèðñê,1997ã,353 ñ.
2. Áóòîâà Î.À. Ýêîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü: ìåäèöèíñêàÿ ýêîëîãèÿ,

êîíñòèòóöèÿ, çäîðîâüå. //Âåñòíèê Ñòàâðîïîëüñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî
Óíèâåðñèòåòà.– Ñòàâðîïîëü,28/2001.
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3.Ãîñóäàðñòâåííûé äîêëàä «Î ñàíèòàðíî-ýïèäåìè÷åñêîé îáñòàíîâêå â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â 2000 ã.» – Ì.: Ôåäåðàëüíûé öåíòð Ãîññàíý-
ïèäíàäçîðà Ìèíçäðàâà Ðîññèè,2001ã.– 192 ñ.

Äèíàìèêà îêñèäà àçîòà â êîíäåíñàòå âûäûõàåìîãî âîçäóõà — áèîìàðêåð
íàïðÿæåíèÿ â ñèñòåìå ðåãóëÿöèè âåãåòàòèâíûõ ôóíêöèé ó øêîëüíèêîâ

Êóðèöûíà Ì.Â.
Âëàäèìèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Îêñèä àçîòà èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ðåãóëÿöèè êðîâîòîêà,ìèêðîöèðêó-
ëÿöèè, ïðîâåäåíèè íåðâíûõ èìïóëüñîâ. Â óñëîâèÿõ ïðåîáëàäàíèÿ ïàðà-
ñèìïàòè÷åñêîãî òèïà ðåãóëÿöèè àêòèâèðóþòñÿ ýíäîòåëèàëüíûå NO-ñèí-
òàçû,ïîýòîìó,âîçìîæíî,âñëåäñòâèå ïîâûøåíèÿ âûäåëåíèÿ îêñèäà àçîòà
â êðîâü,ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ïîâûøåííîå âûâåäåíèå NO ñ âûäûõàåìûì
âîçäóõîì.Èçâåñòíî,÷òî ó øêîëüíèêîâ,îáó÷àþùèõñÿ ïî ðàçëè÷íûì ïðî-
ãðàììàì, ñóùåñòâóþò îòëè÷èÿ îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé âàðèàáåëüíîñòè
ðèòìà ñåðäöà.Ó îñíîâíîé ãðóïïû ó÷àùèõñÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêî-
ëû ñïåêòðàëüíûå è âðåìåííûå ïîêàçàòåëè íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû
è ñâèäåòåëüñòâóþò î ñáàëàíñèðîâàííîñòè âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè ñåðä-
öà.Â êëàññàõ ñ ïîâûøåííîé îáó÷àåìîñòüþ íàáëþäàåòñÿ ñäâèã â ñòîðîíó
ïðåîáëàäàíèÿ ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé â ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íî-
ãî ðèòìà è àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé äèíàìèêè îêñèäà
àçîòà â êîíäåíñàòå âûäûõàåìîãî âîçäóõà ó øêîëüíèêîâ, îáó÷àþùèõñÿ â
óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé ó÷åáíîé íàãðóçêè.Äèíàìèêà îêñèäà àçîòà â êîí-
äåíñàòå âûäûõàåìîãî âîçäóõà (ÊÂÂ) îöåíèâàëàñü ïî ñóììàðíîé êîíöåí-
òðàöèè åãî ìåòàáîëèòîâ — NO2

– è NÎ3
–. Òèï âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè

îöåíèâàëñÿ íà îñíîâå êàðäèîðèòìîãðàôèè è äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ
çà àðòåðèàëüíûì äàâëåíèåì.Âñå ïîäðîñòêè, â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû
îáùåé ìîùíîñòè ñïåêòðà,áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: ïåðâàÿ ãðóïïà ñ
íîðìîòîíè÷åñêîé ðåãóëÿöèåé (33%),âòîðàÿ ñ ïðåîáëàäàíèåì ñèìïàòè÷å-
ñêîé ðåãóëÿöèåé (23%), òðåòüÿ ñ ïðåîáëàäàíèåì ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ðå-
ãóëÿöèåé (44%).

Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ìì.ðò.ñò) â ïåðâîé ãðóïïå èìååò ñëåäóþùèå
çíà÷åíèÿ: ñèñòîëè÷åñêîå — 120 ± 8; äèàñòîëè÷åñêîå — 74 ± 10; âî âòî-
ðîé, ñîîòâåòñòâåííî, 121 ± 13 è 77 ± 9; â òðåòüåé – 115 ±12 è 72 ± 10
(*ð1 è 3 < 0,05,*ð2 è 3 < 0,01).

Ïðåäïîëàãàåòñÿ,÷òî ïîâûøåííûå ó÷åáíûå íàãðóçêè ïðèâîäÿò ê áîëåå
ïîçäíåìó ñîçðåâàíèþ ñèìïàòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà ÂÍÑ, ÷òî îáúÿñíÿåò
âûñîêèé ïðîöåíò ó÷àùèõñÿ ñ ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ðåãóëÿöèåé.Êîíöåíòðà-
öèÿ îêñèäà àçîòà (â ìêì/ë) â êîíäåíñàòå âûäûõàåìîãî âîçäóõà â ïåðâîé
ãðóïïå – â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 4,715±0,86,âî âòîðîé ãðóïïå — 2,69±0,38,
â òðåòüåé ãðóïïå — 6,019±1,13 (*ð1 è 2<0,01; *ð2 è 3 >0,001; *ð1 è 3< 0,01).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,÷òî â ãðóïïå ïîäðîñò-
êîâ ñ ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ðåãóëÿöèåé óðîâåíü NO â ÊÂÂ â ñðåäíåì â 2
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ðàçà âûøå,÷åì âî âòîðîé ãðóïïå.Ïîâûøåííûé óðîâåíü,î÷åâèäíî,ÿâëÿ-
åòñÿ ðåçóëüòàòîì óâåëè÷åíèÿ NO â êðîâè,÷òî îáúÿñíÿåò òåíäåíöèþ ê ãè-
ïîòîíèè.Òàêèì îáðàçîì,â êëàññàõ ñ ïîâûøåííîé ó÷åáíîé íàãðóçêîé íà-
áëþäàåòñÿ ïðåîáëàäàíèå ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé ñèñòåìû,÷òî,î÷åâèäíî,ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì óñèëåííîãî îáðàçîâà-
íèÿ îêñèäà àçîòà.

ÓÄÊ 616.12-005.4-085:577.175.8

Âëèÿíèå ñòàòèíîâ íà íåëèïèäíûå ìàðê¸ðû èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà

Áóòüÿíîâ Ð.À., Äóäêèíà Ê.Â., Êóñêàåâ À.Ï., Øàëàõàíîâà Î.Ì.
Êðàñíîÿðñêàÿ Ãîñóäàðñòâåííàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ

Íàøà ðàáîòà ïîñâÿùåíà âîïðîñàì ëå÷åíèÿ àòåðîñêëåðîçà,â ÷àñòíîñòè,
íåêîòîðûì ìåõàíèçìàì äåéñòâèÿ ñòàòèíîâ,íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàèáî-
ëåå ýôôåêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ â ëå÷åíèè ýòîãî ðàñïðîñòðàíåííîãî è ãðîç-
íîãî çàáîëåâàíèÿ.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå âëèÿíèå îäíîãî èç ñòàòè-
íîâ (ñèìâàñòàòèíà) íà ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîå îêèñëåíèå â êðîâè áîëüíûõ
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ); îöåíêà âçàèìîñâÿçè àíòèîêñèäàíò-
íîãî ýôôåêòà ñ ãèïîëèïèäåìè÷åñêèì, êðîìå òîãî, ìû èçó÷àëè âëèÿíèå
ñèìâàñòàòèíà íà NO-ïðîäóöèðóþùóþ ôóíêöèþ ñîñóäèñòîãî ýíäîòåëèÿ.

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â ãðóïïå 50 áîëüíûõ,ñòðàäàþùèõ èøåìè÷å-
ñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà,èìåþùèõ â àíàìíåçå èíôàðêò ìèîêàðäà äàâíîñ-
òüþ îò îäíîãî ìåñÿöà äî ãîäà.Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 14 äíåé,â òå-
÷åíèå êîòîðîãî ïàöèåíòû ïðèíèìàëè ñèìâàñòàòèí â ñóòî÷íîé äîçå 20
ìã. Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ ïàöèåíòàì ïðîâîäèëñÿ
êîíòðîëü îáùåãî õîëåñòåðèíà (ÎÕ) êðîâè è ïðîâîäèëàñü îöåíêà ñòåïå-
íè àêòèâíîñòè îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà ñ îïðåäåëåíèåì óðîâíÿ ìàëîíî-
âîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) â ïëàçìå êðîâè â ðåàêöèè ñ 2-òèîáàðáèòóðîâîé
êèñëîòîé (ÒÁÊ) â ìîäèôèêàöèè Ñ.Ã.Êîíþõîâîé,è îöåíêà ñòåïåíè àí-
òèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè ñ îïðåäåëåíèåì àêòèâíîñòè ñóïåðîêñèääèñ-
ìóòàçû (ÑÎÄ) â ýðèòðîöèòàõ êðîâè â ìîäèôèêàöèè À.Ò.Æóðêèíà.Çàáîð
êðîâè äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâîäèëñÿ ÷åðåç êàæäûå äâà äíÿ.Äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ NO áûë èñïîëüçîâàí ôëóîðèìåòðè÷åñêèé ñïîñîá (NO Assay Kit,
Calbiochem) ñîãëàñíî ïðîòîêîëó ôèðìû èçãîòîâèòåëÿ. Êðèòåðèÿìè èñ-
êëþ÷åíèÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü: âîçðàñò (ìîëîæå 40 ëåò,ñòàðøå 75
ëåò); íåïåðåíîñèìîñòü ñòàòèíîâ; ñàõàðíûé äèàáåò; ñåðäå÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü II-IV Ô.Ê. ïî NYHA; õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü;
ïðè¸ì ïðåïàðàòîâ,âëèÿþùèõ íà ýíäîòåëèàëüíóþ ôóíêöèþ è/èëè îáëà-
äàþùèõ àíòèîêñèäàíòíûìè ñâîéñòâàìè (èíãèáèòîðû ÀÏÔ, äèãèäðîïè-
ðèäèíîâûå àíòàãîíèñòû Ñà,β-àäðåíîáëîêàòîðû III ïîêîëåíèÿ,3-ìåòàçè-
äèí,âèòàìèíû Å,Ê,Ñ,ãëþêîçà,êàðîòèíîéäû,óáèõèíîí).Íåîáõîäèìûì óñ-
ëîâèåì ÿâëÿëàñü îòìåíà ïðîëîíãèðîâàííûõ íèòðàòîâ íå ìåíåå ÷åì çà îä-
íè ñóòêè ïåðåä î÷åðåäíûì âèçèòîì äëÿ çàáîðà êðîâè íà èññëåäîâàíèå.
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Àíàëèç ïðîîêñèäàíòíîé ñèñòåìû îðãàíèçìà íà ôîíå ïðè¸ìà ñèìâàñ-
òàòèíà âûÿâèë äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè îêèñëèòåëüíîãî
ñòðåññà óæå íà Ç-é äåíü òåðàïèè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ñíèæåíèåì óðîâíÿ
ÌÄÀ â ïëàçìå êðîâè äî 18,7 ììîëü/ë,â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûì óðîâíåì
20,91 ììîëü/ë (Ð<0,05).Ïðè ýòîì íàáëþäàëîñü óñèëåíèå àíòèîêñèäàíò-
íîé ñèñòåìû çàùèòû â êðîâè ñ äîñòîâåðíûì óâåëè÷åíèåì àêòèâíîñòè
ÑÎÄ ýðèòðîöèòîâ äî 0,45 óñë.åä.àêò. òàêæå íà òðåòèé äåíü òåðàïèè ñòà-
òèíîì,â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûì óðîâíåì,ðàâíûì 0,31 óñë.åä.àêò.(Ð<0,05).
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàìè çàðåãèñòðèðîâàí äîñòîâåðíûé ãèïîëèïèäå-
ìè÷åñêèé ýôôåêò â âèäå ñíèæåíèÿ óðîâíÿ (ÎÕ) íà ñåäüìîé äåíü ïðè-
¸ìà ñèìâàñòàòèíà äî 4,76 ììîëü/ë â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûì óðîâíåì,ðàâ-
íûì 5,51 ììîëü/ë.

Íàìè áûë ïðîâåä¸í êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ,
äàííûå êîòîðîãî ñâèäåòåëüñòâóþò îá èìåþùåéñÿ òåñíîé îòðèöàòåëüíîé
âçàèìîñâÿçè â äèíàìèêå ïîêàçàòåëåé ÌÄÀ / ÑÎÄ (r=-0,68) è ñëàáîé
ñòåïåíè ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó äèíàìèêîé èçìåíåíèé ÎÕ è ÌÄÀ
(r=0,34),ÎÕ è ÑÎÄ (r=0,36).

1. Ðàçâèòèå ïëåéîòðîïíûõ ýôôåêòîâ ñòàòèíîâ â âèäå àêòèâèçàöèè àí-
òèîêñèäàíòíîé çàùèòû, à ñëåäîâàòåëüíî, è èíãèáèðîâàíèå àêòèâíîñòè
îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà â êðîâè áîëüíûõ ÈÁÑ ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíî
ðàíüøå îñíîâíîãî ãèïîëèïèäåìè÷åñêîãî ýôôåêòà, ÷òî ïîçâîëÿåò
ãîâîðèòü îá îïðåäåëåííîé íåçàâèñèìîñòè ðàçâèòèÿ ýòèõ ýôôåêòîâ, à
òàêæå î âîçìîæíîñòè êîððåêöèè ïàòîãåíåòè÷åñêèõ çâåíüåâ ðàçâèòèÿ è
ïðîãðåññèðîâàíèÿ ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè ïóò¸ì ïðè¸ìà
ñèìâàñòàòèíà.

2. Îöåíêà óðîâíÿ ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË)
â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå ìàðêåðà äëÿ
îöåíêè ýôôåêòèâíîãî äåéñòâèÿ ñòàòèíîâ.

3. Êðîìå òîãî ìû âûÿâèëè âëèÿíèå ñòàòèíîâ íà ýíäîòåëèàëüíóþ äè-
ñôóíêöèþ,÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè NO â ïëàçìå
êðîâè çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ àêòèâíîñòè NO-ñèíòåòàçû.

4. Íà îñíîâàíèè ïðîâåä¸ííîé ðàáîòû ìîæíî ãîâîðèòü î öåëåñîîáðàç-
íîñòè íàçíà÷åíèÿ ñòàòèíîâ ñ ïåðâûõ äíåé ïîñòàíîâêè äèàãíîçà (ÈÁÑ),
íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ îáùåãî õîëåñòåðèíà êðîâè.

Experimental estimation in vivo gastroprotective effects of Amaranth-seed
extract

Kukhlevskyy S.I.
Lviv National Medical University,Ukraine

All mucosal layers in digestive system play arole as abarrier that limits expo-
sure to numerous injurious luminal agents.Mucosal surface epithelium is asub-
ject of attack by physical,chemical or microbiological agents from the gastric
lumen,which are involved in multiple pathologies,such as gastritis,peptic ulcer
or gastric cancer.Pretreatment with different substances could effectively pre-
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vent gastric mucosa from the development of erosions and ulcerations. This
action called gastro- or cytoprotection is not related to the inhibition of gas-
tric acid secretion. Recent studies found that different substances from plant
sources not only afford gastroprotection,but also increase ulcer healing [3,4].
They may also possess anti-inflammatory action by suppressing the neu-
trophil/cytokine cascade in gastrointestinal tract (GIT) [2], promote tissue
repair though expression of various growth factors [1], exhibit antioxidant
action [1,5], scavenging reactive oxygen species (ROS) [7], show anti-nucle-
olytic,cytochome P450 2F1 inhibitory acitivity,anti-necrotic and anti-carcino-
genic activities [6].

There are various plant-originated gastroprotectors with different composi-
tion that have been used in practical and folk medicine of many countries due
to their beneficial effects on the mucosaof GIT.The aim for our study is to
widen the spectrum of the plant gastroprotectors which are safe in use and
competent in efficiency and cheap; those repair the defense mechanism and
activate components of local stress limited system. In Ukraine therapeutic
effects of Amaranth,that was found to be related to scavenging of endogenous
ROS and that this could account to the maintenance of integrity and home-
ostasis of oral and gastric mucous.The object for investigation was determina-
tion whether Amaranth seed extract (ASE) can exert the gastroprotective
effect against the gastric lesions induced by 100% ethanol and influence the
gastric blood flow (GBF) in the stomach and sensory nerves in the gastropro-
tective effect of ASE.

Material & Methods: Male Wistar rats,weighing 180-220 g and fasted for
24 h before the study,but have free access only to water.Acute gastric lesions
were induced by an intragastric application of 1 ml 100% ethanol by metal
orogastric tube to each rats. The GBF was measured by electrolytic regional
blood flow meter.The stomach was removed,open along the greater curvature
and placed flat to count the number of gastric lesions by planimetry.The area
of lesions in each animal was expressed in mm2.The role of sensory afferent
nerves in mechanism of ethanol-induced gastric lesions with or without pre-
treatment with ASE was determined in rats with or without capsaicin induced
deactivation of these nerves.All experiments were carried out on 5 groups,each
consisting of 10 rats: I group –administrated 1 ml physiological solution after
30 min ethanol-induced lesions, II-V – dose-dependently pretreatment with
ASE (0,25; 0,5; 1,0; 1,0 ml/day) after 30 min ethanol-induced lesions.The
animals of V group were pretreated with capsaicin injected subcutaneously for
3 consecutive days at adose of 25,50 and 50 mg/kg about 2 weeks before the
experiment.Mean values were calculated for the areaof gastric lesions and the
gastric blood flow.The results were analyzed by Student’s t test and P values
less than 0.05 were considered significant.All results are given as means ? stan-
dard error of mean (SEM).

Results: plant-originated substance ASE afforded gastroprotection against
ethanol-induced damage and this was accompanied by increase in gastric
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microcirculation,both changes being reversed by pretreatment with neurotox-
ic dose of capsaicin (Fig1).

Conclusions: Tested plant-originated substance ASE are highly gastroprotec-
tive probably due to enhancement of the expression of NOS I release of NO
increasing gastric microcirculation,its favorable effect could be reversed by the
pretreatment with neurotoxic dose of capsaicin that is known to cause func-
tional ablation of sensory afferent nerves and release of gastroprotective senso-
ry neuropeptides such as calcitonin-gene related peptide (CGRP) (Fig.1).
Based on the results we can consider that Amaranth acts on gastric mucosato
stimulate afferent nerves and increase in gastric microcirculation, but further
studies are required to examine the protection by Amaranth in depth.

References
1.Bagchi D,Bagchi M,Stohs S,Ray SD,Sen CK,et al.Cellular protection

with proanthocyanidins derived from grape seeds// Ann N Y Acad Sci,2002,
957,P.260-270

2.Bickel D,Roder T,Bestman HJ,Brune K.Identification and characteriza-
tion of inhibitors of peptido-leukotrienes synthesis from Petasites hybridus//
PlantaMed,1994,60(4),P.318-322.

3.Chao JC,Hung HC,Chen SH,Fang CL; Effects of Ginkgo bilobaextract
on cytoprotective factors in rats with duodenal ulcer// World J Gastroenterol,
2004,10(4),P.560-566.

4. Cho C.-H., Wang J.-Y., eds. Gastointestinal mucosal repair and experi-
mental therapeutics/ Frontiers of Gastrointestinal Res.Basel,Karger,2002,25,
p.251.

5. Giamperi L., Fraternale D., Bucchini A., Rocco D. Antioxidant activity of
Citrus paradisi seeds glyceric extract// Fitoterapia,2004,75(20),P.221–224.

6.Kim SC,Byun SH,Yang CH,et al.Cytoprotective effects of Glycyrrhizae
radix extract and its active component liquiritigenin against cadmium-induced
toxicity (effects on bad translocation and cytochrome c-mediated PARP
cleavage)// Toxicology,2004,197(3),P.239-251.

7. Llopiz N, Puiggros F,Cespedes E,Arola L, et al. Antigenotoxic effects of
grape seed procyanidin extract in Fao cells submitted to oxidative stress// J
Agric Food Chem,2004,52(5),P.1083-1087.

Fig. 1. Mean area of 100% ethanol-induced gastric lesions and the gastric
blood flow (expressed as percent of control) in rats without (vehicle only) and
with pretreatment with graded doses of extract of Amaranth seeds without or
with sensory denervation by neurotoxic dose of capsaicin. Each column is a
mean (± SEM) of 10 rats.Asterisk indicates significant (P < 0.05) change as
compared to the vehicle (control) values.
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Ýêñïåðèìåíòàëüíûé àíàëèç ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ è ìåõàíèçìà
äåéñòâèÿ íîâîãî ôòîðñîäåðæàùåãî àíàëîãà ïèíàöèäèëà

Ëèìàðåíêî È.Â.
Èíñòèòóò ôàðìàêîëîãèè è òîêñèêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû,Óêðàèíà

Ïèíàöèäèë ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îòíîñèòåëüíî íîâûé ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêèé ïðåïàðàò èç ãðóïïû àêòèâàòîðîâ êàëèåâûõ êàíàëîâ.Îí ÿâëÿåòñÿ äî-
ñòàòî÷íî ìîùíûì àíòèèøåìè÷åñêèì è àíòèãèïåðòåíçèâíûì ñðåäñòâîì,
è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåíÿåòñÿ â ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû. Ðÿä ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàë ñïî-
ñîáíîñòü ïèíàöèäèëà óìåíüøàòü ÷àñòîòó è àìïëèòóäó ñïîíòàííîé ñîêðà-
òèòåëüíîé àêòèâíîñòè ãëàäêèõ ìèîöèòîâ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ìàòêè [2,3].
Êëèíè÷åñêîå åãî ïðèìåíåíèå äëÿ ëå÷åíèÿ ãèïåðàêòèâíîñòè ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ îãðàíè÷åíî âûðàæåííûì âëèÿíèåì íà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñè-
ñòåìó.Îäíàêî ó÷èòûâàÿ âûðàæåííóþ ìèîòðîïíîñòü ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ
äàííîé ãðóïïû ïðåïàðàòîâ ïðîäîëæàåòñÿ ïî ïóòè ñîçäàíèÿ ïðåïàðàòà,íå
îáëàäàþùåãî êàðäèîâàñêóëÿðíûì äåéñòâèåì [2].

Öåëü: Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íîâîãî ôòîð-ñîäåðæàùåãî àíàëîãà ïèíàöè-
äèëà íà ñîêðàòèòåëüíóþ àêòèâíîñòü ìî÷åâîãî ïóçûðÿ(in vitro è in vivo) è
òîíóñ ñîñóäîâ (in vitro).

Ìåòîäèêà: Èññëåäîâàíèÿ in vitro ïðîâîäèëèñü íà èçîëèðîâàííûõ ïî-
ëîñêàõ ìî÷åâûõ ïóçûðåé è íà èçîëèðîâàííûõ êîëüöåâûõ ïðåïàðàòàõ
ãðóäíîé àîðòû êðûñ [1].Ýôôåêòû òåñòèðóåìûõ ñîåäèíåíèé èçó÷àëèñü íà
ôîíå ãèïåðêàëèåâîé äåïîëÿðèçàöè â ðåçóëüòàòå ïåðôóçèè ïðåïàðàòîâ,çà-
êðåïëåííûõ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé êàìåðå,ðàáî÷èì ñîëåâûì ðàñòâîðîì ñ
êîíöåíòðàöèåé õëîðèäà êàëèÿ 60 ìÌîëü/ë.Ýêñïåðèìåíòû in vivo ïðîâå-
äåíû íà êðûñàõ-ñàìêàõ (300-400ã),àíåñòåçèðîâàííûõ óðåòàíîì (1,2ã/êã).
Âíóòðèïóçûðíîå äàâëåíèå èçìåðÿëîñü ÷åðåç èíòðàóðåòðàëüíûé êàòåòåð.
Ýòîò êàòåòåð áûë ïîäêëþ÷åí ÷åðåç òðåõõîäîâîé ïåðåêëþ÷àòåëü ê òðàíñ-
äüþñåðó äàâëåíèÿ è ïåðôóçèîííîìó íàñîñó,êîòîðûé èíôóçèðîâàë ñîëå-
âîé ðàñòâîð â ìî÷åâîé ïóçûðü.Îáúåì èíôóçèðîâàííîãî ñîëåâîãî ðàñòâî-
ðà ñîñòàâëÿë 0,1-0,15 ìë è íå âûçûâàë ðåôëåêñà ìî÷åèñïóñêàíèÿ [4].Êàê
êîíòðîëüíûé ïðåïàðàò èñïîëüçîâàëè ïèíàöèäèë.

Ðåçóëüòàòû: Íîâûé ôòîðñîäåðæàùèé àíàëîã ïèíàöèäèëà ïðîÿâëÿåò
âûðàæåííóþ äåòðóçîðîñåëåêòèâíóþ ñïîñîáíîñòü óìåíüøàòü ñîêðàòè-
òåëüíóþ àêòèâíîñòü ìî÷åâîãî ïóçûðÿ in vitro è in vivo.Îí òàêæå îáëàäà-
åò áîëåå âûðàæåííîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïèíà-
öèäèëîì.Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü äàííîå âå-
ùåñòâî äëÿ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ â êà÷åñòâå ïåðñïåêòèâíîãî ïðåïàðàòà
äëÿ ëå÷åíèÿ ãèïåðàêòèâíîñòè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.
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Îñîáåííîñòè ìîðôîëîãèè ïíåâìîíèè ó áîëüíûõ ñ ëåéêîçàìè íà ôîíå
ìèåëîäåïðåññèè

Ëèõîäèé Â.È.
Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èìåíè Í.Í. Áóðäåíêî

Ïðîáëåìà ïíåâìîíèè ó áîëüíûõ ñ îíêîãåìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèîáðåòàåò âñå áîëåå âîçðàñòàþùåå çíà÷åíèå (Âîë-
êîâà Ì.À.,Ïòóøêèí Â.Â.,Áàãèðîâà Í.Ñ.).Íåðåäêî óñïåõè,äîñòèãíóòûå â
ëå÷åíèè îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, ïåðå÷åðêèâàþòñÿ ïðèñîåäèíåíèåì ôà-
òàëüíûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé,ñðåäè êîòîðûõ ïíåâìîíèÿ çàíèìà-
åò ëèäèðóþùåå ïîëîæåíèå (Èâàíîâà Ë.Ô., Äìèòðèåâà Í.Â., Áàãèðîâà
Í.Ñ.,Äóðíîâ Ë.À.).Ó îíêîãåìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ,ïîëó÷àþùèõ âûñî-
êîäîçíóþ ïîëèõèìèîòåðàïèþ, ïíåâìîíèÿ âñòðå÷àåòñÿ â 5 ðàç ÷àùå, ÷åì
íà ôîíå ïîääåðæèâàþùåãî ëå÷åíèÿ.Íåñìîòðÿ íà îïðåäåëåííûå óñïåõè â
èçó÷åíèè ýòèîëîãèè,ïàòîãåíåçà,ðàçðàáîòêó íîâûõ ïðèíöèïîâ àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé òåðàïèè, âîïðîñû ìîðôîëîãèè ïíåâìîíèè ó áîëüíûõ äàííîé
êàòåãîðèè íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìîðôîëîãèè ïíåâìîíèÿ – ýòî âîñïàëèòåëüíûé ïðî-
öåññ, ðàçâèâàþùèéñÿ â îòâåò íà ïðîíèêíîâåíèå áàêòåðèé â àëüâåîëÿð-
íóþ òêàíü ëåãêîãî.Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà ïíåâìîíèè è åå êëèíè÷åñ-
êîå òå÷åíèå çàâèñÿò îò îáúåìà ïîðàæåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè,êîòîðûé îï-
ðåäåëÿåòñÿ äâóìÿ ôàêòîðàìè: âèäîì âîçáóäèòåëÿ è ðåàêòèâíîñòüþ ìàê-
ðîîðãàíèçìà (Ñòðóêîâ À.È.,Ñåðîâ Â.Â.).

Â ðåçóëüòàòå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà îòîáðàííûõ ñëó÷àéíûì îáðàçîì
èñòîðèé áîëåçíè îíêîãåìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ,òå÷åíèå áîëåçíè ó êî-
òîðûõ çàêîí÷èëîñü ëåòàëüíî,íàìè îòìå÷åíî â ðÿäå ñëó÷àåâ îïðåäåëåííîå
íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó òðàêòîâêîé êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàðòèíû
êëèíèöèñòàìè â ïîëüçó ïíåâìîíèè, è çàêëþ÷åíèåì ìîðôîëîãîâ. Ïðè
æèçíè, ó ðÿäà áîëüíûõ âûÿâëÿëèñü ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå (èíôèëüòðàöèÿ
ëåãî÷íîé òêàíè,íàëè÷èå ïëåâðàëüíîãî âûïîòà) è êëèíè÷åñêèå (èíôåê-
öèîííî-òîêñè÷åñêèé ñèíäðîì, ñèìïòîìû óïëîòíåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè,
âûÿâëåííûå ôèçèêàëüíûìè ìåòîäàìè) ïðîÿâëåíèÿ ëîãè÷íî ðàñöåíåí-
íûå ëå÷àùèìè âðà÷àìè êàê ïíåâìîíèÿ.Îäíàêî,ìîðôîëîãè,îïèðàÿñü íà
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êëàññè÷åñêóþ ãèñòîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó ïíåâìîíèè (âêëþ÷àþùóþ,â òîì
÷èñëå, íåéòðîôèëüíóþ èíôèëüòðàöèþ ëåãî÷íîé òêàíè), â ðÿäå ñëó÷àåâ
îòâåðãëè äèàãíîç ïíåâìîíèè.

Äëÿ âûÿñíåíèÿ ïðè÷èí ýòîãî ìû ñîïîñòàâèëè äàííûå 28 èñòîðèé áî-
ëåçíè óìåðøèõ è ïðîòîêîëîâ èõ âñêðûòèÿ.

Êëèíè÷åñêèå,ëàáîðàòîðíûå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ðàññìàò-
ðèâàëèñü íà ìîìåíò äèàãíîñòèêè ïíåâìîíèè,à çàòåì ñ ó÷åòîì ñîïîñòàâ-
ëåíèÿ ñ êàðòèíîé,âûÿâëåííîé ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè òêàíè
ëåãêîãî, ñðàâíèâàëèñü ñ òåìè æå êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè è ìîð-
ôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè áîëüíûõ, ó êîòîðûõ äèàãíîç ïíåâìîíèè íå
ïîäâåðãíóò ñîìíåíèþ ìîðôîëîãàìè.

Â ðàññìîòðåííîé ãðóïïå òåìïåðàòóðà òåëà íà ìîìåíò äèàãíîñòèêè
ïíåâìîíèè â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 38,46 ± 1,37 °Ñ,÷òî ñðàâíèìî ñ ïàöè-
åíòàìè ó êîòîðûõ äèàãíîç ïíåâìîíèè íà âñêðûòèè íå âûçûâàë ñîìíå-
íèÿ (38,63 ± 1,09 °Ñ).Ó âñåõ áîëüíûõ íàáëþäàëîñü òàõèïíîå.Îáå ãðóïïû
íå îòëè÷àëèñü ïî ÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ òåõ èëè èíûõ àóñêóëüòàòèâíûõ ôå-
íîìåíîâ. Òàêèì îáðàçîì, êëèíè÷åñêè áîëüíûå ðàññìîòðåííûõ ãðóïï
ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü.

Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ðàññìàòðèâàåìîé ãðóïïû íàõîäèëèñü â òîé èëè
èíîé ñòåïåíè íåéòðîïåíèè (ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåé-
òðîôèëîâ – 2077,14 ± 2716,95 õ 109 â ëèòðå,ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ
– 330,00 ± 1592,73 õ 109 â ëèòðå),ïðè÷åì ñðåäíèå ïîêàçàòåëè áûëè äàæå
íèæå,÷åì ó áîëüíûõ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (ñåãìåíòîÿäåðíûå – 3680,304 ±
8641,97,ïàëî÷êîÿäåðíûõ – 1040,565 ± 2301,54).Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìà-
íèå òîò ôàêò, ÷òî ñðåäíåå êîëè÷åñòâî áëàñòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
áûëî ïî÷òè â ÷åòûðå ðàçà áîëüøå ÷åì â ñðàâíèâàåìîé ãðóïïå.

Ïî äàííûì ðåíòãåíîãðàôèè èíôèëüòðàöèÿ â îáúåìå äîëè ëåãêîãî è
áîëåå âûÿâëÿëàñü â 50% ñëó÷àåâ ñðåäè áîëüíûõ «ñïîðíîé» ãðóïïû,áîëåå
÷åì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ èíñòðóìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè âûÿâëÿëñÿ ïëåâ-
ðàëüíûé âûïîò è ëèøü ó êàæäîãî ïÿòîãî ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà
ðàñöåíåíà êàê âàðèàíò íîðìû.

Ïðè ìàêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñåêöèîííîãî ìàòåðèàëà ðàçëè-
÷èé íå âûÿâëåíî.

Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè òêàíè ëåãêîãî âûÿâëåíî óòîë-
ùåíèå è äåñòðóêöèÿ ìåæàëüâåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê Óòîëùåíèå ïåðåãî-
ðîäîê îòìå÷àëîñü êàê çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ è ïîëíîêðîâèÿ êàïèëëÿðîâ,
òàê è èíôèëüòðàöèè îïóõîëåâûìè êëåòêàìè.Îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå
äèôôóçíîå ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëåâûõ ýëåìåíòîâ ïî ìåæàëüâåîëÿð-
íûì ïåðåãîðîäêàì áåç îáðàçîâàíèÿ î÷àãîâûõ ñòðóêòóð. Îòëè÷èòåëüíîé
îñîáåííîñòüþ ÿâèëîñü îòñóòñòâèå ïðîÿâëåíèé âîñïàëèòåëüíîé êëåòî÷-
íîé ðåàêöèè â ëåãî÷íîé òêàíè,ïî âñåé âèäèìîñòè,èç-çà ðåçêîãî óìåíü-
øåíèÿ â öèðêóëèðóþùåé êðîâè ëåéêîöèòîâ.Ëåéêîçíûå êëåòêè,èíôèëü-
òðèðóÿ ìåæàëüâåîëÿðíûå ïåðåãîðîäêè,êàê ïðàâèëî,íå âûõîäÿò â ïðîñâåò
àëüâåîë.Â ðåñïèðàòîðíîì îòäåëå ëåãî÷íîé òêàíè íàáëþäàåòñÿ ñëóùèâà-
íèå àëüâåîëÿðíîãî ýïèòåëèÿ,óñèëèâàþùåå ýêññóäàöèþ.
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Ðàçðàñòàíèÿ ìèöåëèÿ ãðèáîâ â ëåãî÷íîé òêàíè â îáåèõ ãðóïïàõ âûÿâ-
ëÿëîñü ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé (îêîëî 4,3% ñëó÷àåâ).

Òàêèì îáðàçîì,â ïåðèîä ìèåëîäåïðåññèè íà ïåðâîå ìåñòî â êëèíè÷å-
ñêîé êàðòèíå ïíåâìîíèè âûõîäÿò ïðîÿâëåíèÿ îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè è èíôåêöèîííî-òîêñè÷åñêîãî ñèíäðîìà,÷òî çàòðóäíÿåò äè-
àãíîñòè÷åñêèé ïîèñê.Ïî äàííûì ðåíòãåíîãðàôèè îðãàíîâ ãðóäíîé êëåò-
êè íå âñåãäà óäàåòñÿ âåðèôèöèðîâàòü âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ëåãî÷-
íîé òêàíè, ÷òî âî ìíîãîì îáúÿñíÿåòñÿ ïðåâàëèðîâàíèåì â ïàòîãåíåçå
âîñïàëåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ìèåëîäåïðåññèåé ôàçû àëüòåðàöèè è ýêññóäà-
öèè,ïðè îòñóòñòâèè ìèãðàöèè èç ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ãðàíóëîöèòîâ è
â ïåðâóþ î÷åðåäü íåéòðîôèëîâ. Â ýòîé ñâÿçè, ïîñòîÿííîå íàáëþäåíèå,
âíèìàòåëüíûé îñìîòð áîëüíîãî è ãðàìîòíîå ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ôèçè-
êàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ñâîåâðåìåííîñòü
äèàãíîñòèêè ïíåâìîíèè è íà÷àëà ýòèîòðîïíîé òåðàïèè.Èíôèëüòðàöèÿ
ëåãî÷íîé òêàíè íà ôîíå ìèåëîäåïðåññèè îãðàíè÷èâàåòñÿ
àíàòîìè÷åñêèìè ñòðóêòóðàìè (ìåæäîëåâîé ïëåâðîé), ÷òî òàê æå
îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ, ôîðìèðóþùèõ
âîñïàëèòåëüíûé âàë.

Ïðîâåäåííîå ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî îòñóòñòâèå
êëàññè÷åñêîé ãèñòîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ïíåâìîíèè â âèäå
íåéòðîôèëüíîé èíôèëüòðàöèè ó áîëüíûõ ñ ìèåëîäåïðåññèåé, ÷òî
çà÷àñòóþ ðàññìàòðèâàëîñü êàê îòåê ëåãêîãî èëè êðîâîèçëèÿíèå.
Ñîîòíîøåíèå êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ñ äàííûìè
ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ àóòîïñèéíîãî ìàòåðèàëà ïîçâîëÿþò
ãîâîðèòü îá àòèïè÷íîì òå÷åíèè ïíåâìîíèè íà ôîíå ìèåëîäåïðåññèè ñ
ôîðìèðîâàíèåì ñåðîçíî-ãåìîððàãè÷åñêîãî è/èëè ôèáðèíîçíîãî
ýêññóäàòà â ïðîñâåòå àëüâåîë.

ÓÄÊ 616.155:616.155.3:616.155.392

Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãåìàáëàñòîçîâ ó äåòåé â
Áåëãîðîäñêîì ðåãèîíå 

Ëóãîâàÿ Î.Â.
Áåëãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ äåòñêîãî âîçðàñòà â ïîñëåäíèå ãî-
äû ñòàëè îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì íå òîëüêî ïåäèàòðèè,íî è ìåäè-
öèíû â öåëîì. Ñìåðòíîñòü äåòåé îò îïóõîëåé çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî â
ñòðóêòóðå äåòñêîé ñìåðòíîñòè [2].Âûáîð âàðèàíòà òåðàïèè îñíîâûâàåòñÿ
íà ñòàäèè ïðîöåññà è ìîðôîëîãè÷åñêîì âàðèàíòå îïóõîëè, ÷òî ÷ðåçâû-
÷àéíî âàæíî äëÿ ïðàâèëüíîãî âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ.Â ñòðóêòóðå çàáîëåâà-
åìîñòè ïåðâîå ìåñòî çàíèìàþò ëåéêåìèè (40%),âòîðîå – áîëåçíü Õîäæ-
êèíà (ÕÁ) îêîëî 15%,òðåòüå – íåõîäæêèíñêèå ëèìôîìû (ÍÕË) -7-10%
[1;2].
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Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé îïóõî-
ëåé ëèìôîèäíîé òêàíè òåððèòîðèè â Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè áûëî ðåòðî-
ñïåêòèâíî ïðîàíàëèçèðîâàíî 137 ñëó÷àåâ ãåìàáëàñòîçîâ â ïåðèîä ñ 1995
ïî 2004 ãã..Ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå: ëåéêîçû ñîñòàâèëè 59.85%,ÁÕ
– 16.7%, ÍÕË –23.35%. Õàðàêòåðèñòèêà ëåéêîçîâ ïî ñòàäèÿì ñîãëàñíî
FAB -êëàññèôèêàöèè ïîêàçàëà ïðåîáëàäàíèå ñðåäè çàáîëåâøèõ,ëèö ñ I
ñòàäèåé -82%, à II ñòàäèåé -18%. ÁÕ: I ñòàäèÿ – 4.35%, II -21.7%, IIà –
13.04%,IIá – 26.08%,III – 4.34%,IIIá è IV ïî 13.04%.Ñòàäèéíàÿ êàðòèíà
ÍÕË âûãëÿäèò íåñêîëüêî èíà÷å: I -18.75%, II -9.38%, III -28.13%, IV –
46.88%.Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ ëåéêîçû áûëè ïðåäñòàâëåíû ñëå-
äóþùèìè òèïàìè áëàñòîâ: L1 -18.1%,L1-2 -59.09%,L3 -4.5%,L2 è Ì1 ïî
9.09%.Â ñòðóêòóðå ÁÕ ïðåîáëàäàëè òàêèå ôîðìû êàê ñìåøàííî-êëåòî÷-
íàÿ (43.75%),íîäóëÿðíûé ñêëåðîç (25%),à òàêæå ëèìôîèäíîãî ïðåîáëà-
äàíèÿ (25%) è ëèìôîèäíîãî èñòîùåíèÿ (6.25%). ÍÕË ïðåäñòàâëåíû
(êëàññèôèêàöèÿ R.Lukes è R.Collins): Â-êëåòî÷íûå – 38.8%,Ò-êëåòî÷íûå
– 55.6%,êðóïíîêëåòî÷íàÿ àíàïëàñòè÷åñêàÿ – 5.56%.

Èç âûøå ïåðå÷èñëåííîãî ñëåäóåò,÷òî ñðåäè äåòåé ñòðàäàþùèõ îíêî-
ïàòîëîãèåé ïðåîáëàäàþò áîëüíûå ëåéêîçàìè è ÍÕË.Ïðè îöåíêå ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè ïðîöåññà âûÿâëåíî ïðåîáëàäàíèå ñðåäè ëåéêåìèé I ñòàäèè
çàáîëåâàíèÿ,ÁÕ II ñòàäèè.Êðîìå òîãî,ãðóïïó ëåéêîçîâ ñîñòàâëÿþò áëàñ-
òû òèïîâ L1 è L1-2 ,íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå â ïðîãíîñòè÷åñêîì ïëàíå.Ê
ñîæàëåíèþ,ïàöèåíòû ñ äèàãíîçîì ÍÕË ïîñòóïàþò â ñòàöèîíàð ñ äàëåêî
çàøåäøèìè ñòàäèÿìè áîëåçíè (III è IV).Âûÿâëåííûå îñîáåííîñòè ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ñ öåëüþ ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà è òå÷åíèÿ îíêîïðîöåññà.
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Ïàòîëîãèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû ìàòåðè è ðàçâèòèå ïëîäà

Ëûñåíêî À.À., Êèðèëëîâà À.Â., Êîçûðü Ê.Â., Øêàáêî Î.Â.
Áåëãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÙÆ) ïðåîáëàäàþò
æåíùèíû,ïðè÷åì,ïðåèìóùåñòâåííî ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà [1].

Íîâîðîæäåííûå îò òàêèõ ìàòåðåé ñîñòàâëÿþò ãðóïïó âûñîêîãî ðèñêà.
Ñðåäè íèõ ïðåâàëèðóþò íåäîíîøåííûå äåòè,íåðåäêè ïîðîêè ðàçâèòèÿ è
àñôèêñèÿ íîâîðîæäåííûõ. Äåòè ìàòåðåé c äàííîé ïàòîëîãèåé òðóäíî
àäàïòèðóþòñÿ ê ìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì æèçíè.
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Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè ó æåí-
ùèí, èìåþùèõ çàáîëåâàíèÿ ÙÆ, à òàêæå âûÿâëåíèå ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíûõ îñîáåííîñòåé â ñèñòåìå ïëàöåíòà – ïëîä.

Íà áàçå àðõèâà äåòñêîé ïðîçåêòóðû Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè áûëî èçó÷å-
íî 48 ïðîòîêîëîâ ïåðèíàòàëüíîãî âñêðûòèÿ ñ 1993 ïî 2003 ãîäû.Îáúåêò
èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè ìåðòâîðîæäåííûå,âîçðàñò ìàòåðåé êîòîðûõ êî-
ëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ îò 18 äî 42 ëåò.Ñðåäè íèõ ìëàäøå 20 ëåò áûëî 10
(21%) æåíùèí,20-30 ëåò – 25 (52%),30 – 40 ëåò – 11 (23%) è ñòàðøå
40 ëåò – 2 (4%) æåíùèíû.

Ýòè æåíùèíû èìåëè ñëåäóþùóþ ïàòîëîãèþ ÙÆ: ýóòèðåîèäíîå ñî-
ñòîÿíèå (ýóòèðåîèäíûé çîá I-III ñòåïåíè) â 39 ñëó÷àÿõ (82%), ãèïåðòè-
ðåîèäíîå ñîñòîÿíèå (àóòîèììóííûé òèðåîèäèò) â 5 (10%),ãèïîòèðåîèä-
íîå ñîñòîÿíèå (äèôôóçíûé è ñìåøàííûé çîá) â 4 (8%).

Ïî äàííûì ïðîòîêîëîâ 22 æåíùèíû (46%) – ïåðâîáåðåìåííûå è 26
(54%) – ïîâòîðíîáåðåìåííûå, èç êîòîðûõ äî ýòîãî èìåëè ìåðòâîðîæ-
äåííûõ 7 æåíùèí (27%).Â èññëåäóåìîé ãðóïïå ñìåðòü íàñòóïèëà â àíòå-
íàòàëüíîì ïåðèîäå â 21 ñëó÷àå (44%),â èíòðàíàòàëüíîì ïåðèîäå â 1 ñëó-
÷àå (2%),â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå â 26 ñëó÷àÿõ (54%).

Ïðè èññëåäîâàíèè ïëàöåíòû áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ:
îòåê âîðñèí÷àòîãî õîðèîíà,íåçðåëîñòü âîðñèí,ñêëåðîç ñîñóäîâ,êðîâîèç-
ëèÿíèå,íåêðîç,âîñïàëåíèå.Ïàòîëîãèÿ âèëî÷êîâîé æåëåçû îáíàðóæåíà â
23 ñëó÷àÿõ (48%).Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ òàêèå ïðîÿâëåíèÿ: êðîâîèçëèÿíèå
â 10 ñëó÷àÿõ (21%), ïîëíîêðîâèå ñîñóäîâ – 13 (27%), àêöèäåíòàëüíàÿ
òðàíñôîðìàöèÿ – 9 (19%) è îòåê – 7 (14%).

Ïðè ïàòîëîãèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îòìå÷àþòñÿ 2 ñëó÷àÿ (4%) îò-
åêà òêàíè è ïî 1 ñëó÷àþ (2%) ëåéêîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèè è àóòîëèçà.

Â ðàçâèòèè òÿæåëîé ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè ïðè äèñôóíêöèè ÙÆ
(ïåðèíàòàëüíàÿ çàáîëåâàåìîñòü è ïåðèíàòàëüíàÿ ñìåðòíîñòü) ñóùåñò-
âåííóþ ðîëü èãðàåò ðàçâèòèå ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, áîëüøóþ ðîëü äëÿ íîðìàëüíîãî ñîçðåâàíèÿ ïëîäà è
ðîæäåíèÿ çäîðîâîãî ðåáåíêà èãðàåò ñîñòîÿíèå èììóííîýíäîêðèííîé ñè-
ñòåìû ìàòåðè è ïðàâèëüíîå ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ðàçâèòèå ïëàöåíòû.
Áåðåìåííîñòü, ïðîòåêàþùàÿ íà ôîíå çàáîëåâàíèé ÙÆ, ñïîñîáñòâóåò
óõóäøåíèþ òå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ è ðàçâèòèþ ðÿäà îñëîæíå-
íèé áåðåìåííîñòè.

Ëèòåðàòóðà
1.Ïàâëîâà Ò.Â.,Âîïðîñû ýïèäåìèîëîãèè,ýòèîëîãèè,êëàññèôèêàöèè è

ìîðôîãåíåçà çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû.Áåëãîðîä,2004,ñ.58.
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Õàðàêòåðèñòèêà ïîòåíöèàë-óïðàâëÿåìîãî Ê+ òîêà
â ìåëêèõ ìîçãîâûõ ñîñóäàõ

Ëûñåíêî Í.Í.
Institute of Physiology,University Rostock,Germany

Ðîññèéñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò

Èçâåñòíî,÷òî ïîòåíöèàë-óïðàâëÿåìûå Ê+ êàíàëû (Kv) ñåìåéñòâà Kv1
ýêñïðåññèðóþòñÿ â ìåëêèõ ìîçãîâûõ ñîñóäàõ è èãðàþò âàæíåéøóþ ðîëü
â ðåãóëÿöèè èõ ðàáîòû.Ðàíåå â ýòèõ ñîñóäàõ áûëè îáíàðóæåíû Kv1.5 è
1.6 ó êðîëèêà,Kv1.3 è 1.6 ó ìûøè,Kv1.2 è 1.5 ó êðûñ Sprague-Dawley,÷òî
èëëþñòðèðóåò âèäîñïåöèôè÷íîñòü ýêñïðåññèè Kv1 êàíàëîâ.

Áûëà ïðîâåðåíà ãèïîòåçà, ÷òî Kvα1 ñóáúåäèíèöà ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì
êîìïîíåíòîì Kv òîêà â ìåëêèõ ìîçãîâûõ àðòåðèÿõ ó êðûñ ëèíèè Wistar.

Ñ ïîìîùüþ èììóíîãèñòîõèìèè öåëûõ ñîñóäîâ ïîêàçàíî, ÷òî â
ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòêàõ ìåëêèõ ìîçãîâûõ àðòåðèé êðûñ ëèíèè Wistar
ýêñïðåññèðóþòñÿ Kv1.5 è 1.6 ñóáúåäèíèöû è îòñóòñòâóþò Kv1.1,1.2,1.3 è
1.4. Äëÿ ðåãèñòðàöèè Ê+ òîêà íà ìåìáðàíå ñâåæåèçîëèðîâàííûõ
ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê ìîçãîâûõ àðòåðèé êðûñ áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä
patch-clamp â êîíôèãóðàöèè whole-cell.Ïîêàçàíî,÷òî âûõîäÿùèé Ê+ òîê
õàðàêòåðèçîâàëñÿ ïîëóìàêñèìàëüíîé èíàêòèâàöèåé ïðè ïîòåíöèàëå -
39.0±1.8 mV (n=9) è ïîëóìàêñèìàëüíîé àêòèâàöèåé ïðè ïîòåíöèàëå -
7.6±2.3 mV (n=12). Íåñïåöèôè÷åñêèé áëîêàòîð Ê+ òîêà
òåòðàýòèëàììîíèé èíãèáèðîâàë òîê â êîíöåíòðàöèè 10 mM.
Íåñïåöèôè÷åñêèé áëîêàòîð ïîòåíöèàë-óïðàâëÿåìîãî Ê+ òîêà 4-
àìèíîïèðèäèí ýôôåêòèâíî èíãèáèðîâàë òîê â êîíöåíòðàöèè 5 mM.
Ñåëåêòèâíûé èíãèáèòîð òîêà ÷åðåç ïîòåíöèàë-óïðàâëÿåìûå Ê+ êàíàëû
ñåìåéñòâà Kv1, correolide, âûçûâàë äîçîçàâèñèìîå óìåíüøåíèå Ê+ òîêà.
Ïðè êîíöåíòðàöèè 300 nM íàáëþäàëîñü 50% èíãèáèðîâàíèå òîêà.
Ñïåöèôè÷åñêèé èíãèáèòîð Ê+ òîêà ÷åðåç Kv1.6 êàíàëû, agitoxin-3, íå
îêàçûâàë ýôôåêòà, óêàçûâàÿ íà ñóùåñòâîâàíèå ãåòåðîìóëüòèìåðà,
ñîñòîÿùåãî èç Kv1.5/1.6 ñóáúåäèíèö, ôîðìèðóþùèõ ýòè êàíàëû. Èç
ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî Ê+ òîê,
çàðåãèñòðèðîâàííûé â ìåëêèõ ìîçãîâûõ àðòåðèÿõ êðûñ ëèíèè Wistar,
ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàë-óïðàâëÿåìûì.Ïîëó÷åííûå äàííûå òàêæå óêàçûâàþò
íà âèäîñïåöèôè÷íîñòü ýêñïðåññèè Kvα1 ñóáúåäèíèöû â ýòèõ ñîñóäàõ.
Ñóáúåäèíèöû Kv1.5 è 1.6 êàíàëîâ ýêñïðåññèðóþòñÿ êàê
ãåòåðîìóëüòèìåð,è òîê ÷åðåç íèõ ïðåîáëàäàåò â ïîòåíöèàë-óïðàâëÿåìîì
Ê+ òîêå.
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ÓÄÊ 611.93 + 611.73 + 611.313

Äîáàâî÷íûå ìûøöû ïîäïîäúÿçû÷íîé îáëàñòè øåè ÷åëîâåêà

Ìàëååâ Þ.Â., Áàðàí À.Ì., Øìàêîâà Í.Ì., Ñóááîòèí À.Ñ.
Âîðîíåæñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Í.Í. Áóðäåíêî

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå âàðèàíòíîé àíàòîìèè äî-
áàâî÷íûõ ìûøö ïîäïîäúÿçû÷íîé ãðóïïû.Òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû íà 220 íåôèêñèðîâàííûõ òðóïàõ ëþäåé (ìóæ÷èí
153,æåíùèí 67),óìåðøèõ ñêîðîïîñòèæíî.Ñðåäè ìûøö ïîäïîäúÿçû÷íîé
ãðóïïû â 20,9% íàáëþäåíèé áûëà îáíàðóæåíà ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ìûøöà,
óïîìèíàíèå î êîòîðîé,êàê î ìûøöå,ïîäíèìàþùåé ùèòîâèäíóþ æåëå-
çó,âñòðå÷àåòñÿ ëèøü â åäèíè÷íûõ ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ ?1,2,3,4?.Ïî
íàøåìó ìíåíèþ,ýòó ìûøöó öåëåñîîáðàçíî íàçûâàòü ïîäúÿçû÷íî-æåëå-
çèñòîé.Â 19,55% íàáëþäåíèé ìûøöà íà÷èíàëàñü ñóõîæèëüíîé ÷àñòüþ îò
òåëà ïîäúÿçû÷íîé êîñòè,â 0,9% – îò åå ëåâîãî áîëüøîãî ðîãà è â 0,45%
ñëó÷àåâ – îò ïðàâîãî áîëüøîãî ðîãà,ïðèêðåïëÿëàñü âíèçó ê ïèðàìèäàëü-
íîé äîëå (10,45%),ïåðåøåéêó (4,55%),ëåâîé (3,6%),ïðàâîé (2,3%) äîëå.
Ïîìèìî äàííîé ìûøöû,îáíàðóæåíî 6 âàðèàíòîâ äîáàâî÷íûõ ìûøö (â
36,75% ñëó÷àåâ).1.Ùèòî-æåëåçèñòàÿ ìûøöà (6,4%) íà÷èíàëàñü îò ùèòî-
âèäíîãî õðÿùà è ïðèêðåïëÿëàñü ê ïåðåøåéêó (2,2%),ïðàâîé,ëåâîé è ïè-
ðàìèäàëüíûì äîëÿì ùèòîâèäíîé æåëåçû (ïî 1,4%).2.Ôàñöèàëüíî-æåëå-
çèñòàÿ ìûøöà (3,6%) íà÷èíàëàñü îò ôàñöèàëüíîãî óçëà íà óðîâíå áåëîé
ëèíèè øåè è ïðèêðåïëÿëàñü ê ïèðàìèäàëüíîé äîëå (2,7%), ëåâîé äîëå
(0,45%) è ïåðåøåéêó (0,45%) ùèòîâèäíîé æåëåçû.3.Ïîäúÿçû÷íî-ùèòî-
âèäíàÿ ìûøöà (2,7%),êîòîðàÿ íà÷èíàëàñü îò ïîäúÿçû÷íîé êîñòè è ïðè-
êðåïëÿëàñü ê ùèòîâèäíîìó õðÿùó.4.Ïåðñòíå-æåëåçèñòàÿ ìûøöà (1,8%),
ïðîèçâîäíàÿ ïåðñòíå-ùèòîâèäíîé ìûøöû. Îíà èìåëà îáùåå íà÷àëî ñ
ïåðñòíå-ùèòîâèäíîé ìûøöåé è ïðèêðåïëÿëàñü ê ùèòîâèäíîé æåëåçå.5.
Ìåìáðàíî-æåëåçèñòàÿ ìûøöà (0,9%) íà÷èíàëàñü îò ùèòî-ïîäúÿçû÷íîé
ìåìáðàíû è ïðèêðåïëÿëàñü ê ðàçëè÷íûì îòäåëàì ùèòîâèäíîé æåëåçû.6.
Ùèòî-òðàõåàëüíàÿ ìûøöà (0,45%) íà÷èíàëàñü îò ùèòîâèäíîãî õðÿùà è
ïðèêðåïëÿëàñü ê êîëüöàì òðàõåè.

Ëèòåðàòóðà
1.Èâàíîâ Ã.Ô.Îñíîâû íîðìàëüíîé àíàòîìèè ÷åëîâåêà: â 2-õ ò. /Ã.Ô.

Èâàíîâ.– Ì.: Ìåäãèç,1949.– Ò.1.– 796 ñ.
2. Ðàóáåð À. Ðóêîâîäñòâî ïî àíàòîìèè ÷åëîâåêà: â 4-õ ò. /À. Ðàóáåð. –

ÑÏá.,1911.– Ò.4.– 404ñ.
3.Òîíêîâ Â.Í.Ó÷åáíèê íîðìàëüíîé àíàòîìèè ÷åëîâåêà /Â.Í.Òîíêîâ.

– Ë.: Ìåäãèç,1962.– 764ñ.
4.Lehr R.P. Jr.Musculus levator glandulae thyroideae: an observation /R.

P.Jr.Lehr //Anat.Anz.– 1979.– Vol.146,N.5.– P.494 – 496.
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ÓÄÊ: 616.831

Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïóòåé ó ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ìåòîäîì ÌÐÒ

Ìàõèíîâ Ê.À.
Äàëüíåâîñòî÷íûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,Õàáàðîâñê

Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÌÐÒ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ëèäèðóþùèõ ìåòîäîâ ñðåäè äèàãíîñòè÷åñêèõ
àëãîðèòìîâ îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè öåíòðàëüíîé íåðâ-
íîé ñèñòåìû (ÖÍÑ).Ýòîò ìåòîä ïîçâîëÿåò àíàëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå ëè-
êâîðîïðîâîäÿùèõ ïóòåé.Ðåçóëüòàòû ÌÐÒ ìîæíî îöåíèòü íå òîëüêî êà-
÷åñòâåííî (âèçóàëüíî),íî è êîëè÷åñòâåííî,÷òî î÷åíü âàæíî ïðè óìåðåí-
íîé èëè íåçíà÷èòåëüíîé äåôîðìàöèè ëèêâîðîñîäåðæàùèõ ñèñòåì (êîãäà
ãðóáûõ èçìåíåíèé ÌÐÒ-êàðòèíû ïðè âèçóàëèçàöèè íå íàáëþäàåòñÿ).

Öåëü ðàáîòû. Îöåíèòü çíà÷åíèÿ êåôàëîâåíòðèêóëÿðíîãî èíäåêñà ïðè
íåçíà÷èòåëüíîé äåôîðìàöèè ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ ÖÍÑ ó ëèö,ïåðåíåñ-
øèõ íåéðîèíôåêöèþ êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà (ÊÝ),â ðåçèäóàëüíîì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.Ïî ìàòåðèàëàì ÌÐÒ-èññëåäîâàíèé*,äëÿ 18 ïàöè-
åíòîâ,ïåðåíåñøèõ ÊÝ (âîçðàñò 40-70ëåò) áûë ðàññ÷èòàí èíäåêñ Àêèìî-
âà-Êîìèññàðåíêî (ÈÀÊ), êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êåôàëîâåíòðèêó-
ëÿðíûé êîýôôèöèåíò è îïðåäåëÿåòñÿ ïî ôîðìóëå: Q=4d/(a+b+c1+c2),ãäå
d-âíóòðåííèé äèàìåòð ìîçãîâîãî ÷åðåïà â ïåðåäíåé ïðîåêöèè; à – ðàñ-
ñòîÿíèå ìåæäó âåðõíåå íàðóæíûìè óãëàìè áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ; b – øè-
ðèíà ïåðåäíèõ îòäåëîâ ïåðåäíèõ ðîãîâ; c1 – ðàññòîÿíèå îò âåðõíåâíóò-
ðåííåãî óãëà ïðàâîãî áîêîâîãî æåëóäî÷êà äî áëèæàéøåé òîñêè íà åãî íà-
ðóæíîì êîíòóðå; c2 – òî æå ðàññòîÿíèå,èçìåðåííîå íà ëåâîì æåëóäî÷êå.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.Íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ Q ñîîòâåòñòâóþò èí-
òåðâàëó 5,2-5,8,çíà÷åíèÿ íèæå ýòîãî èíòåðâàëà ñâèäåòåëüñòâóþò î ãèäðî-
öåôàëèè, à âûøå – î ìèêðîâåíòðèêóëèè (Õà÷àòóðÿí, 1999).Ïîëó÷åííûå
çíà÷åíèÿ èíäåêñà ÀÊ (Q) îñòîÿíèÿ ëèêâîðîäèíàìèêè – â ïðåäåëàõ
íèæíåé ãðàíèöû íîðìû äëÿ ñòåðòîé ôîðìû (5,16-5,22).Ïðè ìåíèíãåàëü-
íîé ôîðìå ïåðåíåñåííîãî çàáîëåâàíèÿ ÊÝ – îòìå÷àåòñÿ ëåãêàÿ ñòåïåíü
ãèäðîöåôàëèè (Q=4,76).(òàáë.).

Òàáëèöà.Çíà÷åíèÿ èíäåêñà ÀÊ ó ïàöèåíòîâ â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå ïå-
ðåíåñåííîãî ÊÝ (ñòåðòàÿ è ìåíèíãåàëüíàÿ ôîðìû)

¹
ï.ï

Ê-âî
îáñëåä.

Ïåðåíåñåííàÿ
ôîðìà ÊÝ 

Âðåìÿ ïîñëå
îñòðîãî ïåðè-

îäà (ëåò)

Çíà÷åíèÿ ÈÀÊ

Êåô.âåíò.
êîýô (Q) Ñð.îòêë.

1. 3 Ñòåðòàÿ (Ñ) 1-3 5,19-5,22 0,20

2. 6 (Ì-4; Ñ-2) 5-7 5,16-5,21 0,24

3. 6 Ìåíèíãåàëüí
àÿ (Ì) 8-9 4,76-5,02 0,61

4. 3 (Ì-2); (Ñ-1) 10-13 5,01-5,22 0,33
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Çàêëþ÷åíèå. Àíàëèç çíà÷åíèé èíäåêñà Àêèìîâà-Êîìèññàðåíêî ïîêà-
çûâàåò,÷òî íåçíà÷èòåëüíàÿ äåôîðìàöèÿ ëèêâîðîïðîâîäÿùèõ ïóòåé (ëåã-
êàÿ ôîðìà ãèäðîöåôàëèè) âñòðå÷àåòñÿ ëèøü ïðè ìåíèíãåàëüíîé ôîðìå
ÊÝ.

*Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû ñíèìêè, ñäåëàííûå íà àïïàðàòå Magneton
Vision Plus (1,5T) â ñòàíäàðòíûõ ðåæèìàõ Ò1 è Ò2 â ëàá.ÌÐÒ ÊÊÁ-¹2
ã.Õàáàðîâñêà (àðõèâíûå ìàòåðèàëû).

ÓÄÊ: 616,151.5:615.273.53:547.458.81.

Àíòèêîàãóëÿíòíàÿ àêòèâíîñòü íèçêîìîëåêóëÿðíîãî ãåïàðèíà, ïîëó÷åííîãî
ñ ïîìîùüþ ôåðìåíòàòèâíîãî ãèäðîëèçà

Ìèãàëü È. À.
Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Â. Ëîìîíîñîâà

Ìåäèêàìåíòîçíûå ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå òðîìáîòè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèé îñòàþòñÿ ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé.Îäíèì èç íàèáîëåå èçâåñòíûõ ïðå-
ïàðàòîâ ÿâëÿåòñÿ íåôðàêöèîíèðîâàííûé ãåïàðèí (ÍÔÃ).Äëÿ îñóùåñòâ-
ëåíèÿ àíòèêîàãóëÿíòíîãî äåéñòâèÿ åìó íåîáõîäèì êîôàêòîð – àíòè-
òðîìáèí III (ÀTIII).Êîìïëåêñ ÍÔÃ-ÀTIII èíàêòèâèðóåò íåñêîëüêî àêòè-
âèðîâàííûõ ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ, îäíàêî, îñíîâíûìè ÿâëÿþòñÿ òðîì-
áèí (IIà) è Õà ôàêòîðû.Íèçêîìîëåêóëÿðíûå ãåïàðèíû (ÍÌÃ) ÿâëÿþò-
ñÿ ÷àñòüþ ìîëåêóëû ÍÔÃ.Óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ìîëåêóëû çà ñ÷åò äåïî-
ëèìåðèçàöèè ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ àíòèêîàãóëÿíòíûõ ñâîéñòâ, áèîäî-
ñòóïíîñòè,ôàðìàêîêèíåòèêè.Êàê è ÍÔÃ,ÍÌÃ ñâÿçûâàåòñÿ ñ ÀÒIII, íî
åãî öåïî÷êà îñòàòêîâ ñàõàðîâ êîðîòêàÿ è åå äëèíû íåäîñòàòî÷íî,÷òîáû
ñâÿçàòüñÿ åùå è ñ òðîìáèíîì.Ïîýòîìó ÍÌÃ,â îòëè÷èå îò ÍÔÃ,îáëàäà-
åò ïðåèìóùåñòâåííî àÕà ôàêòîð àêòèâíîñòüþ.Åñëè ó ÍÔÃ ñîîòíîøåíèå
àêòèâíîñòåé àÕà/àIIà = 1,òî ó ÍÌÃ – 1,5-4.×åì âûøå ýòîò ïîêàçàòåëü,
òåì áîëåå çíà÷èòåëåí àíòèòðîìáîòè÷åñêèé ýôôåêò è ìåíåå âûðàæåíî ãå-
ìîððàãè÷åñêîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå îòå÷åñòâåííîãî ÍÌÃ
ñ ìîëåêóëÿðíûì âåñîì 5,4 êÄà,àIIa– 143±15 Åä/ìã,àÕà – 211±10 Åä/ìã,
ïîëó÷åííîãî èç ÍÔÃ ñ ïîìîùüþ ôåðìåíòàòèâíîãî ãèäðîëèçà.Îöåíèâà-
ëàñü àíòèêîàãóëÿíòíàÿ àêòèâíîñòü ïëàçìû áåñïîðîäíûõ êðîëèêîâ îáîå-
ãî ïîëà âåñîì 4-5 êã (n = 5) ïîñëå ïîäêîæíîãî (ï/ê) ââåäåíèÿ äàííîãî
ÍÌÃ â äîçå 30 ìã/êã.Êðîâü çàáèðàëè èç êðàåâîé âåíû óõà â ïðîáèðêó ñ
0,11 Ì ðàñòâîðîì öèòðàòà íàòðèÿ â ñîîòíîøåíèè 9:1.Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áåä-
íîé òðîìáîöèòàìè ïëàçìû ïðîáèðêè îòêðó÷èâàëè íà öåíòðèôóãå ïðè
1400g 20 ìèíóò.àIIà àêòèâíîñòü ïëàçìû îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ òåñòà àê-
òèâèðîâàííîãî ÷àñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî âðåìåíè (À×ÒÂ).àÕà àê-
òèâíîñòü ïëàçìû îïðåäåëÿëè îïòè÷åñêèì ìåòîäîì ñ õðîìîãåííûì ñóá-
ñòðàòîì. Ïðîäåìîíñòðèðîâàí ðîñò àÕà àêòèâíîñòè ïëàçìû äî 2 ÅÄ/ìë,
÷åðåç 1-5 ÷àñîâ ïîñëå ââåäåíèÿ,ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ýôôåêòà áîëåå ñó-
òîê.Ïîêàçàíà àíòèòðîìáîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü äàííîãî ÍÌÃ íà ìîäåëè
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âåíîçíîãî ñòàçà ó êðûñ-ñàìöîâ Wistar ÷åðåç 15 ìèíóò ïîñëå âíóòðèâåí-
íîãî ââåäåíèÿ àíòèêîàãóëÿíòà.Ýôôåêòèâíîñòü ÍÌÃ îöåíèâàëè ïî ôîð-
ìå òðîìáà (â áàëëàõ),ïî âåñó òðîìáà è ïî êîëè÷åñòâó áåëêà (ïî ìåòîäó
Ëîóðè) â ãîìîãåíàòå òðîìáà.Âûÿâëåíà ñïîñîáíîñòü ñóëüôàòà ïðîòàìèíà
ñîçäàâàòü êîìïëåêñû ñ èññëåäóåìûì ÍÌÃ è íåéòðàëèçîâàòü àíòèòðîì-
áèíîâóþ àêòèâíîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàí ðîñò àíòèêîàãóëÿíòíîé àêòèâíîñòè ïëàçìû
êðîëèêîâ ïîñëå ï/ê ââåäåíèÿ îòå÷åñòâåííîãî ÍÌÃ, îáëàäàþùåãî àíòè-
òðîìáîòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è èìåþùåãî àíòèäîò.

ÓÄÊ 616.001.6-006.444:615.324

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðîèçâîäíûõ õèòîçàíà ó êðûñ ñ
ëèìôîñàðêîìîé Ïëèññà

Ìîñêîâöåâà Î.Ì., Ùåðáàòþê Ò.Ã., Êëèíöîâà Å.Ñ.
Íèæåãîðîäñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Öåëü ïðåäñòàâëåííîé ðàáîòû – èçó÷èòü âëèÿíèå îëèãîõèò ñóêöèíàòà,
îëèãîõèò ñóêöèíàò-àñêîðáàòà è ñóêöèíàòà íà ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíóþ àê-
òèâíîñòü è óðîâåíü ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ïëàçìû êðîâè êðûñ ñ
ëèìôîñàðêîìîé Ïëèññà.

Ýêñïåðèìåíòû ïðîâåäåíû íà 50 áåëûõ íåëèíåéíûõ êðûñàõ, ñàìöàõ;
ìîäåëü íåîïëàçèè ñîçäàâàëè ïóò¸ì ïåðåâèâêè îïóõîëåâîãî øòàììà Ëèì-
ôîñàðêîìû Ïëèññà (ËÔÑ),ïðèîáðåò¸ííîãî â ÍÈÈ ÝÒ è ÄÎ ÐÎÍÖ èì.
Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ (ã. Ìîñêâà). Íà 6-îé äåíü ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè
îïóõîëåâûõ êëåòîê æèâîòíûå ïîëó÷àëè èññëåäóåìûå ïðåïàðàòû â êîí-
öåíòðàöèè 800 ìã/ë per os â òå÷åíèå 7 ñóòîê [1, 2].Îöåíêó ðåçóëüòàòîâ
âîçäåéñòâèé îñóùåñòâëÿëè íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå îêîí÷àíèÿ ìàíè-
ïóëÿöèé. Ýâòàíàçèþ æèâîòíûì ïðîâîäèëè ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì. Â
ïëàçìå êðîâè æèâîòíûõ-îïóõîëåíîñèòåëåé îöåíèâàëè ñâîáîäíî-ðàäè-
êàëüíóþ è àíòèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü ìåòîäîì èíäóöèðîâàííîé õåìè-
ëþìèíåñöåíöèè [3] íà áèîõåìèëþìèíîìåòðå ÁÕË-06Ì,(ã.Í.Íîâãîðîä);
óðîâåíü ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè – ìåòîäîì ðåãèñòðàöèè ñïåêòðàëü-
íîé õàðàêòåðèñòèêè âîäíîãî ðàñòâîðà ñóïåðíàòàíòà â çîíå äëèí âîëí îò
238 äî 298 íì (Ìàëàõîâà Ì.ß.è äð.,1989).

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàíî,÷òî âûáðàííûå âîçäåéñòâèÿ ðàñ-
ïðåäåëÿþòñÿ â ñëåäóþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïî ñòåïåíè 1) ïîâûøå-
íèÿ èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ îáùåé àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè: îëè-
ãîõèò ñóêöèíàò-àñêîðáàò (27%), îëèãîõèò ñóêöèíàò (24%) è ñóêöèíàò
(15%); 2) ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè: îëèãîõèò ñóêöè-
íàò-àñêîðáàò (38%),îëèãîõèò ñóêöèíàò (25%) è ñóêöèíàò (7%).

Ëèòåðàòóðà
1.Õèòîçàí per os / Ïîä ðåä.Ðèêêàðäî À.À.Ìóööàðåëëè.- Í.Íîâãîðîä:

Èçä-âî «Âåêòîð-ÒèÑ»,2001.- 372ñ.
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2.ßíòàðíàÿ êèñëîòà â ìåäèöèíå,ïèøåâîé ïðîìûøëåííîñòè,ñåëüñêîì
õîçÿéñòâå / Ïîä ðåä.Êîíäðàøîâîé Ì.Í.- Ïóùèíî,1997.-300ñ.

3. Êóçüìèíà Å.È., Íåëþáèí À.Ñ., Ùåííèêîâà Ì.Ê. Ïðèìåíåíèå
èíäóöèðîâàííîé õåìèëþìèíåñöåíöèè äëÿ îöåíêè ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ
ðåàêöèé â áèîëîãè÷åñêèõ ñóáñòðàòàõ // Ìåæâóçîâñêèé ñáîðíèê
áèîõèìèè è áèîôèçèêè ìèêðîîðãàíèçìîâ.– Ãîðüêèé,1983.– Ñ.179–183.

ÓÄÊ 612.111/.112.3:546.172.6

Îñîáåííîñòè ðåãóëÿöèè ýðèòðîäèåðåçà îêñèäîì àçîòà (NO) â
ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ è ïðè îñòðîé èíòîêñèêàöèè íèòðèòîì íàòðèÿ

ó áåëûõ êðûñ

Ìÿñîåäîâà Å.Å.
Èâàíîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè ïîñòîÿíñòâà ýðèòðîíà â öåëîì è ïðî-
öåññà ýðèòðîäèåðåçà êàê îäíîãî èç ñïîñîáîâ îáåñïå÷åíèÿ ýðèòðîöèòàðíî-
ãî ðàâíîâåñèÿ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ôèçèîëîãèè ñèñòåìû êðî-
âè.Ñðåäè ðåãóëÿòîðîâ ôóíêöèé âèñöåðàëüíûõ ñèñòåì â òå÷åíèå ïîñëåä-
íèõ 15 ëåò èíòåíñèâíî èçó÷àþò îêñèä àçîòà (NO) â ñâÿçè ñ óíèâåðñàëü-
íîñòüþ åãî âëèÿíèÿ íà áèîñèñòåìû [Palmer R.M.J.et al.,1987; Wennmalm
A.et al.,1992].Âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü êðîâè ê ðàçëè÷íûì âîçäåéñòâè-
ÿì ïîçâîëÿåò ïî åå êëåòî÷íîìó ñîñòàâó, êîëè÷åñòâó è ñòðóêòóðíûì îñî-
áåííîñòÿì åå ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ ñóäèòü î õàðàêòåðå íàðóøåíèé,âîç-
íèêøèõ â îðãàíèçìå.Ýòî, à òàêæå ñïîñîáíîñòü êðîâè êàê ôóíêöèîíàëü-
íîé ñèñòåìû èíòåãðèðîâàòü ðàáîòó ìíîãèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì,äå-
ëàåò åå íàèáîëåå àäåêâàòíûì îáúåêòîì äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîáëåìû ãóìîðàëü-
íîé ðåãóëÿöèè â ñôåðå ôèçèîëîãèè îêñèäà àçîòà.Ñ äðóãîé ñòîðîíû,âíó-
òðè ýðèòðîíà èíòåãðèðóþùóþ ðîëü âûïîëíÿåò ìàêðîôàãàëüíàÿ ñèñòåìà,
êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò ôóíêöèîíàëüíîå åäèíñòâî ïðîöåññîâ îáðàçîâàíèÿ
è äåñòðóêöèè ýðèòðîöèòîâ [Êàðð ß.,1978],à ìàêðîôàãè ÿâëÿþòñÿ ýíäîãåí-
íûìè ïðîäóöåíòàìè îêñèäà àçîòà [Busse R.,Mulsch A.,1990; Forstermann
U.et al., 1994; Hibbs J.D. et al., 1992].Ïîýòîìó ñïðàâåäëèâî ðàññìàòðèâàòü
ðåãóëÿöèþ êîíñòàíò ýðèòðîíà ñ òî÷êè çðåíèÿ NO – ôèçèîëîãèè.

Ñ öåëüþ óñòàíîâèòü çàêîíîìåðíîñòè NO-çàâèñèìîé ðåãóëÿöèè ñîñòî-
ÿíèÿ ýðèòðîíà è êëåòî÷íûõ ìåõàíèçìîâ ýðèòðîäèåðåçà â íîðìå,ïðè îñ-
òðîé íèòðèòíîé èíòîêñèêàöèè è åå àíòèîêñèäàíòíîé êîððåêöèè ó áåëûõ
êðûñ ïðîâåäåíû ýêñïåðèìåíòû íà 115 áåëûõ êðûñàõ-ñàìêàõ.Äëÿ èññëå-
äîâàíèÿ ïðîöåññîâ âíóòðèêëåòî÷íîãî ãåìîëèçà èçó÷àëîñü âçàèìîäåé-
ñòâèå ïåðèòîíåàëüíûõ ìàêðîôàãîâ ñ àóòîëîãè÷íûìè ýðèòðîöèòàìè in
vitro â êðàòêîñðî÷íûõ êóëüòóðàõ êëåòîê íà ôîíå âëèÿíèÿ äîíàòîðîâ îê-
ñèäà àçîòà (íèòðîïðóññèä íàòðèÿ â êîíöåíòðàöèè 10, 100 è 1000
ìêÌîëü/ë,íèòðèò íàòðèÿ – 20 è 100 ìêÌîëü/ë) è L-àðãèíèíà (100,400
è 800 ìêÌîëü/ë); à òàêæå â óñëîâèÿõ îñòðîé èíòîêñèêàöèè íèòðèòîì
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íàòðèÿ (10 ìã/êã è 50 ìã/êã ìàññû òåëà) è åå àíòèîêñèäàíòíîé êîððåê-
öèè àëüôà-òîêîôåðîëîì â äîçå 50 ìã/êã è 500 ìã/êã ìàññû.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé îáíàðóæåíà ñïîñîáíîñòü
îêñèäà àçîòà äîçîçàâèñèìî ñòèìóëèðîâàòü ýðèòðîäèåðåç in vitro.Óñòàíîâ-
ëåíû çàêîíîìåðíîñòè âëèÿíèÿ äîíàòîðîâ îêñèäà àçîòà (íèòðîïðóññèäà
íàòðèÿ,íèòðèòà íàòðèÿ) è L-àðãèíèíà íà ïðîöåññ ýðèòðîôàãîöèòîçà in
vitro: àêòèâàöèÿ ýðèòðîôàãîöèòîçà â ïðåäåëàõ îïðåäåëåííîãî äèàïàçîíà
êîíöåíòðàöèé ñ äàëüíåéøèì íåèçìåííûì óðîâíåì àêòèâíîñòè ïåðèòî-
íåàëüíûõ ìàêðîôàãîâ íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè äîíàòîðà NO â
êóëüòóðàëüíîé ñðåäå.Äàíà êîìïëåêñíàÿ îöåíêà ñèñòåìíîãî îòâåòà ýðèò-
ðîíà íà îñòðóþ èíòîêñèêàöèþ,âûçâàííóþ ââåäåíèåì íèòðèòà íàòðèÿ ó
êðûñ in vivo: îñòðàÿ íèòðèòíàÿ èíòîêñèêàöèÿ âûçûâàåò ãåìîëèòè÷åñêóþ
àíåìèþ,ìåòãåìîãëîáèíåìèþ,îòíîñèòåëüíûé è àáñîëþòíûé ðåòèêóëîöè-
òîç íà ôîíå àêòèâàöèè âíóòðèêëåòî÷íûõ ìåõàíèçìîâ ýðèòðîäèåðåçà.Äî-
êàçàíà ýôôåêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíîé ïðîôèëàêòèêè èçìåíåíèé ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè è ñîñòîÿíèÿ ýðèòðîäèåðåçà ïðè îñòðîé íèòðèòíîé
èíòîêñèêàöèè ó êðûñ.

Òàêèì îáðàçîì,îêñèä àçîòà îòíîñèòñÿ ê ôàêòîðàì,ðåãóëèðóþùèì ýðè-
òðîäèåðåç â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, è âîâëåêàåòñÿ â ðåãóëÿöèþ ãî-
ìåîñòàçà ýðèòðîöèòàðíîé ñèñòåìû ïðè îñòðîé íèòðèòíîé èíòîêñèêàöèè
ó áåëûõ êðûñ.Ïðîôèëàêòèêà òîêñè÷åñêèõ ýôôåêòîâ,âûçûâàåìûõ íèòðè-
òîì íàòðèÿ,âîçìîæíà ñ ïîìîùüþ àëüôà-òîêîôåðîëà.

Ïîòåíöèèðóþùèé ýôôåêò ñèíòåòè÷åñêîãî ãåêñàïåïòèäà àðã-αα-àñï-ëèç-
âàë-òèð-àðã íà àêòèâíîñòü êàñïàçû-3 â òèìóñå êðûñû ïðè ãèïåðòåðìèè

Íàçàðîâ Â.À.
Âëàäèìèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Èçó÷àëè âëèÿíèå îäíîãî èç ñèíòåòè÷åñêèõ àíàëîãîâ òèìè÷åñêèõ ãîð-
ìîíîâ – ãåêñàïåïòèäà àðã-α-àñï-ëèç-âàë-òèð-àðã,êîòîðûé ðåêîìåíäîâàí
ê èñïîëüçîâàíèþ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå (ôèðìåííîå íàçâàíèå «Èìóíî-
ôàí»),íà êàñïàçó-3 – ÷óâñòâèòåëüíîãî èíäèêàòîðà àêòèâíîñòè àïîïòîçà â
òèìóñå, èíäóöèðîâàííîãî ãèïåðòåðìèåé. Ýêñïåðèìåíòàëüíûõ êðûñ ïðî-
ãðåâàëè â òåðìîñòàòå ïðè 52°Ñ â òå÷åíèå 20 ìèíóò.Òèìóñ âûäåëÿëè ÷åðåç
òðè ÷àñà ïîñëå òåïëîâîãî øîêà.Àêòèâíîñòü êàñïàçû-3 îöåíèâàëè ïî ôëó-
îðåñöåíöèè îñâîáîæäàþùåãîñÿ 7-àìèíî-4-òðèôòîðìåòèëêóìàðèíà (ÂIO-
RAD).Ïîêàçàíî,÷òî ãèïåðòåðìèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ àêòèâàöèåé êàê èíèöè-
àòîðíûõ,òàê è ýôôåêòîðíûõ êàñïàç.Íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíà ê òåïëîâîìó
øîêó êàñïàçà-3,àêòèâíîñòü êîòîðîé âîçðàñòàëà ñ 80+/-10 äî 120+/-12 ïè-
êàìîëü/ìèí.Ãåêñàïåïòèä â äîçå 2 ìêã/êã íå îêàçûâàë âëèÿíèÿ íà áàçàëü-
íóþ àêòèâíîñòü, íî ñòèìóëèðîâàë ïðèðîñò àêòèâíîñòè ïîñëå òåïëîâîãî
øîêà äî 182+/-11 ïèêàìîëü/ìèí.Ìåõàíèçì ýòîãî âëèÿíèÿ íå èçâåñòåí,íî
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,÷òî îí îáóñëîâëåí âîçäåéñòâèåì àðã-α-àñï-ëèç-âàë-
òèð-àðã íà àïîïòîç Ò-ëèìôîöèòîâ ÷åðåç ñïåöèàëüíûå ðåöåïòîðû.
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Èçó÷åíèå ãåìîðåîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè àìèíîçàìåùåííûõ ïðîèçâîäíûõ
äèìåòèëêñàíòèíà è òèàçîëîáåíçèìèäàçîëà

Íàóìåíêî Ë.Â., Àðüêîâà Í.Â., Ñòåïàíîâ À.Â, Ôèëèïåíêî Ä.Â., Êëåí Å.Ý.
Âîëãîãðàäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èìååòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëèòåðàòóðíûõ äàí-
íûõ î ôîðìèðîâàíèè ãåìîðåîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé,èõ ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêàÿ êîððåêöèÿ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíà.Áîëüøîé èíòåðåñ äëÿ ïîèñêà
ðåîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé ïðåäñòàâëÿåò êëàññ ïðîèçâîäíûõ
êñàíòèíà.Èçâåñòíî ÷òî íà îñíîâå äàííîãî êëàññà ñîåäèíåíèé áûëè ðàç-
ðàáîòàíû ïðåïàðàòû ïåíòîêñèôèëëèí, ïðîïåíòîôèëëèí. Îäíàêî, ïîáî÷-
íûå ýôôåêòû è âûñîêèé óðîâåíü òîêñè÷íîñòè îãðàíè÷èâàþò èõ ïðèìå-
íåíèå.Ýòî îïðåäåëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ ê ïîèñêó êîððåêòîðîâ ñèíäðîìà
ïîâûøåííîé âÿçêîñòè êðîâè ñðåäè ïðîèçâîäíûõ êñàíòèíà .

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä âîñïðîèçâåäåíèÿ íàðóøåíèé ðåîëîãè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè in vitro, çàêëþ÷àþùèéñÿ â èíêóáèðîâàíèè êðîâè
ïðè 42,5 ãðàäóñàõ â òå÷åíèå 60 ìèíóò.Çàáîð êðîâè ïðîèçâîäèëñÿ èç óø-
íîé âåíû êðîëèêà.Èçó÷àåìûå âåùåñòâà äîáàâëÿëèñü ê îáðàçöàì êðîâè â
êîíå÷íîé êîíöåíòðàöèè 10-4 ìîëü/ë.Â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ïåíòîêñèôèëëèí â ýêâèìîëÿðíîé êîíöåíòðàöèè.Èçìåðåíèå
âÿçêîñòè êðîâè ïðîèçâîäèëîñü íà âèñêîçèìåòðå ÀÊÐ-2.Âëèÿíèå âåùåñòâ
íà àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ îöåíèâàëè ïî èíäåêñó àãðåãàöèè.Âñå èçó÷åí-
íûå âåùåñòâà ïðîÿâëÿëè ãåìîðåîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè âûðàæåííîñòè. Íàèáîëüøóþ àíòèàãðåãàíòíóþ àêòèâíîñòü â îòíî-
øåíèè ýðèòðîöèòîâ ïðîÿâèëè ñîåäèíåíèÿ ïîä ëàáîðàòîðíûì øèôðîì
ÑÓÌ-40, ÑÓÌ 49, ÑÓÌ 50, ÑÓÌ 55, ÑÓÌ 57,Ñ-82, Ñ 83, Í-9 (-24,86; -
24,42; -22,86; – 37,49; -33,53; -21,37; -24,85; -20,61%, ñîîòâåòñòâåííî),
ïðåâîñõîäÿ ýôôåêò ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ – ïåíòîêñèôèëëèíà.Ïåíòîêñè-
ôèëëèí äîñòîâåðíî ñíèæàë âÿçêîñòü êðîâè è óìåíüøàë èíäåêñ àãðåãà-
öèè ýðèòðîöèòîâ íà 16,08%.Ïðè àíàëèçå ñòðóêòóðû èññëåäîâàííûõ âå-
ùåñòâ áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ñòðóêòóðíî- ôóíêöèîíàëüíûå âçàèìî-
îòíîøåíèÿ: íàèáîëüøóþ àêòèâíîñòü ïðîäåìîíñòðèðîâàëè 7,8-àìèíîäè-
çàìåùåííûå ïðîèçâîäíûå 1,3-äèìåòèëêñàíòèíà.Íåñêîëüêî ìåíüøóþ àê-
òèâíîñòü ïðîÿâëÿþò 3- àìèíîçàìåùåííûå ïðîèçâîäíûå òèàçîëîáåíçè-
ìèäàçîëà,à òàêæå äèìåòèëêñàíòèíà èìåþùèå îäèí ðàäèêàë èëè â N7 èëè
N8 ïîëîæåíèè.

Òàêèì îáðàçîì,ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïåðñïåêòèâíî-
ñòè äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ äàííûõ êëàññîâ âåùåñòâ â êà÷åñòâå êîððåêòî-
ðîâ ãåìîðåîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
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Ïîñëåäîâàòåëüíûé ñêðèíèíã íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ ïëîäà â ïåðâîé
ïîëîâèíå áåðåìåííîñòè

Íèêîëàåâà Þ.À.
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Ïðîáëåìà ðàííåé äîðîäîâîé äèàãíîñòèêè íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ ïëîäà
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ â ñîâðåìåííîì àêóøåðñòâå.

Öåëü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â îáîñíîâàíèè è îöåíêå ýôôåêòèâ-
íîñòè ïîñëåäîâàòåëüíîãî ñêðèíèíãà íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ ïëîäà â ïåðâîé
ïîëîâèíå áåðåìåííîñòè äëÿ ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ïåðèíàòàëüíîé çàáîëåâàå-
ìîñòè è ñìåðòíîñòè.Â ïîñëåäíèå ãîäû áûëè âûÿâëåíû íîâûå âûñîêîýô-
ôåêòèâíûå ïàðàìåòðû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñêðèíèíãà â ïåðâîì òðèìåñòå áå-
ðåìåííîñòè ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ïîêàçàíèé ê èíâàçèâíûì ìåòîäàì
äèàãíîñòèêè õðîìîñîìíîé ïàòîëîãèè ïëîäà.(Òàêèå êàê: òîëùèíà âîðîò-
íèêîâîãî ïðîñòðàíñòâà,âèçóàëèçàöèÿ íîñîâîé êîñòè,àññîöèèðîâàííûé ñ
áåðåìåííîñòüþ áåëîê ïëàçìû-À, ñâîáîäíàÿ áåòà-ñóáúåäèíèöà õîðèîíè-
÷åñêîãî ãîíàäîòðîïèíà,îïðåäåëÿåìûå ñ 10 äî 14 íåäåëè áåðåìåííîñòè.)
[1,3] Â äàëüíåéøåì, ïðè èõ èñïîëüçîâàíèè, áûëè ïîëó÷åíû ðåçóëüòàòû,
ñâèäåòåëüñòâóþùèå, ÷òî îòêëîíåíèÿ äàííûõ ïàðàìåòðîâ îò íîðìû ïðè
íîðìàëüíîì êàðèîòèïå ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î äðóãèõ ôîðìèðóþùèõ-
ñÿ íàðóøåíèÿõ ðàçâèòèÿ ïëîäà è òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè.Àíàëîãè÷íî,êàê
è èçìåíåíèÿ óðîâíåé àëüôàôåòîïðîòåèíà è õîðèîíè÷åñêîãî ãîíàäîòðî-
ïèíà â ñûâîðîòêå êðîâè áåðåìåííûõ âî âòîðîì òðèìåñòðå îïðåäåëÿþò
ãðóïïó ðèñêà íå òîëüêî ïî õðîìîñîìíîé ïàòîëîãèè.[1,2]

Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå â íàñòîÿùåå âðåìÿ äàííûõ âûñîêîýôôåêòèâíûõ
ïàðàìåòðîâ äëÿ âûÿâëåíèÿ õðîìîñîìíîé ïàòîëîãèè è äðóãèõ íàðóøåíèé
ðàçâèòèÿ ïëîäà â ïåðâîì òðèìåñòðå (4,5-5 êðàòíîå ñíèæåíèå ïðè ïðîâå-
äåíèè äèàãíîñòèêè ïî ñðàâíåíèþ ñ îáùåé ïîïóëÿöèåé),äî ñèõ ïîð îñ-
òàåòñÿ àêòóàëüíîé âîçìîæíîñòü âû÷èñëåíèÿ îñòàòî÷íîé ÷àñòîòû âñòðå÷à-
åìîñòè ïàòîëîãèè ðàçâèòèÿ ïëîäà è îñëîæíåíèé áåðåìåííîñòè ñðåäè
ìàññû æåíùèí,óæå ïîäâåðãíóòûõ ñêðèíèíãîâîìó èññëåäîâàíèþ.[3] Îï-
ðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèé àëüôàôåòîïðîòåèíà è õîðèîíè÷åñêîãî ãîíàäî-
òðîïèíà ñ 15 ïî 18 íåäåëþ áåðåìåííîñòè äàåò 2.9-3.3 êðàòíîå óìåíüøå-
íèå íåâûÿâëåííîé ïàòîëîãèè ïîñëå ñêðèíèíãà â ïåðâîì òðèìåñòðå.Óëü-
òðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå â 20 íåä áåðåìåííîñòè ïîçâîëÿåò åùå â 1.3-1.7
óìåíüøèòü ÷àñòîòó ðàíåå íåâûÿâëåííîé ïàòîëîãèè.

Òàêèì îáðàçîì,ìîæíî ñäåëàòü âûâîä,÷òî ñîáëþäåíèå âñåõ ýòàïîâ ñêðè-
íèíãà ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòûâàòü íà áîëåå ðàííåå è ýôôåêòèâíîå âûÿâëåíèå
õðîìîñîìíîé ïàòîëîãèè è äðóãèõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ïëîäà,ñóáêëèíè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ óãðîçû ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, òîêñèêîçà áåðåìåííîñòè,
ïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè,ñèíäðîìà çàäåðæêè ðàçâèòèÿ ïëîäà.

Ëèòåðàòóðà
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– 188ñ.
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Ðàçâèòèå ïåðèîäà ðåñòèòóöèè ïðè îñòðîé ëó÷åâîé òðàâìå â ýêñïåðèìåíòå

Ìóõèíà Ò.Ñ, Ïàâëîâà Ë.À., Ïàâëîâ È.À
Áåëãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ìîðôîôóíêöèîíàëü-
íûõ èçìåíåíèé òêàíåé ïî÷åê, ùèòîâèäíîé æåëåçû è ãîëîâíîãî ìîçãà
êðûñ â îòäàëåííîì ïåðèîäå (6 ìåñÿöåâ) ïîñëå âîçäåéñòâèÿ îñòðîé ðàäè-
àöèîííîé òðàâìû.Äëÿ ýòîãî æèâîòíûå (40 îñîáåé) ïîäâåðãàëèñü âîçäåé-
ñòâèþ îäíîêðàòíîãî îáùåãî γ-îáëó÷åíèÿ (60Cî) ïðè ýêâèâàëåíòå ìîùíî-
ñòè ïîãëîùåíèÿ äîçû 10,20 è 50 ñÃð/÷àñ.Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìàòåðèàëû
(ïî÷êè,ùèòîâèäíàÿ æåëåçà è ãîëîâíîé ìîçã) ïîëó÷àëè ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ.

Â ãðóïïå æèâîòíûõ, ïîëó÷èâøèõ îáëó÷åíèå â äîçå 10 ðàä, â ïî÷êàõ
ôîðìèðóåòñÿ ñêëåðîç îòäåëüíûõ êëóáî÷êîâ,â ïðîñâåòå êàïñóë áîëüøèí-
ñòâà èç íèõ – ñêîïëåíèå ôèáðèíà. Ýïèòåëèîöèòû êàê ïðîêñèìàëüíûõ,
òàê è äèñòàëüíûõ êàíàëüöåâ íàáóõøèå, ñ çåðíèñòîé öèòîïëàçìîé, ÷àñòü
êëåòîê ðàçðóøåíû.Íàáëþäàåòñÿ ñêëåðîç è ñïàçì àðòåðèé,à òàêæå ïåðè-
âàñêóëÿðíûå èíôèëüòðàòû.Â ùèòîâèäíîé æåëåçå îòìå÷àåòñÿ ïîÿâëåíèå
äâóðÿäíîãî ýïèòåëèÿ ôîëëèêóëîâ, ïîäóøå÷åê Ñàíäåðñîíà, ïîëíîêðîâèå
êàïèëëÿðîâ.Â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà îáíàðóæèâàåòñÿ ïîëíîêðîâèå êàïèë-
ëÿðîâ,äåñòðóêöèÿ îòäåëüíûõ íåéðîíîâ.

Â ãðóïïå êðûñ, ïîëó÷èâøèõ îáëó÷åíèå â äîçå 20 ðàä, íàáëþäàåòñÿ
ñêëåðîç 20% êëóáî÷êîâ, â îñòàâøèõñÿ èìåþò ìåñòî ïðîëèôåðàòèâíûå
ïðîöåññû.Èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû êàíàëüöåâ ñîîòâåòñòâóþò èçìåíåíèÿì
ïðè îáëó÷åíèè â äîçå 10 ðàä.Àäàïòàöèîííûå èçìåíåíèÿ â ùèòîâèäíîé
æåëåçå,âûÿâëåííûå â ïðåäûäóùåé ãðóïïå,ïðîÿâëÿëèñü â ìåíüøåé ñòåïå-
íè: ïðè ýòîì ôîëëèêóëû áûëè ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ,ñ ôðàãìåíòàðíîé âà-
êóîëèçàöèåé êîëëîèäà,ñêëåðîçîì ñòðîìû.Â ãîëîâíîì ìîçãå – âàêóîëè-
çàöèÿ íåéðîíîâ,íàðÿäó ñ êàðèî- è öèòîëèçèñîì.

Ïðè îáëó÷åíèè â äîçå 50 ðàä ïî÷êè áîëåå ïîëîâèíû êëóáî÷êîâ ñêëå-
ðîçèðîâàíû,îñòàâøèåñÿ óìåíüøåíû â ðàçìåðàõ Íà ãðàíèöå êîðêîâîãî è
ìîçãîâîãî âåùåñòâà âûÿâëåíû ìíîæåñòâåííûå êðóïíîî÷àãîâûå ëèìôî-
öèòàðíûå èíôèëüòðàòû. Â îòäåëüíûõ ôîëëèêóëàõ ùèòîâèäíîé æåëåçû
íàáëþäàåòñÿ ôðàãìåíòàöèÿ è âàêóîëèçàöèÿ êîëëîèäà, îòåê è öèòîëèçèñ
ýïèòåëèÿ ïðè äàëüíåéøåì ñíèæåíèè àäàïòàöèîííûõ ïðîöåññîâ.Â ãîëîâ-
íîì ìîçãå îòìå÷àåòñÿ ïðîãðåññèðîâàíèå àëüòåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ.

Òàêèì îáðàçîì,íàìè áûëî óñòàíîâëåíî íàëè÷èå àëüòåðàòèâíûõ ïðî-
öåññîâ â ïî÷êàõ,ùèòîâèäíîé æåëåçå è ãîëîâíîì ìîçãå,ïðÿìî ïðîïîðöè-
îíàëüíî çàâèñÿùèõ îò äîçû îáëó÷åíèÿ,à òàêæå âîçíèêíîâåíèå àäàïòèâ-
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íûõ ðåàêöèé,çàêîíîìåðíî ñíèæàþùèõñÿ ïðè óâåëè÷åíèè ýêñïîçèöèîí-
íîé äîçû.

Îñîáåííîñòè êàíöåðîãåíåçà è ñòàðåíèÿ
ó íîêàóòíûõ ìûøåé ð53, PARP è òðàíñãåííûõ ìûøåé HER-2/neu

Ïèñêóíîâà Ò.Ñ., Þðîâà Ì.Í.1

ÍÈÈ îíêîëîãèè èì. ïðîô. Í.Í. Ïåòðîâà ÌÇ ÐÔ,Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
1Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Èçó÷àëè îñîáåííîñòè êàíöåðîãåíåçà è ñòàðåíèÿ ó ìûøåé, ñ íîêàóò-
íûì èëè íåèçìåíåííûì ãåíîì áåëêà ð53, êîòîðûé ìîæåò áëîêèðîâàòü
êëåòî÷íûé öèêë èëè çàïóñêàòü àïîïòîç [1]; ìûøåé «äèêîãî òèïà» è íî-
êàóòíûõ ïî ãåíó PARP,êîòîðûé âîâëå÷åí â ïðîöåññ ðåïàðàöèè ÄÍÊ [2],
à òàêæå ó òðàíñãåííûõ ìûøåé,íåñóùèõ ãåí ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû HER-
2/neu [1]. Â îáåèõ ãðóïïàõ ñàìîê ð53 ðàçâèâàëèñü, â îñíîâíîì, îïóõîëè
ëåãêèõ, ìîëî÷íîé æåëåçû, îïóõîëè ÿè÷íèêîâ è ïîäêîæíûå îïóõîëè, à ó
ñàìöîâ – îïóõîëè ëåãêèõ è ïîäêîæíûå îïóõîëè. Ó ñàìîê äèêîãî òèïà
ð53+/+ áûë øèðå ñïåêòð îïóõîëåé è êîðî÷å èõ ëàòåíòíûé ïåðèîä,ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ íîêàóòíûìè ìûøàìè ð53-/-.Îäíàêî,ó ñàìöîâ íàáëþäàëàñü ïðî-
òèâîïîëîæíàÿ òåíäåíöèÿ. Íîêàóòíûå ìûøè-ñàìêè PARP-/- óìèðàëè
ðàíüøå,÷åì ìûøè äèêîãî òèïà PARP+/+.Â îáåèõ ãðóïïàõ ðàçâèâàëèñü â
îñíîâíîì îïóõîëè ìàòêè,ÿè÷íèêîâ,ëåãêîãî è ïå÷åíè.Ó íîêàóòíûõ ñàìîê
áûëà âûøå ÷àñòîòà îïóõîëåé ëåãêèõ è ïå÷åíè,ìíîæåñòâåííîñòü âñåõ îïó-
õîëåé è êîðî÷å ëàòåíòíûé ïåðèîä èõ îáíàðóæåíèÿ.Ó ñàìîê PARP-/- ìû-
øå÷íàÿ ñèëà áûëà íèæå,÷åì ó PARP+/+.Ó ìûøåé PARP-/- áûëè áîëåå âû-
ðàæåíû âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ ýñòðàëüíîãî öèêëà, ïî ñðàâíåíèþ ñ
PARP+/+. Ñàìöû PARP-/- ïîãèáàëè ðàíüøå, ÷åì PARP+/+, â îáåèõ ãðóïïàõ
îáíàðóæèâàëè îïóõîëè ïå÷åíè,ëåãêèõ è ìÿãêèõ òêàíåé.Òðàíñãåííûå ìû-
øè-ñàìêè HER-2/neu óìèðàëè äîâîëüíî ðàíî,ó íèõ îòìå÷àëèñü ïðèçíà-
êè ðàííåãî ñòàðåíèÿ.Ó áîëüøèíñòâà ìûøåé ðàçâèâàëèñü àäåíîêàðöèíî-
ìû ìîëî÷íûõ æåëåç,ìåòàñòàçèðîâàâøèå â ëåãêèå.Ó òðàíñãåííûõ ìûøåé-
ñàìöîâ îòìå÷àëè ïîÿâëåíèå îïóõîëåé ñëþííûõ æåëåç.Ðàíåå ó òðàíñãåí-
íûõ ìûøåé áûëà îòìå÷åíà ýêñïðåññèÿ îíêîãåíà HER-2/neu â ìîëî÷íîé
æåëåçå è ñëþííûõ æåëåçàõ.Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî âûêëþ÷åíèå îäíèõ ãåíîâ è ââåäåíèå â ãåíîì äðóãèõ ìîæåò ñòèìóëè-
ðîâàòü êàíöåðîãåíåç è óñêîðèòü ïðîöåññ ñòàðåíèÿ.

Ëèòåðàòóðà
1) Àíèñèìîâ Â.Í., Ìîëåêóëÿðíûå è ôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû

ñòàðåíèÿ.ÑÏá.,2003,ñ.169-197.
2) Burkle.A.,Beneke.S.,Muiras.ML., «Poly(ADP-ribosyl)ation and aging»

// Exp.Gerontol.,2004,¹ 39,P.1599-1601.
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ÓÄÊ 618.1 612.115

Âëèÿíèå ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ, ìîíîïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè è ÑÎ2-

ïíåâìîïåðèòîíåóìà íà îáðàçîâàíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ñïàåê ó êðûñ

Ïèñüìåíñêèé Ñ.Â.
Ìîñêîâñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Óíèâåðñèòåò èì. Ì.Â.Ëîìîíîñîâà

Ñïàéêîîáðàçîâàíèå – îäíî èç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ.Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ïðîäîëæàåò íàøè èññëåäîâàíèÿ ïî èç-
ó÷åíèþ âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà ñïàéêîîáðàçîâàíèå ïðè ëàïàðà-
ñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ. 60 ñàìîê êðûñ ëèíèè Wistar áûëè ðàñïðåäåëå-
íû ïî 3 ðàâíûì ãðóïïàì.Âñåì æèâîòíûì ïðîâîäèëè ëàïàðàòîìèþ è ñî-
çäàâàëè áèëàòåðàëüíûå ìîäåëè îáðàçîâàíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ñïàåê
(ÎÏÑ) íà ìàòî÷íûõ ðîãàõ (ÌÐ) è íà ïåðåäíåáîêîâûõ ñòåíêàõ áðþøè-
íû (ÏÁ) ìåõàíè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì (ÌÏ) íà îäíîé ñòîðîíå è ìîíî-
ïîëÿðíîé êîàãóëÿöèåé (ÌÊ) – íà äðóãîé.Â ïåðâîé ãðóïïå íå èñïîëüçî-
âàëè ÑÎ2,âî âòîðîé è òðåòüåé – â òå÷åíèå ÷àñà íàêëàäûâàëè ÑÎ2-ïíåâ-
ìîïåðèòîíåóì ñîîòâåòñòâåííî äî èëè ïîñëå îïåðàöèè â ñïåöèàëüíî
ñêîíñòðóèðîâàííîé íàìè óñòàíîâêå ïîä êîíòðîëåì äàâëåíèÿ,âëàæíîñòè
è òåìïåðàòóðû.×åðåç 7 äíåé îöåíèâàëè ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ è âûðà-
æåííîñòü ÎÏÑ. Òàê, ÷àñòîòà ñïàåê â îáëàñòè ÏÁ ñîñòàâèëà 62.5±7.1%
ïîñëå ÌÏ è 79.17±5.9% ïîñëå ÌÊ, à â îáëàñòè ÌÐ – 85.4±5.2% è
97.9±2.1% ñîîòâåòñòâåííî.Ðàçíèöà â âûðàæåííîñòè ïðîöåññà ñïàéêîîá-
ðàçîâàíèÿ íà ÏÁ è ÌÐ áûëà áîëåå ñóùåñòâåííà ïðè ÌÏ ( 3,53±Î,75 è
5,87±0,93),÷åì ïðè ÌÊ (6,53±1,14 è 7,40±0,88).Òàêèì îáðàçîì,âûÿâëå-
íà áîëåå âûñîêàÿ ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ è âûðàæåííîñòü ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ñïàåê ïîñëå ÌÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ ÌÏ.Âîçäåéñòâèå ÑÎ2-ïíåâìî-
ïåðèòîíåóì äîñòîâåðíî ñíèæàåò ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ÎÏÑ òîëüêî íà
ÏÁ ïðè ÌÏ.

ÓÄÊ 616-006.363.03

Îñîáåííîñòè ýïèäåìèîëîãèè ìèîìû ìàòêè íà òåððèòîðèè Áåëãîðîäñêîé
îáëàñòè

Ïîääóáíàÿ Î.Í.
Áåëãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Ïî äàííûì îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ,ìèîìà ìàòêè (ÌÌ)
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ çàáîëåâàíèé æåíùèí ðåïðîäóêòèâ-
íîãî âîçðàñòà – âñòðå÷àåòñÿ ó 17-20% æåíùèí ñòàðøå 30 ëåò (Êóëàêîâ
Â.È.,1998ã.).Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ ðîñò ÷àñòîòû è òÿæåñòè äàí-
íîãî çàáîëåâàíèÿ. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè è îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ìèîìû ìàòêè íà òåððè-
òîðèè Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè.Ïðîàíàëèçèðîâàíû àðõèâíûå äàííûå ãèíå-
êîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé è æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé ã.Áåëãîðîäà è ðàéîíîâ
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îáëàñòè.Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ èçó÷àëèñü ñ ïîìîùüþ ñïå-
öèàëüíî ðàçðàáîòàííîé íàìè àíêåòû, ñîñòîÿùåé èç ðàçäåëîâ: æàëîáû,
äàííûå àíàìíåçà æèçíè, àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, íàëè÷èå çàáîëåâàíèé ó
ðîäñòâåííèêîâ,ïðîôåññèîíàëüíûå âðåäíîñòè,îáúåêòèâíîå èññëåäîâàíèå,
ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Ïðè èçó÷åíèè ìàòåðèàëà âûÿâëåíî, ÷òî â Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè íà
2004 ãîä çàðåãèñòðèðîâàíî 7457 ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ ìèîìîé ìàòêè,ïðè
ýòîì â 2004 ãîäó ïîñòàâëåíî íà ó÷åò 2429 æåíùèí.Ïðîöåíò îçäîðîâëå-
íèÿ ñîñòàâèë â ñðåäíåì ïî îáëàñòè 34,9%,ïðè÷åì íå âûÿâëåíî çíà÷èìûõ
ðàçëè÷èé â ïîêàçàòåëå îçäîðîâëåíèÿ ïî ã.Áåëãîðîäó è ðàéîíàì îáëàñòè.

Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ: ñðåäè âñåõ ñòàöèîíàðíûõ
áîëüíûõ ìèîìà ìàòêè âñòðå÷àåòñÿ ó 25%,ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîê –
32-40 ëåò,ïðè÷åì â 60% ñëó÷àåâ – ñðåäè æåíùèí,çàíÿòûõ óìñòâåííûì
òðóäîì. Ó 25% æåíùèí âûÿâëåíî íàëè÷èå çàáîëåâàíèÿ ó áëèçêèõ ðîä-
ñòâåííèêîâ.Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ïðåîáëàäàþò ñëåäóþùèå ñèìïòîìû:
ðàçâèâàþòñÿ áåññèìïòîìíî – â 20% ñëó÷àåâ,áîëåâîé ñèíäðîì – â 50%,
öèêëè÷åñêèå êðîâîòå÷åíèÿ – ìåíîððàãèè (75%), ñèìïòîìû ñäàâëåíèÿ
ïðÿìîé êèøêè (ïðîÿâëÿåòñÿ çàïîðàìè) – â 10%.Èç ñîïóòñòâóþùèõ çà-
áîëåâàíèé â 30% ñëó÷àåâ íàáëþäàåòñÿ ñî÷åòàíèå ÌÌ ñ ñàõàðíûì äèàáå-
òîì è ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ.Ó 60% æåíùèí íàðóøåí æèðîâîé îá-
ìåí – îæèðåíèå II ñòåïåíè.

Â äàëüíåéøåì íàìè ïëàíèðóåòñÿ èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêî-
ãî òå÷åíèÿ ìèîìû ìàòêè ñ ó÷åòîì íàñëåäñòâåííîé îòÿãîùåííîñòè – âû-
ÿâëåíèå àññîöèàöèè ãåíîâ,êîäèðóþùèõ ôåðìåíòû 1-é è 2-é ôàçû äåòîê-
ñèêàöèè (GSTM1,GSTT1),è ðîëè ñèñòåìû öèòîêèíîâ (IL-1,IL-6,IL-8) ó
áîëüíûõ ìèîìîé ìàòêè è îñîáåííîñòåé ìîðôîëîãèè ýðèòðîöèòîâ ïðè
äàííîì çàáîëåâàíèè.

Òêàíåâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ïðè îñòðîì êîðîíàðíîì ñèíäðîìå
áåç ïîäúåìà ñåãìåíòà ST

Ïîëóïàí À.À., Ãàíòìàí Ì.Â.
Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà 

Ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì (ÎÊÑ) è èíôàðêòîì
ìèîêàðäà ïðîèñõîäèò àêòèâàöèÿ ìåñòíîé è ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé
ðåàêöèè,ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ñîäåðæàíèÿ TNF,IL-1,
IL-6,C-ðåàêòèâíîãî áåëêà îêñèäà àçîòà è äðóãèõ öèòîêèíîâ.Ïðîâîñïàëè-
òåëüíûå öèòîêèíû è îêñèä àçîòà ìîãóò âûçûâàòü ïîâðåæäåíèå èíòàêòíî-
ãî ìèîêàðäà è óâåëè÷èâàòü çîíó ïîðàæåíèÿ ïðè ÎÊÑ.Òêàíåâàÿ äîïïëå-
ðîãðàôèÿ (ÒÄÃ) ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ñêðûòûå íàðóøåíèÿ ñîêðàòèìîñòè,
íå îïðåäåëÿåìûå ïðè âûïîëíåíèè îáû÷íîãî ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ.

Öåëü ðàáîòû: ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîêðàòèìîñòü ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ñ
ÎÊÑ áåç ïîäúåìà ñåãìåíòà ST ñ èñïîëüçîâàíèåì ÒÄÃ ñ öåëüþ îïðåäåëå-
íèÿ âëèÿíèÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè íà ìèîêàðä.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ìû îáñëåäîâàëè 56 ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ áåç ïîäú-
åìà ñåãìåíòà ST è 38 çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ.Âûïîëíÿëàñü ÒÄÃ ìåææå-
ëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè,ïåðåäíåé, çàäíåé è áîêîâîé ñòåíîê ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà. Äàííûå äîïëåðîâñêîãî èññëåäîâàíèÿ àíàëèçèðîâàëèñü íà áà-
çàëüíîì óðîâíå,íà óðîâíå íèæíåé,ñðåäíåé è âåðõíåé òðåòåé âñåõ ñòåíîê
ëåâîãî æåëóäî÷êà. Îïðåäåëÿëè ñèñòîëè÷åñêèé ïèê ñêîðîñòè ìèîêàðäà
(pS),ðàííèé äèàñòîëè÷åñêèé (pE) è ïîçäíèé äèàñòîëè÷åñêèé (pA) ñêî-
ðîñòíûå ïèêè.Òàêæå èçìåðÿëè òîëùèíó ñòåíêè ËÆ.Èçìåðÿëñÿ óðîâåíü
Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà â ïëàçìå.

Ðåçóëüòàòû: pS è ìîäóëü pE âî âñåõ ñåãìåíòàõ ñåðäöà ó ïàöèåíòîâ ñ
ÎÊÑ áûëè äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Äîñòîâåðíîãî
ðàçëè÷èÿ ìåæäó pA ìåæäó ãðóïïàìè îáíàðóæåíî íå áûëî. Êîððåëÿöèè
ìåæäó pS è òîëùèíîé ñòåíêè ñåðäöà íå áûëî,â òî âðåìÿ êàê ìåæäó pE
è òîëùèíîé ñòåíêè ñåðäöà áûëà îáíàðóæåíà îáðàòíàÿ êîððåëÿöèÿ.Âåëè-
÷èíà pS âî âñåõ ñåãìåíòàõ îáðàòíî êîððåëèðîâàëà ñ óðîâíåì Ñ-ðåàêòèâ-
íîãî áåëêà â ïëàçìå.

Îáñóæäåíèå: Ìû ïîêàçàëè, ÷òî íàðÿäó ñ ëîêàëüíûì íàðóøåíèåì ñî-
êðàòèìîñòè ìèîêàðäà ïðè ÎÊÑ èìååò ìåñòî äèôôóçíîå íàðóøåíèå ñî-
êðàòèìîñòè.Äèôôóçíûé õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ãîâîðèò î íàëè÷èè íåèøå-
ìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïîâðåæäåíèÿ ñåðäöà ïðè ÎÊÑ.Îáðàòíàÿ êîððåëÿ-
öèÿ pS ñ ñîäåðæàíèåì Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü,÷òî
ýòè ìåõàíèçìû ñâÿçàíû ñ àêòèâàöèåé ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ è ãèïåð-
ïðîäóêöèåé ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ.Ñíèæåíèå âåëè÷èíû pS ïðè
ÎÊÑ,ïî-âèäèìîìó,â áîëüøåé ñòåïåíè ñâÿçàíî ñ ïîðàæåíèåì ìèîêàðäà,
â òî âðåìÿ êàê ñíèæåíèå pE â áîëüøåé ìåðå ñâÿçàíî ñ ãèïåðòðîôèåé
ìèîêàðäà.

ÓÄÊ 612.438:612.67

Ïàðàêðèííàÿ ãîðìîíàëüíàÿ ðåãóëÿöèÿ ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè
êëåòîê òèìóñà ÷åëîâåêà

Ïîëÿêîâà Â.Î.
ÃÓ ÍÈÈ àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè èì. Ä.Î. Îòòà ÐÀÌÍ

Òèìóñ (âèëî÷êîâàÿ æåëåçà) ÿâëÿåòñÿ îðãàíîì,â êîòîðîì íàèáîëåå ÿð-
êî ïðîÿâëÿþòñÿ òåñíûå ìîëåêóëÿðíûå è êëåòî÷íûå íåéðî-èììóíî-ýíäî-
êðèííûå âçàèìîäåéñòâèÿ, èãðàþùèå êëþ÷åâóþ ðîëü â îáåñïå÷åíèè êàê
ëîêàëüíûõ, òàê è îáùåðåãóëÿòîðíûõ áèîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ. Èìåííî
òèìóñ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíîé èëëþñòðàöèåé òåñíåéøèõ âçà-
èìîñâÿçåé ìåæäó òðåìÿ ðåãóëÿòîðíûìè ñèñòåìàìè,îáåñïå÷èâàþùèõ íå-
îáõîäèìûé ìîëåêóëÿðíûé êîììóíèêàöèîííûé äèàëîã,íàïðàâëåííûé íà
îáåñïå÷åíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â æèâîì îðãàíèçìå.Öåëüþ èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èììóíîöèòîõèìè÷åñêîå èçó÷åíèå ýêñïðåññèè íåé-
ðîãîðìîíîâ â êëåòêàõ òèìóñà è èõ ðîëè â ðåãóëÿöèè ïðîëèôåðàòèâíîé
àêòèâíîñòè òèìîöèòîâ.Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû íà òèìóñå äåòåé â âîç-
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ðàñòå 6 ìåñ.è 1-4 ëåò,ïîëó÷åííîì ïðè îïåðàöèÿõ ïî óñòðàíåíèþ âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, à òàêæå íà êóëüòóðàõ òèìîöèòîâ è ýïèòåëèàëü-
íûõ êëåòîê òèìóñà (ÒÝÊ).

Ïðè èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîì àíàëèçå ðàçëè÷íûõ ñóáïîïóëÿöèé òè-
ìîöèòîâ,íàõîäÿùèõñÿ íà ðàçëè÷íîé ñòàäèè äèôôåðåíöèðîâêè âåðèôè-
öèðîâàíû ñëåäóþùèå ãîðìîíû: â ïðåäøåñòâåííèêàõ Ò-ëèìôîöèòîâ
(CD4-CD8-) ñîäåðæàòñÿ ñåðîòîíèí è ìåëàòîíèí; â íåçðåëûõ êîðòèêàëü-
íûõ êëåòêàõ (CD4+CD8+) – ñåðîòîíèí,â çðåëûõ ìåäóëëÿðíûõ êëåòêàõ –
ñåðîòîíèí,ìåëàòîíèí,áåòà-ýíäîðôèí è ãèñòàìèí.Òàêæå îáíàðóæåíà ýêñ-
ïðåññèÿ ñåðîòîíèíà è ñîìàòîñòàòèíà â ÒÝÊ.Óñòàíîâëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ
ñâÿçü ìåæäó ýêñïðåññèåé PCNA è öèêëèíà À â ÿäðàõ òèìîöèòîâ êîðêî-
âîãî âåùåñòâà è îòðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó èíäåêñàìè ïðîëèôå-
ðàöèè â êîðêîâîì è ìîçãîâîì âåùåñòâå òèìóñà.Ïîêàçàíî,÷òî óñèëåíèå
ýêñïðåññèè ñåðîòîíèíà ñòèìóëèðóåò ïðîëèôåðàöèþ òèìîöèòîâ,â òî âðå-
ìÿ êàê ñåêðåöèÿ ñîìàòîñòàòèíà åå ïîäàâëÿåò.Ïðè ýòîì ïðîñëåæèâàåòñÿ
òåíäåíöèÿ ê óñèëåíèþ ñ âîçðàñòîì ýêñïðåññèè ñåðîòîíèíà â ÒÝÊ,ðîñòó
ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè òèìîöèòîâ â êîðêîâîì âåùåñòâå, ñíèæå-
íèþ èíäåêñîâ ïðîëèôåðàöèè â ìîçãîâîì âåùåñòâå òèìóñà.Íàëè÷èå êîð-
ðåëÿöèé ìåæäó ýêñïðåññèåé òåõ èëè èíûõ ãîðìîíîâ è ïðîëèôåðàòèâíîé
àêòèâíîñòüþ êëåòîê ñâèäåòåëüñòâóåò î âàæíîé ðîëè íåéðîèììóíîýíäî-
êðèííûõ ñèãíàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé â ïàðàêðèííîé ðåãóëÿöèè ãîìåî-
ñòàçà òèìóñà.

Ãèïåðãîìîöèñòåèíåìèè ïðè íåâûíàøèâàíèè â ðàííèå ñðîêè áåðåìåííîñòè

Ñàëèõîâà È.Ð., ×åðìàøåíöåâ À.À.
Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Íåâûíàøèâàíèå áåðåìåííîñòè (ÍÁ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñåðüåçíûõ
ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî àêóøåðñòâà.Íà áàçå ÃÊÁ ¹55 áûëî ïðîâåäåíî èñ-
ñëåäîâàíèå,öåëüþ êîòîðîãî ñòàëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ãèïåðãîìîöèñòåèíå-
ìèè (ÃÃÖ) íà òå÷åíèå áåðåìåííîñòè ðàííèõ ñðîêîâ,ñïîñîáîâ êîððåêöèè
ÃÃÖ äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé ïðè áåðåìåííîñòè
ðàííèõ ñðîêîâ.Ìåòîäû.Áûëè îáñëåäîâàíû 150 áåðåìåííûõ â I òðèìåñò-
ðå: 60 – ñ íà÷àâøèìñÿ âûêèäûøåì (1-ÿ ãðóïïà),60 – ñ àáîðòîì â õîäó
(2-ÿ ãðóïïà),30 çäîðîâûõ áåðåìåííûõ (3-ÿ ãðóïïà).38,3 % áåðåìåííûõ 1-
îé è 53,3 % áåðåìåííûõ 2-é ãðóïïû èìåëè îòÿãîù¸ííûé àêóøåðñêèé
àíàìíåç. Îïðåäåëÿëñÿ óðîâåíü ãîìîöèñòåèíà â ïëàçìå êðîâè îáñëåäóå-
ìûõ áåðåìåííûõ ìåòîäîì ýëåêòðî-õèìè÷åñêîãî äåòåêòèðîâàíèÿ âûñîêî-
ýôôåêòèâíîé æèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè (HPLC) äî è ïîñëå êîððåê-
öèè ïðåïàðàòàìè ôîëèåâîé êèñëîòû è âèòàìèíîâ ãðóïïû Â.Ðåçóëüòàòû.
Ãèïåðãîìîöèñòåèíåìèÿ áûëà âûÿâëåíà ó 57 (95%) áîëüíûõ ïåðâîé ãðóï-
ïû.Cðåäíåå çíà÷åíèå êîíöåíòðàöèè ãîìîöèñòåèíà â ïëàçìå êðîâè ó ýòèõ
ïàöèåíòîê ñîñòàâèëî 32,27±3,7ìêã/ë. Ó âñåõ áîëüíûõ 2-é ãðóïïû áûëà
âûÿâëåíà ãèïåðãîìîöèñòåèíåìèÿ.Ñðåäíåå çíà÷åíèå êîíöåíòðàöèè ãîìî-
öèñòåèíà â ïëàçìå êðîâè ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ñîñòàâèëî 36,6±4,3ìêã/ë.
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Ñðåäíÿÿ êîíöåíòðàöèÿ ãîìîöèñòåèíà â ïëàçìå êðîâè ó áåðåìåííûõ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû ñîñòàâèëà 10,1±1,9ìêã/ë. Âñåì áîëüíûì 1-é ãðóïïû
ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå,íàïðàâëåííîå íà ïðîëîíãèðîâàíèå áåðåìåííîñòè.
Ñ öåëüþ êîððåêöèè ãèïåðãîìîöèñòåèíåìèè íàçíà÷àëèñü ôîëèåâàÿ êèñ-
ëîòà â äîçå 3 ìã â ñóòêè ïåðîðàëüíî,à òàêæå 1 ìë 5% ðàñòâîðà ïèðèäîê-
ñèíà ãèäðîõëîðèäà âíóòðèìûøå÷íî,îäèí ðàç â ñóòêè êóðñîì,â òå÷åíèè
10 äíåé.Óðîâåíü ãîìîöèñòåèíà â ïëàçìå êðîâè ïîñëå âèòàìèíîòåðàïèè
â 1-é ãðóïïå áåðåìåííûõ â ñðåäíåì ñíèçèëñÿ äî 19.18±3,1ìêã/ë.Âñå áå-
ðåìåííûå 1-é ãðóïïû áûëè âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà ñ ñîõðàí¸ííîé áå-
ðåìåííîñòüþ ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé.Âûâîäû.Ãèïåðãîìîöèñòåèíå-
ìèÿ ÿâëÿåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì, ïðèâîäÿ-
ùèì ê íåâûíàøèâàíèþ áåðåìåííîñòè.Ôîëèåâàÿ êèñëîòà è âèòàìèí Â6
ñíèæàþò óðîâåíü ãîìîöèñòåèíà â ïëàçìå êðîâè ó æåíùèí ñ íåâûíàøè-
âàíèåì áåðåìåííîñòè ðàííèõ ñðîêîâ.
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Ðîëü ïèðàçèíàìèäà â êà÷åñòâå èíäóêòîðà öèòîõðîìà Ð-450 2Å1 â
ðàçâèòèè ãîíàäîòîêñè÷åñêèõ ýôôåêòîâ ó ñàìöîâ êðûñ

Ñàïðûêèíà Í.À.
Èíñòèòóò ôàðìàêîëîãèè è òîêñèêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû,Óêðàèíà

Èçâåñòíî,÷òî ïîðîã òîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ êñåíîáèîòèêîâ íà ìóæ-
ñêèå ãîíàäû ÷àñòî íàõîäèòñÿ íèæå ïîðîãà èõ îáùåòîêñè÷åñêîãî äåé-
ñòâèÿ [1]. Äëÿ áîëüøèíñòâà êñåíîáèîòèêîâ õàðàêòåðíî ñïåöèôè÷åñêîå
ìíîãîóðîâíåâîå âëèÿíèå íà ñïåðìàòîãåíåç, ÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ
ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè [2,3].Âàæíóþ ðîëü â ðåàëèçàöèè ýòîãî ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ îòâîäÿò âûñîêîðåàêòèâíûì ìåòàáîëèòàì è àêòèâ-
íûì ôîðìàì êèñëîðîäà,êîòîðûå îáðàçóþòñÿ â ðåçóëüòàòå ìèêðîñîìàëü-
íîãî îêèñëåíèÿ êñåíîáèîòèêîâ ñ ó÷àñòèåì öèòîõðîìà Ð-450 2Å1.
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Öåëü: Èçó÷åíèå ôóíêöèîíàëüíûõ,ìîðôîëîãè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ñåìåííèêîâ êðûñ ïðè ââåäåíèè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðè-
îäà ñïåðìàòîãåíåçà (60 äíåé) ïèðàçèíàìèäà â êà÷åñòâå èíäóêòîðà öèòî-
õðîìà Ð-450 2Å1.

Ìåòîäèêà: Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà ñàìöàõ áåëûõ êðûñ ëèíèè Âè-
ñòàð (160-200 ã).Âîäíûé ðàñòâîð ïèðàçèíàìèäà â äîçå 1000 ìã/êã è 2000
ìã/êã ââîäèëè âíóòðèæåëóäî÷íî.Ïî îêîí÷àíèþ ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà æè-
âîòíûõ ïîäâåðãàëè ýâòàíàçèè ïóòåì öåðâèêàëüíîé äèñëîêàöèè ïîä ëåã-
êèì ýôèðíûì íàðêîçîì.Äëÿ áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ãîòîâèëè ãî-
ìîãåíàò ñåìåííèêîâ â 0.05 Ì òðèñ HCl áóôåðå (ðÍ 7.4).Â ãîìîãåíàòå îï-
ðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà, ôðàêöèé õîëåñòåðèíà, ôîñôîëèïè-
äîâ,òðèãëèöåðèäîâ,îáùèõ ëèïèäîâ è ãåêñîç.Ñîäåðæàíèå ÄÍÊ è ÐÍÊ â
ÿäåðíîé ôðàêöèè îïðåäåëÿëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè ïî ìåòîäó Ì.Ã.
Òðóäîëþáîâîé; ñîäåðæàíèå ãèñòîíîâûõ áåëêîâ – ïî ìåòîäó Í.Â.Ñìèð-
íîâîé.Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ ãîíàä (èíäåêñ ñïåðìàòîãå-
íåçà,÷èñëî ñïåðìàòîãîíèé,êîëè÷åñòâî êàíàëüöåâ ñ 12-é ñòàäèåé ìåéîçà)
è êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ ñïåðìàòîãåííîãî ýïèòåëèÿ (îòñëîåíèå êëåòîê
îò áàçàëüíîé ìåìáðàíû,ñëóùèâàíèå êëåòîê â ïðîñâåò êàíàëüöåâ,íàëè÷èå
ó÷àñòêîâ,íå ñîäåðæàùèõ êëåòîê) èçó÷àëè íà ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçàõ ñå-
ìåííèêîâ. Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñïåðìàòîçîèäîâ (ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü è õàðàêòåð äâèæåíèÿ,îáùåå êîëè÷åñòâî è êîëè÷åñòâî ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ ôîðì,îñìîòè÷åñêóþ ðåçèñòåíòíîñòü) èññëåäîâàëè â ñóñïåíçèè êëå-
òîê èç ïðèäàòêà ñåìåííèêà [4].

Ðåçóëüòàòû: Óñòàíîâëåíî, ÷òî ââåäåíèå ïèðàçèíàìèäà â äîçå 1000
ìã/êã è 2000 ìã/êã íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà ñïåðìàòîãåíåçà ïðèâî-
äèò ê äîñòîâåðíîìó ñíèæåíèþ ïðîäóêöèè ñïåðìàòîçîèäîâ,óìåíüøåíèþ
êîëè÷åñòâà ñïåðìàòîãîíèé,êîìïåíñàòîðíîìó óâåëè÷åíèþ ìåéîòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ñïåðìàòîöèòîâ. Áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè äî-
ñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ôîñôîëèïèäîâ, òðèãëèöèðèäîâ, ýòåðè-
ôèöèðîâàííîãî õîëåñòåðèíà íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñâîáîäíî-
ãî õîëåñòåðèíà è îáùèõ ëèïèäîâ.Îòìå÷åíî ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ÄÍÊ
è ÐÍÊ,ãèñòîíîâ õðîìàòèíîâîé ôðàêöèè â ãîìîãåíàòå ñåìåííèêîâ êðûñ.
Ïðåïàðàò â äîçå 2000 ìã/êã âûçûâàåò äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ â èçâè-
òûõ êàíàëüöàõ ñåìåííèêîâ.
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Õàðàêòåðèñòèêà ïàðàìåòðîâ Ò-êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà â òå÷åíèå
áåðåìåííîñòè ïðè íîðìàëüíîì è ïîâûøåííîì óðîâíå àíäðîãåíîâ â êðîâè 

Ñåìåíîâà Í.Â.
Íîâîñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Ôèçèîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè ñîïðÿæåíî ñ ôîðìèðîâàíèåì
ãåñòàöèîííîé èììóíîñóïðåññèè, â òî æå âðåìÿ êàê ðàçâèòèå ïàòîëîãèè
áåðåìåííîñòè àññîöèèðîâàíî ñ íàðóøåíèåì ìåõàíèçìîâ Ò-êëåòî÷íîé
ñóïðåññèè [1,2,3].Âûÿâëåíà ñîïðÿæåííîñòü ìåæäó ïîâûøåííûì óðîâíåì
àíäðîãåíîâ è óãðîçîé ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè [4]. Ñðàâíèòåëüíî íå-
ìíîãî äàííûõ â ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíî ïî èçìåíåíèþ ñîäåðæàíèÿ
CD4+CD25+ êëåòîê è óðîâíþ ïðîëèôåðàòèâíîãî îòâåòà ïðè ñòèìóëÿöèè
÷åðåç Ò-êëåòî÷íûé ðåöåïòîð â ðàçíûå ñðîêè ãåñòàöèè.Òàêèì îáðàçîì,õà-
ðàêòåðèñòèêà ïàðàìåòðîâ Ò-êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà ó áåðåìåííûõ ñ ïî-
âûøåííûì óðîâíåì àíäðîãåíîâ â êðîâè ïðåäñòàâëÿåò íåñîìíåííûé èí-
òåðåñ â ïëàíå èçó÷åíèÿ ðîëè ãèïåðàíäðîãåíåìèè (ÃÀ) â ôîðìèðîâàíèè
ôèçèîëîãè÷åñêîé èììóíîñóïðåññèè ïðè áåðåìåííîñòè,÷òî è ÿâèëîñü öå-
ëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 15 áåðå-
ìåííûõ,èç íèõ 6 ñ íîðìàëüíûì óðîâíåì àíäðîãåíîâ â êðîâè è 9 æåí-
ùèí ñ ÃÀ.Çàáîð êðîâè ïðîèçâîäèëè äâàæäû: â êîíöå I-íà÷àëå II òðèìå-
ñòðîâ è â ñåðåäèíå III òðèìåñòðà.Ìîíîíóêëåàðíûå êëåòêè (ÌÍÊ) ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè êóëüòèâèðîâàëè 72 ÷àñà â ïðèñóòñòâèè aCD3-àíòèòåë,
óðîâåíü ïðîëèôåðàöèè îöåíèâàëè ïî âêëþ÷åíèþ 3Í-òèìèäèíà.Îïðåäå-
ëåíèå ñóáïîïóëÿöèè ÑD4+CD25+ T-êëåòîê ïðîâîäèëè ìåòîäîì ïðîòî÷-
íîé öèòîìåòðèè.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàíî,÷òî ôóíêöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå Ò-êëåòîê â êîíöå I-íà÷àëå II òðèìåñòðîâ ó áåðåìåííûõ ñ
ÃÀ õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì ïðîëèôåðàòèâíîãî îòâåòà â
àÑD3-ñòèìóëèðîâàííûõ êóëüòóðàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì ïàðàìå-
òðîì ïðè íîðìàëüíîì óðîâíå àíäðîãåíîâ (34725±5803 vs 19203±4032
èìï/ìèí; p<0,05).Â òî æå âðåìÿ ó áåðåìåííûõ ñ ÃÀ â ïåðâîé ïîëîâèíå
áåðåìåííîñòè îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ îòíîñèòåëüíîãî ñîäåð-
æàíèÿ CD4+CD25+ ðåãóëÿòîðíûõ Ò-êëåòîê (3,47±0,71 vs 5,38±2,03 %).
Îöåíêà óðîâíÿ ïðîëèôåðàòèâíîãî îòâåòà â àÑD3-ñòèìóëèðîâàííûõ
êóëüòóðàõ êëåòîê ó æåíùèí ñ ÃÀ âûÿâèëà òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ïðî-
ëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè Ò-êëåòîê (34725±5803 vs 26809±3539) â III
òðèìåñòðå ïî ñðàâíåíèþ ñ I òðèìåñòðîì áåðåìåííîñòè,ïðè ýòîì äîñòî-
âåðíî âîçðîñëî îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå CD4+CD25+ ðåãóëÿòîðíûõ
Ò-êëåòîê (3,47±0,71 vs 6,08±0,87%,ð<0,05).Â òî æå âðåìÿ íå îáíàðóæåíî
çíà÷èìûõ èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé ó æåíùèí ñ íîðìàëüíûì óðîâíåì àí-
äðîãåíîâ â òå÷åíèå áåðåìåííîñòè.Òàêèì îáðàçîì,ó æåíùèí ñ ÃÀ,ó êî-
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òîðûõ áåðåìåííîñòü íå çàêîí÷èëàñü ñàìîïðîèçâîëüíûì àáîðòîì,èññëå-
äóåìûå ïîêàçàòåëè Ò-êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà íîðìàëèçóþòñÿ ê III òðè-
ìåñòðó áåðåìåííîñòè.
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Ìèòîòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü è êàðèîïàòîëîãèÿ êëåòîê êóëüòóðû
ýðèòðîìèåëîèäíîé ëåéêåìèè Ê562

Ñåðåíîò ×.Ê.
Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðîáëåìà îïóõîëåâîãî ðîñòà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íà-
èáîëåå àêòóàëüíûõ.Ò.ê.ìíîãîñòàäèéíàÿ îïóõîëåâàÿ ýâîëþöèÿ êëåòîê îñ-
íîâàíà íà èçìåíåíèè ýêñïðåññèè ìíîãèõ ãåíîâ.Ãåíîòèïè÷åñêè ýòî âû-
ðàæàåòñÿ â èçìåíåíèè ñâîéñòâ êëåòîê,è â îñîáåííîñòè â íàðóøåíèè ðå-
ãóëÿöèè ðàçìíîæåíèÿ,è â òàê íàçûâàåìîé ìîðôîëîãè÷åñêîé òðàíñôîð-
ìàöèè,ò.å.â óòðàòå ñïîñîáíîñòè ôîðìèðîâàòü íîðìàëüíî îðãàíèçîâàííûå
òêàíè è îðãàíû è ïðèîáðåòåíèè ñïîñîáíîñòè èíâàçèðîâàòü îêðóæàþùèå
òêàíè [4].È â ðåçóëüòàòå ìåæäó îïóõîëåâîé êëåòêîé è îðãàíèçìîì âîç-
íèêàåò âçàèìîäåéñòâèå,íàïðàâëåííîå,ñ îäíîé ñòîðîíû,íà åå âûæèâàíèå
è ðàçìíîæåíèå,ñ ïîñëåäóþùèì âðåäîíîñíûì äåéñòâèåì íà îðãàíèçì,à ñ
äðóãîé – íà ýëèìèíàöèþ ýòîé êëåòêè èç îðãàíèçìà.È ïîýòîìó îñîáûé
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èçó÷åíèå âîçäåéñòâèÿ âèðóñîâ íà îïóõîëåâóþ êëåò-
êó [1,2,3,4].Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì,÷òî íåäàâíî áûëà âûÿñíåíà ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü îñíîâàíèé â âèðóñíîé ÐÍÊ.Îêàçàëîñü,÷òî îíà ñõîäíà ñ ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòüþ îäíîãî èç ãåíîâ ÷åëîâåêà.È ýòî ìîæåò ñëóæèòü îäíîé èç
âåðñèé áûñòðîãî âñòðàèâàíèÿ âèðóñíîé èíôîðìàöèè â ãåíîì ÷åëîâåêà.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëî èññëåäîâàòü èçìåíåíèÿ ôîðìû ÿäåð è ÷à-
ñòîòû ìèòîçîâ â êóëüòóðå êëåòîê ýðèòðîìèåëîèäíîé ëåéêåìèè.

Â êóëüòóðó êëåòîê ââîäèëèñü âàêöèíû ïàðîòèòà è ýíöåôàëèòà â äîçå
0,2 ìë âàêöèíû íà 2 ìë êóëüòóðû.Ôèêñàöèÿ êóëüòóðû êëåòîê ñ âàêöèíîé
ïàðîòèòà ïðîâîäèëàñü ÷åðåç 72 ÷àñà ïîñëå íà÷àëà èíêóáàöèè,ñ âàêöèíîé
ýíöåôàëèòà – ÷åðåç 48 ÷àñîâ ïîñëå íà÷àëà èíêóáàöèè.Èçó÷àëèñü: ÷àñòî-
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òà ìèòîçîâ (ïðîàíàëèçèðîâàíî ïî 3 òûñ.ÿäåð îïûòíûõ è èíòàêòíîé êóëü-
òóð) è ìîðôîëîãèÿ ÿäåð (ïðîàíàëèçèðîâàíî ïî 300 ÿäåð).

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî,÷òî ïîä äåéñòâèåì âàêöèíû ïà-
ðîòèòà â êóëüòóðå ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ìèòîçîâ óâåëè÷èâàåòñÿ â 2,6
ðàç,÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè îêðóãëûõ ÿäåð óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,1 ðàçà,ÿäåð ñ
ìíîæåñòâîì ïàòîëîãèé óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,3 ðàçà, ÿäåð ñ ýêñòðóçèÿìè
óìåíüøàåòñÿ â 0,9 ðàç, ñ õðîìîñîìíûìè ìîñòàìè – óìåíüøàåòñÿ â 0,7
ðàç,ìîðôîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ – óìåíüøàåòñÿ â 0,7 ðàç.Âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû (ñ ð<0,05).

Ïîä âîçäåéñòâèåì âàêöèíû ýíöåôàëèòà ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ìèòî-
çîâ óâåëè÷èâàåòñÿ â 2,2 ðàçà,÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè îêðóãëûõ ÿäåð óìåíü-
øàåòñÿ â 0,9 ðàç, ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ÿäåð ñ ìíîæåñòâîì ïàòîëîãèé
óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,8 ðàçà, ÿäåð ñ ýêñòðóçèÿìè õðîìàòèíà óìåíüøàåòñÿ â
0,7 ðàç,ñ õðîìîñîìíûìè ìîñòàìè óìåíüøàåòñÿ â 0,8 ðàçà,ìîðôîëîãè÷å-
ñêè èçìåíåííûõ ÿäåð óìåíüøàåòñÿ â 0,9 ðàçà. Îòëè÷èÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ
äîñòîâåðíû (ñ ð<0,05).
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Îñîáåííîñòè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ó æåíùèí â ïåðèíàòàëüíîì
ïåðèîäå ñ íèêîòèíîâîé çàâèñèìîñòüþ è íîâîðîæäåííûõ

Â.Â.Ñèíèöêèé
Ñåâåðíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíàÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷å-
íèþ êîëè÷åñòâà êóðÿùèõ æåíùèí,â ÷àñòíîñòè, âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.
Òàáàêîêóðåíèå îêàçûâàåò íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà âñå îðãàíû è ñèñòåìû
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, ÷òî ìîæåò ñëóæèòü îñíîâîé äëÿ ðàçâèòèÿ ýíäîãåí-
íîé èíòîêñèêàöèè.Ïðîáëåìà ýíäîòîêñèêîçà ïðè íèêîòèíîâîé èíòîêñè-
êàöèè ÿâëÿåòñÿ ìàëî èçó÷åííîé,ïîýòîìó äàííîå íàïðàâëåíèå èññëåäîâà-
íèé ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì äëÿ óñòàíîâêè êðèòåðèåâ òÿæåñòè íèêîòè-
íîâîé èíòîêñèêàöèè.
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Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü âûÿâëåíèå ïîêàçàòåëåé ýíäîòîêñèêîçà ó
áåðåìåííûõ ñ íèêîòèíîâîé çàâèñèìîñòüþ è íîâîðîæäåííûõ äëÿ ðàçðà-
áîòêè êðèòåðèåâ îáúåêòèâèçàöèè èçìåíåíèé ãîìåîñòàçà ó ëèö ñ íèêîòè-
íîâîé çàâèñèìîñòüþ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü 14 áåðåìåííûõ æåíùèí ñî ñðîêîì
áåðåìåííîñòè 39,2±1 íåä.,ñðåäíèé âîçðàñò 23,6±1,31 ëåò è 14 íîâîðîæ-
äåííûõ.Îáñëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü â îáëàñòíîì ðîäèëüíîì äîìå èì.
Ñàìîéëîâîé: æåíùèí – â ïåðèîä ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè è â ïîñëåðîäî-
âîì ïåðèîäå,à íîâîðîæäåííûõ – íà 1-2 ñóò.ïîñëå ðîæäåíèÿ.Êîíòðîëü-
íóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 16 ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö æåíñêîãî ïîëà àíà-
ëîãè÷íûõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé,ó êîòîðûõ àíàìíåñòè÷åñêè è êëèíè÷åñ-
êè áûëè èñêëþ÷åíû áåðåìåííîñòü è óïîòðåáëåíèå íèêîòèíñîäåðæàùèõ
âåùåñòâ â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 2 ìåñÿöåâ.Âûðàæåííîñòü ýíäîãåííîé èí-
òîêñèêàöèè îïðåäåëÿëè ïî ñîäåðæàíèþ âåùåñòâ íèçêîé è ñðåäíåé ìîëå-
êóëÿðíîé ìàññû è îëèãîïåïòèäîâ â ïëàçìå êðîâè,ýðèòðîöèòàõ è ìî÷å ïî
ìåòîäèêå, ïðåäëîæåííîé Í.È.Ãàáðèýëÿí (1989) â ìîäèôèêàöèè
Ì.ß.Ìàëàõîâîé (1995).

Ðîæåíèöû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: â ïåðâóþ ãðóïïó áûëè
âêëþ÷åíû æåíùèíû,êóðèâøèå äî è âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè (5 ÷åë.), âî
âòîðóþ – íåêóðÿùèå (9 ÷åë.).Íîâîðîæäåííûå ðàñïðåäåëÿëèñü ïî ãðóï-
ïàì â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñïðåäåëåíèåì ìàòåðåé.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèòñÿ ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ðîññèéñêîãî
ãóìàíèòàðíîãî íàó÷íîãî ôîíäà ïî ïðîåêòó ¹ 04-06-00318à.

Ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ìàòåðåé ñ íèêîòè-
íîâîé çàâèñèìîñòüþ è áåç òàêîâîé ïîêàçàëî,÷òî êîíöåíòðàöèÿ âåùåñòâ
íèçêîé è ñðåäíåé ìîëåêóëÿðíîé ìàññû â ïëàçìå êðîâè è ýðèòðîöèòàõ
æåíùèí ïåðâîé ãðóïïû äîñòîâåðíî áûëà âûøå (ρ<0,01),÷åì â êîíòðîëü-
íîé ãðóïïå,à âî âòîðîé ãðóïïå – íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê èõ ïîâûøå-
íèþ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.Óðîâåíü âåùåñòâ íèçêîé è ñðåäíåé ìî-
ëåêóëÿðíîé ìàññû â ïëàçìå êðîâè è ýðèòðîöèòàõ ðîæåíèö ïåðâîé ãðóï-
ïû ïðåâûøàë òàêîâîé ó æåíùèí âòîðîé ãðóïïû (ρ<0,01).Âûâåäåíèå äàí-
íûõ ñîåäèíåíèé ñ ìî÷îé ó ðîæåíèö îáåèõ ãðóïï áûëî ïîâûøåíî ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Óðîâåíü îëèãîïåïòèäîâ â êðîâè è
ìî÷å êóðÿùèõ ìàòåðåé òàêæå áûë äîñòîâåðíî âûøå êàê ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, òàê è íåêóðÿùèõ ðîæåíèö (ρ<0,01). Òàêèì îáðà-
çîì,àáñîëþòíûå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè áûëè
íàèáîëüøèìè â ãðóïïå êóðÿùèõ æåíùèí.

Ó íîâîðîæäåííûõ îò ìàòåðåé ñ íèêîòèíîâîé çàâèñèìîñòüþ íàáëþäà-
ëîñü ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ âåùåñòâ íèçêîé è ñðåäíåé ìîëåêóëÿðíîé
ìàññû íà ýðèòðîöèòàõ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè â ñòîðîíó óâå-
ëè÷åíèÿ èõ óðîâíÿ â ïëàçìå êðîâè è ìî÷å.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü
âûâîä î áîëåå òÿæåëîé ñòåïåíè ýíäîòîêñèêîçà ó áåðåìåííûõ ñ íèêîòè-
íîâîé çàâèñèìîñòüþ, ïðîÿâëÿþùåéñÿ ïîâûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ îëèãî-
ïåïòèäîâ è âåùåñòâ íèçêîé è ñðåäíåé ìîëåêóëÿðíîé ìàññû íà ýðèòðî-
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öèòàõ,â ïëàçìå êðîâè è ìî÷å è íàðàñòàíèåì ïîêàçàòåëåé ýíäîòîêñèêîçà
â ãðóïïå äåòåé,ðîäèâøèõñÿ îò êóðÿùèõ ìàòåðåé.

ÓÄÊ 615.38 ãåìàòîòåðàïèÿ,616.36-004 öèððîçû ïå÷åíè

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà
èíòîêñèêàöèè ïðè öèððîçàõ ïå÷åíè

Ñêóðûäèí Ñ.Â.
Áåëãîðîäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Â ëèòåðàòóðå âñòðå÷àþòñÿ ñòàòüè ïî èñïîëüçîâàíèþ ëåéêîöèòàðíîãî
èíäåêñà èíòîêñèêàöèè (ËÈÈ) ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ: ïðè ÿçâåí-
íîé áîëåçíè æåëóäêà (îñëîæíåííîì ïðîáîäåíèè ÿçâû), ïðè îñòðûõ è
õðîíè÷åñêèõ ñèíóñèòàõ.Â ðàáîòàõ ïðèâîäÿòñÿ ñëåäóþùèå âûâîäû:

• ËÈÈ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïðîñòûì,äîñòóïíûì è äîñòàòî÷íî èíôîð-
ìàòèâíûì ïîêàçàòåëåì òÿæåñòè èíòîêñèêàöèè,èñïîëüçóåìûì â êëèíè÷å-
ñêîé ïðàêòèêå.

• ËÈÈ ýôôåêòèâåí ïðè ðàííåé äèàãíîñòèêå ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé.

Öåëü äàííîé ðàáîòû — èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ËÈÈ ïðè îöåíêå òÿ-
æåñòè öèððîçà ïå÷åíè,â ñâÿçè ñ ÷åì íåîáõîäèìî áûëî ðåøåíèå ðÿäà çà-
äà÷: ïðîâåñòè îöåíêó ðàñïðåäåëåíèÿ òÿæåñòè öèððîçîâ ïå÷åíè ïî øêàëå
×àéëä-Ïüþ, ïî çíà÷åíèÿì ËÈÈ, îöåíèòü êîððåëÿöèþ çíà÷åíèé øêàëû
ËÈÈ è øêàëû ×àéëä-Ïüþ.Áûë ïðîâåäåí àíàëèç ãðóïïû áîëüíûõ ñ öèð-
ðîçîì ïå÷åíè,ïî ìàòåðèàëàì èñòîðèé áîëåçíè ãàñòðî-ýíòåðîëîãè÷åñêî-
ãî îòäåëåíèÿ Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû (25 ÷åëîâåê). Ñîñòàâ
äàííîé ãðóïïû ñëåäóþùèé.Ïî ýòèîëîãèè — öèððîçû ïå÷åíè âèðóñíîé
ýòèîëîãèè 40%,àëèìåíòàðíîé ýòèîëîãèè 16%,áèëèàðíûå öèððîçû 12%,
ñìåøàííîé ýòèîëîãèè 8%, íåóòî÷íåííîé ýòèîëîãèè 24%. Ïî òÿæåñòè
(øêàëà ×àéëä-Ïüþ) — íà÷àëüíîé ñòàäèè (êëàññ À) 36%,ñ âûðàæåííû-
ìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè (êëàññ Â) 44%,â òåðìèíàëüíîé ñòàäèè
(êëàññ Ñ) 20%. Â ñðåäíåì, òÿæåñòü öèððîçîâ ïî ×àéëä-Ïüþ ñîñòàâèëà
8,28±2,319 áàëëîâ.Âñå ñëó÷àè ïðîõîäèëè ñ âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèåé,
ËÈÈ = 4,9676059±2,573994 (â íîðìå ËÈÈ = 1,0).

Òàáëèöà 1.Çíà÷åíèÿ ËÈÈ â êëèíè÷åñêèõ ãðóïïàõ.

Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè (r) ìåæäó øêàëîé ËÈÈ è ×àéëä-Ïüþ ñî-
ñòàâèë 0,306172,÷òî îòðàæàåò ñðåäíþþ ñâÿçü ìåæäó èçó÷àåìûìè ìàññè-
âàìè (0,3-0,7).Ïî äàííûì òàáëèöû 1,èíòåðâàëû ËÈÈ ïî ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì êëèíè÷åñêèì ãðóïïàì çíà÷èòåëüíî ïåðåñåêàþòñÿ.ËÈÈ îêàçûâàåò-
ñÿ èíôîðìàòèâíûì òîëüêî ïðè ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêå èçìåíåíèé ñòåïå-

Òÿæåñòü ïî
×àéëä-Ïüþ

Êëàññ À,5-7
áàëëîâ (36%)

Êëàññ Â,8-10
áàëëîâ (44%)

Êëàññ Ñ,áîëåå 11
áàëëîâ (20%)

ËÈÈ 3,505661±1,437312 5,738823±2,639118 5,90243±3,266756
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íè òÿæåñòè ïðè ïåðåõîäå îò êëàññà À ê Â.ËÈÈ ïðè öèððîçàõ ïå÷åíè òðå-
áóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïðè÷èí, îáóñëàâëèâàþ-
ùèõ åãî èçìåíåíèå.

Ëèòåðàòóðà
1.Ïèñàðåâ Â.Ô.Ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè ïðè ðàçëè÷íûõ

âèäàõ òîíçèëëÿðíîé ïàòîëîãèè// Âåñòí. îòîðèíîëàð.-2000.-¹1.-Ñ.32-33.
2. Ôîìèíà Ì.Â. Ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè ó äåòåé ñ

îñòðûìè è õðîíè÷åñêèìè ñèíóèòàìè. // Àêòóàëüíûå âîïðîñû âîåííîé è
ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû. Ñá. òðóäîâ II íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè
âðà÷åé Ïðèâîëæñêî-Óðàëüñêîãî âîåííîãî îêðóãà.Îðåíáóðã 2001.

3. Òåïëûé Â.Ê., Ñóïðóí Þ.À. Çíà÷åíèå ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà
èíòîêñèêàöèè â îöåíêå ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ çàáîëåâàíèé// Âðà÷åáíîå äåëî.-
1983.-¹7.-Ñ.59-60.

ÓÄÊ 612.822.3

Îñîáåííîñòè âîçðàñòíîé äèíàìèêè ÝÝÃ ïîêîÿ ó äåòåé ñ ôóíêöèîíàëüíîé
íåçðåëîñòüþ ôðîíòî-òàëàìè÷åñêîé ñèñòåìû

Ñîêîëîâà Ë.Ñ.
Ìîñêîâñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Óíèâåðñèòåò èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà

Ñîñòîÿíèå îòíîñèòåëüíîãî ïîêîÿ,òàê æå êàê è äðóãèå ôóíêöèîíàëüíûå
ñîñòîÿíèÿ – îò àêòèâíîãî áîäðñòâîâàíèÿ äî ñíà,õàðàêòåðèçóåòñÿ òåñíûì
âçàèìîäåéñòâèåì êîðû ìîçãà è ðàçëè÷íûõ ðåãóëÿòîðíûõ ïîäêîðêîâûõ
ñòðóêòóð,ÿâëÿþùèõñÿ èñòî÷íèêàìè àêòèâèðóþùèõ è òîðìîçíûõ âëèÿíèé.
Ñëåäñòâèåì ãåòåðîõðîíèè ñîçðåâàíèÿ êîðû è ïîäêîðêîâûõ îáðàçîâàíèé
ÿâëÿþòñÿ îíòîãåíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè ýëåêòðè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè â ñîñòîÿíèè ñïîêîéíîãî áîäðñòâîâàíèÿ íà ðàçíûõ ýòàïàõ èíäè-
âèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ.Ôóíêöèîíàëüíàÿ íåçðåëîñòü íåêîòîðûõ ãëóáèííûõ
ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì ìîçãà ìîæåò ïðèâîäèòü ê ñïåöèôè÷åñêèì èçìåíå-
íèÿì â îðãàíèçàöèè êîðêîâîé àêòèâíîñòè è,êàê ñëåäñòâèå,ê îñîáåííîñ-
òÿì îðãàíèçàöèè âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.Íåçðåëîñòü ôðîíòî-òàëà-
ìè÷åñêîé ðåãóëÿòîðíîé ñèñòåìû (ÍÔÒÑ) – îäíà èç íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àåìûõ ó äåòåé 7-9 ëåò.Ñîãëàñíî íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèì èññëåäîâà-
íèÿì ó äåòåé ñ ÍÔÒÑ íàáëþäàåòñÿ äåôèöèò ôóíêöèé ïðîãðàììèðîâà-
íèÿ, ðåãóëÿöèè è êîíòðîëÿ äåÿòåëüíîñòè, âñëåäñòâèå êîòîðîãî ó äåòåé ñ
ÍÒÔÑ ÷àñòî âîçíèêàþò òðóäíîñòè â îáó÷åíèè â øêîëå.

Â ðàáîòå èññëåäîâàëèñü îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè ðèòìè÷åñêîé ýëåê-
òðè÷åñêîé àêòèâíîñòè êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé ñ ïîìîùüþ ñïåêòðàëü-
íî-êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ÝÝÃ ó äåòåé 7-8 è 9-10 ëåò â íîðìå (n=33;
n=20) è ñ ôóíêöèîíàëüíîé íåçðåëîñòüþ ôðîíòî-òàëàìè÷åñêîé ðåãóëÿ-
òîðíîé ñèñòåìû (n=35; n=9).

Ñòàòèñòè÷åñêîå ñðàâíåíèå (ANOVA) àáñîëþòíîé è îòíîñèòåëüíîé
ñïåêòðàëüíîé ïëîòíîñòè àëüôà- è òåòà-êîëåáàíèé ôîíîâîé ÝÝÃ 12-òè
îáëàñòåé êîðû ñâèäåòåëüñòâóåò îá îñîáåííîñòÿõ âëèÿíèÿ ÍÔÒÑ íà õà-
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ðàêòåð ðèòìè÷åñêîé ÝÀ êîðû â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ.Ó äåòåé èç ãðóïïû «íîð-
ìà» àáñîëþòíàÿ è îòíîñèòåëüíàÿ ìîùíîñòü ðàññìàòðèâàåìûõ äèàïàçîíîâ
â ïåðèîä 7-9 ëåò äîñòîâåðíî íå èçìåíÿåòñÿ.Âëèÿíèå ÍÔÒÑ íà àíàëèçè-
ðóåìûå ïàðàìåòðû ÝÝÃ ó äåòåé 7-8 ëåò çàêëþ÷àåòñÿ â äîñòîâåðíîì ñíè-
æåíèè îòíîñèòåëüíûõ çíà÷åíèé âûðàæåííîñòè àëüôà- è óâåëè÷åíèè âû-
ðàæåííîñòè òåòà-êîëåáàíèé,÷òî íà îñíîâàíèè îíòîãåíåòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñâèäåòåëüñòâî îòíîñèòåëüíîé íåñôîð-
ìèðîâàííîñòè ðèòìîãåííûõ ñåòåé êîðû.Ê 9-10 ãîäàì ó øêîëüíèêîâ 9-10
ëåò íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè òåòà-êîëåáàíèé
â áîëüøèíñòâå îáëàñòåé êîðû, ÷òî ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïðîãðåñ-
ñèâíîå ôîðìèðîâàíèå ìåõàíèçìîâ êîðêîâîãî ðèòìîãåíåçà.

Ðàáîòà ïîääåðæàíà ÐÔÔÈ.Ãðàíò ¹ 04-04-48 376.

ÓÄÊ-611.441:616.441-002:616995.122.21

Öèòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû ïðè õðîíè÷åñêîì
àóòîèììóííîì òèðåîèäèòå â ñî÷åòàíèè ñ õðîíè÷åñêèì îïèñòîðõîçîì íà

ôîíå ëå÷åíèÿ

Ñîëîìèíà Ì.Ñ., Èâàíîâà Î.È.
Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Äëÿ îöåíêè öèòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû íàìè áû-
ëè ïðîèçâåäåíû äèàãíîñòè÷åñêèå ïóíêöèè ïîä óëüòðàçâóêîâûì êîíòðî-
ëåì ó 120 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì àóòîèììóííûì òèðåîèäèòîì (ÕÀÒ) â
ñî÷åòàíèè ñ õðîíè÷åñêèì îïèñòîðõîçîì (ÕÎ).Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàíäî-
íèçèðîâàíû â äâå ãðóïïû: 1-àÿ ãðóïïà – áîëüíûå ÕÀÒ â ñî÷åòàíèè ñ ÕÎ
íà ôîíå ëå÷åíèÿ áèëüòðèöèäîì è èìóíîôàíîì (40 ÷åëîâåê),2-àÿ ãðóïïà
– áîëüíûå ÕÀÒ â ñî÷åòàíèè ñ ÕÎ íà ôîíå ëå÷åíèÿ èìóíîôàíîì (40 ÷å-
ëîâåê).Ïàöèåíòû ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé áåç ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëè êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó (40 ÷åëîâåê).Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà öèòîãðàìì ó ïà-
öèåíòîâ òðåòüåé ãðóïïû õàðàêòåðèçîâàëàñü îáèëüíûì êëåòî÷íûì ïóíê-
òàòîì.Îòìå÷àëñÿ âûðàæåííûé êëåòî÷íûé ïîëèìîðôèçì.Ñðåäè âñåõ êëå-
òî÷íûõ ýëåìåíòîâ ïðåîáëàäàëè ëèìôîöèòû,ïðîëèìôàöèòû,ëèìôîáëàñ-
òû,èììóíîáëàñòû.Ó ïàöèåíòîâ,êàê ïåðâîé,òàê è âòîðîé ãðóïïû â îòëè-
÷èå îò òðåòüåé ãðóïïû ïóíêòàò áûë ïðåäñòàâëåí â îñíîâíîì åäèíè÷íû-
ìè çðåëûìè ëèìôîöèòàìè.Ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû ïóíêòàò îòëè÷àë-
ñÿ áîëåå ñêóäíûì ñîäåðæèìûì.Ïðè àíàëèçå öèôðîâûõ äàííûõ â ïåðâîé
è âòîðîé ãðóïïàõ,â ñðàâíåíèè ñ òðåòüåé íàáëþäàëîñü óìåíüøåíèå êîëè-
÷åñòâà ëèìôîöèòîâ. Â ïåðâîé ãðóïïå äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë
4,31±1,29%,à âî âòîðîé – 15,28±1,58%,â òðåòüåé – 96,95±1,37% (ð<0,05).
Òàêèì îáðàçîì,íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ñõåìîé ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî àó-
òîèììóííîãî òèðåîèäèòà â ñî÷åòàíèè ñ õðîíè÷åñêèì îïèñòîðõîçîì ÿâ-
ëÿåòñÿ ñî÷åòàííîå íàçíà÷åíèå èìóíîôàíà ñ áèëüòðèöèäîì.Ïðè ýòîì èì-
ìóííîðåàáèëèòàöèÿ ïðîâîäèòñÿ âñëåä çà äåãåëüìèíòèçàöèåé áèëüòðèöè-
äîì è ñïîñîáñòâóåò ñêîðåéøåé ýëëèìèíàöèè àíòèãåíîâ îïèñòîðõîâ,

Ñåêöèÿ «Ôóíäàìåíòàëüíàÿ ìåäèöèíà» 480



ïðåäóïðåæäàÿ òåì ñàìûì ðàçâèòèå èììóíîïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è
îáåñïå÷èâàÿ áîëåå ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå îò îïèñòîðõîçà, ÷òî â ñâîþ
î÷åðåäü ïîçâîëÿåò ñíèçèòü àêòèâíîñòü àóòîèììóííîãî ïðîöåññà â ùèòî-
âèäíîé æåëåçå ïðè õðîíè÷åñêîì àóòîèììóííîì òèðåîèäèòå.
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Äèíàìèêà âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè íîñà
ïðè îñòðîì ãíîéíîì ãàéìîðèòå

Ñîïêî Î.Í.
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíàÿ ïàòîëîãèÿ âñåãäà ïðåâàëèðîâàëà â îòîðèíîëà-
ðèíãîëîãèè.Íàïèñàíû òîìà ëèòåðàòóðû ïî ïîâîäó àíòèìèêðîáíîé è ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè.Â ýòî æå âðåìÿ,â ëå÷åíèè îïèñûâàåìîé ïà-
òîëîãèè âñåãäà çàìåòíóþ ðîëü èãðàëè àíòèãèñòàìèíîâûå ñðåäñòâà,êîòîðûå
èçâåñòíû îáûâàòåëþ ëèøü,êàê ïðîòèâîàëëåðãè÷åñêèå.Ìíîãîëåòíèé êëè-
íè÷åñêèé îïûò,ñâèäåòåëüñòâóþùèé â ïîëüçó âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè àí-
òèãèñòàìèíîâûõ ïðåïàðàòîâ ïðè ëå÷åíèè âîñïàëåíèÿ,ïîçâîëèë íàì ïðî-
âåñòè èññëåäîâàíèå,ïîçâîëÿþùåå îáúåêòèâèçèðîâàòü ýòó ýôôåêòèâíîñòü.

Â êëèíèêå îòîðèíîëàðèíãîëîãèè ÑÏáÃÌÓ èì.àêàä.È.Ï.Ïàâëîâà áû-
ëî îáñëåäîâàíî 28 ïàöèåíòîâ (18 ìóæ÷èí,10 æåíùèí) â âîçðàñòå îò 24
äî 52 ëåò ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ äèíàìèêè âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè íîñà ïðè îñòðîì ãíîéíîì ñèíóñèòå.Âñå ïàöè-
åíòû îñíîâíîé ãðóïïû ïîìèìî òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ (àíòèáàêòåðè-
àëüíàÿ òåðàïèÿ,äåêîíãåñòàíòû,ïóíêöèîííîå ëå÷åíèå) ïîëó÷àëè àíòèãè-
ñòàìèíîâóþ ïîääåðæêó.Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 10 ÷åëîâåê ñ îñ-
òðûì ãíîéíûì ãàéìîðèòîì,íå ïîëó÷àâøèõ àíòèãèñòàìèíîâûé ïðåïàðàò.
Êðîìå òîãî,ñ öåëüþ ñòàíäàðòèçàöèè öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áû-
ëà íàáðàíà ãðóïïà èç 10 ÷åëîâåê, íå èìåâøèõ â àíàìíåçå çàáîëåâàíèé
ËÎÐ îðãàíîâ.Âñåì ïàöèåíòàì äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ è ñîîòâåòñòâåííî ÷åðåç
1 è 3 ñóòîê ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëèñü ñëåäóþùèå èññëåäîâàíèÿ: êëèíè÷åñêàÿ
îöåíêà ñèìïòîìîâ,îöåíêà ìóêîöèëèàðíîãî òðàíñïîðòà,îïðåäåëåíèå ðÍ
íîñîâîãî ñåêðåòà,îöåíêà íîñîâîé ïðîõîäèìîñòè,öèòîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå «áðàø»-áèîïòàòîâ ñî ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè íîñà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò â öåëîì î ïîçèòèâíîé äè-
íàìèêå òå÷åíèÿ îñòðîãî ñèíóèòà,îñîáåííî ýòî âûðàæåíî â ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ ñ àíòèãèñòàìèíîâîé ïîääåðæêîé.Îò÷åòëèâî ìîæíî ïðîñëåäèòü èç-
ìåíåíèÿ öèòîëîãè÷åñêîé êàðòèíû,âûðàæàþùèåñÿ â êà÷åñòâåííîì èçìå-
íåíèè êëåòî÷íîãî ñîñòàâà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè íîñà. Î ñíèæå-
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íèè îòåêà ñâèäåòåëüñòâóåò çàìåòíîå óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ âíóòðèêëåòî÷-
íûõ ñòðóêòóð è ìåæêëåòî÷íîãî âåùåñòâà, ÷òî êîñâåííî ïîäòâåðæäàåòñÿ
âûðàæåííîé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé íîñîâîé ïðîõîäèìîñòè.
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Ïðèìåíåíèå êèíåòè÷åñêîãî âàðèàíòà ABTS-òåñòà â áèîìåäèöèíñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ

È.Ã. Ñóðêîâà
Âîëãîãðàäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Äëÿ ïîèñêà íàèáîëåå êëèíè÷åñêè ýôôåêòèâíûõ àíòèîêñèäàíòîâ (ÀÎ)
íåîáõîäèìû ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè (ÀÎÀ),
âûÿâëÿþùèå òîíêèå ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ ÀÎ, äëÿ èõ ïîñëåäóþùåãî
ñêðèíèíãà ïî íàïðàâëåííîìó âîçäåéñòâèþ íà êîíêðåòíûå çâåíüÿ ðàçâè-
òèÿ îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà.Öåëüþ íàøåé ðàáîòû áûëà îöåíêà ïðèìåíè-
ìîñòè êèíåòè÷åñêîãî âàðèàíòà ìåòîäà Miller e.a.[1] äëÿ àíàëèçà õèìè÷å-
ñêèõ âåùåñòâ è áèîïðîá.Ìåòîä îñíîâàí íà îêèñëåíèè ABTS (2,2’-àçèíî-
áèñ-(3-ýòèëáåíçòèàçîëèí-6-ñóëüôîíîâîé êèñëîòû) â ïðèñóòñòâèè ãåìî-
ïðîòåèíîâ è H2O2. Â êà÷åñòâå êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ÀÎÀ èç-
ó÷åííûõ ñîåäèíåíèé è áèîëîãè÷åñêèõ îáðàçöîâ áûëè âûáðàíû âåëè÷è-
íà ëàã-ïåðèîäà è ñòåïåíü èíãèáèðîâàíèÿ îêèñëåíèÿ ABTS ïîñëå 30-ìè-
íóòíîé èíêóáàöèè.Ìû îöåíèëè ÀÎÀ èçîôåðóëîâîé êèñëîòû (ÈÔÊ),àñ-
êîðáèíîâîé êèñëîòû (ÀÊ),äèáóíîëà è öèêâàëîíà (êîíå÷íàÿ êîíöåíòðà-
öèÿ 26–105 ìêÌ).Íàèáîëåå âûñîêîé ÀÎÀ îáëàäàë äèáóíîë.Ïî âåëè÷è-
íå ÀÎÀ ÈÔÊ è öèêâàëîí íåçíà÷èòåëüíî óñòóïàëè äèáóíîëó è áûëè
ñðàâíèìû ìåæäó ñîáîé.ÀÊ â êîíöåíòðàöèÿõ íèæå 53 ìêÌ ôàêòè÷åñêè
íå îêàçûâàëà àíòèîêñèäàíòíîãî äåéñòâèÿ.Ïðè ýòîì äîáàâëåíèå ÀÊ ê ðå-
àêöèîííîé ñìåñè âûðàæåíî ïîäàâëÿëî îêèñëåíèå ABTS ëèøü â òå÷åíèå
êîðîòêîãî âðåìåíè. Äëèòåëüíîñòü ëàã-ïåðèîäà õîðîøî êîððåëèðîâàëà ñ
êîíöåíòðàöèåé ÀÊ.Èñïîëüçîâàíèå äâóõ ðàçëè÷íûõ õàðàêòåðèñòèê ÀÎÀ,
ðàññ÷èòûâàåìûõ èç àíàëèçà êèíåòèêè îêèñëåíèÿ ABTS,ïîçâîëèëî îáíà-
ðóæèòü çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â ÀÎÀ áëèçêèõ êîíöåíòðàöèé ÀÎ,êîòîðûå íå
âûÿâëÿëèñü ïðè èñïîëüçîâàíèè àíàëèçà ïî êîíå÷íîé òî÷êå.

Ñ ïîìîùüþ ðàññìîòðåííîãî ìåòîäà ìû ïîêàçàëè íàëè÷èå âûñîêîé
ÀÎÀ ó ýòàíîëüíûõ èçâëå÷åíèé èç ìåêñèêàíñêîãî ðàñòåíèÿ Callisia fra-
grans (çîëîòîé óñ),èñïîëüçóåìîãî â íàðîäíîé ìåäèöèíå.Ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, àíàëèç îáðàçöîâ ïëàçìû êðîâè ïîçâîëèë îáíàðóæèòü äîñòîâåðíûå
îòëè÷èÿ â ëàã-ïåðèîäå è ñòåïåíè èíãèáèðîâàíèÿ îêèñëåíèÿ ó áîëüíûõ
ñàõàðíûì äèàáåòîì â ñðàâíåíèè ñî çäîðîâûìè.
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Òàêèì îáðàçîì,ìû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè âîçìîæíîñòü è ïðåèìóùåñò-
âà èñïîëüçîâàíèÿ êèíåòè÷åñêîãî âàðèàíòà ABTS-òåñòà äëÿ êîëè÷åñòâåí-
íîé îöåíêè ÀÎÀ èíäèâèäóàëüíûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé è ñëîæíûõ ïî
ñîñòàâó áèîëîãè÷åñêèõ ïðîá.
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Ëèïèäâûñâîáîæäàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ëåéêîöèòîâ êàê ìàðêåð
àòåðîòðîìáîòè÷åñêîãî ïîäòèïà èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà

Ñþòêèíà Î.Â.
Ïåðìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ñ öåëüþ îöåíêè íàðóøåíèé ëèïèäíîãî îáìåíà îáñëåäîâàíû 60 áîëü-
íûõ â ðàííåì âîññòàíîâèòåëüíîì ïåðèîäå àòåðîòðîìáîòè÷åñêîãî (ÀÒ) è
ëàêóíàðíîãî èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà (ÈÈ). Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå
âêëþ÷àëî ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà,äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèé ãîëîâû (ÄÑ ÌÀÃ),à òàêæå ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ (îïðåäå-
ëåíèå ëèïèäâûñâîáîæäàþùåé ñïîñîáíîñòè ëåéêîöèòîâ (ËÂÑË) in vitro
[1]; ëèïèäîãðàììà).

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ëèïèäíîãî ñïåêòðà êðîâè
áîëüíûõ ÈÈ (â ììîëü/ë) íå îòëè÷àëèñü îò íîðìàëüíûõ (îáùèé õîëåñ-
òåðèí (ÕÑ) 4,55±0,92; ÕÑ ËÏÎÍÏ 0,90±0,37; ÕÑ ËÏÍÏ 2,81±0,83; ÕÑ
ËÏÂÏ 1,02±0,26; òðèãëèöåðèäû 1,61±0,63; èíäåêñ àòåðîãåííîñòè
3,67±1,37 îòí.åä.),÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè ìíîãîöåíòðîâûõ èññëå-
äîâàíèé [2,3].Ïðè ýòîì íå áûëî ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé ó áîëüíûõ ÀÒ
è ëàêóíàðíûì èíñóëüòàìè. Ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà ËÂÑË (â ììîëü/ë) ó áîëü-
íûõ ÈÈ ñîñòàâèëà 0,170±0,060, ÷òî äîñòîâåðíî (ð<0.05) îòëè÷àåòñÿ îò
çíà÷åíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ (0,120±0,015) â ãðóïïå êîíòðîëÿ. Ïðåâûøå-
íèå äàííîãî ïàðàìåòðà (0,182±0,06) ïîëó÷åíî çà ñ÷åò áîëüíûõ (68%) ñ
ÀÒ õàðàêòåðîì èíñóëüòà.Ó 32% áîëüíûõ ñ ëàêóíàðíûì èíñóëüòîì ËÂÑË
íå îòëè÷àëàñü îò êîíòðîëÿ (0,134±0,08).Âûñîêèé óðîâåíü ïîêàçàòåëÿ ñî-
÷åòàåòñÿ ñ îñîáåííîñòÿìè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÌÀÃ –
ËÂÑË äîñòîâåðíî (ð<0,05) ïðåâûøàëà êîíòðîëüíûå çíà÷åíèÿ â ãðóïïàõ
áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê â îáùåé è âíóòðåííåé
ñîííûõ àðòåðèÿõ (51 ÷åë.; ËÂÑË = 0,172±0,067),ñ êîëè÷åñòâîì èõ áîëåå
îäíîé (30 ÷åë.; 0,175±0,060), ñ îêêëþçèåé âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè
(10 ÷åë.; 0,205±0,079), ñ äèôôóçíûì ïîðàæåíèåì ÌÀÃ (18 ÷åë.;
0,180±0,061), à òàêæå ñ íàëè÷èåì áëÿøåê ñ ïðèçíàêàìè íåñòàáèëüíîñòè
(32 ÷åë.; 0,183±0,069),ñ áëÿøêàìè,ãîìîëàòåðàëüíûìè î÷àãó èøåìèè â ãî-
ëîâíîì ìîçãå (50 ÷åë.; 0,173±0,068).Ó 31 áîëüíîãî ñ âîâëå÷åíèåì êîðû
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áîëüøèõ ïîëóøàðèé â çîíó èøåìèè,÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá ÀÒ ïîäòè-
ïå èíñóëüòà,ËÂÑË áûëà äîñòîâåðíî (ð<0,05) âûøå (0,187±0,070),÷åì ó
áîëüíûõ (29 ÷åë.) ñ íàëè÷èåì î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ ãëóáèííûõ ñòðóêòóð ïî-
ëóøàðèé ìîçãà (0,153±0,058).

Çàêëþ÷åíèå. Îïðåäåëåíà êëèíè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ïîêàçàòåëÿ ËÂÑË
ïðè ÀÒ èíñóëüòå,ïðè÷åì âûñîêèé åãî óðîâåíü ñî÷åòàåòñÿ ñî ñòåïåíüþ è
îñîáåííîñòÿìè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÌÀÃ.
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ÓÄÊ 618.19-006(470.323)

Çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû â Êóðñêîé îáëàñòè

Òðàøåíêîâà Î.Â.
Êóðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Åæåãîäíî â ìèðå âûÿâëÿþò îêîëî 1 ìëí.íîâûõ ñëó÷àåâ ðàêà ìîëî÷-
íîé æåëåçû (ÐÌÆ),ïðîãíîçèðóÿ ðîñò ÷èñëà çàáîëåâøèõ ê 2010 ãîäó äî
1,45 ìëí.

Â Ðîññèè äîëÿ ýòîé ôîðìû ðàêà ñîñòàâëÿëà â 2000 ãîäó 19,3.Íàèáî-
ëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè æåíñêîãî íàñåëåíèÿ ÐÌÆ îòìå-
÷åíû â Ìîñêâå (49,4),Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå (48,7),Õàáàðîâñêîì êðàå (45,0),
Ðîñòîâñêîé (44,5),Êàëèíèíãðàäñêîé (44,2),Ðÿçàíñêîé(43,6),Ìîñêîâñêîé
(43,1) îáëàñòÿõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷åíèå ÷àñòîòû çàáîëåâàåìîñòè ÐÌÆ â Êóð-
ñêîé îáëàñòè ñ 1991 ïî 2002 ãîäû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïî-
ñëóæèëè äàííûå î çàáîëåâàåìîñòè ÐÌÆ ó 4144 æåíùèí â Êóðñêîé îá-
ëàñòè çà 12 ëåò.Îáðàáîòêà ìàòåðèàëà âûïîëíÿëàñü â ïðîãðàììå «Statsoft
Statisticav6.0».

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ.Çàáîëåâàåìîñòü ÐÌÆ â æåíñêîé ïîïóëÿöèè
ñ 1991 ïî 2002 ãîäû ñîñòàâèëà 48,29 : 100 000 íàñåëåíèÿ.Ïðèðîñò â 2002
ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 1991 ãîäîì äîñòèãàë 33,1%. Âûøåóêàçàííûé ïðèðîñò
îáóñëîâëåí “ïîñòàðåíèåì” æåíñêîé ïîïóëÿöèè Êóðñêîé îáëàñòè, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò îá èñòèííûì ðîñòå çàáîëåâàíèÿ.
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Âûäåëåíî 2 ïèêà çàáîëåâàåìîñòè ÐÌÆ: ïåðâûé âîçðàñòíîé ïèê 40 –
44 ãîäà (çàáîëåâàåìîñòü – 64,3: 100 òûñ.íàñåëåíèÿ),âòîðîé ïèê – íà ïå-
ðèîä 55 -59 ëåò. Çàáîëåâàåìîñòü â ýòîì âîçðàñòå ñîñòàâëÿëà 106,71 :
100000 íàñåëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, çàáîëåâàåìîñòü ÐÌÆ â æåíñêîé ïîïóëÿöèè Êóðñêîé
îáëàñòè,êàê è âî âñåì ìèðå,ïðîäîëæàåò ðàñòè;

Âûäåëåíî 2 âîçðàñòíûõ ïèêà çàáîëåâàåìîñòè ÐÌÆ: 40 – 44 ãîäà è 55-
59 ëåò,÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ãåòåðîãåííîé ïðèðîäå çàáîëåâàíèÿ.

ÓÄÊ 616.37-097:577.7:616.5-002.525.2-07

Èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó óðîâíåì àíòèòåë ê äåçîêñèðèáîíóêëåàçå I è
íåêîòîðûìè êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ïðè ñèñòåìíîé

êðàñíîé âîë÷àíêå

Òðîôèìåíêî À.Ñ., Ãîíòàðü È.Ï., Êî÷íåâà Ë.È., Åìåëüÿíîâà Î.È.
ÃÓ ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðåâìàòîëîãèè ÐÀÌÍ,

Âîëãîãðàä

Èçó÷àëàñü êîððåëÿöèÿ ìåæäó ñîäåðæàíèåì àíòèòåë ê ïàíêðåàòè÷åñêîé
äåçîêñèðèáîíóêëåàçå I (àíòè-ÄÍÊ-àçà I) è ñîäåðæàíèåì àíòèòåë ê íà-
òèâíîé ÄÍÊ (àíòè-ÄÍÊ),àíòèíóêëåàðíîãî ôàêòîðà (ÀÍÔ),öèðêóëèðóþ-
ùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) â ñûâîðîòêàõ êðîâè áîëüíûõ ñèñòåì-
íîé êðàñíîé âîë÷àíêîé.Êðîìå òîãî,èçó÷àëñÿ óðîâåíü àíòè-ÄÍÊ-àçû I â
çàâèñèìîñòè îò ïîðàæåíèÿ ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ ïðè ÑÊÂ.Îïðåäåëåíèå àí-
òè-ÄÍÊ-àçû I ïðîèçâîäèëè ìåòîäîì íåïðÿìîãî òâåðäîôàçíîãî ÈÔÀ
(ELISA-òåñò) â ñûâîðîòêå êðîâè 18 áîëüíûõ ÑÊÂ ñ ðàçëè÷íîé àêòèâíî-
ñòüþ ïðîöåññà è 10 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äîíîðîâ ñòàíöèè ïåðåëèâàíèÿ
êðîâè (êîíòðîëü).Ïîëîæèòåëüíûìè ñ÷èòàëè çíà÷åíèÿ îïòè÷åñêîé ïëîò-
íîñòè,ïðåâûøàâøèå 2 ñòàíäàðòíûõ îòêëîíåíèÿ êîíòðîëüíîé ãðóïïû.Ñî-
äåðæàíèå àíòè-ÄÍÊ,ÀÍÔ îïðåäåëÿëè îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè.Ñðàâ-
íåíèå ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ ïðîâîäèëè ïî ñëåäóþùèì êàòåãîðèÿì: ïîðà-
æåíèå êîæè,ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðû,ñóñòàâîâ,ïî÷åê,ñåðîçíûõ îáîëî÷åê,
ÖÍÑ,ñèíäðîì Ðåéíî.Íàëè÷èå àíòè-ÄÍÊ-àçû I âûÿâëåíî â 14 ñûâîðîò-
êàõ áîëüíûõ ÑÊÂ (88,89%) è â 1 êîíòðîëüíîé ñûâîðîòêå (10,0%).Ñðåä-
íèé óðîâåíü àíòè-ÄÍÊ-àçû I â ãðóïïå ïîëîæèòåëüíûõ çíà÷åíèé ñîñòàâ-
ëÿë 0,053±0,005 åäèíèö îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè (å.î.ï.).Ñðåäíèé óðîâåíü
àíòè-ÄÍÊ â ñûâîðîòêàõ êðîâè áîëüíûõ ÑÊÂ ñîñòàâëÿë 0,11±0,01 å.î.ï.
(íîðìà – äî 0,1 å.î.ï.).Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè Ïèðñîíà (ÊÏ) ìåæäó
ñîäåðæàíèåì àíòè-ÄÍÊ-àçû I è àíòè-ÄÍÊ ñîñòàâèë 0,42; êîððåëÿöèîí-
íîå îòíîøåíèå 0,90.ÀÍÔ âûÿâëåí â ñûâîðîòêàõ êðîâè 12 áîëüíûõ ÑÊÂ
(66,67%),ñðåäíèé óðîâåíü – 2,58 åäèíèö.ÊÏ ìåæäó ñîäåðæàíèåì àíòè-
òåë ê ÄÍÊ-àçå I è óðîâíåì ÀÍÔ â ïîäãðóïïå,ïîëîæèòåëüíîé ïî îáîèì
ïîêàçàòåëÿì (11 áîëüíûõ ÑÊÂ),ñîñòàâèë 0,52.Óðîâåíü àíòè-ÄÍÊ-àçû I ó
8 áîëüíûõ ñ ëþïóñ-íåôðèòîì ñîñòàâèë 0,048±0,004 å.î.ï.,ó 6 áîëüíûõ áåç
ëþïóñ-íåôðèòà ñîñòàâèë 0,064±0,007 å.î.ï., t=1,76.Ïðè ñðàâíåíèè ýòîãî
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ïîêàçàòåëÿ â ïîäãðóïïàõ,ïîëîæèòåëüíûõ è îòðèöàòåëüíûõ ïî ïîðàæåíè-
ÿì äðóãèõ îðãàíîâ,çíà÷èìîãî îòëè÷èÿ ìåæäó íèìè íàéäåíî íå áûëî.Âû-
ÿâëåííûå âûñîêàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè àíòè-ÄÍÊ-àçû I à òàêæå êîð-
ðåëÿöèÿ ìåæäó èõ óðîâíåì, àíòè-ÄÍÊ è ÀÍÔ, ÿâëÿþòñÿ àðãóìåíòîì â
ïîëüçó ó÷àñòèÿ àíòè-ÄÍÊ-àçû I â ïðîöåññå îáðàçîâàíèÿ àóòîàíòèòåë ê
íàòèâíîé ÄÍÊ è õðîìàòèíó.Çàâèñèìîñòü óðîâíÿ àíòèòåë ê ÄÍÊ-àçå I îò
íàëè÷èÿ ëþïóñ-íåôðèòà òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

ÓÄÊ : 575 .113 : 576 .311 .336] : 616 – 006 .441

Ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ðèáîñîìíûõ ãåíîâ è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå
ïîêàçàòåëè ó áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè ëèìôîìàìè.

Òðóáíèêîâà Å.Â.
Êóðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Ãåíû, êîäèðóþùèå ðèáîñîìíûå ÐÍÊ (ðÐÍÊ), èìåþò îïðåäåëåííîå
çíà÷åíèå äëÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýóêàðèîòè÷åñêîé êëåòêè. Êîíå÷íûå
ïðîäóêòû èõ ýêñïðåññèè (28S,18S,5.8S,5S ðÐÍÊ) âìåñòå ñ ðèáîñîìíû-
ìè áåëêàìè,ôîðìèðóÿ áîëüøèå è ìàëûå ñóáúåäèíèöû ðèáîñîì,â êîíå÷-
íîì èòîãå îïðåäåëÿþò òðàíñëÿöèþ ãåíåòè÷åñêîé èíôîðìàöèè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëñÿ ïîèñê âçàèìîñâÿçåé ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ÐÃ ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷å-
ñêîé êðîâè è îñîáåííîñòÿìè êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ
ëèìôîì ó ÷åëîâåêà.

Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè äàííûå,ïîëó÷åííûå îò 41 áîëü-
íîãî çëîêà÷åñòâåííûìè ëèìôîìàìè. Êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûå è ëà-
áîðàòîðíûå îáñëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ïî óíèôèöèðîâàííûì ïðîãðàììàì
íà áàçå Êóðñêîãî îáëàñòíîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà.Îöåíêó àêòèâ-
íîñòè ÐÃ îñóùåñòâëÿëè íà öèòîãåíåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ õðîìîñîì âèçó-
àëüíî ïîëóêîëè÷åñòâåííûì ìåòîäîì ïî ïÿòèáàëëüíîé øêàëå â óñëîâíûõ
åäèíèöàõ.Äëÿ êàæäîãî ñëó÷àÿ àíàëèçèðîâàëè îò 20 äî 40 êëåòîê.Ñòàòè-
ñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëñÿ íà ÏÊ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðèêëàä-
íûõ ïðîãðàìì STATISTICA,âåðñèÿ 6,0.

Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ñóììàðíîé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ÐÃ ïî
äåñÿòè àêðîöåíòðè÷åñêèì õðîìîñîìàì â âûáîðêå áîëüíûõ ñîñòàâèë
18,83±0,26 ó.å.,ïðè ýòîì ïîêàçàòåëü àêòèâíîñòè ÐÃ â õðîìîñîìàõ ãðóïïû
D ñîñòàâèë 10,99±0,25 ó.å.,à â ãðóïïå G – 7,85±0,21 ó.å.Àíàëèç ìàòðè-
öû êîýôôèöèåíòîâ ìíîæåñòâåííûõ êîððåëÿöèé âûÿâèë íàëè÷èå ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ñâÿçåé ìåæäó ÷èñëîì êîïèé àêòèâíûõ ÐÃ è ïîêàçà-
òåëÿìè óðîâíÿ áåëêà êðîâè (r=0,59,ïðè ð<0,001).Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìàÿ ñâÿçü èìåëà ìåñòî è ïðè áàëüíîé îöåíêå ïî 10 õðîìîñîìàì (r=0,47,
ð<0,006).Ñâÿçü óìåðåííîãî õàðàêòåðà,íî îáðàòíîé íàïðàâëåííîñòè óñòà-
íîâëåíà ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè àêòèâíîñòè ÐÃ ïî õðîìîñîìàì ãðóïïû D è
öâåòíûì ïîêàçàòåëåì êðîâè (r=-0,35,ïðè ð<0,036).Óðîâíè ôóíêöèîíàëü-
íîé àêòèâíîñòè ÐÃ õðîìîñîì êàê ãðóïïû D,òàê è ãðóïïû G áûëè ñòà-
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òèñòè÷åñêè çíà÷èìî âçàèìîñâÿçàíû ñ ïîêàçàòåëÿìè, õàðàêòåðèçóþùèìè
òîêñè÷íîñòü îò 1 êóðñà ïîëè õèìèîòåðàïèè (r=0,33 è r=0,35,ïðè ð<0,05,
ñîîòâåòñòâåííî).

Ïîëó÷åííûå äàííûå äàþò îñíîâàíèå ïðîäîëæèòü íà÷àòûé ïîèñê.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ äèñáàêòåðèîçà
êèøå÷íèêà ó äåòåé â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ óñëîâèÿõ

Óñîâà Î.Â.
Òâåðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,Ðîññèÿ

Íåïðàâèëüíîå ïèòàíèå ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ ðàçëè÷íûõ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé,â òîì ÷èñëå êèøå÷íîãî äèñáàêòåðèîçà (ÊÄ) – îä-
íîãî èç íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ó äåòåé ñîñòîÿíèé[1,2]. Ñðåäè
ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ÊÄ îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ íåáëàãîïðèÿò-
íîìó ïðåìîðáèäíîìó ôîíó[3].

Öåëü ðàáîòû: îïðåäåëèòü ðîëü äèåòîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà â êà÷åñòâå
îäíîé èç ïðè÷èí ÊÄ ó äåòåé â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ óñëîâèÿõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: îáñëåäîâàíû äâå ãðóïïû äåòåé: 1– äåòè,ïîñåùà-
þùèå îáùåîáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå – øêîëó (46 ÷åëîâåê,ñðåäíèé âîç-
ðàñò – 7,3 ãîäà),2 ãðóïïà – äåòè èç Íåêðàñîâñêîãî (Òâåðñêàÿ îáëàñòü,Êà-
ëèíèíñêèé ðàéîí) äåòñêîãî äîìà (36 ÷åëîâåê,ñðåäíèé âîçðàñò – 7,81 ãî-
äà).Èñïîëüçîâàëèñü êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèé ìåòîä ñ ïðèìåíåíèåì ñïå-
öèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ àíêåò,à òàêæå ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêà ÊÄ ñ ïîìî-
ùüþ îïðåäåëåíèÿ êàçåèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñóïåðíàòàíòîâ ôåêàëèé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ:
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè,ïîëó-

÷åííîé ïðè îáñëåäîâàíèè äâóõ ãðóïï äåòåé,ïîçâîëèë âûÿâèòü çíà÷èòåëü-
íî áîëåå âûñîêèé óäåëüíûé âåñ ðàçëè÷íûõ ïðåìîðáèäíûõ ôàêòîðîâ ðè-
ñêà,òàêèõ êàê íåïîëíàÿ ñåìüÿ,âðåäíûå ïðèâû÷êè ðîäèòåëåé,íèçêàÿ ðå-
çèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà ðåáåíêà, ïðîÿâëåíèÿ àëëåðãèè, ãåëüìèíòîçà è
äðóãèõ,ñðåäè âîñïèòàííèêîâ äåòñêîãî äîìà.

Ïî ðåçóëüòàòàì ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè äîëÿ äåòåé,ñòðàäàþùèõ ÊÄ,äî-
ñòîâåðíî íèæå, ÷åì à øêîëå (25,00% è 65,22% ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,01).
Îòìå÷åíî,÷òî óäåëüíûé âåñ äåòåé áåç äèñáàêòåðèîçà èëè èìåþùèõ åãî â
êîìïåíñèðîâàííîé ôîðìå ðàñòåò ïî öåïî÷êå øêîëà-äåòäîì (56,52% è
75,00% ñîîòâåñòâåííî).Â ïðîòèâîâåñ ýòîìó óáûâàåò êîëè÷åñòâî äåòåé ñ
ñóá- è äåêîìïåíñèðîâàííîé ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ (43,48% è 28,00% ñî-
îòâåòñòâåííî).

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå óêàçûâàåò íà òî,÷òî äåòè,ïðîæèâàþùèå â
óñëîâèÿõ ñòðîãîãî ðåæèìíîãî è äèåòîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ (äåòñêèé
äîì), íåñìîòðÿ íà êðàéíå íåáëàãîïîëó÷íûé ïðåìîðáèäíûé ôîí, çíà÷è-
òåëüíî ðåæå è â áîëåå ëåãêîé ôîðìå áîëåþò êèøå÷íûì äèñáàêòåðèîçîì,
÷åì ñîöèàëüíî áëàãîïîëó÷íûå äåòè
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Âûâîäû:
1.Ó äåòåé,ïðîæèâàþùèõ â äåòñêîì äîìå,êèøå÷íûé äèñáàêòåðèîç ïðî-

òåêàåò â îñíîâíîì â êîìïåíñèðîâàííîé è ðåæå â ñóáêîìïåíñèðîâàííîé
ôîðìå.

2.Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå íåáëàãîïðèÿòíîãî ïðåìîðáèäíîãî ôîíà, çíà-
÷èòåëüíî ïîâûøàþùåãî ðèñê ðàçâèòèÿ äèñáàêòåðèîçà ó äåòåé, ñòðîãèé
ðåæèìíûé è äèåòîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè ñî-
ñòàâà ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà.

Ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåäàöèè:
1.Ñëåäóåò âíåäðèòü ñèñòåìó ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè ÊÄ â ñèñòåìó äè-

íàìè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè øêîëüíîãî âîçðàñòà.
2.Ðàçðàáîòàòü ñèñòåìó ìåðîïðèÿòèé,âêëþ÷àþùóþ äèåòîëîãè÷åñêèå è

ðåæèìíûå ìîìåíòû, ïî ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèÿ è êîððåêöèè óæå
èìåþùèõñÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé â ñèñòåìó îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé.

Ëèòåðàòóðà
1.Ôåäîòîâà Ò.À.”Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå äèñáàêòåðèîçà êèøå÷íèêà ó

äåòåé”// Ìåòîä.ðåê./ Òâåðñêàÿ ãîñ.Ìåä.Àêàä.,Òâåðü,1998,ñ.19.
2.Ëàçäèí Î.À.,×åðâèíåö Â.Ì.,Òàáàêîâà Ò.Ä.Ìèêðîáèîç êèøå÷íèêà è

åãî êîððåêöèÿ.Òâåðñêàÿ ãîñ.Ìåä.Àêàä.,Òâåðü,1999.ñ.60.
3.Ó÷àéêèí À.Ô.Ðóêîâîäñòâî ïî èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì ó äåòåé.Ì.,

2002,ñ.824;ñ.462-474.

ÓÄÊ 611.7 (042.8)

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ îáóñëîâëåííîñòü ïàòîëîãèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà ó ðàáîòàþùèõ

Ôîìè÷åâ È.Þ.
ÍÈÈ ïðîìûøëåííîé è ìîðñêîé ìåäèöèíû ÌÇ ÐÔ,Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ çàáîëåâàåìîñòü îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà
(ÎÄÀ) ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ïðàêòè÷åñêè äëÿ âñåõ îòðàñëåé
íàöèîíàëüíîé ýêîíîìèêè.

Ïî äàííûì Ãîñóäàðñòâåííûõ äîêëàäîâ «Î ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîé îáñòàíîâêå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ïðîôåññèîíàëüíàÿ çàáîëå-
âàåìîñòü ÎÄÀ çàíèìàåò III ìåñòî è èìååò ñòàáèëüíóþ òåíäåíöèþ ê óâå-
ëè÷åíèþ óäåëüíîãî îáúåìà â ñòðóêòóðå ïðîôçàáîëåâàíèé (1997ã.– 15,3%,
1998ã.– 16%,1999ã.– 18,3%,2001ã.– 18,6%,2002ã.– %).

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü èññëåäîâàíèå çàêîíîìåðíîñòåé âîç-
íèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ ïàòîëîãèè ÎÄÀ â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé òðóäà.

Èññëåäóåìàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç ñòàæèðîâàííûõ «êðóãëîãîäè÷íûõ»
îïåðàòîðîâ ìåõàíèçìîâ â çàêðûòûõ ïîìåùåíèÿõ (82 ÷åë.).

Ðàçëè÷íûå âîçðàñòíûå ãðóïïû è ðàñïðåäåëåíèå ïî ñòàæó ðàáîòû ïðåä-
ñòàâëåíû äîñòàòî÷íî ðàâíîìåðíî.
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Äëÿ ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè òÿæåñòè òðóäà íà ðàáî÷åì ìåñòå ïðîèçâî-
äèëîñü èçìåðåíèå ôèçè÷åñêîé äèíàìè÷åñêîé íàãðóçêè,ìàññû ïåðåìåùà-
åìîãî âðó÷íóþ ãðóçà,àíàëèç ñòåðåîòèïíîñòè ðàáî÷èõ äâèæåíèé,ñòàòè÷å-
ñêîé íàãðóçêè, ðàáî÷åé ïîçû, íàêëîíîâ êîðïóñà, ïåðåìåùåíèÿ â ïðî-
ñòðàíñòâå.Èñïîëüçîâàëèñü ñòàíäàðòíûå ìåòîäèêè.

Áèîìåõàíè÷åñêèé àíàëèç äâèæåíèé ïðîèçâîäèëñÿ ìåòîäîì öèêëî-è
êèíîãðàôèè.

Äëÿ îöåíêè âðåìåííûõ õàðàêòåðèñòèê ñòðóêòóðû ðàáî÷èõ äâèæåíèé
èñïîëüçîâàëñÿ õðîíîìåòðàæ ðàáî÷åãî äíÿ.

Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è ïàòîáèîìåõàíè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé èñïîëüçîâàëèñü: ïîñòóðàëüíûé àíàëèç, êóðâèìåòðèÿ,
èññëåäîâàíèå îáúåìà äâèæåíèé â âåðòåáðàëüíûõ è ïàðàâåðòåáðàëüíûõ
ñóñòàâàõ, òîïîãðàôè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ôèáðîìèàëüãè÷åñêîãî ñèíäðîìà
è ñèíäðîìà Ëàñåãà,òåñò ãîìî-/êîíòðëàòåðàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ ìíîãîðàç-
äåëüíîé ìûùöû è îñòåîïàòè÷åñêèå ìåòîäèêè: (â ìîäèôèêàöèÿõ ñîãëàñ-
íî «Ìåòîäè÷åñêèì ðåêîìåíäàöèÿì «Îñòåîïàòèÿ» ¹ 2003/74 óòâåðæäåí-
íûõ Ìèíçäðàâîì ÐÔ 27.10.2003ã.) – ôàñöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà,èññëåäî-
âàíèå àòèïè÷íûõ ëîêîìîòîðíûõ ïàòòåðíîâ òîðàêàëüíî-ñî÷ëåíåííûõ
âíóòðåííèõ îðãàíîâ è êèíåòèêè êðàíèîñàêðàëüíîãî ðèòìà.

Íà îñíîâàíèè ýðãîíîìè÷åñêèõ è ãåîìåòðè÷åñêèõ çàìåðîâ áûëà ñîçäà-
íà òðåõìåðíàÿ ïðîñòðàíñòâåííàÿ ìîäåëü ðàáî÷åãî ìåñòà, ïîêàçûâàþùàÿ
îáóñëîâëåííóþ òåõíîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåí-
íóþ ñòðóêòóðó íàãðóçêè íà ÎÄÀ ðàáîòàþùåãî.

Ïî ðåçóëüòàòàì îñòåîïàòè÷åñêîãî è íåâðîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
êîñòåé,ìûøö,ôàñöèé è âíóòðåííèõ îðãàíîâ òàêæå áûëà ñîçäàíà èíäè-
âèäóàëüíàÿ òðåõìåðíàÿ ôàíòîìíàÿ ìîäåëü ðàñïðåäåëåíèÿ äèàãíîñòèðî-
âàííûõ íàðóøåíèé â òåëå ÷åëîâåêà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîïî-
ñòàâëåíèÿ ëîêàëèçàöèè è âåëè÷èíû íàãðóçêè íà êèíåìàòè÷åñêèå öåïè è
ëîêàëèçàöèè è òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé òåëà ðàáîòàþùèõ.

Êîððåëÿöèÿ ìåæäó òîïè÷åñêèì ðàñïðåäåëåíèåì íàãðóçêè íà êèíåìà-
òè÷åñêèå öåïè è ïðîÿâëåíèåì â íèõ ïàòîëîãèè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ñîñòà-
âèëà 87%.

Ïðè èññëåäîâàíèè íàðóøåíèé áèîìåõàíèêè âíóòðåííèõ îðãàíîâ ñòå-
ïåíü è íàïðàâëåíèå ðàñïðåäåëåíèÿ ðåñòðèêöèé ôàñöèé â 57% òàêæå ñî-
îòâåòñòâîâàëè ïðîñòðàíñòâåííîìó ðàñïðåäåëåíèþ íàòÿæåíèé âñëåäñòâèå
«âêëþ÷åíèÿ» çàäåéñòâîâàííûõ êèíåìàòè÷åñêèõ öåïåé.

Ïðè îïðîñå ðàáîòàþùèõ âûÿâëåíî,÷òî ïðè ñòàæå ðàáîòû îò 12 äî 15
ëåò îíè íèêîãäà íå ïîëó÷àëè êîíñóëüòàöèé ïî êàêèì-ëèáî ôîðìàì êîì-
ïåíñàöèè àññèìåòðè÷íûõ íàãðóçîê.

Ïðè àíàëèçå çàáîëåâàíèé ÎÄÀ ñ âðåìåííîé ïîòåðåé òðóäîñïîñîáíîñ-
òè (çà èñêëþ÷åíèåì òðàâì è íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ) ëîêàëèçàöèÿ êëèíè÷å-
ñêèõ ïðîÿâëåíèé â 92% ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâîâàëà çîíàì ïåðåíàïðÿæåíèÿ
êèíåìàòè÷åñêèõ öåïåé.
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Ýðãîíîìè÷åñêèé àíàëèç ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé íàãðóçêè íà
ÎÄÀ,êîòîðàÿ îáóñëîâëåíà òåõíîëîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè,ìîæåò ñóùåñò-
âåííî óâåëè÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòèêè ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé è ñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ ðàçðàáîòêè êîìïåíñàöèîííûõ è ðå-
àáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé.

ÓÄÊ 611.7 (042.8)

Òåñòèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíî-îáóñëîâëåííûõ èçìåíåíèé îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà ìåòîäàìè òåëåñíî-îðèåíòèðîâàííîé

ïñèõîòåðàïèè

Ôîìè÷åâ È.Þ.
ÍÈÈ ïðîìûøëåííîé è ìîðñêîé ìåäèöèíû ÌÇ ÐÔ,Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ïðîáëåìà ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ îñòðà äëÿ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà.Â
äàííîé ðàáîòå ðàññìîòðåí âêëàä â ïñèõîëîãè÷åñêóþ äåçàäàïòàöèþ ïåð-
ñîíàëà äâèãàòåëüíîãî ñòðåññà íà ðàáî÷åì ìåñòå.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå äèíàìèêè ïñè-
õîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ îïòèìàëüíîñòè
òåõíîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííîé ïîçû íà ðàáî÷åì ìåñòå.

Ïðè ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêå óñëîâèé òðóäà (àòòåñòàöèè ðàáî÷èõ ìåñò)
áûëè ñôîðìèðîâàíû äâå ãðóïïû îáñëåäóåìûõ: ðàáîòàþùèå â óñëîâèÿõ
ðàáî÷åãî ìåñòà,ñîîòâåòñòâóþùåãî èõ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèì õàðàêòå-
ðèñòèêàì (26 ÷åë.) – ãðóïïà ¹1 è ãðóïïà ðàáîòàþùèõ,÷üÿ ðàáîòà òðå-
áîâàëà îò 40 äî 60% âíóòðèñìåííîãî âðåìåíè íàõîäèòüñÿ â âûíóæäåí-
íîé ðàáî÷åé ïîçå (22 ÷åë.) – ãðóïïà ¹2.

Â îáåèõ ãðóïïàõ áûëî îäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî æåíùèí (28 ÷åë.) ñòà-
æåâîçðàñòíûå õàðàêòåðèñòèêè òàêæå áûëè áëèçêè (ñòàæ – 5-12 ëåò,âîç-
ðàñò 35-47 ëåò).Ðàçëè÷íûå âîçðàñòíûå ãðóïïû è ðàñïðåäåëåíèå ïî ñòàæó
ðàáîòû ïðåäñòàâëåíû äîñòàòî÷íî ðàâíîìåðíî.Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ îäè-
íàêîâûé ñîöèàëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé ñòàòóñ (èíæåíåðû, òåõíèêè-òåõíî-
ëîãè,íàëàä÷èêè îáîðóäîâàíèÿ).

Èññëåäîâàíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòàòóñà ïðîâîäèëîñü â êîíöå ïÿ-
òèäíåâíîé ðàáî÷åé íåäåëè,â óñëîâèÿõ çàâîäñêîãî ïðîôèëàêòîðèÿ.Áûëè
èñïîëüçîâàíû äèàãíîñòè÷åñêèå òåõíèêè òåëåñíîîðèåíòèðîâàííîé ïñèõî-
òåðàïèè: áèîñèíòåç è ðîçåí-ìåòîä, íåðâíî-ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå îöå-
íèâàëîñü â íà÷àëå è êîíöå ðàáî÷åé íåäåëè ïî ìåòîäèêå Â.Áóòîëëî (Èí-
ñòèòóò êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè è ïñèõîòåðàïèè Ìþíõåíñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà).
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé: ïî ìåòîäèêå áèîñèíòåçà (ïî Ä.Áîàäåëëà)

Îöåíêà íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïî 10 áàëüíîé øêàëå èíòåí-
ñèâíîñòè ñèìïòîìîâ Â.Áóòîëëî ïîêàçàëà óõóäøåíèå ïîêàçàòåëåé îò íà÷à-
ëà ê êîíöó íåäåëè íà 12% â ïåðâîé ãðóïïå è íà 28% âî âòîðîé ãðóïïå.

Âûâîäû: íèçêàÿ ñòåïåíü ýðãîíîìè÷íîñòè ðàáî÷åãî ìåñòà ïðèâîäèò ê
íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ðàáîòàþùèìè ïàòîáèîìåõàíè÷åñêèõ ïàò-
òåðíîâ äâèæåíèÿ,êîòîðûå,õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé ñòåïåíüþ ïàòîëîãè-
÷åñêîé ïðîïðèîðåöåïòèâíîé àôôåðåíòàöèè è ôèêñèðóþòñÿ â òåëå â âè-
äå ñòîéêèõ èçìåíåíèé êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû,íåáëàãîïðèÿòíî âëè-
ÿÿ íà ñàìî÷óâñòâèå, ýìîöèîíàëüíî-ïîâåäåí÷åñêèå ðåàêöèè è ïñèõîíåâ-
ðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ðàáîòàþùèõ.

Âñòðå÷àåìîñòü â ãðóïïàõ
(êîë-âî ÷åë.)

¹1 ¹2

Òêàíåâûé ïàíöèðü: Íàëè÷èå âûðàæåííîãî
ãèïî- è ãèïåðòîíóñà ìûøö 

12 18

Íàëè÷èå îäíîâðåìåííîãî
(ãåòåðîëàòåðàëüíîãî) ãèïî- è ãèïåðòîíóñà

3 15

Âèñöåðàëüíûé ïàíöèðü: Íàðóøåííîå
ñîîòíîøåíèå ãðóäíîãî è áðþøíîãî äûõàíèÿ

5 12

Íàðóøåíèå ñîîòíîøåíèÿ âäîõà è âûäîõà 2 3

Öåðåáðàëüíûé ïàíöèðü: Ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêà
êîíòàêòíûé / çàùèòíûé âçãëÿä

6 17

Îöåíêà ãîëîñà êàê «çàæàòîãî» âðà÷îì /
ïàöèåíòîì

8/6 15/8

Ïî Ðîçåí-ìåòîäó: Îãðàíè÷åííîñòü
äâèæåíèÿ â îáëàñòè äèàôðàãìû

6 13

Êîëè÷åñòâî âûïóêëîñòåé ó÷àñòêîâ òåëà èç-
çà ìûøå÷íûõ êîíòðàêòóð

4 16

Íàëè÷èå ó÷àñòêîâ òåëà ñî ñíèæåííîé
òåìïåðàòóðîé êîæíûõ ïîêðîâîâ

8 12

Íàëè÷èå íàïðÿæåíèÿ â ñâîáîäíîé ïîçå 16 20

Íàëè÷èå ïðèâû÷íîé ôèçè÷åñêîé áîëè â
îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ òåëà

6 16
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Èññëåäîâàíèå in vitro êóáè÷åñêè óïàêîâàííûõ íàíî ÷àñòèö SiO2, êàê

ìàòðèêñîâ äëÿ êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð

Õåñóàíè Þ.Ä.1, Ñåðãååâà Í.Ñ.2

1Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà
2ÌÍÈÎÈ èì. Ï.À. Ãåðöåíà

Ïðîãðåññ â ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè â ðàçëè÷íûõ ðàç-
äåëàõ ìåäèöèíû (êîñìåòîëîãèÿ, òðàâìàòîëîãèÿ, îðòîïåäèÿ, òðàíñïëàíòà-
öèÿ,îíêîëîãèÿ è äð.) â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñâÿçàí ñ èñïîëüçîâàíèåì ñî-
âðåìåííûõ «èíòåëëåêòóàëüíûõ» áèîìàòåðèàëîâ â êà÷åñòâå 3 – ìåðíûõ
ìàòðèêñîâ äëÿ êëåòî÷íûõ è òêàíåâûõ ñòðóêòóð.Ýòè ìàòåðèàëû äîëæíû
îáëàäàòü âûñîêîé áèîñîâìåñòèìîñòüþ, ðàçâèòîé ïîâåðõíîñòüþ, ìíîãî-
ôóíêöèîíàëüíîñòüþ (ñïîñîáíîñòüþ âûïîëíÿòü ôóíêöèè êàðêàñà, ìàò-
ðèêñà äëÿ èìïëàíòèðóåìûõ êëåòî÷íûõ êóëüòóð è òêàíåâûõ ýêâèâàëåíòîâ,
äåïî äëÿ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ), ðåãóëèðóåìîé áèîðåçîðáöèåé, ïðî÷íîñ-
òüþ,ýëàñòè÷íîñòüþ.Ïåðñïåêòèâíûìè â ýòîì ïëàíå ïðåäñòàâëÿþòñÿ ñèí-
òåòè÷åñêèå ïîâåðõíîñòè íà îñíîâå 3 –ìåðíûõ êóáè÷åñêèõ óïàêîâîê SiO2.
Â ýêñïåðèìåíòàõ in vitro äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìàòðè÷íûõ ñâîéñòâ áèîìàòå-
ðèàëîâ â êà÷åñòâå òåñò-ñèñòåìû îáû÷íî èñïîëüçóåòñÿ êóëüòóðà ôèáðî-
áëàñòîâ ÷åëîâåêà. Öåëè èññëåäîâàíèÿ: îöåíêà â ýêñïåðèìåíòàõ in vitro
öèòîòîêñè÷íîñòè è àäãåçèâíûõ ñâîéñòâ îïàëîâûõ (SiO2) ÷àñòèö ïðè äëè-
òåëüíîì êóëüòèâèðîâàíèè íà íèõ ôèáðîáëàñòîâ ÷åëîâåêà.Ìàòåðèàëû è
ìåòîäû: â ðàáîòå èñïîëüçîâàíà êóëüòóðà èììîðòàëèçîâàííûõ ôèáðîáëà-
ñòîâ ÷åëîâåêà (ÊËÎÍ ¹1607,êîëëåêöèÿ Ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîãî íàó÷íî-
ãî öåíòðà ÐÀÌÍ,Ìîñêâà) 14-18 ïàññàæåé. Â êà÷åñòâå èñõîäíûõ
ìàòåðèàëîâ äëÿ ñîçäàíèÿ íàíîñòðóêòóðèðîâàííûõ ïîâåðõíîñòåé èñïîëü-
çîâàíû íàíî÷àñòèöû SiO2 (ðàçìåð ~ 40 ìêì),êîòîðûå ïîìåùàëè íà äíî
96 – ëóíî÷íûõ ïëàíøåòîâ äëÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ.Êëåòêè (20 òûñ.íà ëóí-
êó) â îáúåìå 200 ìêë ïîëíîé ðîñòîâîé ñðåäû (ÄÌÅÌ,10% ÝÒÑ\ « Ôó-
ðî»,Ìîñêâà) âíîñèëè â êóëüòóðàëüíûå ïëàíøåòû ñ îáðàçöàìè è áåç íèõ
(êîíòðîëü) è êóëüòèâèðîâàëè äî 16 ñóòîê (37 °C è 5 % ÑO2 ).Æèçíåñïî-
ñîáíîñòü ôèáðîáëàñòîâ îöåíèâàëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè ÌÒÒ ìåòî-
äîì íà 1-å, 2-å, 4-å,5-å,7-å,8-å,11-å,16-å ñóòêè. Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ
Ïîêàçàíî, ÷òî êóëüòèâèðîâàíèå ôèáðîáëàñòîâ íà îïàëîâûõ ÷àñòèöàõ â
òå÷åíèå ïåðâûõ 24 ÷àñîâ ïðèâîäèò ê ïîíèæåíèþ èõ æèçíåñïîñîáíîñòè (
èõ êîëè÷åñòâî ñíèæàåòñÿ íà 20-30 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì).Ïðè
ýòîì êëåòêè íå ðàñïëàñòûâàþòñÿ íà ïîâåðõíîñòè îïàëîâûõ ìàòðèêñîâ,à
ôîðìèðóþò ñôåðû âîêðóã îòäåëüíûõ êðèñòàëëîâ SiO2.Ïðè äàëüíåéøåì
êóëüòèâèðîâàíèè îòìå÷åíî íåóêëîííîå óâåëè÷åíèå ÷èñëåííîñòè ïîïóëÿ-
öèè ôèáðîáëàñòîâ â ñôåðàõ äî 7-õ ñóòîê íàáëþäåíèÿ è äàëåå – ïëàâíîå
ñíèæåíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ê 16-ì ñóòêàì ýêñïåðèìåíòà.Êðèâàÿ äèíàìè-
êè ÷èñëåííîñòè ôèáðîáëàñòîâ â îïûòå ïðàêòè÷åñêè ïîâòîðÿëà ïðîôèëü
êðèâîé â êîíòðîëå. Ðàçìåð êëåòî÷íî-îïàëîâûõ ñôåð (èìåþùèõ âèä
«åæåé») âîçðàñòàë â ïðîöåññå êóëüòèâèðîâàíèÿ, è âñå íîâûå ÷àñòèöû
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âêëþ÷àëèñü â ñôåðû ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ êëåòî÷íîé ïîïóëÿöèè.Òî åñòü,
êëåòî÷íàÿ êîíñòðóêöèÿ èç SiO2 ïðèîáðåòàëà 3-D ñòðóêòóðó.Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì,ïîêàçàíî,÷òî îïàëîâûå ÷àñòèöû íå îáëàäàþò òîêñè÷íîñ-
òüþ â îòíîøåíèè ôèáðîáëàñòîâ ÷åëîâåêà è ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ íåîáû÷-
íîãî äëÿ ýòîé êóëüòóðû òèïà ðîñòà.Â öåëîì ïîëó÷åííûå in vitro íà ìî-
äåëè êóëüòóðû ôèáðîáëàñòîâ ÷åëîâåêà ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î
ïåðñïåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êóáè÷åñêè óïàêîâàííûõ SiO2 â áèîèí-
æåíåðíûõ êîíñòðóêöèÿõ.

ÓÄÊ: 577.112 : 577.352 ] 616.33 – 002.44

Ñâÿçü êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ ãëóòàòèîí-S-òðàíñôåðàçû
ñ îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà

Õîðîøàÿ È.Â., Èâàíîâ Â.Ï., Ïîëîíèêîâ À.Â., Ñîëîäèëîâà Ì.À.
Êóðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ áåëêîâ,îïðåäåëÿþùèõ ðàçëè÷-
íûå ôèçèîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè êëåòî÷íîé ìåìáðàíû ïðåäñòàâëÿåòñÿ àê-
òóàëüíûì äëÿ ïîíèìàíèÿ ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ,ëåæàùèõ â îñíîâå
ôîðìèðîâàíèÿ ìóëüòèôàêòîðèàëüíûõ çàáîëåâàíèé. Âîâëå÷åííîñòü ìåì-
áðàííûõ ñòðóêòóð â ïàòîãåíåç ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà (ßÁÆ) îñòàåò-
ñÿ íåèçó÷åííîé.Íàøèìè ïðåäûäóùèìè èññëåäîâàíèÿìè áûëî óñòàíîâ-
ëåíî ñóùåñòâîâàíèå îïðåäåëåííûõ îñîáåííîñòåé îðãàíèçàöèè áåëêîâ â
ñòðóêòóðå ýðèòðîöèòàðíûõ ìåìáðàí ó áîëüíûõ ßÁÆ.Öåëüþ íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæà-
íèÿ ìåìáðàíñâÿçàííîé ãëóòàòèîí–S-òðàíñôåðàçû ñ îñîáåííîñòÿìè òå÷å-
íèÿ ßÁÆ. Ìàòåðèàëîì ïîñëóæèëè âûáîðêè èç 80 áîëüíûõ ßÁÆ, íàõî-
äèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîì îòäåëå-
íèè Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã.Êóðñêà,è 78 ïðàêòè÷åñêè çäî-
ðîâûõ äîáðîâîëüöåâ.Ìåìáðàíû ýðèòðîöèòîâ ïîëó÷àëè èç 5 ìë âåíîçíîé
êðîâè ïî ìåòîäó Dodge (1963).Áåëêîâûé ñîñòàâ ìåìáðàí àíàëèçèðîâàëè
îäíîìåðíûì ýëåêòðîôîðåçîì â ïîëèàêðèëàìèäíîì ãåëå ïî ìåòîäó
Laemmli (1970).Èäåíòèôèêàöèÿ áåëêîâûõ ôðàêöèé îñóùåñòâëÿëàñü ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì àíàëèòè÷åñêîãî ïàêåòà OneDScan 1.3.Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îá-
ðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû
Statistica5.5.Äëÿ îöåíêè âçàèìîñâÿçè êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ ãëóòà-
òèîí-S-òðàíñôåðàçû ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè çàáîëåâàíèÿ èñ-
ïîëüçîâàëèñü ìåòîäû ìíîãîìåðíîé ñòàòèñòèêè.Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç
áåëêîâîãî ñîñòàâà ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ ñ îñîáåííîñòÿìè êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ ßÁÆ ïîçâîëèë óñòàíîâèòü îòðèöàòåëüíóþ êîððåëÿöèþ âîçðàñòà
ìàíèôåñòà ßÁÆ ñ ñîäåðæàíèåì ãëóòàòèîí-S-òðàíñôåðàçû (r=-0,431) è
ïîëîæèòåëüíóþ êîððåëÿöèîííóþ âçàèìîñâÿçü ìåæäó êîëè÷åñòâåííîé
ïðåäñòàâèòåëüíîñòüþ ãëóòàòèîí-S-òðàíñôåðàçû è äëèòåëüíîñòüþ îáîñò-
ðåíèé çàáîëåâàíèÿ (r=0,396). Ðàçìåðû ÿçâåííîãî äåôåêòà îòðèöàòåëüíî
êîððåëèðîâàëè ñ ñîäåðæàíèåì ãëóòàòèîí-S-òðàíñôåðàçû (r=-0,489). Èç-

493 «Ëîìîíîñîâ 2005»



âåñòíî,÷òî ãëóòàòèîí-S-òðàíñôåðàçà ó÷àñòâóåò â îáåçâðåæèâàíèè ñâîáîä-
íûõ ðàäèêàëîâ,ïðåäîõðàíÿÿ òêàíè îò èõ öèòîòîêñè÷åñêîãî ïîâðåæäàþ-
ùåãî äåéñòâèÿ.Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü,÷òî ñî-
ñòîÿíèå àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ìåõà-
íèçìîâ çàùèòû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è òåì ñàìûì îïðåäåëÿåò
îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà.

ÓÄÊ 612.015.6

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñîäåðæàíèÿ öèàíêîáàëàìèíà
â îáðàçöàõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ

×åðâÿêîâ À.Â.
Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèêî-ñòîìàòîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Äàííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèåì íà÷àòûõ ðàíåå èññëåäîâàíèé,
ïîñâÿù¸ííûõ îñâîåíèþ ìåòîäà ñïåêòðîôîòîìåòðèè, äëÿ èññëåäîâàíèÿ
õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà íåðâíîé òêàíè.Áûëî ïîêàçàíî,÷òî óêàçàííûé ìåòîä
ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ïðè ïðîâîäèìûõ èññëåäîâàíèÿõ.Äëÿ ïðîâåäåíèÿ
íûíåøíåé ðàáîòû áûëî âçÿòî 40 îáðàçöîâ îò 15 óìåðøèõ,ïî 2-3 îáðàçöà
(III,IV è V ïàðû ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ).Îáðàçöû ðàñòâîðÿëèñü ñîîò-
âåòñòâóþùèì îáðàçîì è àíàëèçèðîâàëèñü ìåòîäîì ñïåêòðîôîòîìåòðèè.
Ðåçóëüòàòû çàïèñûâàëèñü ââèäå ñïåêòðîãðàìì.Âõîäå ðàáîòû áûëî âûÿâ-
ëåíî,÷òî öèàíêîáàëàìèí èãðàåò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â äåÿòåëüíîñòè íåðâ-
íîé ñèñòåìû,áûëè ñîïîñòàâëåíû ðåçóëüòàòû àíàëèçîâ ó ðàçíûõ ëþäåé è
îïðåäåëåíà êîððåëÿöèÿ ñîäåðæàíèÿ öèàíêîáàëàìèíà ñ ôóíêöèîíàëüíûì
ñîñòîÿíèåì óìåðøåãî (ïîë,âîçðàñò,ïðè÷èíà ñìåðòè).Òàêæå â íàøèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ ìû ñìîãëè ÷àñòè÷íî äèôôåðåíöèðîâàòü ñïåêòð ñàìîãî öè-
àíêîáàëàìèíà (âèòàìèíà Â12), âûÿâèâ èíäèâèäóàëüíûå ïîëîñû íà ñïåê-
òðîãðàììå ñîñòàâíûõ ÷àñòåé äàííîãî âåùåñòâà.Äàííûå èññëåäîâàíèÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ äîâîëüíî ïåðñïåêòèâíûìè,òàê êàê ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü êà÷åñò-
âåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ íèçêîìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé íåðâ-
íîé òêàíè è ñîîòâåòñòâåííî îáúÿñíèòü íåêîòîðûå ïàòîëîãèè.

ÓÄÊ 616-006

Ðîëü ãåíåòè÷åñêîãî ïîëèìîðôèçìà GSTP1, MDR1 è MRP1
â ïðåäðàñïîïëîæåííîñòè ê îñòðîìó ëèìôîáëàñòíîìó ëåéêîçó ó äåòåé

Øìåëåâà À.Â., Ãîðåâà Î.Á.
ÃÓ ÍÈÈ ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè è áèîôèçèêè ÑÎ ÐÀÌÍ,Íîâîñèáèðñê

Îñòðûé ëèìôîáëàñòíûé ëåéêîç ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ÷àñòûì îíêîëîãè÷åñ-
êèì çàáîëåâàíèåì äåòñêîãî âîçðàñòà è ñîñòàâëÿåò ïðèáëèçèòåëüíî 25% îò
âñåõ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â ïåäèàòðèè.×óâñòâèòåëüíîñòü ê
çàáîëåâàíèþ ìîæåò îáóñëîâëèâàòüñÿ ãåíåòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, â òîì
÷èñëå ìåæèíäèâèäóàëüíûì ðàçëè÷èåì â áèîàêòèâàöèè ïðîêàíöåðîãåíîâ
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è äåòîêñèêàöèè êàíöåðîãåííûõ âåùåñòâ.Îñíîâíûìè ìåõàíèçìàìè â ìå-
òàáîëèçìå êñåíîáèîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèîíèðîâàíèå ôåðìåíòîâ II ôà-
çû áèîòðàíñôîðìàöèè,à òàêæå ÀÒÔ-çàâèñèìûõ òðàíñïîðòíûõ áåëêîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå âçàèìîñâÿçè ïîëè-
ìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíà MDR1 (21 è 26 ýêçîíû), MRP1 (13 ýêçîí),
GSTP1 (5 è 6 ýêçîí) ñ ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ ê îñòðîìó ëèìôîáëàñòíî-
ìó ëåéêîçó ó äåòåé,à òàêæå ðîëè ïîëèìîðôèçìà ãåíà MDR1 äëÿ ôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè P-ãëèêîïðîòåèíà.

Àíàëèç ïîëèìîðôèçìà ãåíà MDR1,MRP1,GSTP1 áûë ïðîâåäåí ó 30
çäîðîâûõ äåòåé è ó 26 äåòåé áîëüíûõ îñòðûì ëèìôîáëàñòíûì ëåéêîçîì
ìåòîäîì ÏÄÐÔ-àíàëèçà.Îá àññîöèàöèè ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíîâ
ó äåòåé ñ îñòðûì ëèìôîáëàñòíûì ëåéêîçîì ñóäèëè ïî âåëè÷èíå îòíîøå-
íèÿ øàíñîâ (ÎØ).Ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü Ð-ãëèêîïðîòåèíà îïðå-
äåëÿëàñü íà îñíîâå ôëþîðåñöåíöèè ðîäàìèíà 123 ñ èñïîëüçîâàíèåì èí-
ãèáèòîðà âåðàïàìèëà íà ïðîòî÷íîì öèòîôëþîðèìåòðå. Ñòàòèñòè÷åñêèé
àíàëèç ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì EpiInfo 6 è STA-
TISTICA 5.

Àíàëèç ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ â 21 ýêçîíå ãåíà MDR1 ïîêàçàë,÷òî
ó äåòåé,èìåþùèõ ìóòàíòíûé àëëåëü 2677T,ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ îñòðîãî
ëèìôîáëàñòíîãî ëåéêîçà âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãîìîçèãîòàìè äèêîãî òè-
ïà G2677G (ÎØ=4.67,p=0.04).Àíàëîãè÷íàÿ ñâÿçü íàáëþäàåòñÿ äëÿ ãåíà
GSTP1: âåðîÿòíîñòü çàáîëåòü îñòðûì ëèìôîáëàñòíûì ëåéêîçîì ó äåòåé
ñ íàëè÷èåì ìóòàíòíîãî àëëåëÿ 313G â 5 ýêçîíå âûøå,÷åì ó íîñèòåëåé
ãåíîòèïà A313A (ÎØ=4.5,ð=0.01).Íàïðîòèâ,ìóòàíòíûé àëëåëü 1684C â
13 ýêçîíå ãåíà MRP1 ÿâëÿåòñÿ ôàêòðîì óñòîé÷èâîñòè ê äàííîìó çàáîëå-
âàíèþ (ÎØ=0.22,p=0.04).Äëÿ ïîëèìîðôèçìîâ C3435T â 26 ýêçîíå ãåíà
MDR1, A1218+8G â 9 èíòðîíå ãåíà MRP1 è C341T â 6 ýêçîíå ãåíà
GSTP1 äîñòîâåðíûõ àññîöèàöèé âûÿâëåíî íå áûëî (ÎØ=2.0, p=0.54;
ÎØ=1.05; ð=0.80 è ÎØ=1.24,p=0.89 ñîîòâåòñòâåííî).

Àíàëèç âçàèìîñâÿçè ïîëèìîðôèçìîì ãåíà MDR1 è ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè Ð- ãëèêîïðîòåèíà â ëèìôîöèòàõ ó áîëüíûõ äåòåé ñ îñòðûì
ëèìôîáëàñòíûì ëåéêîçîì íå âûÿâèë äîñòîâåðíûõ ñâÿçåé.

ÓÄÊ 617.7

Ìîäåëèðîâàíèå âçàèìîñâÿçè áèíîêóëÿðíûõ çðèòåëüíûõ âîñïðèÿòèé è
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ùåãëîâà Ì.Â.
Òóëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Ïðîáëåìà áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ôèçèîëîãîâ,
îôòàëüìîëîãîâ è ïñèõîëîãîâ.Çà ýòîò ïåðèîä áûëè ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå
ãèïîòåçû è êîíöåïöèè î ìåõàíèçìå áèíîêóëÿðíîãî çðèòåëüíîãî âîñïðè-
ÿòèÿ,îäíàêî îíè íîñÿò ëèøü îïèñàòåëüíûé õàðàêòåð è äî ñèõ ïîð îñòà-
åòñÿ îòêðûòûì âîïðîñ î ìîäåëèðîâàíèè ïðîöåññîâ áèíîêóëÿðíûõ çðè-
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òåëüíûõ âîñïðèÿòèé è èõ âçàèìîñâÿçè ñ ðàáîòîé ãîëîâíîãî ìîçãà.Ðåøå-
íèå ýòîé àêòóàëüíîé ïðîáëåìû ìîæåò íàéòè ïðèìåíåíèå ïðè ñîçäàíèè
íîâûõ ìåòîäîâ è àïïàðàòîâ äëÿ áîëåå òî÷íîé è ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñ-
òèêè íàðóøåíèé áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ è èõ ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Íàèëó÷øåå ïðåäñòàâëåíèå î ìåõàíèçìå áèíîêóëÿðíûõ çðèòåëüíûõ
âîñïðèÿòèÿõ äàåò ïðåäëîæåííàÿ È.Ì. Ñå÷åíîâûì êîíöåïöèÿ î âçàèìî-
äîïîëíÿþùåì ó÷àñòèè ñåò÷àòîê â àêòå áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ.Ñóòü ýòîé
êîíöåïöèè çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì.Ïðè áèíîêóëÿðíîé ôèêñàöèè ìî-
íîêóëÿðíûå ïîëÿ çðåíèÿ íàêëàäûâàþòñÿ äðóã íà äðóãà,îáðàçóÿ îáùåå áè-
íîêóëÿðíîå ïîëå çðåíèÿ. Ïðè ýòîì èìååò ìåñòî ïîïåðåìåííîå âîñïðè-
ÿòèå òî ëåâîãî,òî ïðàâîãî ìîíîêóëÿðíîãî îáðàçà.

Ïîäõîä ê ìîäåëèðîâàíèþ âçàèìîñâÿçè ïðîöåññîâ áèíîêóëÿðíûõ çðè-
òåëüíûõ âîñïðèÿòèé è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî
ìîçãà çàêëþ÷àåòñÿ â ïîñòðîåíèè ìåòîäèêè îáíàðóæåíèÿ íà ýëåêòðîýíöå-
ôàëîãðàììå (ÝÝÃ),ñíèìàåìîé ñî çðèòåëüíûõ îòâåäåíèé Î1 è Î2 ìîìåí-
òîâ,ñîîòâåòñòâóþùèõ ïåðåêëþ÷åíèÿì ïîëåé çðåíèÿ â àêòå áèíîêóëÿðíî-
ãî çðåíèÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé âû-
äâèíóòà ãèïîòåçà î òîì,÷òî ìîìåíòû ïåðåêëþ÷åíèÿ ïîëåé çðåíèÿ ñ ëåâî-
ãî íà ïðàâûé è íàîáîðîò ñîîòâåòñòâóþò íà êðèâîé ÝÝÃ ïåðåõîäàì ìåæ-
äó âåðåòåíàìè àëüôà-ðèòìà.Äëÿ îáíàðóæåíèÿ ýòèõ ìîìåíòîâ íåîáõîäèìî
ïðîâåñòè ôèëüòðàöèþ ñèãíàëà â àëüôà-äèàïàçîíå (8-12 Ãö), âûäåëèòü
îãèáàþùóþ îòôèëüòðîâàííîãî ñèãíàëà è îïðåäåëèòü ìîìåíòû âðåìåíè,â
êîòîðûå îãèáàþùàÿ áëèçêà ê íóëþ.Ýòè ìîìåíòû ñîîòâåòñòâóþò ïåðåêëþ-
÷åíèÿì ïîëåé çðåíèÿ â àêòå áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ.Ïîñëå àâòîìàòè÷åñêî-
ãî îáíàðóæåíèÿ ìîìåíòîâ ïåðåêëþ÷åíèé ìîæíî îïðåäåëèòü ñðåäíèå çíà-
÷åíèÿ áèîðèòìîâ äëÿ ëåâîãî è ïðàâîãî ãëàçà çà âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ.

Ðåàëèçàöèÿ è ïðèìåíåíèå äàííîé ìîäåëè â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå
ïîçâîëèò èçáåæàòü âîçäåéñòâèÿ ñóáúåêòèâíîãî ôàêòîðà â ëå÷åáíî-äèà-
ãíîñòè÷åñêîì ïðîöåññå ïðè êà÷åñòâåííîé îöåíêå âèäà çðåíèÿ (áèíîêó-
ëÿðíîå, ìîíîêóëÿðíîå, îäíîâðåìåííîå) è ïîâûñèòü òî÷íîñòü êîëè÷åñò-
âåííîé îöåíêè áèîðèòìîâ çðèòåëüíûõ âîñïðèÿòèé.

Ëå÷åíèå ñèíîâèàëüíûõ êèñò ìåòîäîì ëàçåðíîé ãèïåðòåðìèè

Þñóïîâà Ä.À.
Áàøêèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò 

Îäíîé èç ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé êèñòè ÿâ-
ëÿþòñÿ ñèíîâèàëüíûå êèñòû,âîçíèêàþùèå èç-çà ðàçâèòèÿ äåãåíåðàòèâ-
íî-äèñòðîôè÷åñêîãî ïðîöåññà â ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷êå êàïñóëû èëè
âëàãàëèùà ñóõîæèëèÿ [1].Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
ýòîé ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå èññå÷åíèå.Ïðè÷è-
íîé ðàçðàáîòêè íîâîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ äàííîé ïàòîëîãèè ñòàëî ïî-
ÿâëåíèå ÷àñòûõ ðåöèäèâîâ [1,2].Ïðåäëàãàåìûé íàìè ìåòîä ëå÷åíèÿ ñè-
íîâèàëüíûõ êèñò îòíîñèòñÿ ê ìàëîèíâàçèâíûì, ùàäÿùèì è óñïåøíî
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ïðèìåíÿåòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.Â îñíîâå ìåòîäèêè ëåæèò èñïîëü-
çîâàíèå íîâîãî ïîêîëåíèÿ äèîäíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ëàçåðîâ ñ äëèíîé
âîëíû 805-810 íì [3]. Ëå÷åíèå íàìè îñóùåñòâëÿëîñü ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: óëüòðàçâóêîâûì ñêàíåðîì òèïà “Aloka” îïðåäåëÿåì ãëóáèíó ðàñïî-
ëîæåíèÿ,ðàçìåðû,êîíòóðû ñèíîâèàëüíîé êèñòû,à òàêæå òîïîãðàôèþ îê-
ðóæàþùèõ òêàíåé.Ëåãêî íàäàâëèâàÿ ïóãîâ÷àòûì çîíäîì íà êîæó íàä ñè-
íîâèàëüíîé êèñòîé ïî óëüòðàçâóêîâîé êàðòèíå â ðåàëüíîì âðåìåíè îï-
ðåäåëÿåì îïòèìàëüíûé äëÿ ââåäåíèÿ èãëû ó÷àñòîê.Äàëåå,ïîä êîíòðîëåì
ÓÇÈ,ïðîèçâîäèì ïóíêöèþ êèñòû èãëîé ðàçìåðîì G19.Ñîäåðæèìîå êè-
ñòû àñïèðèðóåì è ïðîâîäèì åãî öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Ïîñëå
óäàëåíèÿ ñîäåðæèìîãî â ïðîñâåò èãëû ââîäèòñÿ ñòåðèëüíûé êâàðöåâûé
ñâåòîâîä äèàìåòðîì 0,4 – 0,6 ìì,êîòîðûé ïîäêëþ÷åí ê äèîäíîìó õèðóð-
ãè÷åñêîìó ëàçåðíîìó àïïàðàòó ñ äëèíîé âîëíû èçëó÷åíèÿ 805-810 íì.
Ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ ïðè ìîùíîñòè èçëó÷åíèÿ 6 Âò â èìïóëüñíîì ðåæè-
ìå.Èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ïàðàìåòðîâ ëå÷åíèÿ ïðèâîäèò ê ëîêàëüíîìó ðà-
çîãðåâó òêàíåé ñ äåíàòóðàöèåé ñîïîñòàâëåííûõ êðàåâ ñèíîâèàëüíîé êè-
ñòû. Ëå÷åíèå ïðèâîäèò, â äàëüíåéøåì, ê äîñòàòî÷íî ïðî÷íîìó ñêëåèâà-
íèþ ñòåíîê êèñòû.Âûáîð ïðè ëå÷åíèè íåáîëüøèõ ìîùíîñòåé ëàçåðíîãî
ñâåòà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ôàòàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ îêðóæàþùèõ òêàíåé.
Ïîñòîÿííûé óëüòðàçâóêîâîé êîíòðîëü ðåçóëüòàòîâ âîçäåéñòâèÿ ïîçâîëÿ-
åò âûáðàòü îïòèìàëüíîå âðåìÿ ëå÷åíèÿ.Êàê ïðàâèëî,äëÿ âûçäîðîâëåíèÿ,
áûâàåò äîñòàòî÷íî îäíîé ïðîöåäóðû.Ïîñëå ñåàíñà íà îáëàñòü, ïîäâåðã-
øåéñÿ ëå÷åíèþ,íàêëàäûâàëè äàâÿùóþ ïîâÿçêó ñðîêîì íà 7-10 äíåé.Äè-
íàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè ïðîâîäèëè ÷åðåç 10 äíåé,1 ìåñÿö,
6 ìåñÿöåâ è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ.Äàííûì ñïîñîáîì
ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 25 ÷åëîâåê ñ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèåé ñèíîâèàëüíîé
êèñòû. Ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ áûë â 1 ñëó÷àå ïîñëå áûòîâîé òðàâìû, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò íàáëþäåíèÿ íåêîòîðûõ àâòîðîâ,ÿâëÿþùèõñÿ ñòîðîííèêà-
ìè òðàâìàòè÷åñêîé ýòèîëîãèè ïðîèñõîæäåíèÿ ñèíîâèàëüíîãî ãàíãëèîíà.
Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ àñïèðàöèè ìû íå ñòàâèëè ñâîåé öåëüþ óäàëèòü ñî-
äåðæèìîå êèñòû «íà ñóõî», òàê êàê áåëêîâûé êîìïîíåíò ñîäåðæèìîãî
ïðè ãèïåðòåðìèè âûïîëíÿåò äîïîëíèòåëüíóþ ðîëü áèîëîãè÷åñêîãî êëåÿ.
Îñëîæíåíèé ïðè ïðèìåíåíèè äàííîé ìåòîäèêè íàìè íå íàáëþäàëîñü.
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Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ñîöèàëüíî – ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ,
ñïîñîáñòâóþùèå ÷àñòûì ãîñïèòàëèçàöèÿì ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî

âîçðàñòà

ßðîâà Ò.È.
Ñåâåðíûé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå íàáëþäàåòñÿ áîëüøîé èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ
ïðîáëåì ïîæèëûõ ëþäåé,îáóñëîâëåííûé îñîáåííîñòÿìè äåìîãðàôè÷åñ-
êîé ñèòóàöèè ñ ïîñòàðåíèåì íàñåëåíèÿ è óâåëè÷åíèåì ñðåäíåé ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè æèçíè [4].Óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïîæèëûõ âëå÷åò çà ñîáîé çíà-
÷èòåëüíûé ðîñò íàãðóçêè íà íàöèîíàëüíûå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Îáùåíèå ñ ëèöàìè ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñòàíîâèòñÿ íåîòú-
åìëåìîé ÷àñòüþ ïîâñåäíåâíîãî òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.Îñîáåí-
íî ìíîãî õëîïîò âðà÷àì äîñòàâëÿþò ïîæèëûå ïàöèåíòû ñ ÷àñòûìè ãîñ-
ïèòàëèçàöèÿìè. Ýòó ãðóïïó áîëüíûõ íàçûâàþò ïî-ðàçíîìó: «çíàêîìûå
ëèöà»,«õðîíè÷åñêèå õîäîêè ïî âðà÷àì»,áîëüíûå ñ ãîñïèòàëèçàöèÿìè ïî
òèïó «âðàùàþùèõñÿ äâåðåé» è äð.[2,3].Ãîñïèòàëèçàöèÿ â ïîæèëîì âîç-
ðàñòå ÷àñòî îáóñëîâëåíà íå ìåäèöèíñêèìè,à ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêè-
ìè ïðè÷èíàìè [1]. Ýòî çàñòàâëÿåò ðàññìàòðèâàòü äàííóþ ïðîáëåìó íå
òîëüêî ñ ýòè÷åñêîé,íî è ñîöèàëüíî–ýêîíîìè÷åñêîé ñòîðîí,êàê íåñóùóþ
îãðîìíóþ íàãðóçêó íà ãîñóäàðñòâåííûé áþäæåò âñëåäñòâèå ÷àñòûõ ãîñ-
ïèòàëèçàöèé îäíèõ è òåõ æå ïàöèåíòîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ñèñòåìàòèçàöèÿ ôàêòîðîâ,
ïðèâîäÿùèõ ê ÷àñòûì ãîñïèòàëèçàöèÿì ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà.

Îáñëåäîâàíî 70 ïàöèåíòîâ Îáëàñòíîãî Ãîñïèòàëÿ äëÿ Âåòåðàíîâ
Âîéí ã.Àðõàíãåëüñêà â âîçðàñòå îò 65 äî 85 ëåò.Èññëåäîâàíèå ïðîâîäè-
ëîñü ñ ïîìîùüþ ñëåäóþùèõ ìåòîäèê: îïðîñíèêà Õ.Ñìèøåêà,ïðîåêòèâ-
íîé ìåòîäèêè «Hand-test», øêàëû ñàìîîöåíêè òðåâîæíîñòè ×.Ä.Ñïèë-
áåðãåðà è Þ.Ë.Õàíèíà,ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîãî íàìè îïðîñíèêà äëÿ
îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè ïîæèëûõ ëþäåé.

Âàæíîé ïðè÷èíîé ÷àñòûõ ãîñïèòàëèçàöèèé ÿâèëñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèé
ôàêòîð, âêëþ÷àâøèé â ñåáÿ íàëè÷èå îïðåäåëåííûõ ÷åðò õàðàêòåðà ñî
ñêëîííîñòüþê èïîõîíäðèè è äåìîíñòðàòèâíîñòè.Ãðóïïà ÷àñòî ãîñïèòà-
ëèçèðóþùèõñÿ õàðàêòåðèçîâàëàñü áîëåå âûñîêèìè çíà÷åíèÿìè ïî øêà-
ëàì «äåìîíñòðàòèâíûé òèï» è «ýêçàëüòèðîâàííûé òèï» îïðîñíèêà Ñìè-
øåêà (p<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ âïåðâûå ãîñïèòàëèçèðîâàííûìè ïîæèëû-
ìè ëèöàìè.«Ïîñòîÿííûå ïàöèåíòû» ñóáúåêòèâíî îöåíèâàëè ñâîå ñîñòî-
ÿíèå çäîðîâüÿ êàê áîëåå íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå è ïëîõîå,÷åì òå,êòî ïî-
ïàë â ãîñïèòàëü âïåðâûå (p<0,05).

Îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ,ó÷àñòâóþùèõ â ôîðìèðîâàíèè ãðóïïû
ëèö ñ ÷àñòûìè ãîñïèòàëèçàöèÿìè,ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå,âêëþ-
÷àþùåå íå òîëüêî ñîâìåñòíîå èëè îòäåëüíîå ïðîæèâàíèå ñ ðîäñòâåííè-
êàìè,íî è õàðàêòåð ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé â ñåìüå, óðîâåíü
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ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè.Äëÿ îäèíîêèõ ëþäåé èëè ïîæèëûõ,èìåþùèõ íå-
áëàãîïðèÿòíûå ñåìåéíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ,îêàçàëàñü õàðàêòåðíà ãîñïè-
òàëèçàöèÿ ñ öåëüþ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè â îáùåíèè.Ëèöà ñ ÷àñ-
òûìè ãîñïèòàëèçàöèÿìè õàðàêòåðèçîâàëèñü áîëåå âûñîêèìè çíà÷åíèÿìè
ïî ïîêàçàòåëþ «êîììóíèêàòèâíîñòè» «Hand-test» (p<0,05).

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé ôàêòîð òàêæå èãðàë âàæíóþ ðîëü.Òàê,ëþ-
äè ñ íèçêèì óðîâíåì ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ñòðåìèëèñü ê ãîñïèòà-
ëèçàöèè ñ öåëüþ ñîêðàùåíèÿ ñâîèõ ðàñõîäîâ â ñâÿçè ñ ïðåáûâàíèåì â
ãîñïèòàëå: ëèøü 18% ïîñòîÿííî ãîñïèòàëèçèðóþùèõñÿ ïîæèëûõ ëþäåé
îöåíèëè ñâîå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå êàê õîðîøåå,â ãðóïïå ñ ðåäêèìè
ãîñïèòàëèçàöèÿìè ýòîò ïðîöåíò ñîñòàâèë 37%.Íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñî-
ìàòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïðè íàëè÷èè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé äàæå â ïå-
ðèîä ðåìèññèè ìîæåò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå ïðîâîöèðóþùåãî ôàêòîðà
ïîâòîðíûõ ãîñïèòàëèçàöèé íà ôîíå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî äèñ-
êîìôîðòà ïîæèëûõ ëèö.

Èç èçëîæåííîãî ñëåäóåò,÷òî ïðîãðàììà ïðàêòè÷åñêèõ ìåð,íàïðàâëåí-
íûõ íà ïðîôèëàêòèêó ÷àñòûõ ãîñïèòàëèçàöèé,äîëæíà ó÷èòûâàòü ñëåäóþ-
ùèå ãðóïïû ôàêòîðîâ ðèñêà, ñïîñîáñòâóþùèõ ÷àñòîé ãîñïèòàëèçàöèè
ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà: ïñèõîëîãè÷åñêèå,ôàêòîðû ñîöè-
àëüíîãî îêðóæåíèÿ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå, ñîìàòè÷åñêèå.Íåîáõîäè-
ìà àêòèâíàÿ ðàáîòà ñ ðîäñòâåííèêàìè ïîæèëûõ ëþäåé äëÿ ñîçäàíèÿ áëà-
ãîïðèÿòíîãî ñîöèàëüíîãî ìèêðîêëèìàòà.
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Ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ è èõ âëèÿíèå
íà ðàñïðîñòðàíåííîñòü óðîãåíèòàëüíîé ïàïèëëîìà-âèðóñíîé èíôåêöèè

Äóáåíñêèé Â.Â.
Òâåðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Â ïîñëåäíèå ãîäû âî âñåì ìèðå è Ðîññèè îòìå÷àåòñÿ çàìåòíûé ðîñò
âèðóñíûõ èíôåêöèé ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì ïóòåì (óðîãåíèòàëüíàÿ ïà-
ïèëëîìà-âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ, ãåíèòàëüíàÿ ãåðïåòè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ è
äð.), îêàçûâàþùèõ íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ è
èãðàþùèõ âåäóùóþ ðîëü â ðàçâèòèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé
óðîãåíèòàëüíîãî òðàêòà [2,3].
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Äëÿ óðîãåíèòàëüíîé ïàïèëëîìà-âèðóñíîé èíôåêöèè (ÏÂÈ) õàðàê-
òåðíû íàðóøåíèÿ ìåñòíîãî èììóíèòåòà – íàðóøåíèå àêòèâàöèè Ò-ëèì-
ôîöèòîâ,ñíèæåíèå âûðàáîòêè ýíäîãåííûõ èíòåðôåðîíîâ,÷òî îáóñëàâëè-
âàåò ðàçâèòèå èíôåêöèé ïåðåäàâàåìûõ ïîëîâûì ïóòåì, òàêèõ êàê ãîíî-
ðåÿ,õëàìèäèîç,ìèêîïëàçìîç,ãåíèòàëüíûé ãåðïåñ è äð.ÂÏ× ÿâëÿåòñÿ îí-
êîãåííûì âèðóñîì,èíäóöèðóÿ çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè óðîãåíèòàëüíîé
ñôåðû è êîæíûõ ïîêðîâîâ ÷åëîâåêà [2].

ÂÏ×-èíôåêöèÿ ïîäâåðæåíà ýíäîêðèííîé ìîäóëÿöèè,â ÷àñòíîñòè ìå-
òàáîëèò ýñòðàäèîëà 16α-ÎÍÅ1 ñïîñîáåí âîçäåéñòâîâàòü íà ïðîìîòîð
áåëêîâ Å6 è Å7,ñòèìóëèðóÿ èõ ýêñïðåññèþ è âûçûâàÿ îïóõîëåâûé ðîñò,
êðîìå òîãî èçâåñòíà ðåãóëÿòîðíàÿ îáëàñòü ÂÏ×,òðîïíàÿ ãëþêîêîðòèêî-
ñòðåðîèäíûì ãîðìîíàì [1,2,3].

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿëîñü îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ ó
áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè óðîãåíèòàëüíîé ïàïèëëîìà-âèðóñíîé
èíôåêöèåé.

Ìû èçó÷èëè 41 èñòîðèþ áîëåçíè ïàöèåíòîâ ñ óðîãåíèòàëüíîé ÏÂÈ
(24 ìóæ÷èíû è 17 æåíùèí),â âîçðàñòå îò 17 äî 36 ëåò.

Òàáëèöà 1. Óðîâåíü ïîëîâûõ ãîðìîíîâ öåëüíîé êðîâè áîëüíûõ óðîãåíè-
òàëüíîé ÏÂÈ è äîíîðîâ

Äèàãíîç ïàïèëëîìà-âèðóñíîé èíôåêöèè ïîäòâåðæäàëñÿ äàííûìè
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé (ïîëèìåðàç-
íàÿ öåïíàÿ ðåàêöèÿ,êîëüïîñêîïèÿ,óðåòðîöèñòîñêîïèÿ).Äàâíîñòü çàáîëå-
âàíèÿ âàðüèðîâàëà îò äâóõ íåäåëü äî 6 ìåñÿöåâ.Èç íàáëþäåíèÿ èñêëþ-
÷àëèñü ëèöà,ïîëó÷àþùèå èëè ïîëó÷àâøèå ãîðìîíàëüíóþ òåðàïèþ â ïðå-
äûäóùèå 12 ìåñÿöåâ. Áîëüíûå áûëè óñëîâíî ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: I
ãðóïïà – ñ îãðàíè÷åííûìè ôîðìàìè ïîðàæåíèé (20 ìóæ÷èí è 14 æåí-

Ïîêàçàòåëè Ïîë
Çäîðîâûå

(1)

Áîëüíûå ÏÂÈ

ÐÎãðàíè÷åííàÿ
ôîðìà (2)

Ðàñïðîñòðàíåí
íàÿ ôîðìà (3)

Ýñòðàäèîë
(ïìîë/ë)

Ì 76,5±6,9 284,7±32,8 668,4±54,2
ð1-2<0,05
ð1-3<0,05
ð2-3<0,05

Æ 120,8±11,7 314,7±34,3 702,7±69,5
ð1-2<0,05
ð1-3<0,05
ð2-3<0,05

Æ 1,1±0,1 1,2±0,9 1,1±0,1

Ïðîãåñòåðî
í (íìîë/ë)

Ì 0,8±0,2 7,6±0,6 7,8±0,8 ð1-2<0,05
ð1-3<0,05

Æ 2,4±0,3 19,6±2,1 19,8±2,4 ð1-2<0,05
ð1-3<0,05

Òåñòîñòåðî
í (íìîë/ë)

Ì 25±3,2 25±3,2 24±3,1

Æ 1,5±0,8 1,6±0,8 1,5±0,7
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â ïðîöåññå ðàííåãî ïîñòíàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ.Ýêñïåðèìåíòû áûëè ïðî-
âåäåíû íà áåëûõ áåñïîðîäíûõ êðûñàõ.Ó íîâîðîæäåííûõ êðûñ (Ð0) è íà
ïÿòíàäöàòûé äåíü ïîñòíàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ (Ð15) ïðîèçâîäèëè çàáîð
ñïèíàëüíîãî ãàíãëèÿ L5.Ìàòåðèàë ôèêñèðîâàëè â 10% íåéòðàëüíîì çà-
áóôåðåííîì ôîðìàëèíå,ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ïðîèçâîäèëè çàëèâêó
â ïàðàôèí.Ïðîèçâîäèëè ïîäñ÷åò îáùåãî êîëè÷åñòâà íåéðîíîâ è êîëè÷å-
ñòâî íåéðîíîâ êîíêðåòíûõ ñóáïîïóëÿöèé. Ó íîâîðîæäåííûõ êðûñÿò â
ñïèíàëüíîì ãàíãëèè L5 êîëè÷åñòâî ìàëûõ íåéðîíîâ ñîñòàâëÿåò 55,4% îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà íåéðîíîâ ñïèíàëüíîãî ãàíãëèÿ, ñðåäíèõ – 29,6%, è
áîëüøèõ – 15,8%.Íà 15 ñóòêè ïîñëå ðîæäåíèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ îáùåå êî-
ëè÷åñòâî íåéðîíîâ íà 58% (Ð<0,05). Òàêæå óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî
áîëüøèõ íåéðîíîâ íà 57 % (Ð<0,05),êîëè÷åñòâî ñðåäíèõ íåéðîíîâ íå èç-
ìåíÿåòñÿ,à êîëè÷åñòâî ìàëûõ íåéðîíîâ óìåíüøàåòñÿ íà 23% (Ð<0,05).Ó
15-è äíåâíûõ êðûñÿò ïî ñðàâíåíèþ ñ íîâîðîæäåííûìè óâåëè÷èâàåòñÿ
êîëè÷åñòâî áîëüøèõ íåéðîíîâ,÷òî óêàçûâàåò íà ïðîäîëæåíèå ïðîöåññà
äèôôåðåíöèðîâêè íåéðîíîâ ñïèíàëüíûõ ãàíãëèåâ ïîñëå ðîæäåíèÿ.

ÓÄÊ 611.77:612.67

Ìåòîäè÷åñêèå àñïåêòû êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ýêñïðåññèè
öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ è âíóòðèÿäåðíûõ ìàðêåðîâ àïîïòîçà

Êîñòþ÷åê È.Í.
ÃÓ ÍÈÈ àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè èì. Ä.Î.Îòòà ÐÀÌÍ,Ñàíêò-

Ïåòåðáóðã

Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ êàê íàó÷íàÿ äèñöèïëèíà íóæäàåòñÿ â îáú-
åêòèâèçàöèè äàííûõ ñ ïîìîùüþ ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ.Ýòî âîçìîæíî
ëèøü ïðè êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå ìàêðî- è ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ,ïðèñóùèõ òîé èëè èíîé ïàòîëîãèè.Äàííàÿ çàäà÷à ïðåäóñìàòðèâàåò
âûðàáîòêó ÷åòêèõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ïðè âûïîëíåíèè èññëåäîâà-
íèÿ.Öåëü ðàáîòû – ïîêàçàòü îäèí èç ïóòåé êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ýêñ-
ïðåññèè ìàðêåðîâ àïîïòîçà ñ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèåé â êëåòêå: öèòî-
ïëàçìàòè÷åñêîãî áåëêà Mcl-1 è âíóòðèÿäåðíîãî ïðîòåèíà ð53 ñ ïîìîùüþ
ñèñòåìû àíàëèçà êîìïüþòåðíîãî èçîáðàæåíèÿ Nikon ACT-1 âåðñèÿ 2.12
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû Video TesT âåðñèÿ 4.00. Íà ïàðàôèíîâûõ
ñðåçàõ àâèäèí-áèîòèíîâûì èììóíîïåðîêñèäàçíûì ìåòîäîì îïðåäåëÿëè
ýêñïðåññèþ áåëêîâ-ðåãóëÿòîðîâ àïîïòîçà (èñïîëüçîâàíû ìîíîêëîíàëü-
íûå àíòèòåëà ôèðìû Novocastra,òèòð 1:100 – Mcl-1; 1:40 – p53 ñ ïðåä-
âàðèòåëüíîé òåðìè÷åñêîé äåìàñêèðîâêîé àíòèãåíà â öèòðàòíîì áóôåðå).
Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå ñðåçû äîêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì Ìàéåðà
äëÿ âûÿâëåíèÿ ÿäåð.Ýêñïðåññèÿ Mcl-1 è ð53 õàðàêòåðèçîâàëàñü «îòíîñè-
òåëüíîé ïëîùàäüþ», S % (ïðîñòðàíñòâåííûé ïîêàçàòåëü ðàñïðåäåëåíèÿ
ôàêòîðîâ) è «îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòüþ»,ρ â åäèíèöàõ ÿðêîñòè (ìåðà êîí-
öåíòðàöèè àíòèãåíà ïî ÿðêîñòè îêðàøèâàíèÿ).Âåëè÷èíà ρ îáðàòíî ïðî-
ïîðöèîíàëüíà èììóíîïîçèòèâíîñòè ïðåïàðàòà,ïðè îòñóòñòâèè èììóíî-
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ùèí) è II ãðóïïà – ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè ïîðàæåíèé (4 ìóæ-
÷èí è 3 æåíùèíû).Ó âñåõ áîëüíûõ èññëåäîâàëñÿ óðîâåíü ïîëîâûõ ãîð-
ìîíîâ öåëüíîé êðîâè ñ ïîìîùüþ èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà (ó æåí-
ùèí ôîëëèêóëèíîâóþ ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà).Ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèÿ ñðàâíèâàëèñü ñ ïîêàçàòåëÿìè çäîðîâûõ äîíîðîâ (n=20) è ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå1.

Óñòàíîâëåíî,÷òî ó âñåõ áîëüíûõ óðîãåíèòàëüíîé ïàïèëëîìà-âèðóñíîé
èíôåêöèåé (ìóæ÷èí è æåíùèí) ïîâûøåí óðîâåíü ýñòðàäèîëà,ïðè ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ ôîðìàõ â 7,8 ðàçà,ïðè îãðàíè÷åííûõ â 3,2 (p<0,05).Óñ-
òàíîâëåíî,÷òî óðîâåíü ïðîãåñòåðîíà ó áîëüíûõ ÏÂÈ âíå çàâèñèìîñòè îò
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà áûë âûøå,÷åì ó çäîðîâûõ (ð<0,05).Ïîêà-
çàòåëè òåñòîñòåðîíà äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ ó çäîðîâûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè óðîãåíèòàëüíîé ïàïèëëîìà-âèðóñíîé èíôåêöèè
èìåþòñÿ ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ,êîððåëèðó-
þùèå ñ ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïðîöåññà è âîçìîæíî îêàçûâàþùèå âëèÿ-
íèå íà òå÷åíèå èíôåêöèè,÷òî òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Ëèòåðàòóðà
1.Drolet B.A.,Neuburg M.,Senger J.«Role of human papillomavirus in cuta-

neous oncogenesis» // Annals of plastic surgery,1994,Vol.33 ¹3 -P.335-357.
2.Äóáåíñêèé Â.Â.Ïàòîãåíåòè÷åñêîå çíà÷åíèå èììóíîëîãè÷åñêèõ íàðó-

øåíèé â ðàçâèòèè îñëîæíåííûõ óðîãåíèòàëüíûõ èíôåêöèé è áîëåçíè
Ðåéòåðà è èõ êîððåêöèÿ ñ ïîìîùüþ ïðåïàðàòîâ èíòåðôåðîíà è öèòîêè-
íîâ.// àâòîðåôåðàò äèññ.ä.ì.í.Ìîñêâà,1999,32 ñ.

3. Êèñåëåâ Â.È. Âèðóñû ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà â ðàçâèòèè ðàêà øåéêè
ìàòêè.Ìîñêâà,2004,168ñ.

ÓÄÊ.611.018.8

Èçìåíåíèå êîëè÷åñòâà íåéðîíîâ ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèè â ñïèíàëüíûõ
ãàíãëèÿõ ó êðûñû â íåéðîîíòîãåíåçå

Êîçëîâà Ì.Â., Ðàãèíîâ È.Ñ.
Êàçàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò

Íåéðîíû ñïèíàëüíûõ ãàíãëèåâ ðàçëè÷àþòñÿ ïî ñòðóêòóðíî-ôóíêöèî-
íàëüíûì ïðèçíàêàì, ïî ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê íåéðîöèòîêèíàì, íåéðîïî-
ýòèíàì è òðîôè÷åñêèì ôàêòîðàì.Ìàëûå íåéðîíû îòâå÷àþò çà áîëåâóþ
è òåìïåðàòóðíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü,ñðåäíèå — çà òàêòèëüíóþ è áîëüøèå
— çà ïðîïðèîðåöåïöèþ.Ïî äàííûì Farel (2002),îáùåå êîëè÷åñòâî íåé-
ðîíîâ â ñïèíàëüíûõ ãàíãëèÿõ ó íîâîðîæäåííûõ êðûñ íà 35% ìåíüøå,
÷åì ó ïîëîâîçðåëûõ æèâîòíûõ.Äðóãèå àâòîðû ïîêàçàëè,÷òî îáùåå êîëè-
÷åñòâî íåéðîíîâ ó íîâîðîæäåííûõ áîëüøå, ÷åì ó âçðîñëûõ æèâîòíûõ
(Devor et al.,1985; Cechini et al.,1993) èëè íå èçìåíÿåòñÿ â ïðîöåññå îí-
òîãåíåçà (Pover et al.,1994; Mohammed et al.,2001).Öåëü íàøåãî ýêñïåðè-
ìåíòà — îöåíèòü îáùåå êîëè÷åñòâî íåéðîíîâ è èçó÷èòü èçìåíåíèÿ êî-
ëè÷åñòâà ìàëûõ,ñðåäíèõ è áîëüøèõ íåéðîíîâ â ñïèíàëüíîì ãàíãëèè L5
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ïîçèòèâíîé ðåàêöèè ρ=2,41.Ðàñ÷åò ïðîèçâîäèëñÿ â ïÿòè ïîëÿõ çðåíèÿ íà
óâåëè÷åíèè x40 (Mcl-1) è x60 (p53) ñ âû÷èñëåíèåì ñðåäíåé âåëè÷èíû.
S îïðåäåëÿëè êàê ñîîòíîøåíèå ïëîùàäåé ýïèòåëèÿ (äëÿ Mcl-1),ïëîùà-
äåé ÿäåð (äëÿ p53) è èììóíîïîçèòèâíûõ ýïèòåëèîöèòîâ (Mcl-1),èììó-
íîïîçèòèâíûõ ÿäåð (p53).Ïðè êîìïëåêñíîé îöåíêå S è ρ âûÿâëåíû ðàç-
ëè÷èÿ ýêñïðåññèè Mcl-1 è ð53 ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ãèïåðïëàçèé â ìî-
ëî÷íîé æåëåçå, ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü òàêîé ïîäõîä â àíàëèçå ðå-
çóëüòàòîâ èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé.

ÓÄÊ 611-018.8

Ðåãåíåðàöèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ îòðîñòêîâ íåéðîíîâ ñïèíàëüíûõ ãàíãëèåâ
L5 ïðè ëîêàëüíîì âîçäåéñòâèè êñèìåäîíà íà ñåäàëèùíûé íåðâ êðûñû

Ôîìèíà Ã.À., ÊÃÓ, Ìàñãóòîâ Ð.Ô., ÊÃÌÓ
Êàçàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Íà ìîäåëè ñåäàëèùíîãî íåðâà êðûñû ðàíåå ïîêàçàíî,÷òî ïèðèìèäè-
íîâîå ïðîèçâîäíîå êñèìåäîí ñòèìóëèðóåò ïîñòòðàâìàòè÷åñêóþ ðåãåíå-
ðàöèþ ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà êðûñû (Ðàãèíîâ,2000).Ìåõàíèçì ñòèìó-
ëèðóþùåãî âëèÿíèÿ êñèìåäîíà è òî÷êà åãî ïðèëîæåíèÿ îñòàþòñÿ íåÿñ-
íûìè.Öåëü ýêñïåðèìåíòà – èçó÷åíèå ðåãåíåðàöèè íåðâà ïðè ëîêàëüíîì
âîçäåéñòâèè êñèìåäîíà íà øâàííîâñêèå êëåòêè â îáëàñòè òðàâìû,èçó÷å-
íèå íåéðîïðîòåêòîðíîãî âëèÿíèÿ êñèìåäîíà íà êîëè÷åñòâî êîíêðåòíûõ
ïîïóëÿöèé íåéðîíîâ.Îïûòû ïðîâåäåíû íà áåëûõ êðûñàõ (n=50),êîòîðûå
áûëè ðàçäåëåíû íà 5 ãðóïï.Íà ëåâîé êîíå÷íîñòè áûë ñôîðìèðîâàí äè-
àñòàç ñåäàëèùíîãî íåðâà äëèííîé 5 ìì.Â îáëàñòü äèàñòàçà èìïëàíòèðî-
âàëè ñèëèêîíîâóþ òðóáêó äëèííîé 7 ìì. Æèâîòíûì îïûòíûõ ãðóïï, â
òðóáêó ñ äåïîíèðóþùåé ñðåäîé (íàòðèé êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçà 8%)
ââîäèëè êñèìåäîí â êîíöåíòðàöèÿõ 9,5%,4,75% è 0,95%.Â ïåðâîé êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå äåïîíèðóþùàÿ ñðåäà íå ñîäåðæàëà êñèìåäîí.Âî âòîðîé
êîíöû íåðâà ïîäøèâàëè ê òðóáêå,áåç êñèìåäîíà è äåïîíèðóþùåé ñðå-
äû.Îáùåå êîëè÷åñòâî íåéðîíîâ â ñïèíàëüíîì ãàíãëèè L5 ê 30-ì ñóòêàì
âîçðàñòàëî â ðÿäó: (äåïîíèðóþùàÿ ñðåäà + 9,5% êñèìåäîí) � (äåïîíè-
ðóþùàÿ ñðåäà + 4,75% êñèìåäîí) � (áåç äåïîíèðóþùåé ñðåäû è êñèìå-
äîíà) � (äåïîíèðóþùàÿ ñðåäà áåç êñèìåäîíà) � (äåïîíèðóþùàÿ ñðåäà
+ 0,95% êñèìåäîí).Â ãðóïïå ñ 0,95% êñèìåäîíîì êîëè÷åñòâî âûæèâàþ-
ùèõ íåéðîíîâ áûëî íà 36% áîëüøå (P<0,05),è íà 66,1% NF200+ íåéðî-
íîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ýòèì ïîêàçàòåëåì ó æèâîòíûõ â ãðóïïå ñ äåïîíèðó-
þùåé ñðåäîé, íî áåç êñèìåäîíà. Íå âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ â êîëè÷åñòâå
IB4+-íåéðîíîâ ìåæäó ãðóïïàìè ñ äåïîíèðóþùåé ñðåäîé è äåïîíèðóþ-
ùåé ñðåäîé + 0,95% êñèìåäîí.Ýôôåêòèâíîñòü ðåãåíåðàöèè íåðâà îöå-
íèâàëè ïî äèíàìèêå âîññòàíîâëåíèÿ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè êîíå÷íî-
ñòè, êîòîðóþ îïðåäåëÿëè ïî âåëè÷èíå èíäåêñà ñåäàëèùíîãî íåðâà. Ïîä
äåéñòâèåì 0,95% êñèìåäîíà êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ ñ âîññòàíîâëåííîé
ôóíêöèåé íåðâà,áûëî äîñòîâåðíî áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé äåïî-
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íèðóþùàÿ ñðåäà áåç êñèìåäîíà.Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî ëîêàëüíîå ââåäåíèå êñèìåäîíà â êîíöåíòðàöèè 0,95% ïîääåð-
æèâàåò âûæèâàíèå ÷óâñòâèòåëüíûõ íåéðîíîâ, ñòèìóëèðóåò âîññòàíîâëå-
íèå äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè íåðâà, âûæèâàíèå è/èëè äèôôåðåíöèðîâêó
íåíåðâíûõ,ïî-âèäèìîìó,â ïåðâóþ î÷åðåäü øâàííîâñêèõ êëåòîê â ïîòåí-
öèàëüíîì ïðîñòðàíñòâå ðîñòà ðåãåíåðèðóþùèõ àêñîíîâ.Äåéñòâóÿ îïîñ-
ðåäîâàííî ÷åðåç íèõ,ïðåïàðàò ìîæåò ïîääåðæèâàòü ðåòðîãðàäíîå âëèÿ-
íèå íà íåéðîíû,ñäåðæèâàÿ èõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêóþ ãèáåëü.

Èçìåíåíèå êîëè÷åñòâà êëåòîê-ñàòåëëèòîâ âîêðóã íåéðîíîâ ðàçëè÷íûõ
ïîïóëÿöèé â ñïèíàëüíîì ãàíãëèè êðûñû ïðè ðåçðåøåííîé è çàïðåùåííîé

ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ðåãåíåðàöèè

Àðõèïîâà Ñ.Ñ., Ðàãèíîâ È.Ñ.
Êàçàíñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Ìåäèöèíñêèé Óíèâåðñèòåò

Ìåæêëåòî÷íûå âçàèìîäåéñòâèÿ â ñèñòåìå «íåéðîí–êëåòêà-ñàòåëëèò»
èãðàþò áîëüøóþ ðîëü â ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ðåãåíåðàöèè ïåðèôåðè÷åñ-
êîãî íåðâà.Öåëü ýêñïåðèìåíòà ? èçó÷åíèå ïîâåäåíèÿ êëåòîê-ñàòåëëèòîâ,
îêðóæàþùèõ áîëüøèå (ïðîïðèîöåïòèâíûå),ñðåäíèå (òàêòèëüíûå) è ìà-
ëûå (íîöèöåïòèâíûå) íåéðîíû â óñëîâèÿõ çàïðåùåííîé è ðàçðåøåííîé
ðåãåíåðàöèè.Íà 30-å ñóòêè ïîñëå ïåðåðåçêè è ëèãèðîâàíèÿ (ìîäåëü çà-
ïðåùåííîé ðåãåíåðàöèè) ñåäàëèùíîãî íåðâà èëè ïåðåðåçêè è ñøèâàíèÿ
(ðàçðåøåííàÿ ðåãåíåðàöèÿ) âûäåëÿëè ñïèíàëüíûé ãàíãëèé L5 íà ñòîðî-
íå îïåðàöèè.Ñïèíàëüíûå ãàíãëèè ïîëó÷åííûé îò èíòàêòíûõ æèâîòíûõ
ñëóæèëè êîíòðîëåì.Íà ïîëóòîíêèõ ñðåçàõ,îêðàøåííûõ ìåòèëåíîâûì ñè-
íèì,ïîäñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî êëåòîê-ñàòåëëèòîâ âîêðóã áîëüøèõ,ñðåä-
íèõ è ìàëûõ íåéðîíîâ.Íà ïàðàôèíîâûõ ñðåçàõ,èììóíîãèñòîõèìè÷åñêè
îêðàøåííûõ ïðè ïîìîùè àíòèòåë ïðîòèâ áåëêà ïðîìåæóòî÷íûõ ôèëà-
ìåíòîâ âèìåíòèíà, ïîäñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî íåéðîíîâ ñ âèìåíòèí+-
êëåòêàìè-ñàòåëëèòàìè. Ïðè ðàçðåøåííîé ðåãåíåðàöèè êîëè÷åñòâî êëå-
òîê-ñàòåëëèòîâ óâåëè÷èâàåòñÿ âîêðóã áîëüøèõ, ñðåäíèõ è ìàëûõ íåéðî-
íîâ ñîîòâåòñòâåííî â 1,1 (P<0,05), 1,7 (P<0,05) è 2,1 (P<0,05) ðàçà ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.Ïîñëå ëèãèðîâàíèÿ íåðâà (çàïðåùåííàÿ ðåãåíå-
ðàöèÿ) êîëè÷åñòâî êëåòîê-ñàòåëëèòîâ âîêðóã íåéðîíîâ áîëüøîãî, ñðåä-
íåãî è ìàëîãî äèàìåòðà âîçðàñòàåò ñîîòâåòñòâåííî â 2,4 (P<0,05), â 3,3
(P<0,05) è â 2,5 (P<0,05) ðàçà.Â èíòàêòíûõ ñïèíàëüíûõ ãàíãëèÿõ êîëè-
÷åñòâî íåéðîíîâ ìàëûõ, ñðåäíèõ è áîëüøèõ ðàçìåðîâ, îêðóæåííûõ âè-
ìåíòèí-ïîçèòèâíûìè êëåòêàìè-ñàòåëëèòàìè,ñîñòàâëÿåò îò îáùåãî êîëè-
÷åñòâà íåéðîíîâ ýòèõ ïîïóëÿöèé ñîîòâåòñòâåííî 8%,6% è 54%.Ïîñëå ïå-
ðåðåçêè íåðâà óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ìàëûõ è ñðåäíèõ íåéðîíîâ,
êëåòêè-ñàòåëëèòû êîòîðûõ ýêñïðåññèðóþò âèìåíòèí ñîîòâåòñòâåííî â
4,6 (P<0,05) è 9,8 (P<0,05) ðàçà, à êîëè÷åñòâî áîëüøèõ óìåíüøàåòñÿ â
2,8 (P<0,05) ðàçà.Ïîñëå ëèãèðîâàíèÿ íåðâà âñå íåéðîíû îêðóæåíû âè-
ìåíòèí-ïîçèòèâíûìè êëåòêàìè-ñàòåëëèòàìè.
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Òàêèìè îáðàçîì,êëåòêè-ñàòåëëèòû â óñëîâèÿõ ðàçðåøåííîé è çàïðå-
ùåííîé ðåãåíåðàöèè âîêðóã íåéðîíîâ ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèé âåäóò ñåáÿ
ïî-ðàçíîìó.Â óñëîâèÿõ ðàçðåøåííîé ðåãåíåðàöèè êîëè÷åñòâî êëåòîê-ñà-
òåëëèòîâ âîêðóã áîëüøèõ íåéðîíîâ óâåëè÷èâàåòñÿ â ìåíüøåé ñòåïåíè,
÷åì âîêðóã ñðåäíèõ è ìàëûõ.Ïðè çàïðåùåííîé ðåãåíåðàöè ïðîèñõîäèò
óâåëè÷åíèå ÷èñëà êëåòîê-ñàòåëëèòîâ âîêðóã âñåõ ïîïóëÿöèé íåéðîíîâ.

ÓÄÊ 611-018.8

Âëèÿíèå öåíòðàëüíîé èëè ïåðèôåðè÷åñêîé àêñîòîìèè íà îáúåì
ïîïóëÿöèé IB4+– è NF200+–íåéðîíîâ

Ãóñåâà Ä.Ñ.
Êàçàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Äëÿ âûÿñíåíèÿ âîïðîñà î ðåàêöèè íåéðîíîâ, ïðèíàäëåæàùèõ êîí-
êðåòíûì ïîïóëÿöèÿì, íà öåíòðàëüíóþ àêñîòîìèþ â íàñòîÿùåé ðàáîòå
ïðîâåäåíà îöåíêà ÷èñëåííîñòè ïîïóëÿöèé IB4

+– (ìàëûå íåéðîíû,îòâå-
÷àþùèå çà áîëåâóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü) è NF200+–íåéðîíîâ (áîëüøèå
íåéðîíû,îòâå÷àþùèå çà ïðîïðèîöåïòèâíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñðåäíèå
òàêòèëüíûå íåéðîíû) ïîñëå öåíòðàëüíîé èëè ïåðèôåðè÷åñêîé àêñîòî-
ìèè. Ñðàâíåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ìåæäó ãðóïïàìè
îïûòíûõ è èíòàêòíûõ æèâîòíûõ.Ê 30-ì ñóòêàì ïîñëå öåíòðàëüíîé àê-
ñîòîìèè ó îïûòíûõ æèâîòíûõ îòñóòñòâóåò èçìåíåíèå îáùåãî êîëè÷åñò-
âà íåéðîíîâ â ãàíãëèè. Ê 60-ì ñóòêàì óìåíüøåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà
íåéðîíîâ ïîñëå öåíòðàëüíîé àêñîòîìèè ñîñòàâëÿåò 8,8% (P<0,05),ïîñëå
ïåðèôåðè÷åñêîé – 29,27% (P<0,05).Êîëè÷åñòâî NF200+-íåéðîíîâ ïîñëå
öåíòðàëüíîé àêñîòîìèè óìåíüøàåòñÿ íà 60,6% (P<0,05),à ïîñëå ïåðèôå-
ðè÷åñêîé íå îòëè÷àåòñÿ îò èíòàêòíûõ æèâîòíûõ.Èíàÿ êàðòèíà íàáëþäà-
åòñÿ â îòíîøåíèè IB4+–íåéðîíîâ.Èõ êîëè÷åñòâî ïîñëå öåíòðàëüíîé àê-
ñîòîìèè íå îòëè÷àåòñÿ îò èíòàêòíûõ æèâîòíûõ,à ïîñëå ïåðèôåðè÷åñêîé
óìåíüøàåòñÿ íà 60,46% (P<0,05).Òàêèì îáðàçîì,êîëè÷åñòâî NF200+-íåé-
ðîíîâ â áîëüøåé ñòåïåíè óìåíüøàåòñÿ ïîñëå öåíòðàëüíîé àêñîòîìèè,
÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî êàê ñ ãèáåëüþ ýòèõ íåéðîíîâ,òàê è c óìåíüøå-
íèåì ýêñïðåññèè áåëêà NF200 â âûæèâàþùèõ íåéðîíàõ. Êîëè÷åñòâî
IB4+-íåéðîíîâ çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ ïîñëå òðàâìû ïåðèôåðè÷åñêèõ
îòðîñòêîâ. Ôàêò âîññòàíîâëåíèÿ êîëè÷åñòâà IB4+-íåéðîíîâ ïîñëå öåíò-
ðàëüíîé àêñîòîìèè è êîëè÷åñòâà NF200+-íåéðîíîâ ïîñëå ïåðèôåðè÷åñ-
êîé àêñîòîìèè ó îïûòíûõ æèâîòíûõ íà 60-å ñóòêè ïîçâîëÿåò ïðåäïîëî-
æèòü íàëè÷èå ïîïóëÿöèè íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûõ íåéðîíîâ,êîòîðàÿ
â óñëîâèÿõ òðàâìû îòðîñòêîâ ïîääåðæèâàåò êîëè÷åñòâî ïîïóëÿöèé íåé-
ðîíîâ ïîñðåäñòâîì äèôôåðåíöèðîâêè, íà ÷òî òàêæå óêàçûâàþò äàííûå
ïî èçó÷åíèþ ýêñïðåññèè íåñòèíà (áåëîê, ýêñïðåññèðóåìûé íåéðîíà-
ëüíûìè ïðåäøåñòâåííèêàìè) â íåéðîíàõ ñïèíàëüíûõ ãàíãëèåâ êðûñû
ïîñëå ïåðåðåçêè ñåäàëèùíîãî íåðâà (Kuo et al.,2005).
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ÓÄÊ.612.313.1:57.017.3

Àíàëèç íàðóøåíèé ýíàíòèîñòàçà ñëþííûõ æåëåç
ïî ñâîéñòâàì ðîòîâîé æèäêîñòè
Çàáîëîòíåâà Þ.À., Ñåðåäèí Å.Â.

Âîëãîãðàäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Àíàëèç ñâîéñòâ ðîòîâîé æèäêîñòè (ÐÆ) â öåëÿõ êëèíè÷åñêîé ëàáîðà-
òîðíîé äèàãíîñòèêè ïðèâëåêàåò äîñòóïíîñòüþ ìàòåðèàëà è íåèíâàçèâíî-
ñòüþ ìåòîäà.Ïðèìåíèìîñòü ìåòîäà îãðàíè÷åíà «íåãîìåîñòàòè÷íîñòüþ»,à
èìåííî çíà÷èòåëüíûìè âàðèàöèÿìè êàê êîëè÷åñòâà, òàê è ñîñòàâà æèä-
êîñòè.Öåëü ðàáîòû ñîñòîÿëà â ïîèñêå íîâûõ ïîêàçàòåëåé,ðàñøèðÿþùèõ
âîçìîæíîñòè ñàëèâîäèàãíîñòèêè.Ðàáîòà îñíîâûâàëàñü íà ñëåäóþùèõ ïî-
ëîæåíèÿõ: à) îïåðåæàþùèõ èçìåíåíèÿõ â áèîõèìè÷åñêèõ ñèñòåìàõ òêà-
íè ïðè ðàçâèòèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà [1, 2]; á) ìíîæåñòâåííîñòè
àäàïòèâíûõ ñîñòîÿíèé áèîõèìè÷åñêèõ ñèñòåì òêàíè [3]; â) íåìîíîòîí-
íîì õàðàêòåðå çàâèñèìîñòè ìåæäó óïðàâëÿþùèìè è óïðàâëÿåìûìè ïàðà-
ìåòðàìè áèîõèìè÷åñêèõ ñèñòåì [4]. Èññëåäîâàëè äèíàìèêó àêòèâíîñòè
îêñèäîðåäóêòàç è ïèðóâàòà ñëþíû â òåñòå òîëåðàíòíîñòè ê ãëþêîçå (ÒÒÃ)
ó çäîðîâûõ ëþäåé,à òàêæå àêòèâíîñòü îêñèäîðåäóêòàç,àìèëàçíóþ àêòèâ-
íîñòü,ðÍ,áóôåðíóþ åìêîñòü,ñîäåðæàíèå ëàêòàòà è ïèðóâàòà ïðè áîëåç-
íÿõ ïåðèîäîíòà. Çíà÷åíèÿ àêòèâíîñòè ëàêòàò- è ìàëàòäåãèäðîãåíàçû
(ËÄÃ, ÌÄÃ) íàõîäèëèñü â øèðîêèõ ïðåäåëàõ 1-5 ìêêàò/ë, à ãëþêîçî-6-
ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû (Ã6ÔÄÃ) – 0,04-0,028 ìêêàò/ë,è ïîýòîìó íå èìå-
ëè äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé â äèíàìèêå ïðè àíàëèçå àáñîëþòíûõ çíà÷å-
íèé.Â òî æå âðåìÿ àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ îòíîñèòåëüíî èñõîäíîãî çíà-
÷åíèÿ â ïåðèîä 15-30 ìèí ïîñëå ïðèåìà ãëþêîçû áûëà äîñòîâåðíî ïî-
íèæåíà äî 65±25% ïðè äâóêðàòíîì ïîâûøåíèè ñîäåðæàíèÿ ïèðóâàòà.
Õàðàêòåð êðèâûõ ñîîòâåòñòâîâàë èíâåðòèðîâàííîé äèíàìèêå ãëþêîçû â
êðîâè.Ýòè çàêîíîìåðíîñòè íàðóøàëèñü ó ëèö ñ âûÿâëåííîé êðîâîòî÷è-
âîñòüþ äåñåí.Àíàëèç ñâîéñòâ ÐÆ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïåðèîäîíòà âûÿâèë,
÷òî íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå àáñîëþòíîé àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ,ñèí-
ôàçíî ñ ïîíèæåíèåì áóôåðíîé åìêîñòè,ìàëîïåðñïåêòèâíî â äèàãíîñòè-
êå, ââèäó íèçêèõ ïðîãíîçèðóåìûõ çíà÷åíèé ñïåöèôè÷íîñòè è ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè.Â òî æå âðåìÿ íàáëþäàëîñü âûðàæåííîå ñíèæåíèå îòíîøåíèÿ
àêòèâíîñòåé Ã6ÔÄÃ/ÌÄÃ ñ ~0.2 äî 0,05.Ïîêàçàíî,÷òî ïðîáëåìà «íåãî-
ìåîñòàòè÷íîñòè» ÐÆ çàêëþ÷àåòñÿ â íåàäåêâàòíîñòè òðàäèöèîííîãî íîð-
ìèðóþùåãî ïîêàçàòåëÿ – îáúåìà (èëè ñîäåðæàíèÿ áåëêà),è ìîæåò áûòü
ïðåîäîëåíà ïóòåì ïîèñêà íàðóøåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó áèîõèìè-
÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè â ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèÿõ.
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ÓÄÊ 612.66

Âåãåòàòèâíàÿ ðåãóëÿöèÿ ñåðäå÷íîãî ðèòìà ó çäîðîâûõ äåòåé

Ñàáàí÷èåâà Ë.À.
Êàáàðäèíî-Áàëêàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò,ã. Íàëü÷èê

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè
ñåðäå÷íîãî ðèòìà ó çäîðîâûõ äåòåé â âîçðàñòå 7-8 ëåò. Èññëåäîâàíèþ
ïîäâåðãíóòî 134 çäîðîâûõ øêîëüíèêà,èç íèõ ñåìèëåòíèõ äåòåé áûëî 60
[ìàëü÷èêè (Ì)-27,äåâî÷êè (Ä)-33],â âîçðàñòå âîñüìè ëåò - 74 [Ì-34,Ä-
40].Ðåãèñòðàöèÿ è îáðàáîòêà êàðäèîèíòåðâàëîãðàììû îñóùåñòâëÿëàñü ñ
ïîìîùüþ ñîâðåìåííîãî êîìïüþòåðíîãî êàðäèîàíàëèçàòîðà "Àíêàð-131".

Ïî ïîêàçàòåëÿì âàðèàöèîííîé ïóëüñîìåòðèè ó ìàëü÷èêîâ ñ óâåëè÷åíè-
åì âîçðàñòà äîñòîâåðíî (ð≤0,05) ïîâûñèëèñü çíà÷åíèÿ ìîäû (Ìî) ñ
625,0±63,6 äî 680,0±68,3 ìñ,âàðèàöèîííîãî ðàçìàõà (ÂÐ) ñ 207,7±68,7 äî
248,6±79,5 ìñ,ñðåäíåãî êâàäðàòè÷åñêîãî îòêëîíåíèÿ äëèòåëüíîñòè RR èí-
òåðâàëîâ (ÑÊÎ) ñ 41,0±15,5 äî 52,2±22,1 ìñ è äîñòîâåðíî óìåíüøèëèñü
ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ) ñ 94,8±11,2 äî
86,8±8,8 óä.â ìèí.,àìïëèòóäû ìîäû ñ (ÀÌî) 46,6±11,7 äî 39,6±13,7%,èí-
äåêñà íàïðÿæåíèÿ (ÈÍ) ñ 222,6±139,1 äî 149,6±111,9 óñë.åä.Òàêèå âîçðà-
ñòíûå èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà (ÂÑÐ) ó
ìàëü÷èêîâ â 8 ëåò ñâèäåòåëüñòâóþò î ðîñòå àêòèâíîñòè ïàðàñèìïàòè÷åñ-
êîãî îòäåëà âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû.Ó äåâî÷åê äîñòîâåðíûõ èçìå-
íåíèé ïîêàçàòåëåé ÂÑÐ ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà âûÿâëåíî íå áûëî,íî îò-
ìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ïàðàìåòðîâ Ìî ñ 632,6±83,0 äî
645,0±57,5 ìñ, ÀÌî ñ 41,2±13,0 äî 43,3±12,2 %, ÈÍ ñ 172,6±128,6 äî
180,3±115,9 óñë.åä.è óìåðåííîìó ñíèæåíèþ ×ÑÑ ñ 95,3±12,4 äî 91,9±8,9
óä.â ìèí.,ÑÊÎ ñ 49,9 19,3 äî 46,8 17,5 ìñ,ÂÐ ñ 245,5 74,7 äî 228,3 71,7 ìñ,
÷òî ñâÿçàíî ñ óñèëåíèåì àêòèâíîñòè ñèìïàòè÷åñêîãî çâåíà ðåãóëÿöèè ñåð-
äå÷íîãî ðèòìà è îñëàáëåíèåì ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé.

Äåòè â âîçðàñòå 7 ëåò ñ íîðìàëüíûì âåãåòàòèâíûì áàëàíñîì (ýéòîíè-
åé) ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ÷àñòü (Ì - 55,6%,Ä - 51,5%).Ó ìàëü÷èêîâ ýòî-
ãî âîçðàñòà âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå ñèìïàòîòîíèêîâ
(37,0%) íàä âàãîòîíèêàìè (7,4%),ó äåâî÷åê ýòè äîëè îêàçàëèñü ðàâíû-
ìè (24,25%).Ïðîöåíò ýéòîíèêîâ â ãðóïïå âîñüìèëåòíèõ äåòåé óâåëè÷èë-
ñÿ (Ì - 61,8%,Ä - 65,0%).Ó ìàëü÷èêîâ ê 8 ãîäàì äîëÿ ñèìïàòîòîíèêîâ
óìåíüøèëàñü è ñîñòàâèëà 17,6%,à êîëè÷åñòâî äåòåé ñ ïðåîáëàäàíèåì ïà-
ðàñèìïàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè óâåëè÷èëîñü äî 20,6%.Ó äåâî÷åê ñ óâåëè÷å-
íèåì âîçðàñòà áûëî îòìå÷åíî íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ïðîöåíòà
ñèìïàòîòîíèêîâ (27,5%) è ðåçêîå óìåíüøåíèå äîëè äåòåé ñ àêòèâíîñòüþ
âàãóñà (7,5%).
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