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Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïîòðåáíîñòü â íåïðåðûâíîì ñîâåðøåíñòâîâàíèè ñèñòåìû
ïîäãîòîâêè êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ, êà÷åñòâåííîì îáó÷åíèè è ïðîãíîçèðîâàíèè
ïîñëåäóþùåé óñïåøíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ î÷åíü
âûñîêà.

Îñîáåííî îñòðî ïðîáëåìà ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ
ñòîèò â âûñøåé øêîëå. Âàæíåéøèì ôàêòîðîì ðåàëèçàöèè ýòîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ
ôîðìèðîâàíèå àäåêâàòíûõ ìîòèâàöèîííûõ óñòàíîâîê ó÷åáíîé è áóäóùåé ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé â ïåðâóþ î÷åðåäü äîëæåí áûòü ñîïðÿæåí ãðàìîòíîé
ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèåé íà ýòàïå âûáîðà áóäóùåé ïðîôåññèè. È çäåñü íåëüçÿ
ïåðåîöåíèòü çíà÷åíèå ãðàìîòíîé îðãàíèçàöèè ñèñòåìû ìåðîïðèÿòèé ïî îáåñïå÷åíèþ
âûáîðà âèäà ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäèâèäóàëüíûìè îñî-
áåííîñòÿìè ëè÷íîñòè è ïîòðåáíîñòÿìè îáùåñòâà.

Èìåííî â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ â âóçå ïðîèñõîäèò ïåðâè÷íîå ¾îñâîåíèå ïðîôåññèè¿,
êîòîðîå äåòåðìèíèðóåò óñïåøíîñòü áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Õîðîøî
èçâåñòíî, ÷òî ñòóäåíòû â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëèçàöèè â âóçå ¾ïðîæèâàþò¿ íåñêîëüêî
êðèçèñíûõ ìîìåíòîâ (Ã.Þ. Ëþáèìîâà, Þ.Ï. Ïîâàðåíêîâ, È.Â. Âà÷êîâ â ñîàâò., Ý.Ô.
Çååð è äð.). Ýòè êðèçèñû ñîçäàþò ñîñòîÿíèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ, à èíîãäà è
ñîñòîÿíèå ÿâíî âûðàæåííîãî ñòðåññà è äåñòðóêöèè è, áåçóñëîâíî, îòðèöàòåëüíî âëèÿþò
íà ýôôåêòèâíîñòü îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ. Â îòñóòñòâèå ÿâíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè
îíè ïðîòåêàþò îñòðî è ïðåîäîëåâàþòñÿ ñòèõèéíî, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê íåæåëàòåëü-
íûì äåôîðìàöèÿì ïðîôåññèîíàëüíîé ìîòèâàöèè è ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâîê ó ñòó-
äåíòîâ.

Âñå èçëîæåííîå âûøå ëèøü ìàëàÿ ÷àñòü òîãî, ÷òî äåëàåò î÷åâèäíûì öåëåñîîáðàç-
íîñòü è âàæíîñòü îðãàíèçàöèè ñèñòåìû ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ñòóäåíòîâ â
ïðîöåññå èõ îáó÷åíèÿ è ïðîôåññèîíàëèçàöèè.

Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî ïîòðåáíîñòü â ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáå â âóçå áûëà îñîçíàíà
îòå÷åñòâåííûìè ïåäàãîãàìè è ïñèõîëîãàìè äîñòàòî÷íî äàâíî. Òåîðåòè÷åñêàÿ ðàçðàáîò-
êà ýòîé ïðîáëåìû è åå ïðàêòè÷åñêîå ðåøåíèå ïðîñëåæèâàåòñÿ, íà÷èíàÿ ñ 70-õ ãîäîâ
(Ò.Â. Êóäðÿâöåâ, Í.Ì. Ïåéñàõîâ, Þ.Í. Êàðàíäàøåâ, Ñ.Ä. Ñìèðíîâ, Å.À. Êëèìîâ, Â.ß.
Ëÿóäèñ, Ý.Ô. Çååð è äð.).

Âîïðîñ àêòóàëüíîñòè èçó÷åíèÿ óêàçàííîé ïðîáëåìû, âîçíèê ïåðåä íàìè â ðåçóëü-
òàòå ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèå ìîòèâàöèîííîé ñôåðû ñòóäåíòîâ âóçà. Â
èññëåäîâàíèè, êîòîðîå ïðîâîäèëîñü â ñåðåäèíå âòîðîãî ñåìåñòðà ó÷åáíîãî ãîäà (2007
ã.), ïðèíÿëè ó÷àñòèå 263 ñòóäåíòà Ñåâåðî-Îñåòèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà.
Àâòîðîì ìåòîäèêè ¾Èçó÷åíèå ìîòèâàöèè îáó÷åíèÿ â âóçå¿ Ò.È. Èëüèíîé [1] â îïðîñíèê
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áûëè âêëþ÷åíû ðÿä ôîíîâûõ âîïðîñîâ, îòâåòû íà êîòîðûõ â äàëüíåéøåì íå îáðàáà-
òûâàþòñÿ (íå âëèÿþò íà ïîëó÷åííûå ïî øêàëàì ìåòîäèêè áàëëû). Ðàññìîòðèì ýòè
âîïðîñû è ñàìûå ïîïóëÿðíûå îòâåòû íà íèõ.

Íà âîïðîñ ¾Êàêîå èç ïðèñóùèõ êà÷åñòâ âû âûøå âñåãî öåíèòå?¿ áîëüøèíñòâî ñòó-
äåíòîâ îòìåòèëè òàêèå êà÷åñòâà êàê: ÷åñòíîñòü, äîáðîòà, òåðïåíèå, äðóæåëþáèå, öåëå-
óñòðåìëåííîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, îïòèìèçì, îòçûâ÷èâîñòü, óñèä÷èâîñòü, òðóäîëþáèå,
óñåðäèå, îáùèòåëüíîñòü, ðàáîòîñïîñîáíîñòü, óïîðñòâî, óìåíèå ëþáèòü, äèñöèïëèíèðî-
âàííîñòü, èñêðåííîñòü, òàêòè÷íîñòü, áåñêîðûñòèå, ñîñòðàäàòåëüíîñòü, ïîðÿäî÷íîñòü,
ñïðàâåäëèâîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, âûäåðæêà, çàáîòëèâîñòü, îòêðûòîñòü, ñïîêîéñòâèå,
íàäåæíîñòü, æèçíåðàäîñòíîñòü, ðåøèòåëüíîñòü, ëþáîçíàòåëüíîñòü, óâàæåíèå ê áëèæ-
íåìó, óðàâíîâåøåííîñòü, àìáèöèîçíîñòü, ïóíêòóàëüíîñòü, ÷óâñòâî þìîðà, êîìïåòåíò-
íîñòü, îáúåêòèâíîñòü.

Ñàìûå ÷àñòûå îòâåòû íà âîïðîñ ¾Îò êàêèõ èç ïðèñóùèõ âàì êà÷åñòâ âû õîòåëè
áû èçáàâèòüñÿ?¿ ñëåäóþùèå: ëåíü, âñïûëü÷èâîñòü, ýãîèçì, âðåäíîñòü, íåóâåðåííîñòü â
ñåáå, óïðÿìñòâî, êàïðèçíîñòü, íàèâíîñòü, íåðåøèòåëüíîñòü, áîÿçëèâîñòü, ñòåñíèòåëü-
íîñòü, âûñîêàÿ ñàìîêðèòè÷íîñòü, ðàíèìîñòü, çëîïàìÿòíîñòü, ýìîöèîíàëüíîñòü, çàâèñò-
ëèâîñòü, íåäîâåðèå, äîâåð÷èâîñòü, îòêðûòîñòü, âîñïðèèì÷èâîñòü, ìåäëèòåëüíîñòü, çà-
ìêíóòîñòü, ëþáîïûòñòâî, èíôàíòèëüíîñòü, îáèä÷èâîñòü, çàêðûòîñòü, ðåâíîñòü, òðå-
âîæíîñòü, ìíèòåëüíîñòü, ïàññèâíîñòü, ðàññåÿííîñòü, êàòåãîðè÷íîñòü, ðàçäðàæèòåëü-
íîñòü, âïå÷àòëèòåëüíîñòü, áîÿçíü ïóáëè÷íûõ âûñòóïëåíèé, êîìïëåêñû, íåóìåíèå ãî-
âîðèòü ¾íåò¿, èçëèøíÿÿ ïðîñòîòà, ìñòèòåëüíîñòü, íåâíèìàòåëüíîñòü, ñóåòëèâîñòü, ýìî-
öèîíàëüíîñòü, ïîâåðõíîñòíîñòü, ðàññåÿííîñòü, òðóñîñòü, âïå÷àòëèòåëüíîñòü, çàñòåí÷è-
âîñòü, ãðóáîñòü, îòêëàäûâàíèå ¾íà ïîòîì¿, íåóñèä÷èâîñòü, âîð÷ëèâîñòü, îáèä÷èâîñòü,
äåìîíñòðàòèâíîñòü, ãîðäûíÿ, èñòåðè÷íîñòü.

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ íà âîïðîñ ¾Êàêîå èç ïðèñóùèõ âàì êà÷åñòâ
áîëüøå âñåãî ìåøàåò ó÷èòüñÿ?¿ îòìåòèëè òàêèå êà÷åñòâà êàê: ëåíü è íåóâåðåííîñòü â ñå-
áå, íåòåðïåëèâîñòü, íåóñèä÷èâîñòü, ðàññåÿííîñòü, çàñòåí÷èâîñòü, òðóñîñòü, ñòåñíèòåëü-
íîñòü, îáùèòåëüíîñòü, ïëîõàÿ ïàìÿòü (îòìå÷àëè ïðåèìóùåñòâåííî ñòóäåíòû-ëèíãâèñòû),
îòñóòñòâèå óïîðñòâà, ëåãêîìûñëèå, ëåãêîâåðíîñòü, íèçêàÿ ñàìîîöåíêà, àãðåññèâíîñòü,
ìåäëèòåëüíîñòü, ñàìîêðèòè÷íîñòü, íåðåøèòåëüíîñòü, âîñïðèèì÷èâîñòü, ðàçðîçíåííîñòü,
äîâåð÷èâîñòü, ýìîöèîíàëüíîñòü.

Íà âîïðîñ ¾Êàêîå èç âàøèõ êà÷åñòâ ïîìîãàåò âàì ó÷èòüñÿ?¿ áîëüøèíñòâîì ñòó-
äåíòîâ áûëè îòìå÷åíû òàêèå êà÷åñòâà êàê: öåëåóñòðåìëåííîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, óïîð-
ñòâî, ëþáîçíàòåëüíîñòü, òðóäîëþáèå, èíòåðåñ ê âûáðàííîé ñïåöèàëüíîñòè, óñèä÷èâîñòü,
òâåðäàÿ âîëÿ, õîðîøàÿ ïàìÿòü (îòìå÷àëè ïðåèìóùåñòâåííî ñòóäåíòû-ëèíãâèñòû), ñà-
ìîêîíòðîëü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, óâëå÷åííîñòü, ïðèíöèïèàëüíîñòü, ñîâåñòëèâîñòü, áûñò-
ðàÿ îáó÷àåìîñòü, îáÿçàòåëüíîñòü, ìå÷òàòåëüíîñòü, ÷åñòíîñòü, âûñîêèé èíòåëëåêò, ÷óâ-
ñòâî äîëãà, òâåðäàÿ âîëÿ, ñîáðàííîñòü, äèñöèïëèíèðîâàííîñòü, èçîáðåòàòåëüíîñòü, íà-
õîä÷èâîñòü, ñàìîëþáèå, ïðèëåæíîñòü, ñîçíàòåëüíîñòü, ñîáðàííîñòü, ñòîéêîñòü, âíèìà-
òåëüíîñòü, ñêðóïóëåçíîñòü, ðåøèòåëüíîñòü, òåðïåíèå, òðåáîâàòåëüíîñòü ê ñåáå, ýíòóçè-
àçì, âåðà â ñåáÿ, îáùèòåëüíîñòü, ïðàãìàòè÷íîñòü, óñåðäèå, íàñòîé÷èâîñòü.

Ïðèâåäåííûå âûøå îòâåòû ñòóäåíòîâ íà âòîðîé è òðåòèé âîïðîñû ñîäåðæàò â ñåáå
íåêîòîðûå îáùèå íåãàòèâíûå òåíäåíöèè. Îíè, â öåëîì, ñâèäåòåëüñòâóþò î íåêîòîðîì
ëè÷íîñòíîì íåáëàãîïîëó÷èè, êîòîðîå ìîæåò ñêàçàòüñÿ íà êà÷åñòâå ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáó÷åíèÿ è äàëüíåéøåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
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Òàêèì îáðàçîì, êà÷åñòâåííîå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå è ïðîôåññèîíàëüíîå
îðèåíòèðîâàíèå áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ äîëæíû áûòü ñîïðÿæåíû ñ ïîèñêîì íîâûõ ïîä-
õîäîâ â îáó÷åíèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåàëèÿìè ñåãîäíÿøíåãî âðåìåíè. Ñåãîäíÿ, â ñèëó
ïðåäúÿâëÿåìûõ òðåáîâàíèé ê âûïóñêíèêó âóçà äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà óêàçàííîé ïðî-
áëåìû ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøóþ çíà÷èìîñòü. Êîíêðåòíîå ðåøåíèå â îñíîâíîì ñâîäèò-
ñÿ ê îêàçàíèþ ëè÷íîñòè ñòóäåíòà êîìïëåêñíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè íà ðàçíûõ
ýòàïàõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ è ïîçèòèâíîãî ðåøåíèÿ ïðî-
áëåì, ñâÿçàííûõ ñ íà÷àëüíûì ýòàïîì ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû.
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