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Ðîññèÿ

E-mail: aigulechkaziggi@mail.ru

Ïðîáëåìû ñåìüè èíòåðåñóþò ìíîãèõ, ò.ê. ýòè ïðîáëåìû êàñàþòñÿ êàæäîãî è ÿâëÿ-
þòñÿ îäíèì èç ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ è áëàãîïîëó÷èÿ îáùåñòâà [1].
Ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû ñåìüè îòðàæàþò òåñíóþ çàâèñèìîñòü ñåìüè îò îáùåñòâà. Èìåí-
íî ïî ýòèì ïðè÷èíàì àêòóàëèçèðóåòñÿ çàäà÷à ïðîôåññèîíàëüíîãî èçó÷åíèÿ ñåìüè êàê
ñîöèàëüíîé ñèñòåìû.

Ïðè÷èí âûçûâàþùèõ ïðîáëåìû â ñîâðåìåííîé ñåìüå î÷åíü ìíîãî, òåì íå ìåíåå,
íàì âèäèòñÿ ñïîñîá óëó÷øåíèÿ ïîëîæåíèÿ äåë [2]. Åñëè íà ýêîíîìèêó ñòðàíû, ãîñóäàð-
ñòâåííóþ ïîëèòèêó ìû ãëîáàëüíî ïîâëèÿòü íå ìîæåì, òî íà ñîáñòâåííîå âîñïèòàíèå,
âîñïèòàíèå è ìèðîâîççðåíèå ñâîèõ äåòåé, áëèçêèõ, íàøå âëèÿíèå êóäà áîëåå ñèëüíîå.
Âåäü, ïðåæäå âñåãî ìíîãîå çàâèñèò îò íàñ: âûõîäèòü çàìóæ èëè æèòü îäíîé, â þðè-
äè÷åñêè îôîðìëåííîì áðàêå èëè â, òàê íàçûâàåìîì, ¾ãðàæäàíñêîì áðàêå¿, ðîæàòü 1
èëè 3 äåòåé. Â äåòñêèõ è þíîøåñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ìû ìîæåì ôîðìèðîâàòü ïðàâèëü-
íûé è ïîçèòèâíûé âçãëÿä íà òàêîé ñîöèàëüíûé èíñòèòóò êàê ñåìüÿ ïðè ïîìîùè ðàáîòû
ïñèõîëîãîâ, ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ, ââîäÿ â ó÷åáíóþ ïðîãðàììó ñïåöêóðñû, òðåíèíãè,
äèñêóññèè è áåñåäû, ïîõîäû â ÇÀÃÑ, äåòñêèå äîìà, äîìà-èíâàëèäîâ è ò. ä.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: òåîðåòè÷åñêè îïèñàòü è ïðàêòè÷åñêè âûÿâèòü îñîáåííîñòè âûáî-
ðà ìîòèâîâ âñòóïëåíèÿ â áðàê ó ñòóäåíòîâ 5 êóðñîâ ¾ÍÈÑÏÒÐ¿ è ó÷àùèõñÿ 11 êëàññîâ
øêîë ãîðîäà Íàáåðåæíûå ×åëíû è ðàçðàáîòêà êîíöåïòóàëüíûõ îñíîâ ýëåêòðîííîãî
ó÷åáíèêà äëÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ ïî êóðñó ¾Ïñèõîëîãèÿ ñîâðåìåííîé ñåìüè¿.

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî íà ïðîÿâëåíèÿ ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé
â ìîòèâàõ âñòóïëåíèÿ â áðàê îêàçûâàåò âëèÿíèå âîçðàñò èñïûòóåìûõ.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèå 2-õ ëåò ñðåäè ìîëîäåæè ãîðîäà. Â èññëåäîâàíèè
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ó÷àùèåñÿ 11-õ êëàññîâ øêîë ãîðîäà, à òàêæå ñòóäåíòû 5-ãî êóðñà
ÍÈÑÏÒÐ. Âñåãî â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 238 ðåñïîíäåíòîâ.

Â äàííîì èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëñÿ àâòîðñêèé äèàãíîñòè÷åñêèé àïïàðàò, êîòîðûé
âêëþ÷àë â ñåáÿ ïåðå÷åíü ìîòèâîâ âñòóïëåíèÿ â áðàê. Íàìè áûëî ïðåäëîæåíî ïðîðàí-
æèðîâàòü ïðåäñòàâëåííûå ìîòèâû äëÿ âñòóïëåíèÿ â áðàê.

Ó ñòóäåíòîâ ìîòèâû ðàñïîëîæèëèñü â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå: ëþáîâü, ñëåäîâàíèå òðà-
äèöèÿì, ïðåñòèæ èëè ïîèñê ìàòåðèàëüíûõ áëàã, áîÿçíü îäèíî÷åñòâà, èç ÷óâñòâà äîëãà,
áåãñòâî îò ðîäèòåëåé, èç ÷óâñòâà ìåñòè.

Øêîëüíèêè ðàñïîëîæèëè ìîòèâû â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå: ëþáîâü èç ÷óâñòâà äîëãà,
ñëåäîâàíèå òðàäèöèÿì, áîÿçíü îäèíî÷åñòâà, ïðåñòèæ èëè ïîèñê ìàòåðèàëüíûõ áëàã,
áåãñòâî îò ðîäèòåëåé, èç ÷óâñòâà ìåñòè.

Êðîìå àíêåòû, â êîòîðîé íåîáõîäèìî áûëî ïðîðàíæèðîâàòü ìîòèâû, øêîëüíèêàì
ïðåäëàãàëîñü îòâåòèò åùå íà íåñêîëüêî âîïðîñîâ. Ðàññìîòðèì íåêîòîðûå èç íèõ.
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Ïî ðåçóëüòàòàì àíêåòû, ìû âûÿâèëè, ÷òî èç âñåõ îïðîøåííûõ øêîëüíèêîâ 9% óæå
èìåëè îïûò ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ ñî ñâîåé ¾âòîðîé ïîëîâèíîé¿. Òàêèõ ñðåäè þíîøåé
áîëüøå, ÷åì ñðåäè äåâóøåê.

Èç îïðîøåííûõ ó÷åíèêîâ 11-ãî êëàññà ê òàê íàçûâàåìîìó ¾ãðàæäàíñêîìó áðàêó¿
ïîëîæèòåëüíî îòíîñÿòñÿ 26,9%, îòðèöàòåëüíî 30,8% è áåçðàçëè÷íî 42,3%. Îòñþäà âè-
äèì, ÷òî ïî÷òè ïîëîâèíå ó÷àùèõñÿ áåçðàçëè÷íî çàðåãèñòðèðîâàí áðàê èëè íåò. Îñî-
áåííî ïóãàåò òîò ôàêò, ÷òî ÷èñëåííûé ïåðåâåñ òåõ, êòî íåãàòèâíî îòíîñèòñÿ ê òàêîìó
ÿâëåíèþ êàê ¾ãðàæäàíñêèé áðàê¿ íå íàìíîãî áîëüøå, òåõ, êòî ïîëîæèòåëüíî ê ýòîìó
îòíîñèòñÿ. Ýòî ÿâëÿåòñÿ äåìîíñòðàöèåé òîãî, ÷òî öåííîñòü òàêîãî ñîöèàëüíîãî èíñòèòó-
òà êàê ñåìüÿ â å¼ òðàäèöèîííîé ôîðìå òåðÿåòñÿ, è íà å¼ ñìåíó ïðèõîäÿò àëüòåðíàòèâíûå
ôîðìû áðàêîâ, â òîì ÷èñëå è ñîæèòåëüñòâî, êàêîâûì ÿâëÿåòñÿ íåçàðåãèñòðèðîâàííûé
áðàê. Ïîñìîòðèì ðàçëè÷èÿ ìåæäó îòâåòàìè þíîøåé è äåâóøåê. 50% þíîøåé áåçðàç-
ëè÷íî îòíîñÿòñÿ ê íåçàðåãèñòðèðîâàííûì áðàêàì, à 30,6% îòíîñÿòñÿ ïîëîæèòåëüíî è
âñåãî 19,4% - îòðèöàòåëüíî. Ó äåâóøåê æå íàîáîðîò: áîëüøèíñòâî, 40,5% îòíîñÿòñÿ
îòðèöàòåëüíî è 23,8% ïîëîæèòåëüíî. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò, î òîì, ÷òî þíîøè áîëüøå
ñêëîííû ê ¾ãðàæäàíñêèì áðàêàì¿, ÷åì äåâóøêè.

Íà âîïðîñ: ¾ßâëÿåòñÿ ëè áåðåìåííîñòü èëè ðîæäåíèå ðåáåíêà îñíîâàíèåì äëÿ âñòóï-
ëåíèÿ â áðàê?¿, - 69,2% ó÷àùèõñÿ îòâåòèëè ¾äà¿, à 30,8% îòâåòèëè ¾íåò¿. Â ãåíäåðíîì
àñïåêòå ðåçóëüòàòû äåâóøåê è þíîøåé ïðèíöèïèàëüíî íå ðàçëè÷àþòñÿ.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè t-êðèò. Ñòüþäåíòà óäàëîñü âûÿâèòü, ÷òî ìîòèâû, íåñóùèå â ñåáå
ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó ó ñòàðøåêëàññíèêîâ è ñòóäåíòîâ äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àåòñÿ;
ìîòèâû îòíîøåíèé ê ìàòåðèàëüíîé ñòîðîíå æèçíè òàêæå äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àþòñÿ;
à âîò ìîòèâû, õàðàêòåðèçóþùèå íðàâñòâåííóþ ñòîðîíó è îòíîøåíèå ñ ðîäèòåëÿìè â
äàííûõ âîçðàñòíûõ ïàðàìåòðàõ èìåþò ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ.

Òàêæå ïðè ïîìîùè χ2Ïèðñîíà óäàëîñü ñòàòèñòè÷åñêè ïîäòâåðäèòü ðàçëè÷èÿ ïðè
ñðàâíåíèè îòâåòîâ þíîøåé è äåâóøåê íà âîïðîñ: ¾Ñ÷èòàåòå ëè Âû ñåáÿ ãîòîâûì ê
ñåìåéíîé æèçíè?¿ Äåâóøåê, ñ÷èòàþùèõ ñåáÿ ãîòîâûìè, ê áðàêó îêàçàëîñü áîëüøå, ÷åì
þíîøåé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ãîâîðÿò î òîì, ÷òî âñå-òàêè ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü â ñâî-
åì áîëüøèíñòâå ñ÷èòàåò ¾ëþáîâü¿ îñíîâîïîëàãàþùèì ìîòèâîì ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ
âñòóïëåíèÿ â áðàê, ÷òî, áåçóñëîâíî, ðàäóåò. Òåì íå ìåíåå, ìîòèâ ¾ïðåñòèæ èëè ïîèñê
ìàòåðèàëüíûõ áëàã¿ íàõîäèòñÿ äàëåêî íå íà ïîñëåäíåì ìåñòå è ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî åñëè íè÷åãî íå ïðèíÿòü, ó ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè â ñêîðîì áóäóùåì ýòîò ìîòèâ
çàéìåò âåäóùóþ ïîçèöèþ. Ñëåäîâàòåëüíî, ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëàñü, äåé-
ñòâèòåëüíî íà ïðîÿâëåíèÿ ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé â ìîòèâàõ âñòóïëåíèÿ â áðàê îêàçûâàåò
âëèÿíèå âîçðàñò èñïûòóåìûõ.

Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ áûë ðàçðàáîòàí ýëåêòðîííûé ó÷åá-
íèê äëÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ ïî êóðñó ¾Ïñèõîëîãèÿ ñîâðåìåííîé ñåìüè¿.

Îäíà èç âàæíåéøèõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà, ïðè÷åì âíåâðåìåííàÿ, - áûòü îòöîì
èëè ìàòåðüþ [4]. Â ïîñëåäíèå ãîäû îñòðîé ñòàëà ïðîáëåìà ïîäãîòîâêè ïîäðàñòàþùåãî
ïîêîëåíèÿ ê ñåìåéíûì è ðîäèòåëüñêèì îòíîøåíèÿì. Áðàê è ñåìüÿ âñå áîëüøå äèñêðå-
äèòèðóþòñÿ â ãëàçàõ ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ, ôîðìèðóåòñÿ ëåãêîìûñëåííîå îòíîøåíèå ê
ïîëîâîé æèçíè, äà è îáðàç ñåìüè â ïðåäñòàâëåíèè ìîëîäûõ ëþäåé ÷àùå âñåãî èñêàæåí
è äåôîðìèðîâàí [5].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîëîäåæü âîñïèòûâàåòñÿ â îñíîâíîì ðåàëèÿìè ñåãîäíÿøíåãî
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äíÿ. Êàêèìè áóäóò íàøè äåòè â çàâòðàøíåé âçðîñëîé æèçíè, çàâèñèò îò òîãî, íàó÷èì
ëè ìû èõ áåðåæíî îòíîñèòüñÿ ê ñåìüå êàê ñàìîé áîëüøîé öåííîñòè äëÿ ÷åëîâåêà.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü ñâîåìó íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ, Êèñëîâîé Àñå Èñààêîâíå, çà
îêàçàííóþ ïîìîùü è ïîääåðæêó.
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