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Îòíîøåíèÿ âíóòðè ñåìüè � îäíà èç íàèáîëåå îñòðûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîñòè, íà ôîíå
òàêèõ íåãàòèâíûõ ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé, êàê íàñèëèå ïî îòíîøåíèþ ê æåíùèíàì, äåòÿì,
áåçíàäçîðíîñòü è ïðåñòóïíîñòü íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Åñëè êëèìàò â ñåìüÿõ, èìåþùèõ
ñâîèõ, ðîäíûõ äåòåé, çà÷àñòóþ áûâàåò íåáëàãîïðèÿòíûì äëÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ,
òî íàèáîëåå îñòðî ìîæíî íàáëþäàòü òàêîå ÿâëåíèå â ñåìüÿõ, ãäå åñòü óñûíîâëåííûå
äåòè.

Â íàøè äíè ïðîáëåìà äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, ÿâëÿåòñÿ îäíîé
èç íàèáîëåå îñòðûõ è ìàñøòàáíûõ. Ñîãëàñíî äàííûì, ïðåäîñòàâëåííûì Ãîñêîìñòàòîì,
â Ðîññèè â 2008 ãîäó âûÿâëåíî è ó÷òåíî 126095 òàêèõ ïîäðîñòêîâ, íî, ñêîëüêî áåñïðè-
çîðíûõ îñòàëîñü ¾çà áîðòîì¿ ñòàòèñòèêè, òî÷íî íå ìîæåò ñêàçàòü íèêòî [1].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ôîðì óñòðîéñòâà äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç
ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, ñðåäè êîòîðûõ äåòñêèå äîìà ðàçëè÷íûõ òèïîâ, ïðèåìíûå ñåìüè
è, êîíå÷íî, óñûíîâëåíèå, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíîé ôîðìîé óñòðîéñòâà ðåáåíêà,
ïîñêîëüêó ïðè ýòîì ìåæäó óñûíîâèòåëÿìè è óñûíîâëÿåìûì íå òîëüêî ñêëàäûâàþòñÿ
áëèçêèå ðîäñòâåííûå îòíîøåíèÿ, íî è ïðîèñõîäèò þðèäè÷åñêîå çàêðåïëåíèå ýòèõ îòíî-
øåíèé, êîãäà óñûíîâëåííûé ðåáåíîê â ñâîèõ ïðàâàõ è îáÿçàííîñòÿõ ïðèðàâíèâàåòñÿ ê
êðîâíîìó, è óñûíîâèòåëè ïðèíèìàþò íà ñåáÿ âñå ðîäèòåëüñêèå ïðàâà è îáÿçàííîñòè.

Ê ñîæàëåíèþ, ÷èñëî äåòåé, îòäàííûõ íà óñûíîâëåíèå íè÷òîæíî ìàëî ïî ñðàâíåíèþ
ñ äðóãèìè ôîðìàìè. Î ïðè÷èíàõ ìîæíî ñóäèòü èç ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà, ïðîâå-
äåííîãî Èññëåäîâàòåëüñêèì öåíòðîì ïîðòàëà SuperJob.ru, â èþëå 2008 ãîäà. Ëèøü 38%
ðîññèÿí ðàññìàòðèâàþò äëÿ ñåáÿ âîçìîæíîñòü óñûíîâëåíèÿ ðåá¼íêà. Ìàëîå ÷èñëî îïðî-
øåííûõ óæå èìååò ïîäîáíûé îïûò, âñåãî 5%. Îñòàëüíûå ðåñïîíäåíòû îáîñíîâûâàëè
îòðèöàòåëüíûé îòâåò, êàê ïðàâèëî, íåäîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì ìàòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ
è ïðîáëåìàìè ñ æèëïëîùàäüþ. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî æåíùèíû ÷àùå ðàññìàòðèâàþò
âîçìîæíîñòü óñûíîâëåíèÿ (48%), ÷åì ìóæ÷èíû (29%).

Îäíàêî, ñóäÿ ïî êîììåíòàðèÿì îïðîøåííûõ, æèëèùíàÿ è ôèíàíñîâàÿ ïðîáëåìû �
íå ñàìîå ãëàâíîå ïðåïÿòñòâèå íà ïóòè ê óñûíîâëåíèþ: ñðåäè 47% ó÷àñòíèêîâ îïðîñà, íå
ãîòîâûõ ïîéòè íà òàêîé øàã, áîëüøèíñòâî ïðèçíà¼òñÿ, ÷òî îíè íå ãîòîâû âîñïèòûâàòü
÷óæîãî ðåá¼íêà. Äðóãèõ îñòàíàâëèâàåò ñòðàõ âçÿòü ðåá¼íêà ñ ïëîõîé íàñëåäñòâåííîñòüþ
è íåïðåäñêàçóåìûì õàðàêòåðîì. Íàøè ñîãðàæäàíå íåðåäêî ðàññìàòðèâàþò óñûíîâëå-
íèå òîëüêî êàê âûíóæäåííóþ ìåðó â ñëó÷àå íåâîçìîæíîñòè èìåòü ñîáñòâåííûõ äåòåé.
Ïî ýòîé ïðè÷èíå ðîññèÿíå, íå ñîñòîÿùèå â áðàêå è íå èìåþùèå ñâîèõ äåòåé, ÷àùå ãîòî-
âû âçÿòü ðåá¼íêà íà âîñïèòàíèå, ÷åì îïðîøåííûå, èìåþùèå ñåìüþ è ðîäíîãî ðåá¼íêà
(äåòåé) [2].

Îòíîøåíèÿ â òàêîé ñåìüå íàïðÿìóþ çàâèñÿò îò íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå íóæ-
íî ðàññìàòðèâàòü â ñîâîêóïíîñòè. Ïåðâûé � ýòî ñîõðàíåíèå òàéíû óñûíîâëåíèå, âòîðîé
� íàëè÷èå ñâîèõ äåòåé â ñåìüå, è òðåòèé � ìîòèâû, ïî êîòîðûì ðåáåíîê áûë óñûíîâëåí.
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Òàéíà óñûíîâëåíèÿ îõðàíÿåòñÿ çàêîíîì, è âñå ëèöà, ïðèíèìàâøèå ó÷àñòèå â ýòîì ïðî-
öåññå, îáÿçàíû åå ñîõðàíÿòü. Íî çà÷àñòóþ ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ðåáåíîê, îò êîòîðî-
ãî ñêðûâàëñÿ ýòîò ôàêò, è âïîñëåäñòâèè ðàñêðûëñÿ (îñîáåííî â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå)
âíîñèò äåñòðóêòèâ â ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ, ìîæåò íàíåñòè ãëóáîêèé âðåä ïñèõèêå ðå-
áåíêà è ñôîðìèðîâàòü êîìïëåêñ ¾íåíóæíîñòè¿, îáóçû, ïîñòîÿííîå îùóùåíèÿ òîãî, ÷òî
îí íå îïðàâäàë îæèäàíèÿ ðîäèòåëåé. Ñëåäóåò ëè ãîâîðèòü óñûíîâëåííîìó ñ ðàííåãî
âîçðàñòà î åãî ïðîèñõîæäåíèè, èëè äîæèäàòüñÿ ñîçíàòåëüíîãî âîçðàñòà, à, âîçìîæíî,
ïûòàòüñÿ ñîõðàíèòü ýòó òàéíó íàâñåãäà � ðåøåíèå ðîäèòåëåé. Âñå çàâèñèò îò òîãî, êàê
âûñòðîåíû îòíîøåíèÿ â ñåìüå, è ÿâëÿåòñÿ ñóãóáî èíäèâèäóàëüíûì, íå ïîäâîäèìûì ïîä
îáùåå ïðàâèëî.

Ñëåäóþùèé ôàêòîð, íàëè÷èå â ñåìüå ñâîèõ äåòåé, òîæå èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â
ôîðìèðîâàíèè âíóòðèñåìåéíîãî êëèìàòà. Çäåñü íåìàëîâàæíî ìîðàëüíî ïîäãîòîâèòü
ðîäíûõ äåòåé ê ïîÿâëåíèþ áðàòà èëè ñåñòðû, ïðèíÿòü ýòî ðåøåíèå âìåñòå ñ íèìè, çà-
âåðèòü, ÷òî ëþáèòü ìåíüøå ðîäíîãî ðåáåíêà íèêòî íå ñòàíåò, òàê êàê äëÿ äåòåé ýòî
áîëüøîé ñòðåññ, ïðè÷åì îí óñóãóáëÿåòñÿ òåì, ÷òî âñå ïðîèñõîäèò íå çàêîíîìåðíî, êàê
ïðè áåðåìåííîñòè ìàòåðè ñ ïîñëåäóþùèì ïîÿâëåíèåì ìëàäåíöà. Äëÿ ðàçâèòèÿ íîð-
ìàëüíûõ îòíîøåíèé â ñåìüå ñëåäóåò óäåëÿòü âñåì äåòÿì âíèìàíèå, íå âûäåëÿÿ íèêîãî
èç íèõ, ïîîùðÿòü è íàêàçûâàòü âñåõ â ðàâíîé ñòåïåíè. Íå ñëåäóåò ÷ðåçìåðíî íàãðóæàòü
ðîäíîãî ðåáåíêà çàáîòîé î ïðèåìíîì, çàñòàâëÿòü äåëèòüñÿ ÷åì-òî, óáèðàòü çà íèì, èëè
íàñèëüíî íàâÿçûâàòü ñîâìåñòíûå ïðîãóëêè èëè èãðó. Òàê æå ñëåäóåò òùàòåëüíî ñëåäèòü
çà òîé ìîäåëüþ âçàèìîîòíîøåíèé, êîòîðàÿ ñêëàäûâàåòñÿ ìåæäó äåòüìè, è âîâðåìÿ åå
êîððåêòèðîâàòü.

Òàêîé ôàêòîð, êàê ìîòèâû óñûíîâëåíèÿ, òîæå èãðàåò âåñîìóþ ðîëü â îòíîøåíèÿõ
âíóòðè ñåìüè. Åñëè, íàïðèìåð, ðåáåíêà óñûíîâèëè èç-çà ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàòåëåé ðîäè-
òåëåé � íåñïîñîáíîñòè èìåòü ñîáñòâåííûõ äåòåé, òî ðîäèòåëè íà ïîäñîçíàòåëüíîì óðîâíå
ìîãóò âîçëàãàòü íà íåãî ñëèøêîì áîëüøèå íàäåæäû, è êîãäà ðåáåíîê áóäåò îñòóïàòüñÿ,
åãî áóäåò ïðåñëåäîâàòü ÷óâñòâî íåîïðàâäàííûõ îæèäàíèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðîäèòåëÿì,
ïðåæäå âñåãî, íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî ðåáåíîê, íåñìîòðÿ íà òî, ñêîëüêî ðåñóðñîâ îíè â
íåãî âëîæèëè, èíîãäà ìîæåò îøèáàòüñÿ, è ýòî íîðìàëüíî. Êàê ìîòèâ óñûíîâëåíèÿ ìîæ-
íî ðàññìàòðèâàòü è æåëàíèå ðîäèòåëåé ðåàëèçîâàòü ñâîè ïåäàãîãè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè,
æåëàíèå ñäåëàòü èç ¾òðóäíîãî ðåáåíêà¿ ïîëíîöåííîãî ÷ëåíà îáùåñòâà. Òàêàÿ óñòàíîâ-
êà èçíà÷àëüíî íåâåðíà, òàê êàê óñûíîâëåííûé � íå ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ïëîùàäêà äëÿ
èñïûòàíèÿ ñâîèõ âîçìîæíîñòåé. Åñëè, íàïðèìåð, ó ðîäèòåëåé óìåð ñâîé ñîáñòâåííûé
ðåáåíîê, îíè, çà÷àñòóþ, óñûíîâëÿþò äðóãîãî ñ öåëüþ âîñïîëíèòü ïîòåðþ, çàãëóøèòü
ãîðå÷ü óòðàòû. È òîãäà ó óñûíîâëåííîãî ðàçâèâàþòñÿ êîìïëåêñû, òàê êàê ðîäèòåëè
íåâîëüíî ñðàâíèâàþò åãî ñ óìåðøèì, ïûòàþòñÿ ñäåëàòü åãî ïîõîæèì íà ïîòåðÿííîãî
ðåáåíêà. Íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî êàæäûé ðåáåíîê èíäèâèäóàëåí, è íå ìîæåò áûòü êîïèåé
äðóãîãî, êàê áû íå ñòàðàëèñü ðîäèòåëè.

Òåì ñàìûì, êëèìàò âíóòðè ñåìüè, ìåæäó óñûíîâèòåëÿìè è óñûíîâëåííûìè, öåëè-
êîì è ïîëíîñòüþ çàâèñèò îò ðîäèòåëåé: èõ îòíîøåíèÿ ê ðåáåíêó, îñîçíàííîñòè ðåøåíèÿ
è ñâîèõ ìîòèâîâ, âûðàáîòêè ïðîäóìàííîé ïîëèòèêè â îòíîøåíèè âîñïèòàíèÿ. Óñûíîâè-
òåëÿì íóæíî ÷åòêî îñîçíàâàòü, ÷òî áóäåò íå ëåãêî, è, âîçìîæíî, ÷òî-òî ïîéäåò íå òàê,
êàê îíè çàäóìûâàëè, íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, ëþáèòü óñûíîâëåííîãî ðåáåíêà.

Ëèòåðàòóðà
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