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Ïðîáëåìà êîíôëèêòîâ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ èõ ñèáëèíãàìè àêòóàëüíà â íàøè
äíè, òàê êàê èìåííî îíà ÷àñòî ñòàíîâèòñÿ ïðåäìåòîì îáðàùåíèÿ ðîäèòåëåé è äåòåé çà
ïðîôåññèîíàëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùüþ. Ðîäèòåëè íåïðàâîìåðíî îæèäàþò, ÷òî ñ
âîçðàñòîì äåòåé ýòè êîíôëèêòû èñ÷åðïàþò ñåáÿ � â èòîãå ññîðû óñóãóáëÿþòñÿ â ñåìüå
â öåëîì. Ðîäèòåëè â ñèëó îòñóòñòâèÿ ó íèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé, îðèåíòèðóÿñü íà
îïûò çíàêîìûõ, îæèäàþò ¾åñòåñòâåííîé¿ âîçðàñòíîé ìèíèìèçàöèè ññîð ñâîèõ äåòåé,
èëè, íàïðîòèâ, íå ðåøàþòñÿ ¾çàâîäèòü¿ âòîðîãî è ïîñëåäóþùèõ äåòåé.

Ïðîáëåìà ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ è âîñïðèÿòèÿ èìè êîí-
ôëèêòîâ ñ ñèáëèíãàìè èññëåäîâàëàñü ðîññèéñêèìè è çàðóáåæíûìè ïñèõîëîãàìè, êîòî-
ðûõ èíòåðåñîâàëè ðàçëè÷íûå àñïåêòû íàçâàííîé ïðîáëåìû: Ç. Ôðåéä óäåëÿë ïðèñòàëü-
íîå âíèìàíèå ñèáëèíãîâîìó ñîïåðíè÷åñòâó; À. Àäëåð ïîëàãàë, ÷òî ïîÿâëåíèå ñèáëèíãà
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ äðàìàòè÷íûõ ñîáûòèé â æèçíè ðåáåíêà; ß. Êîõ èññëåäîâàë
ïðè÷èíû êîíôëèêòîâ ìåæäó ñèáëèíãàìè; Î. À. Êàðàáàíîâà èçó÷àëà âëèÿíèå ñèáëèí-
ãîâîé ïîçèöèè íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà [1,3]. Â. Ñ. Ìóõèíà âûÿâèëà âçàèìî-
ñâÿçü àãðåññèâíîñòè, òðåâîæíîñòè ñ îñîáåííîñòÿìè ñèáëèíãîâûõ êîíôëèêòîâ [2].

Ñïåöèôèêà íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â èçó÷åíèè ñîâîêóïíîñòè ëè÷íîñòíûõ îñî-
áåííîñòåé äåòåé äàííîãî âîçðàñòà (àíàëèç ñâîäíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîðòðåòîâ) â ñâÿ-
çè ñ õàðàêòåðîì èõ ñèáëèíãîâûõ êîíôëèêòîâ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü ïîëåçíû
ïñèõîëîãàì, ðàáîòàþùèì ñ äåòüìè â ïñèõîëîãè÷åñêèõ öåíòðàõ è îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðå-
æäåíèÿõ, ðîäèòåëÿì è ñàìèì øêîëüíèêàì, åñëè îíè çàèíòåðåñîâàíû â ñàìîïîçíàíèè è
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèè.
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