
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

Ñåêöèÿ ¾Ïñèõîëîãèÿ¿

Îñîáåííîñòè ðîëåâûõ îæèäàíèé â îòíîøåíèè ñåìåéíîé æèçíè ó

ïîäðîñòêîâ èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé

Ñòàøêåâè÷ ßíà Âàëåíòèíîâíà

Ñòóäåíò

Ãîìåëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ô. Ñêîðèíû, Ôàêóëüòåò

ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè, Ãîìåëü, Áåëàðóñü

E-mail: yana.stashkewitch@yandex.ru

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ ñåìåéíûõ öåííîñòåé è ðîëåâûõ îæèäàíèé ó ïîäðîñò-
êîâ èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé ïðåäîïðåäåëåíà íåîáõîäèìîñòüþ ëè÷íîñòíîé è ñîöè-
àëüíîé àäàïòàöèè äåòåé, ðîäèòåëè êîòîðûõ óïîòðåáëÿþò ñïèðòíîå, òåì ñàìûì ìåøàÿ
ñîáñòâåííûì äåòÿì ïîëíîöåííî ðàçâèâàòüñÿ.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ïî îïðåäåëåíèþ îñîáåííîñòåé ðîëåâûõ îæèäàíèé ó
ïîäðîñòêîâ èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé áûëà èñïîëüçîâàíà ìåòîäèêà ¾Îïðåäåëåíèå
ñîãëàñîâàííîñòè ñåìåéíûõ öåííîñòåé è ðîëåâûõ óñòàíîâîê (îæèäàíèé) â ñóïðóæåñêîé
ïàðå¿ (ÐÎÏ) À. Í. Âîëêîâîé.

Äàííîå ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå Çàëåññêîé ñðåäíåé øêî-
ëû. Îáñëåäîâàëîñü 59 ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå îò 12 äî 16 ëåò: 15 äåâî÷åê è 13 ìàëü÷èêîâ
èç ñåìåé, íå îòÿãîù¼ííûõ àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòüþ, à òàê æå 16 äåâî÷åê è 15 ìàëü÷è-
êîâ èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé. Âûáîðêó ïîäðîñòêîâ èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé
ñîñòàâèëè ïîäðîñòêè, â ñåìüÿõ êîòîðûõ çëîóïîòðåáëÿþò àëêîãîëåì îäèí èëè îáà ðî-
äèòåëÿ, à òàê æå åñëè ðîäñòâåííèêè (áàáóøêè, äÿäè, áðàòüÿ) îòÿãîùåíû àëêîãîëüíîé
çàâèñèìîñòüþ.

Ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèêè À. Í. Âîëêîâîé ïðîõîäèëî â
äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì ýòàïå ïðîâîäèëñÿ àíàëèç èíäèâèäóàëüíûõ ïîêàçàòåëåé øêàëû
ñåìåéíûõ öåííîñòåé. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äåâî÷êè èç áëàãîïî-
ëó÷íûõ ñåìåé èìåþò âûñîêóþ âûðàæåííîñòü óñòàíîâêè íà ñîáñòâåííûå îáÿçàííîñòè
ïî âîñïèòàíèþ äåòåé. Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëå çíà÷èìîñòè âíåøíåé ñîöèàëüíîé
àêòèâíîñòè èëëþñòðèðóþò, ÷òî äëÿ íèõ çíà÷èìà âûðàæåííîñòü ñîáñòâåííûõ ïðîôåññè-
îíàëüíûõ èíòåðåñîâ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå äèàãðàììû (ðèñ.1).

Âûñîêèå áàëëû ïî øêàëå çíà÷èìîñòè ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé â ñóïðóæåñòâå ó äå-
âî÷åê èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îòíîøåíèå ê ïàðòí¼ðó
ó íèõ ñóùåñòâåííî çàâèñèò îò îöåíêè åãî êàê ñåêñóàëüíîãî ïàðòíåðà. Øêàëà, èçìåðÿ-
þùàÿ óñòàíîâêó íà ðåàëèçàöèþ õîçÿéñòâåííî-áûòîâûõ ôóíêöèé ñåìüè èëëþñòðèðóåò
âûñîêóþ ñòåïåíü îæèäàíèÿ àêòèâíîãî âûïîëíåíèÿ áûòîâûõ âîïðîñîâ ïàðòíåðà. Òàê æå
îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííîå æåëàíèå èìåòü âíåøíå ïðèâëåêàòåëüíîãî áðà÷íîãî ïàðòíåðà.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå äèàãðàììû (ðèñ.2).

Äàííûå, õàðàêòåðèçóþùèå ïðåäñòàâëåíèÿ èåðàðõèè ñåìåéíûõ öåííîñòåé ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî äëÿ ìàëü÷èêîâ èç íåàëêîãîëèçèðîâàííûõ õàðàêòåðíà óñòàíîâêà íà
ëè÷íîñòíóþ èäåíòèôèêàöèþ ñ áðà÷íûì ïàðòíåðîì. Êðîìå òîãî îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííîå
îæèäàíèå òîãî, ÷òî ïàðòí¼ð áóäåò ñîçäàâàòü áëàãîïðèÿòíóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ àòìîñôå-
ðó â ñåìüå. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå äèàãðàììû (ðèñ.3).

Äëÿ ìàëü÷èêîâ èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ îêàçàëèñü çíà÷èìû
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ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ â ñóïðóæåñòâå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî
ïîäðîñòêîâ ñ÷èòàþò ñåêñóàëüíóþ ãàðìîíèþ âàæíûì óñëîâèåì ñóïðóæåñêîãî ñ÷àñòüÿ.
Òàê æå ìàëü÷èêè ïîêàçàëè âûðàæåííîå æåëàíèå èìåòü âíåøíå ïðèâëåêàòåëüíîãî áðà÷-
íîãî ïàðòí¼ðà. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå äèàãðàììû (ðèñ.4).

Íà âòîðîì ýòàïå ïðîâîäèëñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïðåäñòàâëåíèé î ñåìåéíûõ öåí-
íîñòÿõ ó ïîäðîñòêîâ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó äåâî÷åê íàèáîëüøåå ðàññîãëàñîâàíèå
èìåþò èíòèìíî-ñåêñóàëüíàÿ è ñôåðà ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè. Îêàçàëîñü, ÷òî äëÿ äåâî-
÷åê èç áëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé õàðàêòåðíà ñðåäíÿÿ îöåíêà çíà÷èìîñòè ñåêñóàëüíûõ îòíî-
øåíèé â ñóïðóæåñòâå, äëÿ äåâî÷åê æå èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé � âûñîêàÿ îöåíêà.
Ïî øêàëå, îòðàæàþùåé óñòàíîâêó íà çíà÷èìîñòü âíåøíåé ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè áû-
ëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ äåâî÷åê êàê èç íåàëêîãîëèçèðîâàííûõ, òàê è èç àëêîãîëèçè-
ðîâàííûõ ñåìåé õàðàêòåðíà âûñîêàÿ ñòåïåíü îðèåíòàöèè íà òî, ÷òî áðà÷íûé ïàðòíåð
äîëæåí èìåòü ñåðüåçíûå ïðîôåññèîíàëüíûå èíòåðåñû. Îäíàêî äëÿ äåâî÷åê èç íåàëêî-
ãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé ñâîéñòâåííà âûðàæåííàÿ óñòàíîâêà íà ëèäèðîâàíèå â ñâÿçÿõ ñ
îêðóæåíèåì. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå äèàãðàììû (ðèñ.5).

Íà âòîðîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ó ìàëü÷èêîâ èç íåàëêîãîëèçè-
ðîâàííûõ è àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé íàèáîëüøåå ðàññîãëàñîâàíèå èìåþò ñôåðà ëè÷-
íîñòíîé èäåíòèôèêàöèè è ðîäèòåëüñêî-âîñïèòàòåëüíûå ôóíêöèè ñåìåéíûõ öåííîñòåé è
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñåìüè. Ïî øêàëå ëè÷íîñòíîé èäåíòèôèêàöèè ìàëü÷èêè èç íåàëêîãî-
ëèçèðîâàííûõ ñåìåé ïîêàçàëè âûñîêèå îöåíêè çíà÷èìîñòè ëè÷íîñòíîé èäåíòèôèêàöèè

ñ ïàðòí¼ðîì. Ìàëü÷èêè æå èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé ïðîäåìîíñòðèðîâàëè óñòà-
íîâêó íà ëè÷íóþ àâòîíîìèþ. Îäíàêî ïî ðîäèòåëüñêî-âîñïèòàòåëüíîé øêàëå ìàëü÷èêè
èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé ïîêàçàëè âûñîêèå îöåíêè çíà÷èìîñòè âîñïèòàòåëüíîé
ôóíêöèè ñåìüè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå äèàãðàììû (ðèñ.6).

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå ïðîâåä¼ííîãî èññëåäîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè ÐÎÏ À.
Í. Âîëêîâîé ïî îïðåäåëåíèþ îñîáåííîñòåé ðîëåâûõ îæèäàíèé â îòíîøåíèè ñåìåéíîé
æèçíè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî äëÿ äåâî÷åê èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé îêàçàëèñü çíà-
÷èìû ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ â ñóïðóæåñòâå, òàê æå îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííàÿ óñòàíîâ-
êà íà àêòèâíóþ ðîäèòåëüñêóþ ïîçèöèþ ïàðòí¼ðà. Òàê æå îòìå÷àåòñÿ çíà÷èìîñòü äëÿ
äåâî÷åê õîçÿéñòâåííî-áûòîâûõ óìåíèé è íàâûêîâ ñóïðóãà, îäíàêî ñëàáî âûðàæåííàÿ
ñêëîííîñòü ê ëèäåðñòâó â ýìîöèîíàëüíûõ îòíîøåíèÿõ. Îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííîå æåëà-
íèå èìåòü âíåøíå ïðèâëåêàòåëüíîãî áðà÷íîãî ïàðòíåðà è âûðàæåííàÿ óñòàíîâêà íà
ñîáñòâåííóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü è òåíäåíöèÿ.

Ìàëü÷èêè èç àëêîãîëèçèðîâàííûõ ñåìåé ïîêàçàëè âûðàæåííîå
æåëàíèå èìåòü âíåøíå ïðèâëåêàòåëüíîãî áðà÷íîãî, ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ

íå ïðèäàâàòü îñîáî áîëüøîãî çíà÷åíèÿ ñâîåé âíåøíîñòè.
Îòìå÷àåòñÿ âûñîêî âûðàæåííàÿ óñòàíîâêà íà àêòèâíóþ ðîäèòåëüñêóþ ïîçèöèþ ïàðò-

í¼ðà, à òàê æå ñîáñòâåííàÿ íàïðàâëåííîñòü íà âûïîëíåíèå ðîëè îòöà è ó÷àñòèå â âîñ-
ïèòàíèè äåòåé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì çíà÷èìîñòè äëÿ ïîäðîñòêîâ ðîäèòåëüñêèõ
ôóíêöèé.
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