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Ïðîáëåìà ñàìîðåàëèçàöèè ÷åëîâåêà ïðîëåãàåò â ñëîæíîé ðåàëüíîñòè îòíîøåíèé ÷å-
ëîâåêà ñ ìèðîì, è òîëüêî ëèøü ÷åðåç ïîíèìàíèå ýòèõ îòíîøåíèé ìîæíî óâèäåòü ìåñòî
ñàìîðåàëèçàöèè â èõ êðóãó.

×åëîâåê, ðîæäàÿñü, ñðàçó æå îêàçûâàåòñÿ âñòðîåííûì â îïðåäåëåííóþ êóëüòóðó:
êóëüòóðó îáùå÷åëîâå÷åñêóþ, íàöèîíàëüíóþ, êóëüòóðó ñâîåé ñåìüè è ò.ä. Êóëüòóðà äà-
åò ÷åëîâåêó îïðåäåëåííûå æèçíåííûå îñíîâàíèÿ, âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå ñìûñëîâîé,
öåííîñòíîé, ìîòèâàöèîííîé ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Ëþäè, ¾âûïàâøèå¿ èç
êóëüòóðíîãî êîíòåêñòà (èçâåñòíûå ïðèìåðû äåòåé, âûðîñøèõ âíå îáùåñòâà) ðåàëèçî-
âàòü ñåáÿ ìîãóò òîëüêî íà óðîâíå èíäèâèäà, íà áèîëîãè÷åñêîì óðîâíå. Ïîäîáíóþ ðåà-
ëèçàöèþ íåëüçÿ íàçâàòü ñàìîðåàëèçàöèåé â ïîíèìàåìîì íàìè ñìûñëå.

Ïîä ñàìîðåàëèçàöèåé ëè÷íîñòè ìû ïîíèìàåì ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííóþ ñîöèàëü-
íóþ ïðàêòèêó ñóáúåêòà, öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ âîïëîùåíèå èì ñâîåãî ñóáúåêòèâíî
îùóùàåìîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ, à òàêæå ðåçóëüòàòû ýòîé ïðàêòèêè. Îïðåäåëåíèå, äàííîå
íàìè, îñíîâàíî íà îïðåäåëåíèè ñàìîðåàëèçàöèè È.Ä. Åãîðû÷åâîé, êîòîðàÿ ïîä äàííûì
ôåíîìåíîì ïîíèìàåò ¾ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííóþ ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòü, öåëüþ êî-
òîðîé ÿâëÿåòñÿ âîïëîùåíèå èì ñâîåãî ñóáúåêòèâíî îùóùàåìîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ, à òàê-
æå ðåçóëüòàò ýòîé äåÿòåëüíîñòè¿ [2]. Îòëè÷èå ñîöèàëüíîé ïðàêòèêè îò äåÿòåëüíîñòè
ñîñòîèò â òîì, ÷òî äåëàåòñÿ àêöåíò íà ñîöèàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ëè÷íîñòè â ïðî-
öåññå å¼ ñàìîðåàëèçàöèè, è íà ïåðåäíèé ïëàí âûäâèãàåòñÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå
ïîíèìàíèå ÷åëîâåêà.

Êàê óæå áûëî îòìå÷åíî, ñàìîðåàëèçàöèÿ � ýòî íå òîëüêî ïðîöåññ, íî è ðåçóëüòàò.
Ðàçâèâàÿñü è ñàìîðåàëèçóÿñü, ÷åëîâåê òåì ñàìûì ìîæåò âíîñèòü ñóùåñòâåííûé âêëàä
â ðàçâèòèå êóëüòóðû, òàê êàê ïîñëåäíÿÿ íå åñòü íå÷òî óñòîÿâøååñÿ è îòâëå÷åííîå, íî
åñòü ïëîä òâîð÷åñêîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé.

Èññëåäîâàòåëü Ï.Ï. Ãîðíîñòàé óêàçûâàåò íà òî, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ êóëü-
òóðû îïðåäåëåííîé îáùíîñòè ñïîñîáñòâóåò ñàìîðåàëèçàöèè áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ëþäåé
[1]. Îí íàçûâàåò òàêèå îáùíîñòè ¾î÷àãàìè ñàìîðåàëèçàöèè¿. Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ýòîò ôå-
íîìåí ìîæíî ðàññìàòðèâàòü íå òîëüêî â øèðîêîì ñìûñëå, íî è â áîëåå óçêîì, ïðèíèìàÿ
çà îáùíîñòü íåïîñðåäñòâåííîå îêðóæåíèå ÷åëîâåêà, â ÷àñòíîñòè, åãî ñåìüþ. Ñàìà ñåìüÿ
êàê ôîðìà îðãàíèçàöèè æèçíè ÷åëîâåêà � åñòü ýëåìåíò êóëüòóðû, êîòîðûé ìîæåò ñóùå-
ñòâåííî îòëè÷àòüñÿ â ðàçíûõ îáùåñòâàõ, íî áîëüøèíñòâî èç íèõ îáúåäèíÿåò ñëåäóþùèé
ìîìåíò: ðåáåíîê äî îïðåäåëåííîãî ìîìåíòà âðåìåíè æèâåò ñ ðîäèòåëÿìè. Åñëè ó÷åñòü,
÷òî òàêàÿ êóëüòóðà îðãàíèçàöèè æèçíè îïðåäåëåííûì îáðàçîì âëèÿåò íà ñàìîðåàëè-
çàöèþ ÷åëîâåêà, òî ìîæíî âûâåñòè è îáðàòíîå óòâåðæäåíèå: îòñóòñòâèå ñåìüè, îïðå-
äåëåííîé ñåìåéíîé êóëüòóðû â æèçíè ÷åëîâåêà òàêæå âëèÿåò íà åãî ñàìîðåàëèçàöèþ.
Òàê, âîñïèòàííèêè äåòñêèõ äîìîâ íàõîäÿòñÿ â îñîáîì ñîöèîêóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå, â
îòëè÷íîé îò ñåìüè ãðóïïå, âêëþ÷åíû â èíûå ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ. Îáùåíèå äå-
òåé áåç ñåìüè íàèáîëåå èíòåíñèâíî ïðîèñõîäèò íå ñî çíà÷èìûìè, áëèçêèìè âçðîñëûìè,
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à ïðåèìóùåñòâåííî ìåæäó ñîáîé. Â ñèëó ýòîé è ðÿäà äðóãèõ ïðè÷èí, ñîäåðæàíèå ñàìî-
ðåàëèçàöèè äåòåé áåç ñåìüè îêàçûâàåòñÿ îáäåëåííûì ìíîãèìè öåííîñòÿìè è ñìûñëàìè,
ìîòèâàìè è ïîòðåáíîñòÿìè, êîòîðûå äîñòóïíû äåòÿì, âîñïèòûâàþùèìñÿ â ñåìüå.

Êîíñòðóêòèâíîñòü èçó÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñ ïîìîùüþ
íå¼ âîçìîæíî îáíàðóæåíèå íîâûõ ñïîñîáîâ ðåîðãàíèçàöèè íåêîòîðûõ àñïåêòîâ æèçíè
âîñïèòàííèêîâ äåòñêèõ äîìîâ, êîòîðûå áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü áîëåå óñïåøíîé èõ ñàìî-
ðåàëèçàöèè.
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