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Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè è êîììóíèêàöèè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ìîù-
íûõ àãåíòîâ âëèÿíèÿ íà îáùåñòâåííîå ñîçíàíèå. Ñ èõ ïîìîùüþ â ìàññîâîì ñîçíàíèè
çàêðåïëÿþòñÿ ñòåðåîòèïû, äàþùèå âîçìîæíîñòü ëþäÿì ¾ýêîíîìèòü ìûøëåíèå¿ è ïðè-
íèìàòü ðåøåíèÿ ïî çàãîòîâëåííûì ¾ëåêàëàì¿ [5]. Ïîëíîñòüþ èçáåæàòü ñòåðåîòèïîâ ïðè
êîììóíèêàöèè íåâîçìîæíî, ïîñêîëüêó îíè îáëåã÷àþò ïîíèìàíèå îêðóæàþùåãî ìèðà è
äðóãèõ ëþäåé. Íî îíè íåðåäêî ñòàíîâÿòñÿ ïîìåõîé ïðîãðåññà è äåìîêðàòèçàöèè îá-
ùåñòâà, ïîñêîëüêó ÿâëÿþòñÿ êîíñåðâàòèâíûì ôàêòîðîì, íå äàþùèì ñâîåâðåìåííî è
àäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü íà èçìåíåíèå îáùåñòâåííûõ ðåàëèé. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ñòåðåîòè-
ïû íåîáõîäèìî ñìÿã÷àòü èëè ïîëíîñòüþ óñòðàíÿòü â çàâèñèìîñòè îò èõ ñîäåðæàíèÿ.
Âñå âûøåñêàçàííîå èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå è ê ãåíäåðíûì ñòåðåîòèïàì.

Ãëàâíûì ñðåäñòâîì êîììóíèêàöèè ÿâëÿåòñÿ ÿçûê. Ïðîèçíîñÿ ïðèâû÷íûå ñëîâà è
ôðàçû ìû ïåðåäàåì äðóã äðóãó ìàññó ñêðûòîé èíôîðìàöèè. Íàïðèìåð, âî ìíîãèõ
ÿçûêàõ (àíãëèéñêîì, ôðàíöóçñêîì, èñïàíñêîì è ò.ä.) ñëîâà ¾ìóæ÷èíà¿ è ¾÷åëîâåê¿
- ñèíîíèìû, íî ¾æåíùèíà¿ è ¾÷åëîâåê¿ � âñåãäà ðàçíûå ñëîâà. Â ðóññêîì ÿçûêå òà-
êîãî ñîâïàäåíèÿ íåò, íî è â íåì ÿðêî îòðàæàþòñÿ ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû. Êàê è âî
ìíîãèõ äðóãèõ ÿçûêàõ, â ðóññêîì èìåíà ñóùåñòâèòåëüíûå æåíñêîãî ðîäà îáû÷íî ÿâëÿ-
þòñÿ ïðîèçâîäíûìè îò ìóæñêîãî, íî íå íàîáîðîò. Èíûìè ñëîâàìè, ãåíäåðíûå ñòåðåî-
òèïû òàê ãëóáîêî âíåäðèëèñü â ñòðóêòóðó ÿçûêà, ÷òî èõ íå ñðàçó ìîæíî îáíàðóæèòü.
Íî èíîãäà ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû â ÿçûêå ïðîÿâëÿþòñÿ è â áîëåå î÷åâèäíûõ ôîðìàõ:
ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñóùåñòâèòåëüíûõ, îáîçíà÷àþùèõ ïðîôåññèè è ðàçëè÷íûå
âèäû îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, íå èìåþò æåíñêîãî ðîäà, è îáðàùåíèå ê æåíùèíå-
ïðîôåññèîíàëó â ìóæñêîì ðîäå ñ÷èòàåòñÿ íîðìîé. Â èíûõ ñëó÷àÿõ ñóùåñòâèòåëüíûå,
óïîòðåáëÿåìûå â æåíñêîì ðîäå, ïðîñòî ìåíÿþò ñâîå çíà÷åíèå. Íàïðèìåð, ãåíåðàëüøà
� ýòî æåíà ãåíåðàëà. Ýòè ïðèìåðû äåìîíñòðèðóþò, íàñêîëüêî ãëóáîêî ãåíäåðíûå ñòå-
ðåîòèïû âæèëèñü â íàøó êóëüòóðó è êîììóíèêàöèþ.[3]

Íå ìåíåå âàæíóþ ðîëü èãðàþò è íåâåðáàëüíûå ñðåäñòâà êîììóíèêàöèè: îáðàçû, öâå-
òà, æåñòû, ìèìèêà è ò.ä. Â ÷àñòíîñòè ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû çàêðåïëÿþòñÿ ñ ïîìîùüþ
äåìîíñòðàöèè ðîçîâîãî öâåòà êàê ñèìâîëà óòðèðîâàííîé ôåìèííîñòè èëè ¾ìàñêóëèí-
íûõ¿ òåìíûõ öâåòîâ. Òàêèõ ïðèìåðîâ ìîæíî ïðèâåñòè ìíîæåñòâî. Â ðåêëàìå, íàïðè-
ìåð, àêöåíò äåëàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü íà ðàçëè÷íûå ÷àñòè æåíñêîãî òåëà, òîãäà êàê
ïðè èçîáðàæåíèè ìóæ÷èíû âíèìàíèå çðèòåëÿ ñîñðåäîòà÷èâàåòñÿ íà åãî ëèöå [1].

Ê íàèáîëåå âëèÿòåëüíûì ñðåäñòâàì ìàññîâîé èíôîðìàöèè è êîììóíèêàöèè îòíî-
ñÿòñÿ òåëåâèäåíèå (äàëåå � ÒÂ), èíòåðíåò è ïðåññà, ãäå, íåñìîòðÿ íà êàæóùååñÿ ðàçíî-
îáðàçèå, íàáîð ïðåäëàãàåìûõ ìóæñêèõ è æåíñêèõ îáðàçîâ âåñüìà îãðàíè÷åí.

Î÷åíü ïîïóëÿðåí íà ÒÂ è â ïå÷àòíûõ ÑÌÈ óíàñëåäîâàííûé èç ÑÑÑÐ îáðàç ðàáîòà-
þùåé ìàòåðè, êîòîðàÿ è íà ðàáîòå îñòàåòñÿ ¾ìàìàøåé¿ äëÿ ñâîèõ êîëëåã è ïîä÷èíåí-
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íûõ. Â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû â ãëÿíöåâûõ æåíñêèõ æóðíàëàõ âñå ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ
îáðàç ïîëèôóíêöèîíàëüíîé æåíùèíû, êîòîðàÿ ëåãêî ñîâìåùàåò ðàáîòó, ëè÷íóþ æèçíü,
çàíÿòèÿ ñïîðòîì, îáùåíèå ñ ïîäðóãàìè è ò.ä. Îäíàêî ýòîò îáðàç íå ïðåäïîëàãàåò âûäàþ-
ùèõñÿ äîñòèæåíèé â êàêîé-ëèáî îáëàñòè � âñå ñôåðû æèçíè ñáàëàíñèðîâàíû è óñðåäíå-
íû. Òàêæå àêòèâíî ýêñïëóàòèðóåòñÿ îáðàç ¾ñïîíñèðóåìîé æåíùèíû¿, êîòîðàÿ èñïîëü-
çóåò ñâîþ ñåêñóàëüíîñòü â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ¾òîâàðà¿ è îðóæèÿ â áîðüáå çà óñïåõ. Â
òåëåâèçèîííîé ðåêëàìå ïîñòîÿííî âñòðå÷àåòñÿ îáðàç äîìîõîçÿéêè, îêðóæåííîé äåòüìè,
áûòîâîé òåõíèêîé, êàñòðþëÿìè è ÷èñòÿùèìè ñðåäñòâàìè. Íàèìåíåå âîñòðåáîâàí îáðàç
äåëîâîé èëè òâîð÷åñêîé æåíùèíû, ïðîëàãàþùåé ñåáå ïóòü èíòåëëåêòîì, òàëàíòîì è
ïðîôåññèîíàëüíûìè êà÷åñòâàìè. Ýòîò îáðàç, â îñíîâíîì, âñòðå÷àåòñÿ â êà÷åñòâåííûõ
ïå÷àòíûõ èçäàíèÿõ [2,4].

Â îòëè÷èå îò îáðàçà äåëîâîé æåíùèíû, îáðàç äåëîâîãî ìóæ÷èíû ÷ðåçâû÷àéíî ïî-
ïóëÿðåí âî âñåõ ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè è êîììóíèêàöèè. Ïðåæäå âñåãî, ýòî
îáðàç ãåãåìîííîé ìàñêóëèííîñòè, ¾çàïàäíîãî ìà÷î¿ - çàâîåâàòåëÿ ïî íàòóðå, èäóùå-
ãî íàïðîëîì ê óñïåõó êàê â ïðîôåññèîíàëüíîé, òàê è â ñåêñóàëüíîé ñôåðå. Åñëè æå
¾ìà÷î¿ æåíàò, òî ñåìüÿ äëÿ íåãî èãðàåò ðîëü íàäåæíîãî òûëà, íî íå áîëåå. Øèðî-
êî òèðàæèðóåòñÿ òàêæå îáðàç ìåòðîñåêñóàëà, ñîâìåùàþùåãî òðàäèöèîííóþ ìàñêóëèí-
íîñòü ñ ãëàìóðíîñòüþ, ïðåæäå ïðèïèñûâàåìîé ãîìîñåêñóàëüíîìó îáðàçó [2]. Âñå åùå
îñòàåòñÿ ïîïóëÿðíûì îáðàç ¾óþòíîãî¿ ìóæ÷èíû (íå÷òî ñðåäíåå ìåæäó ¾ñîâåòñêèì¿ è
¾èñêîííî-ðóññêèì¿ ìóæñêèì îáðàçîì [4]). Êàê ïðàâèëî, ýòî ìóæ÷èíà â âîçðàñòå 45+,
îí îñòðîóìåí, îáàÿòåëåí, îò÷àñòè çàìåíÿåò îáðàç ìóæ÷èíû-ñåìüÿíèíà, êîòîðûé âñòðå-
÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå � â îñíîâíîì â ðåêëàìå. Îáðàç ñåìüÿíèíà è îòöà â ÷èñòîì
âèäå, êàê ïðàâèëî, íåñêîëüêî êîìè÷åí: îí ïîñëóøíî ñëåäóåò ïî ïÿòàì çà æåíîé â ñó-
ïåðìàðêåòå èëè, ñëîâíî ðåáåíîê, æäåò ïîìîùè îò æåíû èëè õîòÿ áû ìàëþòêè-äî÷åðè
ïðè íàñìîðêå, ìûòüå ïîñóäû èëè ïðèãîòîâëåíèè íåçàìûñëîâàòîé ïèùè. Òåì ñàìûì ¾ïî-
äîãðåâàåòñÿ¿ ñòåðåîòèï î ÿêîáû ¾åñòåñòâåííîì¿ ðàçäåëåíèè ãåíäåðíûõ ðîëåé � ¾Äîì �
ìèð æåíùèíû, ìèð � äîì ìóæ÷èíû¿. Èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå íîâûé îáðàç ïîëèôóíê-
öèîíàëüíîãî ìóæ÷èíû, äëÿ êîòîðîãî ðàáîòà íå ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòîì ïî ñðàâíåíèþ ñ
ñåìåéíîé æèçíüþ è ëè÷íûìè îòíîøåíèÿìè, äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ çà ïðåäåëàìè ñðåäñòâ
ìàññîâîé êîììóíèêàöèè, íåñìîòðÿ íà ñâîþ ïåðñïåêòèâíîñòü è àêòóàëüíîñòü [2,4].

Òðàäèöèîííûå ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ íå ñïîñîáñòâóþò ïðà-
âèëüíîìó ïîíèìàíèþ äåéñòâèòåëüíîñòè, à, íàïðîòèâ, óêîðåíÿþò ãåíäåðíîå íåðàâåíñòâî
è ìåøàþò îáùåñòâó íîðìàëüíî ðàçâèâàòüñÿ. Çàäà÷à ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè è êîììóíèêàöèè � îòêàçàòüñÿ îò ëåãêî ¾ïðîäàâàåìûõ¿ ñòåðåîòèïîâ è ïîìî÷ü
îáùåñòâó ïåðåéòè íà íîâóþ ñòóïåíü ïîíèìàíèÿ ñåáÿ è îêðóæàþùåãî ìèðà.
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