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Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ïîëèòèêà â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìîé áîðü-
áû ñ ýïèäåìèåé, ðåøàåìîé ãëàâíûì îáðàçîì íå ìåäèöèíñêèìè ñðåäñòâàìè. Öåííîñòíûå
îðèåíòàöèè â îáëàñòè ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ êëþ÷åâûìè â áîðüáå ñî ÑÏÈÄ.
Ïåðåä ñîöèàëüíîé ðåêëàìîé ñòîèò âîïðîñ: ¾Êàêèì îáðàçîì ñëåäóåò îðãàíèçîâàòü ïðî-

öåññ ïîëîâîãî ïðîñâåùåíèÿ, íàïðàâëåííûé íà ïðåäîõðàíåíèå è ìàêñèìàëüíóþ ñòåïåíü

ðèñêà äëÿ ñîöèàëüíûõ ãðóïï?¿. Ó ìîëîäîé, ïîäðîñòêîâîé, àóäèòîðèè äî îïðåäåëåííîãî
ìîìåíòà îòñóòñòâóåò óñòàíîâêà íà çäîðîâûé îáðàç æèçíè, õàðàêòåðíî ïðåíåáðåæåíèå
ñîöèàëüíûìè íîðìàìè è ïðàâèëàìè áåçîïàñíîãî ñåêñà. Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ, êàê ìîæåò
áûòü ïîâûøåíà ñîöèàëüíàÿ ìîòèâàöèÿ öåëåâîé àóäèòîðèè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü äâè-
æóùèå ñóáúåêòîì ìîòèâû, âñå ñòàäèè ïðîöåññà ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î çàùèòå, à òàêæå
ôàêòîðû, êîòîðûå ñïîäâèãàþò ê íåé èëè íàîáîðîò òîðìîçÿò. Ïðè äîïóñòèìîñòè â îá-
ùåñòâå áîëüøîãî âûáîðà ðàçëè÷íûõ ñöåíàðèåâ ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, îò ìîíîãàìèè
äî ïðîìèñêóèòåòà (ò.å. áåñïîðÿäî÷íîé, íè÷åì è íèêåì íå îãðàíè÷åííîé ïîëîâîé ñâÿ-
çè ñî ìíîãèìè ïàðòí¼ðàìè), åäèíñòâåííî âîçìîæíûì ñïîñîáîì âîçäåéñòâèÿ íà ïîëîâîå
ïîâåäåíèå ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèå ñîîòâåòñòâóþùåé èíôîðìàöèè çàùèòû. Ñîöèàëü-
íàÿ ìîòèâàöèÿ â ðåêëàìå ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄ çàêëþ÷àåòñÿ â êîíñòðóèðîâàíèè
ëè÷íîé íîðìû íà îñíîâå àêòóàëèçàöèè ëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè (ñ ïîñëåäóþùèì ãåíå-
ðèðîâàíèåì ÷óâñòâà ìîðàëüíîãî äîëãà çà äðóãîãî èíäèâèäà). ×åëîâåê ìîæåò îòäàòü
ïðåäïî÷òåíèå ëè÷íûì èíòåðåñàì è îòâåðãíóòü îòâåòñòâåííîñòü çà äðóãîãî, îñîáåííî
òîãäà, êîãäà ðå÷ü èäåò î ïîêóøåíèè íà èíòèìíûé ìèð, â êîòîðîì èäåÿ ¾ïîëó÷åíèÿ ñåê-
ñóàëüíîãî óäîâîëüñòâèÿ¿ ñåãîäíÿ ðàâíîñèëüíà áàçîâîé èäåå. ¾Ïðèíöèï óäîâîëüñòâèÿ¿
íå òîëüêî ðåàëüíûé, íî è îáúåêòèâíî íåîáõîäèìûé ýëåìåíò ãëóáèííîãî ìåõàíèçìà âû-
æèâàíèÿ, èçíà÷àëüíî ïðèñóùèé îðãàíèçìó[1]. Ìîòèâàöèÿ ê çàùèòå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
íàìåðåíèå ïðåäïðèíÿòü, òàê íàçûâàåìûå, ïðîôèëàêòè÷åñêèå äåéñòâèÿ. Îíà çàâèñèò îò
òðåõ ôàêòîðîâ: 1) ñóáúåêòèâíîé âåðîÿòíîñòè íàñòóïëåíèÿ ïîòåíöèàëüíî îïàñíîãî ñî-
áûòèÿ (óÿçâèìîñòü); 2) îöåíêè ñîáûòèÿ (ñåðüåçíîñòü ïðîáëåìû); 3) âîñïðèíèìàåìîé
ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëàãàåìîãî ïðîôèëàêòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ â ïëàíå óñòðàíåíèÿ óãðî-
çû (ýôôåêòèâíîñòü îòâåòà). Íà áàçå ýòèõ ôàêòîðîâ, ðåêëàìíûå ñòðàòåãè âûñòðàèâàþò
ñâîþ êîììóíèêàòèâíóþ ìîäåëü âîçäåéñòâèÿ. Ê ïðèìåðó, ìîëîäîé è ñåêñóàëüíî çäîðî-
âûé õîëîñòÿê ìîæåò ïðî÷åñòü ñ ðåêëàìíûõ ïëàêàòîâ, ÷òî ëþäè, âñòóïàþùèå â ñëó÷àé-
íûå ïîëîâûå ñâÿçè ñ ìàëîçíàêîìûìè ïàðòíåðàìè, îñîáåííî ðèñêóþò çàáîëåòü ÑÏÈÄîì,
òàê êàê íå çíàþò èõ ïðîøëîé èíòèìíîé æèçíè (óÿçâèìîñòü); ÷òî ïîêà åùå ñðåäñòâà
èçëå÷åíèÿ îò ÂÈ× íå íàéäåíû (âîñïðèíèìàåìàÿ ñåðüåçíîñòü ïðîáëåìû); è ÷òî åäèí-
ñòâåííûì ñðåäñòâîì çàùèòû îò ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ âûñòóïàåò ïðåçåðâàòèâ (îòâåò
áîëåçíè). Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ìîòèâàöèè ê çàùèòå îïðåäåëÿåòñÿ ñî÷åòàíèåì âñåõ
òðåõ ôàêòîðîâ. Ýòî îñíîâàíî íà òîì ôàêòå, ÷òî ìîòèâàöèÿ ê çàùèòå íå âîçíèêíåò,
åñëè çíà÷åíèå õîòÿ áû îäíîãî èç íèõ áóäåò ðàâíî íóëþ. Êòî áóäåò äóìàòü î ïðîôè-
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ëàêòè÷åñêèõ äåéñòâèÿõ, åñëè îí íå âåðèò â âîçìîæíîñòü çàðàæåíèÿ, ñ÷èòàåò óãðîçó
çäîðîâüþ íåçíà÷èòåëüíîé èëè çàùèòíûå ìåðû íåýôôåêòèâíûìè? Ïðè îöåíêå óãðîçû
èíäèâèäû ðàññìàòðèâàþò ñòåïåíü åå îïàñíîñòè è ìåðó ñîáñòâåííîé óÿçâèìîñòè (ðèñê
çàáîëåâàíèÿ), à òàêæå öåíó ïîñëåäñòâèé íåàäàïòèâíîãî ïîâåäåíèÿ (ïðåíåáðåæåíèå ïðå-
çåðâàòèâàìè). Ïðè îöåíêå ïîâåäåíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ïðåîäîëåíèè ñòðåññà, îáúåì
çàòðàò, ñâÿçàííûõ ñ âûïîëíåíèåì ðåêîìåíäóåìûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ äåéñòâèé, ñîîò-
íîñèòñÿ ñî ñòåïåíüþ èõ îæèäàåìîé ïîëüçû (ýôôåêòèâíîñòü îòâåòà). Îöåíèâàåòñÿ òàê-
æå âîñïðèíèìàåìàÿ âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ðåêîìåíäàöèé (ñàìîýôôåêòèâíîñòü). Ðå-
çóëüòàò ïðîöåññà îöåíêè áóäåò çàâèñåòü îò ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ìîòèâàöèè ê çàùèòå,
ò.å. îò õàðàêòåðà íàìåðåíèÿ èíäèâèäà ê âûïîëíåíèþ ðåêîìåíäîâàííûõ äåéñòâèé. Ñà-
ìîêîíòðîëü åñòü ãëàâíàÿ öåëü, íà êîòîðóþ íàïðàâëåíà ìîòèâàöèÿ ñîöèàëüíîé ðåêëàìû
ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Âíåøíèå ñîöèàëüíûå íîðìû íå ñïîñîáíû ðåãóëèðîâàòü ñåêñóàëü-
íîå ïîâåäåíèå, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò ìîòèâ ïîëó÷åíèÿ ñåêñóàëüíîãî óäîâîëüñòâèÿ.
Ïîýòîìó ñòðàòåãèÿì âîçäåéñòâèÿ ñîöèàëüíîé ðåêëàìû ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñëåäóåò íà-
ïðàâèòü ñâîè óñèëèÿ íà èíòåðèîðèçàöèþ ñàìîêîíòðîëÿ, ïîÿâëåíèÿ åãî â ëè÷íîì ïåðå-
æèâàíèè è ñàìîîùóùåíèè ó öåëåâîé àóäèòîðèè (îñîçíàíèå îòâåòñòâåííîñòè êàê çà ñâîå
çäîðîâüå, òàê è çà çäîðîâüå ñâîåãî ñåêñóàëüíîãî ïàðòíåðà). Íîâûìè àñïåêòàìè ñîöè-
àëüíîé ðåêëàìû, ñâÿçàííîé ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄ ìîãóò áûòü íîâûå êîíöåïöèè ïîäà÷è (íîâûå
òâîð÷åñêèå ïîäõîäû) òåì, êàñàþùèõñÿ ñåêñóàëüíîãî ïðîñâåùåíèÿ è íàõîæäåíèå äîâå-
ðèòåëüíûõ îòíîøåíèé ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ¾ãðóïï ðèñêà¿. [1] Ïðîíèíà Å.Å. Ïñèõîëîãèÿ
æóðíàëèñòñêîãî òâîð÷åñòâà. Ñ.159
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