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Òîòàëèòàðèçì êàê ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîå ÿâëåíèå âîçíèê è ðàçâèâàëñÿ â XX âåêå,
èìåííî ïîýòîìó áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ïðèçíàåò XX ñòîëåòèå ýïîõîé òîòàëèòà-
ðèçìà, ýïîõîé, êîòîðàÿ ñôîðìèðîâàëà íîâûé ñîöèàëüíûé ôåíîìåí � ìàññîâîå îáùåñòâî
(èëè îáùåñòâî ìàññ) è ñîîòâåòñòâåííî ñïåöèôè÷åñêîå ïîëèòè÷åñêîå ñîçíàíèå äàííîãî
îáùåñòâà.

Îñîáîå âíèìàíèå ïðèâëåêàåò êîíöåïöèÿ òîòàëèòàðèçìà, ïðåäëîæåííàÿ íåìåöêîé èñ-
ñëåäîâàòåëüíèöåé Õ.Àðåíäò. Íà ïåðâûé ïëàí â åå òåîðèè âûõîäÿò ñîöèàëüíî - ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå àñïåêòû, èììàíåíòíûå ôåíîìåíó òîòàëèòàðèçìà. Õ.Àðåíäò îáðàùàåò âíèìà-
íèå íà ¾òîòàëèòàðíóþ ëè÷íîñòü¿, àíàëèçèðóåò ïðîöåññ ïðåâðàùåíèÿ ýòîé ëè÷íîñòè â
îáúåêò âîçäåéñòâèÿ òîòàëèòàðíîãî ðåæèìà. Â åå ðàáîòàõ ¾â îñìûñëåíèè òîòàëèòàðèçìà
àêöåíò . . . ïåðåíåñåí ñ õàðàêòåðèñòèêè òîòàëèòàðíîãî ãîñóäàðñòâà íà õàðàêòåðèñòèêó
ëè÷íîñòè, àêòèâíî âñòóïàþùåé â îïðåäåëåííûå îòíîøåíèÿ ñ ýòèì ãîñóäàðñòâîì¿.

Òîòàëèòàðíûé ðåæèì ïðåòåíäóåò íà ïîëíîå ïîãëîùåíèå îáùåñòâà ãîñóäàðñòâîì, âñå-
îõâàòûâàþùèé êîíòðîëü ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ êàæäîãî ãðàæäàíèíà. Ïðè ýòîì ïðî-
èñõîäèò îãîñóäàðñòâëåíèå îáùåñòâà, òî åñòü, óíè÷òîæåíèå èëè êðàéíåå ñóæåíèå íåçà-
âèñèìîé îò ãîñóäàðñòâà îáùåñòâåííîé æèçíè, ëèêâèäàöèÿ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà.

Ðàçðûâ ñâÿçåé è ðàñïàä òðàäèöèîííûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï â ðåçóëüòàòå ïðîìûøëåí-
íîé ðåâîëþöèè âåäóò ê îñâîáîæäåíèþ èíäèâèäîâ âìåñòå ñ íèâåëèðîâàíèåì îáùåñòâà
è êóëüòóðû, êîòîðûå îáðåêàþò ëþäåé íà èçîëèðîâàííîñòü è îäíîîáðàçèå. Òàê ñîçäà-
þòñÿ ¾ìàññû¿, ýòè ¾îñêîëêè àòîìèçèðîâàííîãî îáùåñòâà¿, ïî îïðåäåëåíèþ Õ. Àðåíäò,
ëèøåííûå ñïåöèôè÷åñêîãî êëàññîâîãî ñîçíàíèÿ è îïðåäåëåííûõ ïîëèòè÷åñêèõ öåëåé, à
ïîòîìó îêàçûâàþùèåñÿ ëåãêîé äîáû÷åé äåìàãîãîâ âñåõ ìàñòåé.

Òîòàëèòàðíûå ñèñòåìû, òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïðîäóêò ÷ðåçâû÷àéíî
âûñîêîé ìàññîâèçàöèè, ðàçìûâàíèÿ êëàññîâîé ñòðóêòóðû, òî åñòü ïðîöåññîâ, ïðèâîäÿ-
ùèõ ê ¾ñîöèàëüíîé ýíòðîïèè¿ è àòîìèçàöèè ñîöèóìà.

Èçîëÿöèÿ, àòîìèçàöèÿ ëþäåé, îòñóòñòâèå çäîðîâûõ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé è ìàññîâèçà-
öèÿ îáùåñòâà íà îñíîâå èäåîëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ïðèâîäèò, òàêèì îáðàçîì, ê ôîð-
ìèðîâàíèþ ïñåâäîãðóïïû � ¾åäèíûé íàðîä¿ - êîòîðàÿ îêàçûâàåòñÿ ñáèòîé ñ òîëêó,
ðàçâðàùåííîé è ïîä÷èíåííîé ¾ñèëüíîé ëè÷íîñòè¿.

Íà ñàìîì äåëå, òîòàëèòàðèçì èìååò äëÿ ñîöèàëüíî îò÷óæäåííîé, îäèíîêîé ëè÷íîñòè
ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Â ïðîöåññå àòîìèçàöèè è ìàññîâèçàöèè îáùåñòâà
ñâîáîäà äëÿ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ òÿæêèì áðåìåíåì, íåïåðåíîñèìîé òðóä-
íîñòüþ âûáîðà, íåíàâèñòíîé îòâåòñòâåííîñòüþ. ×åëîâåê íå â ñèëàõ âûíåñòè, ÷òî îí
ïðåäîñòàâëåí ñîáñòâåííûì ñèëàì, ÷òî îí äîëæåí ñàì ïðèäàòü ñìûñë ñâîåé æèçíè, à
íå ïîëó÷èòü åãî îò êàêîé-òî âûñøåé ñèëû. Òîòàëèòàðíûå ðåæèìû ïðåäîñòàâëÿþò àòî-
ìèçèðîâàííîìó èíäèâèäó óáåæèùå è íîâóþ áåçîïàñíîñòü, íàäåæäó ñ ïîìîùüþ íîâîé
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âåðû è îðãàíèçàöèè óòâåðäèòü ñåáÿ â ÷åì-òî ¾âå÷íîì¿, áîëåå çíà÷èòåëüíîì âî âðåìåíè
è ïðîñòðàíñòâå, ÷åì îòäåëüíûé èíäèâèä, - â êëàññå, íàöèè, ãîñóäàðñòâå, ïàðòèè è ò. ä.

Ìàññîâîå ïîëèòè÷åñêîå ñîçíàíèå â ðàìêàõ òîòàëèòàðíîãî ðåæèìà íåñâîáîäíî îò
îôèöèàëüíîé èäåîëîãèè è îêàçûâàåòñÿ â ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíîé çàâèñèìîñòè îò íåå;
îíî êàòàñòðîôè÷íî, ïîñêîëüêó ñòðàõ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñîñòàâëÿþùèõ åãî ôàêòîðîâ;
õàðàêòåðèçóåòñÿ ðåçêèì ñóæåíèåì âñåõ ìåíòàëüíûõ ñâîáîä � ñîâåñòè, âåðîèñïîâåäàíèÿ,
äåíîìèíàöèåé ýòè÷åñêèõ öåííîñòåé è ïðåäñòàâëåíèé; îòëè÷àåòñÿ íåñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ
ñóæäåíèé è îòðàæåíèåì äåéñòâèòåëüíîñòè â òîì âèäå, êàêîé ïðåäóñìîòðåí èäåîëîãè-
åé, òî åñòü â íåêîòîðîì ðîäå ýòî èñêàæåííîå, ëîæíîå ñîçíàíèå, êîòîðîìó èììàíåíòíû
ñïåöèôè÷åñêèå ôåíîìåíû.

Ïñèõîëîãè÷åñêèå ñòðóêòóðû ñîçíàíèÿ ìàññ èìåþò ñõîäíûå ÷åðòû ïðè âñåõ òîòà-
ëèòàðíûõ ñèñòåìàõ. Ñèñòåìàòèçèðóÿ ïîäõîäû òàêèõ èññëåäîâàòåëåé êàê Ð. Àðîí, Ê.
Ôðèäðèõ è Çá.Áæåçèíñêèé, Â.Ãóðèàí, Õ.Àðåíäò, Ì. Äæèëàñ, ìîæíî ñèñòåìàòèçèðî-
âàòü îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûå èììàíåíòíû ìàññîâîìó ñîçíàíèþ â óñëîâèÿõ
òîòàëèòàðíîãî ðåæèìà:

Îáðàçöû ïîâåäåíèÿ:
1. Íåæåëàíèå è íåóìåíèå áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîþ æèçíü è ïîñòóïêè,

äóìàòü è ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ (âåðà â ÷óäî ïðîñòûõ ðåøåíèé), ïðîÿâëÿòü èíèöèàòèâó,
ñêëîííîñòü ê ïîä÷èíåíèþ;

2. Íåæåëàíèå óâàæàòü ëè÷íîñòü è ìíåíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïðåçðåíèå ê ñóâåðåíè-
òåòó ëè÷íîñòè è ïð.;

3. Ãîòîâíîñòü æåðòâîâàòü (ñâîåé ñâîáîäîé âî èìÿ èäåè, âíåäðåííîé â åãî ñîçíàíèå;
íàñòîÿùèì âî èìÿ áóäóùåãî);

4. Ïðåíåáðåæåíèå êðîïîòëèâîé ïîâñåäíåâíîé ðàáîòîé;
5. Ñòðåìëåíèå òâîðèòü ñåáå êóìèðîâ è ïåðåäîâåðÿòü èì ñîáñòâåííóþ ñóäüáó.
×óâñòâà è îùóùåíèÿ:
(ïîñêîëüêó ïðîèñõîäèò êîëëåêòèâíîå ñíèæåíèå èíòåëëåêòà ìàññ è íèâåëèðîâàíèå

ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ èíäèâèäà â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ íåãî õàðàêòåðíû äåçîðèåíòèðî-
âàííîñòü, ýìîöèîíàëüíàÿ, èíòåëëåêòóàëüíàÿ è ïîëèòè÷åñêàÿ íåçðåëîñòü, à òàêæå)

6. Âîëåâàÿ ñëàáîñòü ëèáî áåçâîëèå, èíôàíòèëüíîñòü;
7. Îòñóòñòâèå íàäåæäû è âîëè ê æèçíè;
8. Íåòåðïèìîñòü, ïðèñòðàñòíîñòü è äóõ ñòàäíîñòè;
9. Ëåãêîâåðíîñòü, âíóøàåìîñòü (ëåãêî ïîääàþòñÿ êîëëåêòèâíûì ãàëëþöèíàöèÿì,

çàáëóæäåíèÿì);
10. Ïîñòîÿííîå êîëåáàíèå ìåæäó âîçáóæäåíèåì è êðàéíèì óãíåòåíèåì,
11. Ïîêîðíîñòü (øèðîêàÿ ïîääåðæêà âëàñòè);
12. Ïîñòîÿííîå îùóùåíèå íåñòàáèëüíîñòè;
13. ×óâñòâî îäèíî÷åñòâà, èçîëèðîâàííîñòü è îò÷óæäåííîñòü;
14. Ïàññèâíîñòü;
15. Àïàòè÷íîñòü;
16. Ïàôîñ ãåðîè÷åñêîãî àâàíòþðèçìà;
17. Ñòðàõ, îùóùåíèå áåñïîìîùíîñòè;
18. Îáðàçà âðàãà è êîëëåêòèâíàÿ âèíà.
Îïðåäåëåíèå ñïåöèôèêè è ñòðóêòóðû ìàññîâîãî ïîëèòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ ãðàæäàí

òîòàëèòàðíûõ ãîñóäàðñòâ � îäíà èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì â ñîâðåìåííîé Ðîññèè. Ýòî
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îáóñëîâëåíî òåì ôàêòîì, ÷òî îñóùåñòâëåíèå ïðîãðàìì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è ïî-
ëèòè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì ãîñóäàðñòâå îñëîæíÿåòñÿ òåì,
÷òî ìû ñîõðàíèëè ìíîãèå òèïîëîãè÷åñêèå ÷åðòû òîòàëèòàðíîé ëè÷íîñòè. ¾Ïàìÿòü¿ òî-
òàëüíîñòè äî ñèõ ïîð îïðåäåëÿåò ñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå ãðàæäàí Ðîññèè. Óñòàíîâêè,
öåííîñòè, êîãíèòèâíûå êëèøå, ïðèâèòûå òîòàëèòàðíûì ðåæèìîì, íå èñ÷åçëè âìåñòå ñ
íèì, òàê êàê ïðåîäîëåíèå èíñòèòóöèîíàëüíûõ ïåðåæèòêîâ ñèñòåìû âñåãäà îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ íà ïðàêòèêå ïðîùå è áûñòðåå, ÷åì ðåñîöèàëèçàöèÿ ÷ëåíîâ îáùåñòâà, ïåðåîöåíêà
ïðîøëîãî è óñòîÿâøèõñÿ äóõîâíûõ öåííîñòåé.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ Ðîññèè, ê ñîæàëåíèþ, èçìåíåíèÿ â îáùåñòâåííîé ïñèõî-
ëîãèè èäóò ìåäëåííî, ÷òî îáóñëîâëåíî êàê ðàçíîíàïðàâëåííîñòüþ äåéñòâèé ìíîæåñòâà
ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ è ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, òàê è, â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè, ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêèìè çàêîíàìè ñóùåñòâîâàíèÿ èíäèâèäà.
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