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Санитарно-химические показатели состояния почв позволяют оценить направленность и развитость процессов трансформации, миграции и аккумуляции загрязняющих веществ и продуктов их реакции в почвенной толще. Определение качественных и количественных соотношений данных параметров – основа косвенных методов оценки санитарного состояния почв. По косвенным показателям можно сделать выводы о факте существования загрязнения, его давности и продолжительности путем сравнения результатов лабораторного анализа исследуемой почвы с чистой контрольной почвой того же типа, отобранной с незагрязненных территорий. 
Для проведения исследований был выбран Красногвардейский район г. Санкт-Петербурга. Данный район является наиболее удачным по соотношению площадей городских функциональных зон, что обеспечит максимальную показательность результатов. На исследуемых объектах  были описаны следующие почвы и почвоподобные тела, ТПО: 1) дерново-элювиально-метаморфическая среднесуглинистая глееватая (территории Охтинского лесничества); 2) агрозём альфегумусовый глееватый (отчужденная территория бывшего сельскохозяйственного использования в окрестностях химического предприятия «Пластполимер-Т»); 3) агростратозём гумусовый урбо-стратифицированный (участки сельхозназначения, граница с буферной зоной КАД, Новая Рыбацкое); 4) урбиквазизём (насыпная гумусированная толща с включениями в виде остатков строительного и бытового мусора, территория малоохтинской жилой застройки). В ходе проведенных анализов, было установлено процентное содержание органического углерода (Сорг) в пробах, отобранных послойно по мощности 0-100 см. В зоне рекреации содержание Сорг в поверхностном гумусовом горизонте почвы составило в среднем 2,99%, в элювиальном горизонте резко падает и составляет всего 0,91%, затем в метаморфическом горизонте слегка увеличивается и достигает 1,01%, далее содержание уменьшается по экспоненциальной зависимости и в нижних горизонтах устанавливается на уровне 0,59%. В агростратозёме содержание Сорг в верхней стратифицированной толще колеблется в диапазоне 2,65-3,99%, что соотносится с содержанием 3,93-5,30% в пахотном горизонте агрозёма. Обнаружено высокое содержание Сорг, порядка 3,51-4,01%, в урбиквазизёме. По сравнению с естественным распределением органического вещества в почве, в нарушенных почвах и ТПО это распределение носит локальный, точечный характер, связанный с поступлением органического материала вместе с бытовыми и промышленными отходами, внесением органических удобрений. Определены значения водородного потенциала водной (pHвод) и солевой (pHcол) вытяжек почвы. pH водных и солевых суспензий показал, что в среднем в исследуемых почвах устанавливается слабокислая, ближе к нейтральной, реакция среды, лишь слегка смещаясь в сторону кислой с увеличением глубины. Наиболее низкая реакция, (pHвод=4,91, pHcол=3,88), наблюдается в дерново-элювиально-метаморфической почве, наиболее высокие - в урбоквазизёме (pHвод=7,56-7,70). Высокие значения показателя обусловлены содержанием в насыпном материале примеси строительной крошки.
Впервые для Красногвардейского района была проведена первичная оценка почвенно-экологического состояния территории.
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