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Àííîòàöèÿ: Ðàññìàòðèâàþòñÿ ñåìèîòè÷åñêèé è ìåòîäè÷åñêèé àñïåêòû èññëåäîâà-
íèÿ ñìûñëîâûõ óñòàíîâîê: ñîîòíîøåíèå ìåæäó íèìè è ëè÷íîñòíûìè ñìûñëàìè è ïå-
ðåõîä îò àíàëèòè÷åñêîé ïàðàäèãìû èññëåäîâàíèÿ ê ñòðóêòóðíîé. Êëþ÷åâûå ñëîâà:
ëè÷íîñòíûå ñìûñëû, ñìûñëîâûå óñòàíîâêè, ìåòîäèêè, ñòðóêòóðíîå îïèñàíèå. Ëè÷íîñò-
íûå ñìûñëû ôîðìèðóþòñÿ ó ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ æèçíè ñðåäè ëþäåé, â óñëîâèÿõ îïðå-
äåë¼ííîé íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû è ìíîæåñòâà å¼ ïåðåñåêàþùèõñÿ ñóáêóëüòóð. È âñÿ
ñìûñëîâàÿ ñôåðà ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îñîáûé ïñèõîëîãè÷åñêèé îðãàí, â êîòî-
ðîì îòîáðàæåíî è ñâîåîáðàçèå ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ, è óíèêàëüíîñòü ðàçâèòèÿ ÷àñòíî-
ãî ëèöà ñ åãî ñîáñòâåííûì æèçíåííûì ïóò¼ì. Â íàøåì êîíñòðóêòå ëè÷íîñòíûå ñìûñëû
ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñóùíîñòíûå îáðàçîâàíèÿ, à ñìûñëîâûå óñòàíîâêè � êàê ÷àñòíûå
ÿâëåíèÿ ëè÷íîñòíûõ ñìûñëîâ. È ïðè êîíêðåòèçàöèè îáîèõ îáðàçîâàíèé ìû ó÷èòûâàåì
ñëåäóþùåå. 1) Ëè÷íîñòíîå ó ÷åëîâåêà � ýòî âòîðè÷íîå, ïðîèçâîäíîå â óñëîâèÿõ îáùå-
ñòâåííîé åãî æèçíè êàê èíäèâèäà, êàê îðãàíèçìà. Áóäó÷è âûñøèì, ëè÷íîñòíîå âîçíè-
êàåò â óñëîâèÿõ íèçøåãî, íà åãî îñíîâå, ñòðîèòñÿ èç åãî ìàòåðèàëà, âêëþ÷àåò â ñåáÿ
íèçøåå, çàâèñèò îò íèçøåãî è âëèÿåò íà íåãî (ïî Ãåãåëþ). Ïî ïðîèñõîæäåíèþ ëè÷íîñò-
íûå ñìûñëû ïðîèçâîäíû, âî-ïåðâûõ, îò èíäèâèäíûõ ñìûñëîâ ÷åëîâåêà, à âî-âòîðûõ �
îò îáúåêòèâíûõ ñîöèàëüíûõ çíà÷åíèé, êîòîðûå ñèòóàòèâíî çàäàþòñÿ èçâíå. È óæå â
ëè÷íîñòíîì çàðîæäàåòñÿ ëè÷íîå ñî ñâîèìè ÷àñòíûìè ñìûñëàìè, à â ëè÷íîì çàðîæ-
äàåòñÿ ñóáúåêòíîå ñî ñâîèìè ïðàêòè÷åñêèìè ñìûñëàìè, à â ñóáúåêòíîì çàðîæäàåòñÿ
èíäèâèäóàëüíîå ñî ñâîèìè äóõîâíûìè ñìûñëàìè. . . (Åðåìååâ, 2011). 2) Ãîâîðÿ, ÷òî ëè÷-
íîñòíûå ñìûñëû ïðîÿâëÿþòñÿ â ñìûñëîâûõ óñòàíîâêàõ, ìû èìååì â âèäó ñëåäóþùåå:
� ëè÷íîñòíûå ñìûñëîâûå óñòàíîâêè � ýòî îñîáûé óðîâåíü ÷åëîâå÷åñêèõ óñòàíîâîê: íå
èíäèâèäíûé, íå ëè÷íûé (÷àñòíûé), íå ñóáúåêòíûé, íå èíäèâèäóàëüíûé, à èìåííî ëè÷-
íîñòíûé, èëè ñîöèàëüíî-òèïè÷íûé; � ëè÷íîñòíûå ñìûñëû ñèòóàòèâíî ¾çàçåìëÿþòñÿ¿ â
ôîðìå ñìûñëîâûõ óñòàíîâîê, ïðèâÿçûâàþòñÿ ÷åðåç íèõ ê êîíêðåòíûì óñëîâèÿì ÷åëîâå-
÷åñêîãî áûòèÿ; � ñìûñëîâûå óñòàíîâêè, à ÷åðåç íèõ è îáîáù¼ííûå ëè÷íîñòíûå ñìûñëû,
îáíàðóæèâàþò ñåáÿ ïîñðåäñòâîì îïðåäåë¼ííûõ ýìïèðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Ãîâîðÿ î ðî-
ëè ñìûñëîâîé óñòàíîâêè â ðåãóëÿöèè äåÿòåëüíîñòè, ìàëî óêàçàòü íà òî, ÷òî ñìûñëîâûå
óñòàíîâêè ìîãóò îñîçíàâàòüñÿ. ×òîáû èçìåíèòü ñìûñëîâóþ óñòàíîâêó, å¼ íåîáõîäèìî
îáîçíà÷èòü. Íî ýòîãî íå äîñòàòî÷íî. Ñäâèãè â ñìûñëîâûõ óñòàíîâêàõ âñåãäà îïðåäåëå-
íû èçìåíåíèåì â îáúåêòèâíîì ñîäåðæàíèè ëè÷íîñòíîãî ñìûñëà, èçìåíåíèåì ðåàëüíûõ
æèçíåííûõ îòíîøåíèé ÷åëîâåêà ñ ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Ñìûñëîâûå óñòàíîâ-
êè ÿâëÿþòñÿ ñèòóàòèâíîé ñóáúåêòèâíîé ôîðìîé ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, è ýòî ïîçâî-
ëÿåò èõ âûäåëÿòü è íà ôîíå èíòåãðàòèâíîãî ëè÷íîñòíîãî ñìûñëà, è íà ôîíå ÷àñòíûõ
ôèêñèðîâàííûõ ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê. Ñäâèã ôèêñèðîâàííûõ ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê
êàê îáúåêòèâíûõ îáðàçîâàíèé ïðîèñõîäèò, êàê ïðàâèëî, ïîä âîçäåéñòâèåì íîâîé âåð-
áàëüíîé èíôîðìàöèè îá îáúåêòå ýòèõ óñòàíîâîê. À ñìûñëîâàÿ óñòàíîâêà � ýòî íå òîëüêî
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ñóáúåêòèâíîå, íî è ñóáúåêòíîå îáðàçîâàíèå. È äëÿ å¼ èçìåíåíèÿ íåäîñòàòî÷íî îñîçíàòü
ïðèâëåêàòåëüíîñòü (èëè íåïðèâëåêàòåëüíîñòü) îáúåêòà óñòàíîâêè; îáÿçàòåëüíî íóæíà
åù¼ è ïðåîäîëåâàþùàÿ àêòèâíîñòü ñàìîãî íîñèòåëÿ óñòàíîâêè (Êàðàñàåâà, 2012). Â
ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ñìûñëîâûõ óñòàíîâîê øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ñòàíäàðòèçî-
âàííûå îïðîñíèêè. Íàïðèìåð, ìåòîäèêà ¾Ñìûñëîâûå áàçîâûå óñòàíîâêè¿ (ÑÁÓ; àäàï-
òàöèÿ À. Ä. Èøêîâûì è Í. Ã. Ìèëîðàäîâîé îïðîñíèêà ¾Øêàëà äèñôóíêöèîíàëüíîñòè¿
Ä. Áåðíñà); ìåòîäèêà èññëåäîâàíèÿ ñèñòåìû æèçíåííûõ ñìûñëîâ (Â. Þ. Êîòëÿêîâà) è
íåêîòîðûå äðóãèå. Â ñâÿçè ñî ñêàçàííûì âûøå, ìû ïîëàãàåì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå îïðîñ-
íèêîâ ñëåäóåò äîïîëíèòü ìåòîäàìè ïñèõîñåìàíòèêè è, â ÷àñòíîñòè, ìåòîäàìè êîíòåêñò-
íîé ñåìàíòè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè è êîíñòðóèðîâàíèÿ. Ïðåèìóùåñòâîì òàêèõ ìåòîäîâ
â èññëåäîâàíèè ÿâëÿåòñÿ è èõ ïðîåêòèâíîñòü (óìåíüøàþòñÿ îãðàíè÷åíèÿ íà ïðîÿâëå-
íèå óñòàíîâîê èõ íîñèòåëÿìè), è âîçâðàùåíèå èññëåäîâàòåëÿ ê èñõîäíîé öåëîñòíîñòè
ïîçíàâàåìîãî. Ïðè÷¼ì íà îïåðàöèîíàëüíîì óðîâíå ¾àíàëèçà ÷åðåç ñèíòåç¿ èññëåäîâà-
òåëü ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü ñðàâíèâàòü ðàçëè÷íûå ýìïèðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè óñòàíîâîê
â ôîðìàëüíî áëèçêèõ êîíòåêñòàõ. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îïòèìàëüíûé äèçàéí èññëåäîâà-
íèÿ ïîçâîëÿåò ó÷èòûâàòü è ñîäåðæàíèå ñìûñëîâûõ óñòàíîâîê, è èõ ôîðìó â åäèíñòâå
òîãî è äðóãîãî. Òåì ñàìûì ðåàëèçóåòñÿ ïàðàäèãìà ñòðóêòóðíîãî îïèñàíèÿ ýìïèðè÷å-
ñêîãî ìàòåðèàëà ïî àêòóàëüíûì îñíîâàíèÿì.
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