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1. Àêòóàëüíîñòü. Â îáëàñòè ïðîåêòèâíûõ ìåòîäîâ äî ñèõ ïîð äèñêóòèðóåòñÿ âîïðîñ
ïî ïîâîäó óñëîâèé ïðåäúÿâëåíèÿ òîé èëè èíîé ïðîåêòèâíîé ìåòîäèêè � îáñóæäàåòñÿ
ðîëü ýêñïåðèìåíòàòîðà â ïîëó÷åíèè ïðîåêòèâíîãî ìàòåðèàëà, ðîëü ïðîåêòèâíîãî ñòèìó-
ëà, êîòîðûé íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü â îòðûâå îò ¾ïîëÿ¿, ¾êîíòåêñòà¿ è ïð. (1,2). Â ñâÿçè
ñ ýòèì ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ïðîâåäåíèÿ ïðîåêòèâíîé ìåòîäèêè
(èíäèâèäóàëüíûé èëè ãðóïïîâîé - îäíèì èç äîñòîèíñòâ êîòîðîé ïî äàííûì ëèòåðà-
òóðû ÿâëÿåòñÿ ìèíèìèçàöèÿ âëèÿíèÿ ýêñïåðèìåíòàòîðà) èìååò îñîáîå ìåòîäè÷åñêîå è
òåîðåòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî ïîíèìàíèÿ ïðîåêòèâíîãî ìåòîäà.

2. Îïèñàíèå èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ãðóïïå äåòåé â âîçðàñòå 5-
òè ëåò � âñåãî 15 ÷åëîâåê, ñðåäè êîòîðûõ 6 ìàëü÷èêîâ è 9 äåâî÷åê. Äåòè ïîñåùàþò
ëîãîïåäè÷åñêóþ ãðóïïó äåòñêîãî ñàäà è èìåþò ðå÷åâûå ðàññòðîéñòâà â âèäå ÎÍÐ II (2
ðåáåíêà) è III (13 äåòåé) óðîâíÿ. Äåòÿì ïðåäëàãàëîñü âûïîëíèòü ¾Ðèñóíîê ñåìüè¿ ñ
èíñòðóêöèåé: ¾Íàðèñóé ñâîþ ñåìüþ¿ (2, 4). Ìåòîäèêà ïðîâîäèëàñü â ãðóïïîâîì ôîð-
ìàòå, ïðè êîòîðîì âñå äåòè âûïîëíÿëè çàäàíèå ñàìîñòîÿòåëüíî, ñèäÿ çà îòäåëüíûì
ñòîëîì, ñ ëè÷íûì íàáîðîì íåîáõîäèìûõ ïðèíàäëåæíîñòåé, çàòåì ÷åðåç 2 íåäåëè ïðè
èíäèâèäóàëüíîì ñïîñîáå ïðåäúÿâëåíèÿ â ðîâíîé áëàãîæåëàòåëüíîé àòìîñôåðå. Âñå äå-
òè íàõîäèëèñü â ïðèâû÷íîì äëÿ ñåáÿ ïñèõîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, âûðàçèëè æåëàíèå
¾ïîéòè ïîðèñîâàòü¿.

3. Ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Â öåëîì, ïðè ñðàâíåíèè äâóõ ãðóïï ðèñóíêîâ
ïðè ïðåäúÿâëåíèè â ãðóïïå ðèñóíêè âûãëÿäÿò ÿðêî, ñòðóêòóðèðîâàííî, ðàçíîîáðàçíû
ïî öâåòîâîìó îôîðìëåíèþ. Îíè â ñâîåì áîëüøèíñòâå çàâåðøåííûå, äåòàëèçèðîâàííûå
è àêêóðàòíî âûïîëíåííûå, êîëè÷åñòâî èçîáðàæàåìûõ ÷ëåíîâ â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñî-
îòâåòñòâîâàëî äåéñòâèòåëüíîñòè, â íåêîòîðûõ � ðåáåíîê èçîáðàæàëñÿ â îêðóæåíèè ðî-
äèòåëåé, ó íåñêîëüêèõ äåòåé � êîëè÷åñòâî ïåðñîíàæåé ïðåóâåëè÷èâàëîñü, íî, â öåëîì,
ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ðèñóíêàõ ïðèñóòñòâîâàëè è ìàòü è îòåö. Ïðè èíäèâèäóàëüíîì
ïðåäúÿâëåíèè ðèñóíêè âûãëÿäÿò íåçàâåðøåííûìè, ïî áîëüøåé ÷àñòè ñõåìàòè÷íû, â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ êîíòóðíûå, íå çàêðàøåííûå, ñëàáî äèôôåðåíöèðîâàííûå â îòíî-
øåíèè öâåòîâ è äåòàëåé, ìåíåå àêêóðàòíûå, ñòàíîâèëèñü áîëåå ¾ñæàòûìè¿, çàíèìàëè
ìåíüøóþ ïëîùàäü. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ êîëè÷åñòâî èçîáðàæàåìûõ ïåðñîíàæåé ñîêðà-
ùàëîñü, ðèñóíîê ñòàíîâèëñÿ áóäòî îïóñòîøåííûì, â äðóãèõ ñëó÷àÿõ ïðîèñõîäèëî âû-
òåñíåíèå ðîäèòåëüñêèõ ôèãóð áîëåå êîíôëèêòíûìè îáðàçàìè ñèáëèíãîâ, ó íåñêîëüêèõ
äåòåé, íàîáîðîò, ïðîèñõîäèëî óâåëè÷åíèå ñåìüè äî ðåàëüíîãî ñîñòàâà, â äâóõ ñëó÷àÿõ
êîëè÷åñòâî ÷ëåíîâ ñåìüè îñòàâàëîñü òàêèì æå, êàê è â ãðóïïîâîì ðèñóíêå. Îäíàêî áûëî
çàìå÷åíî ñëåäóþùåå: óãëóáëåíèå ïðîåêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ ïðè èíäèâèäóàëüíîì ñïî-
ñîáå ïðåäúÿâëåíèÿ äîñòèãàëîñü çà ñ÷åò ñïîíòàííûõ êîììåíòàðèåâ ðåáåíêà è ðàññêàçîâ
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ïî ðèñóíêó â îòâåò íà ïðîñüáó ïñèõîëîãà, à òàêæå âîçìîæíîñòè àíàëèçà âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó ïñèõîëîãîì è ðåáåíêîì.

4. Íàèáîëåå èíâàðèàíòíûìè ïàðàìåòðàìè ðèñóíêà ïðè ãðóïïîâîì è èíäèâèäóàëüíîì
âàðèàíòå ïðåäúÿâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñïîñîá èçîáðàæåíèÿ ôèãóðû è îñíîâíûå åå äåòàëè.

5. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðèñóíîê ñåìüè, âûïîëíÿåìûé èíäèâèäóàëüíî, íàïîëíÿ-
åòñÿ êîíôëèêòíûì ñîäåðæàíèåì; ïðîöåññ ðèñîâàíèÿ ïðîèñõîäèò â êîíòåêñòå áëèçêîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñî âçðîñëûì, ÷òî íàêëàäûâàåò îòïå÷àòîê íà ïåðåæèâàíèå ñèòóàöèè,
çàñòàâëÿåò ðåáåíêà ñäåëàòü âûáîð îòíîñèòåëüíî ïðèâëå÷åíèÿ âçðîñëîãî ê ïîìîùè, îá-
ùåíèþ.

6. Âûäåëåíû êðàéíèå ãðóïïû äåòåé, ó êîòîðûõ:
1) ÿðêî âûðàæåíà èíôîðìàòèâíîñòü ãðóïïîâîãî ðèñóíêà ïî ñðàâíåíèþ ñ èíäèâèäó-

àëüíûì.
Â äàííîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î äåòÿõ, ÷üè ãðàôè÷åñêèå óìåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëà-

áîñòüþ, Ãðóïïîâûå ðèñóíêè îêàçûâàþòñÿ ÿðêî îêðàøåííûìè, ìàñøòàáíûìè, îïðåäå-
ëåííîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ äåòàëÿì, ïðèñóòñòâóåò ïîïûòêà äèôôåðåíöèðîâêè ïîëîâûõ
ðàçëè÷èé, èçîáðàæàþòñÿ çíà÷èìûå áëèçêèå � ðîäèòåëè, ïðèñóòñòâóåò âûäåëÿåìàÿ èäåí-
òèôèêàöèÿ ñ íèìè, â òî âðåìÿ êàê ðèñóíêè èíäèâèäóàëüíûå âûïîëíÿþòñÿ øàáëîííî (â
äâóõ ñëó÷àÿõ), áåç êîììåíòàðèåâ, èçîáðàæåíèÿ åäâà ðàçëè÷èìû, ôèãóðû îäèíàêîâûå
è ïðàêòè÷åñêè íåäèôôåðåíöèðîâàííûå, áëåäíûå, óòðèðîâàííûå; èëè âîâñå âûïîëíåíèå
èíäèâèäóàëüíîãî ðèñóíêà ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíûì (â îäíîì ñëó÷àå).

2) ðàçëè÷èå ìåæäó ðèñóíêîì â ãðóïïå è âûïîëíåííûì èíäèâèäóàëüíî â êîíòàêòå ñ
ïñèõîëîãîì âûÿâëÿåòñÿ ñëàáî.

Âàæíî çàìåòèòü, ÷òî ïîäîáíîå íàáëþäàëîñü òîëüêî ó ìàëü÷èêîâ. È ãðóïïîâîé è
èíäèâèäóàëüíûé ðèñóíîê õàðàêòåðèçóåò îäèíàêîâûé ñïîñîá çàïîëíåíèÿ ïðîñòðàíñòâà,
ðàñïîëîæåíèÿ ôèãóð íà ëèñòå. È â òîì è â äðóãîì ñëó÷àå îñòàåòñÿ íåèçìåííîé ìàíåðà
ðèñîâàíèÿ (ñïîñîá èçîáðàæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òóëîâèùà, ãîëîâû, êîíå÷íîñòåé, îáùåé
äåòàëèçàöèè èçîáðàæåíèÿ), à òàêæå ñîñòàâ èçîáðàæàåìîé ñåìüè. Îñíîâíîå ðàçëè÷èå
êàñàåòñÿ ñòåïåíè öâåòîâîé äèôôåðåíöèàöèè è íàñûùåííîñòè èçîáðàæåíèÿ (èíäèâèäó-
àëüíûå ðèñóíêè êîíòóðíûå è ñõåìàòè÷íûå, â òî âðåìÿ êàê ãðóïïîâûå çàêðàøèâàþòñÿ).
Îòìå÷àåòñÿ òàêæå, ÷òî ñïîíòàííûå êîììåíòàðèè îòñóòñòâóþò, îäíàêî, â îòëè÷èå îò
ïåðâîé ãðóïïû, ðàññêàç î ðèñóíêå âûïîëíÿëñÿ â áîëåå ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííîé è
ñâîáîäíîé àòìîñôåðå, èíäèâèäóàëüíûé ðèñóíîê ñîçäàâàëñÿ äîñòàòî÷íî áûñòðî.

Ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî, â ðèñóíêàõ ñåìüè, âûïîëíåííûõ äâóìÿ
ñïîñîáàìè, îòðàæàåòñÿ íå òîëüêî ñàìîîùóùåíèå ðåáåíêà â îòíîøåíèè çàíèìàåìîãî ïî-
ëîæåíèÿ ñàìîãî ñåáÿ â íåé, íå òîëüêî ÷óâñòâà ê òåì èëè èíûì åå ÷ëåíàì, íî, è áîëåå
øèðîêèé ñïåêòð çíà÷èìûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñîäåðæàíèé (íàïðèìåð, ðàçëè÷íàÿ ñòåïåíü
¾ãîòîâíîñòè¿ ê ôðóñòðàöèè, ¾ãîòîâíîñòè¿ ðåáåíêà ïîäåëèòüñÿ âíóòðåííèì îïûòîì è
ïåðåæèâàíèÿìè ñî âçðîñëûì, ñîîòíîñÿùàÿñÿ ñ ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûìè îñîáåííî-
ñòÿìè è äð.).

Â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ýìîöèîíàëüíûõ òðóäíîñòåé ðåáåíêà áîëåå èíôîð-
ìàòèâíûì ìîæåò îêàçàòüñÿ íå ðèñóíîê, âûïîëíåííûé èíäèâèäóàëüíî ñ ïñèõîëîãîì (êàê
ïðèíÿòî ñ÷èòàòü), íî ðèñóíîê, âûïîëíåííûé â ãðóïïå. Ãðóïïîâîé ñïîñîá ïðîâåäåíèÿ ìå-
òîäèêè, âûñòðîåííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ âåäóùèì íàïðàâëåíèåì ðàçâèòèÿ â ýòîì âîçðàñòå
(îðèåíòàöèÿ íà ñâåðñòíèêà), ñîçäàåò áîëåå îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ñàìîâûðàæåíèÿ
ðåáåíêà. Èäåàëüíûì âàðèàíòîì â ïëàíå èíôîðìàòèâíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñîïîñòàâëåíèå äâóõ
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âèäîâ ðèñóíêà, à òàêæå àíàëèç êîììåíòàðèåâ è ðàññêàçîâ ðåáåíêà â ñèòóàöèè âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ïñèõîëîãîì. Ðåçóëüòàòû íîñÿò ïðåäâàðèòåëüíûé õàðàêòåð è íóæäàþòñÿ â
äàëüíåéøåì èññëåäîâàíèè.
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