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Ââåäåíèå. Ôåíîìåíîì ¾ñëåïîòà ê èçìåíåíèÿì¿ - íàçûâàåòñÿ ÿâëåíèå, âîçíèêàþ-
ùåå, êîãäà ÷åëîâåê, ðàññìàòðèâàþùèé öèêë èçìåíÿþùèõñÿ èçîáðàæåíèé, íå â ñîñòî-
ÿíèè îáíàðóæèòü ÿâíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó íèìè (Ðåíçèíê Ð., Ìàêêîíêè Äæ, Ñàéìîíç
Äæ. è äð.). Àêòóàëüíîñòü è íàó÷íàÿ íîâèçíà äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
ïñèõîëîãè÷åñêèå, ìåõàíèçìû, ëåæàùèå â îñíîâå äàííîãî ôåíîìåíà, íåäîñòàòî÷íî èçó-
÷åíû. Èññëåäîâàíèé, â êîòîðûõ îöåíèâàþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè âíèìàíèÿ è ïàìÿòè èñ-
ïûòóåìûõ, âûïîëíÿþùèõ çàäà÷ó íà ïîèñê èçìåíåíèé â ïàðàäèãìå ¾ñëåïîòà ê èçìåíå-
íèÿ¿, â ëèòåðàòóðå âñòðå÷àåòñÿ ìàëî (Óòî÷êèí, 2011; Ãóñåâ, Ìèõàéëîâà, Óòî÷êèí, 2012;
Levin, Momen, Drivdahl, 2000; Simons, Ambinder, 2005).<?xml:namespace pre�x = o ns =
"urn:schemas-microsoft-com:o�ce:o�ce"/>

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü ñâÿçü ôåíîìåíà ñëåïîòà ê èçìåíåíèÿì ñ îñîáåííîñòÿìè âíè-
ìàíèÿ è êðàòêîâðåìåííîé ïàìÿòè.

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: îñîáåííîñòè âíèìàíèÿ è êðàòêîâðåìåííîé ïàìÿòè ñâÿ-
çàíû ñ âûðàæåííîñòüþ ôåíîìåíà ¾ñëåïîòà ê èçìåíåíèÿì¿

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: âûðàæåííîñòü ôåíîìåíà ¾ñëåïîòà ê èçìåíåíèÿì¿.
Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ñâÿçü ôåíîìåíà ¾ñëåïîòà ê èçìåíåíèÿì¿ ñ õàðàêòåðèñòè-

êàìè âíèìàíèÿ è êðàòêîâðåìåííîé ïàìÿòè.
Èñïûòóåìûå: âûáîðêó ñîñòàâèëè 30 æèòåëåé ã. Áàêó, 7-ìóæ÷èí è 23-æåíùèíû,

ñðåäíèé âîçðàñò - 22
Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
1. Äëÿ îöåíêè êðàòêîâðåìåííîé ïàìÿòè èñïîëüçîâàëñÿ êîìïüþòåðíûé âàðèàíò òåñòà

¾Îòñðî÷åííûé ïîäáîð ôèãóðû ïî îáðàçöó¿ (àäàïòàöèÿ òåñòà DMS - Delayed Matching
to Sample èç íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîé áàòàðåè Ñontab Eclips). Àâòîðû � À.Í. Ãóñåâ è À.Å.
Êðåìëåâ (ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè Ì/ÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, 2012 ã., http://psychosoft.ru).

2. Äëÿ îöåíêè êîíöåíòðàöèè è ïåðåêëþ÷åíèÿ âíèìàíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ êîìïþüòåð-
íûé âàðèàíò ìåòîäèêè ¾Êîððåêòóðíàÿ ïðîáà Áóðäîíà¿ (À.Í. Ãóñåâ, À.Å. Êðåìëåâ, 2012
ã., http://psychosoft.ru).

3. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ôåíîìåíà ñëåïîòà ê èçìåíåíèÿì èñïîëüçîâàëîñü êîìïüþòåðíàÿ
ìåòîäèêà ¾Ñëåïîòà ê èçìåíåíèÿì¿ (Ãóñåâ, Ìèõàéëîâà, Óòî÷êèí, 2012). Èñïîëüçîâà-
ëàñü ïðîöåäóðà ìåðöàíèÿ. Â õîäå ïðîáû íà ýêðàíå ìîíèòîðà èñïûòóåìîìó ïîïåðåìåííî
ïðåäúÿâëÿëèñü äâà èçîáðàæåíèÿ ñ öâåòíûìè êâàäðàòàìè, êîòîðûå îòëè÷àëèñü äðóã îò
äðóãà îäíîé äåòàëüþ, íàïðèìåð, îäèí êâàäðàò ìîã ïîÿâëÿòüñÿ è èñ÷åçàòü, ìåíÿòü ìåñòî
èëè èçìåíÿòü ñâîé öâåò. Â êà÷åñòâå ñòèìóëîâ èñïîëüçîâàëèñü ìàòðèöû ñîñòîÿùèå èç 5
è 20 êâàäðàòîâ ðàçíûõ öâåòîâ. Âðåìÿ ýêñïîçèöèè èçîáðàæåíèé - 400 ìñ ïðåäúÿâëåíèå
ñòèìóëà, ïóñòîãî ïîëÿ � 200 ìñ. Òåñò ñîñòîÿë èç 85 ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïðîá. ×åðåäîâà-
íèå èçîáðàæåíèé ïðîäîëæàëîñü äî òåõ ïîð, ïîêà èñïûòóåìûé íå íàõîäèë èçìåíåíèå è
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íå îñòàíàâëèâàë ïðåäúÿâëåíèå, ïîñëå ÷åãî äîëæåí áûë ïîêàçàòü ýêñïåðèìåíòàòîðó è
íàçâàòü îáúåêò, ïîäâåðãøèéñÿ èçìåíåíèþ.

Äëÿ îáðàáîòêè äàííûõ èñïîëüçîâàëîñü ñòàòèñòè÷åñêàÿ ñèñòåìà IBM SPSS Statistics
19.0. Îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ïðîöåäóðû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà.

Ðåçóëüòàòû
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà îáíàðóæåíà çàâèñèìîñòü ìåæäó ïîêà-

çàòåëÿìè çðèòåëüíîãî âíèìàíèÿ, ïàìÿòè è âûðàæåííîñòüþ ôåíîìåíà ¾ñëåïîòà ê èçìå-
íåíèþ¿. Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïîêàçàëè, ÷òî çàâèñèìîñòü èññëåäóåìîãî
ôåíîìåíà îò ïîêàçàòåëÿ çðèòåëüíîãî âíèìàíèÿ è ïàìÿòè îïîñðåäóåòñÿ òèïîì (ñëîæíî-
ñòüþ) ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà.

Ê ïåðâîìó òèïó îòíîñÿòñÿ èçîáðàæåíèÿ, ñîäåðæàùèå 5 ðåãóëÿðíî ðàñïîëîæåííûõ
êâàäðàòîâ. Äëÿ ýòîé ãðóïïîé îáíàðóæåíà êîððåëÿöèÿ ìåæäó ñäâèãîì ìàòðèöû è ðàñ-
ïðåäåëåíèè âíèìàíèå, ðàáî÷àÿ ïàìÿòü (sig. = 0,06, ð=-0,253);ðàáî÷àÿ ïàìÿòü, âíèìàíèå
ñ ïîÿâëåíèå è èñ÷åçíîâåíèè ìàòðèöû (sig. = 0,0 ð=0,504);ìåæäó ìàòðèöàìè, êîòîðûå
ìåíÿþò öâåò è ïàìÿòüþ, âíèìàíèåì (sig. = 0,0 ð=0,724).

Âòîðîé òèï ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà ñîñòîÿë èç èçîáðàæåíèé 5 êâàäðàòîâ ðàñïîëî-
æåííûõ ñëó÷àéíî. Îí èìåë êîððåëÿöèè ìåæäó ðàáî÷åé ïàìÿòüþ, âíèìàíèå è ñäâèãîì
ìàòðèöû (sig. = 0,07 ð=0,244); ðàáî÷àÿ ïàìÿòü, âíèìàíèå ñ ïîÿâëåíèå è èñ÷åçíîâåíèè
ìàòðèöû (sig. = 0,04 ð=0,262);ìåæäó ìàòðèöàìè, êîòîðûå ìåíÿþò öâåò è ïàìÿòüþ,
âíèìàíèåì (sig. = 0,0 ð=0,802).

Òðåòèé âàðèàíò ñòèìóëîâ çàêëþ÷àë â ñåáå èçîáðàæåíèÿ 20 êâàäðàòîâ, ðàñïîëîæåí-
íûõ ðåãóëÿðíî. Óñòàíîâëåíû ñëåäóþùèå êîððåëÿöèè ìåæäó ðàáî÷åé ïàìÿòüþ, âíèìà-
íèå è ñäâèãîì ìàòðèöû (sig. = 0,08 ð=0,242);ðàáî÷àÿ ïàìÿòü, âíèìàíèå ñ ïîÿâëåíèå è
èñ÷åçíîâåíèè ìàòðèöû (sig. = 0,13 ð=0,227);ìåæäó ìàòðèöàìè, êîòîðûå ìåíÿþò öâåò ñ
ðàáî÷åé ïàìÿòüþ, âíèìàíèåì (sig. = 0,0 ð=0,802).

×åòâåðòûé âàðèàíò èçîáðàæåíèé áûëî 20 êâàäðàòîâ, ðàñïîëîæåííûõ â ñëó÷àéíîì
ïîðÿäêå. Îáíàðóæåíà äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿöèÿ ñ ðàáî÷åé ïàìÿòüþ, âíèìàíèå è ñäâèãîì
ìàòðèöû (sig. = 0,0 ð=0,909);ðàáî÷àÿ ïàìÿòü, âíèìàíèå ñ ïîÿâëåíèå è èñ÷åçíîâåíèè
ìàòðèöû (sig. = 0,011 ð=0,71);ìåæäó ìàòðèöàìè, êîòîðûå ìåíÿþò öâåò ñ ðàáî÷åé ïà-
ìÿòüþ, âíèìàíèåì (sig. = 0,0 ð=0,739).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî óñòàíîâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíàÿ ñâÿçü
âðåìåíè ïîèñêà èçìåíåíèé êàê ïîêàçàòåëÿ âûðàæåííîñòè äàííîãî ôåíîìåíà ñ âíèìà-
íèåì è êðàòêîâðåìåííîé ïàìÿòüþ.
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