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Äâèæóùàÿñÿ âèçóàëüíàÿ ñòèìóëÿöèÿ, çàíèìàþùàÿ áîëüøóþ ÷àñòü çðèòåëüíîãî ïî-
ëÿ, âûçûâàåò ó íàáëþäàòåëÿ èëëþçèþ äâèæåíèÿ ñîáñòâåííîãî òåëà, êîòîðóþ â àíãëî-
ÿçû÷íîé ëèòåðàòóðå ïðèíÿòî íàçûâàòü âåêöèåé (vection) [5]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòîò
ôåíîìåí äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè (íàïðèìåð, ïðè íàáëþ-
äåíèè èç îêíà âàãîíà çà äâèæåíèåì ñîñåäíåãî ïîåçäà), â òå÷åíèå ïðîøëîãî âåêà ðàáî-
òû ïî åãî èññëåäîâàíèþ áûëè ìàëî÷èñëåííûìè. Îäíî èç èññëåäîâàíèé (ýêñïåðèìåíò ñ
¾ëåòàþùåé êîìíàòîé¿), âûïîëíåííîå Äæ. Ãèáñîíîì, ïîêàçàëî, ÷òî ïðè÷èíîé èëëþçèè
ÿâëÿþòñÿ ãëîáàëüíûå èçìåíåíèÿ îïòè÷åñêîãî ïîòîêà, äàþùèå íàáëþäàòåëþ èíôîðìà-
öèþ îá èëëþçîðíîì ñîáñòâåííîì äâèæåíèè [1]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ èíòåðåñ ê ýòîìó
ôåíîìåíó íåóêëîííî ðàñòåò â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì ïðîôåññèé, â êîòîðûõ ÷àñòî âîçíèêà-
þò èëëþçèè ñîáñòâåííîãî äâèæåíèÿ (êîñìîíàâòèêà, àâèàöèÿ, ñïîðò âûñîêèõ äîñòèæå-
íèé è ò.ä.) è ðàçâèòèåì òåõíîëîãèé øèðîêîôîðìàòíûõ äèñïëååâ è 3D-ýêðàíîâ. Áûëà
ñôîðìóëèðîâàíà ãèïîòåçà î ðàáîòå âåñòèáóëÿðíîé ôóíêöèè, ñîãëàñíî êîòîðîé îíà ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê öåëîñòíàÿ ñèñòåìà, â êîòîðîé â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè ïðîèñõîäèò
ñðàâíåíèå ñèãíàëîâ îò âåñòèáóëÿðíîé, ïðîïðèîöåïòèâíîé, çðèòåëüíîé è ñëóõîâîé ñè-
ñòåì [4]. Áûëà ïðåäëîæåíà òåîðèÿ ñåíñîðíîãî êîíôëèêòà, óòâåðæäàþùàÿ, ÷òî èëëþçèÿ
âåêöèè ó ÷åëîâåêà âîçíèêàåò â ñëó÷àå ðàññîãëàñîâàíèÿ ñèãíàëîâ îò ðàçíûõ ñèñòåì,
÷òî è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé îùóùåíèÿ äèñêîìôîðòà (òîøíîòà, ãîëîâîêðóæåíèå è ò.ï.)
[3].<?xml:namespace pre�x = o ns = "urn:schemas-microsoft-com:o�ce:o�ce"/>

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ � âûÿâèòü âëèÿíèå èëëþçèè âåêöèè íà äâèãàòåëüíûå
êîîðäèíàöèè ÷åëîâåêà â òå÷åíèå âðåìåíè, ñëåäóþùåãî íåïîñðåäñòâåííî çà âîçíèêíîâå-
íèåì ýòîé èëëþçèè. Ãèïîòåçà çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî èëëþçîðíîå âîñïðèÿòèå äâèæåíèÿ
ñîáñòâåííîãî òåëà, âûçûâàþùåå îùóùåíèå äèñêîìôîðòà, ïðèâåä¼ò ê íàðóøåíèÿì ïðè
ðåøåíèè äâèãàòåëüíîé çàäà÷è.

Èñïûòóåìûå � 18 ñòóäåíòîâ ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà â âîçðàñòå îò 16 äî 25 ëåò,
îáëàäàþùèå íîðìàëüíûì èëè ñêîððåêòèðîâàííûì çðåíèåì, íå èìåþùèå çàáîëåâàíèé
âåñòèáóëÿðíîãî àïïàðàòà.

Ýêñïåðèìåíò áûë ðåàëèçîâàí â ñèñòåìå âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè CAVE, çàêóïëåí-
íîé ïî ïðîãðàììå ðàçâèòèÿ ÌÃÓ. Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷åòûðå ïëîñêèõ êâàäðàò-
íûõ ýêðàíà (ñî ñòîðîíîé <?xml:namespace pre�x = st1 ns = "urn:schemas-microsoft-
com:o�ce:smarttags"/>2,5 ìåòðà êàæäûé), íà êîòîðûå ïðîåöèðóþòñÿ èçîáðàæåíèÿ ñ
ïîìîùüþ ÷åòûðåõ ïðîåêòîðîâ. Äëÿ ñîçäàíèÿ 3D-ýôôåêòà èñïîëüçóþòñÿ àêòèâíûå çà-
òâîðíûå î÷êè, à äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèìè âèðòóàëüíûìè îáúåêòàìè � ôëà-
ñòèê (òðåõìåðíàÿ ìûøü).

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà áûëî ñîçäàíî ïðîãðàììíîå ïðèëîæåíèå â ñðåäå VirTools
4.0. Îíî ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé òðè âèðòóàëüíûå ñöåíû, ñâÿçàííûõ â åäèíóþ öåïî÷êó �
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ïðå-òåñò, âðàùàþùàÿñÿ êîìíàòà è ïîñò-òåñò. Äëÿ ñîçäàíèÿ èëëþçèè âåêöèè áûëà ñî-
çäàíà âèðòóàëüíàÿ êîìíàòà, ñòåíû êîòîðîé áûëè òåêñòóðèðîâàíû êèðïè÷íîé êëàäêîé.
Êîìíàòà âðàùàëàñü âîêðóã èñïûòóåìîãî ñíèçó ââåðõ ñî ñêîðîñòüþ 4 óãë. ãðàä./ñåê. Äëÿ
íèâåëèðîâàíèÿ ýôôåêòà êîìïåíñàòîðíîãî äâèæåíèÿ èñïûòóåìûé äîëæåí áûë ôèêñè-
ðîâàòü âçãëÿä íà ìèãàþùåé òî÷êå ïî öåíòðó ýêðàíà. Èñõîäÿ èç àíàëèçà ñîâðåìåííûõ
èññëåäîâàíèé ôåíîìåíà âåêöèè, äëèòåëüíîñòü âðåìåíè âðàùåíèÿ áûëà îãðàíè÷åíà 1
ìèíóòîé [2]. Ñöåíû ïðå è ïîñò-òåñòîâ ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ïîÿâëÿþùèåñÿ íà êîðîòêîå
âðåìÿ ìèøåíè, â êîòîðûå èñïûòóåìûé äîëæåí áûë ïîïàñòü ëó÷îì ôëàñòèêà. Âðåìåííîé
èíòåðâàë ìåæäó îòîáðàæåíèåì êàæäîé âèðòóàëüíîé ñöåíû ñîñòàâëÿë 100 ìñ. Äåéñòâèÿ
èñïûòóåìîãî ïðîòîêîëèðîâàëèñü â ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììå çàïèñè ðåçóëüòàòîâ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûé ïëàí ñîñòîÿë èç ïîñëåäîâàòåëüíîãî ïðåäúÿâëåíèÿ ïðå-òåñòà,
âðàùàþùåéñÿ êîìíàòû è ïîñò-òåñòà. Äëÿ òåñòèðîâàíèÿ äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé áûë
ðàçðàáîòàí è ïðîãðàììíî ðåàëèçîâàí òåñò ¾ïîïàäàíèå â öåëü¿. Ñóòü ýòîé ìåòîäèêè
ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî 10 ìèøåíåé, èìåþùèõ ðàçìåðû 2 óãë. ãðàä., ïîÿâëÿëèñü ïîñëåäîâà-
òåëüíî ïåðåä èñïûòóåìûì íà ôðîíòàëüíîì ýêðàíå. Êàæäàÿ ìèøåíü ïîÿâëÿëàñü 1 ðàç
íà 4 ñåêóíäû â ñëó÷àéíîì ìåñòå â îáëàñòè ýêðàíà, îãðàíè÷åííîé ðàçìåðàìè 60õ60 óãë.
ãðàä. Çàäà÷à èñïûòóåìîãî ñîñòîÿëà â òîì, ÷òîáû ñ ïîìîùüþ ëó÷à ôëàñòèêà ïîïàñòü
â öåíòð ìèøåíè è çàäåðæàòü â í¼ì ëó÷ êàê ìîæíî äîëüøå. Ïðè óñïåøíîì âûïîë-
íåíèè ýòîãî çàäàíèÿ öåíòð ìèøåíè ìåíÿë öâåò ñ êðàñíîãî íà çåë¼íûé. Èñïûòóåìûå
íàõîäèëèñü â öåíòðå âèðòóàëüíîé êîìíàòû è äåðæàëè ôëàñòèê â âûòÿíóòîé ðóêå. Ïðè
îáðàáîòêå ðåçóëüòàòîâ îöåíèâàëîñü âðåìÿ íàõîæäåíèÿ ëó÷à â öåíòðå ìèøåíè äî è ïî-
ñëå âîçíèêíîâåíèÿ âåêöèè, îòíîøåíèÿ âðåì¼í íàõîæäåíèÿ ëó÷à ôëàñòèêà â öåíòðå äëÿ
ïåðâîé è äåñÿòîé ìèøåíè â ñåðèÿõ ïðå-òåñò è ïîñò-òåñò, îòíîøåíèÿ âðåì¼í äëÿ ïåð-
âûõ è äåñÿòûõ ìèøåíåé ïðå-òåñòà è ïîñò-òåñòà. Äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ñ ïîìîùüþ
ñòàòèñòè÷åñêîãî ïàêåòà SPSS 17.0.

Â ðåçóëüòàòå, áûëè ïîëó÷åíû ñðåäíèå ïîêàçàòåëè âðåìåíè äëÿ ïðå-òåñòà è ïîñò-
òåñòà (6 âûáîðîê ïî 18 ýëåìåíòîâ) ïî âñåì èñïûòóåìûì, êîòîðûå ÿâëÿëèñü èíäèêà-
òîðàìè óñïåøíîñòè âûïîëíåíèÿ äâèãàòåëüíîé çàäà÷è. Ïðîâåðêà äàííûõ ïî êðèòåðèþ
Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà ïîêàçàëà, ÷òî âñå âûáîðêè èìåþò íîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå.
Ñðàâíåíèå ñðåäíèõ ïî äàííûì âûáîðêàì ïî êðèòåðèþ t-Ñòüþäåíòà ïîêàçàëî îòñóòñòâèå
çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïðè p=0.05: t (17) = -1,33 � äëÿ ñðåäíèõ âðåì¼í íàõîæäåíèÿ ëó÷à
â öåíòðå ìèøåíåé, t (17) = -0,368, - äëÿ îòíîøåíèé âðåì¼í ïåðâîé è äåñÿòîé ìèøåíåé
äëÿ ïðå- è ïîñò-òåñòîâ, t (17) = -0,643, äëÿ îòíîøåíèé âðåì¼í äëÿ ïåðâûõ è äåñÿòûõ
ìèøåíåé ïðå- è ïîñò-òåñòîâ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî âîçíèêíîâåíèå èëëþçèè âåêöèè íå
âëèÿåò íà óñïåøíîñòü âûïîëíåíèÿ äâèãàòåëüíîé çàäà÷è ¾ïîïàäàíèå â öåëü¿. Ñ íàøåé
òî÷êè çðåíèÿ, îòñóòñòâèå ïðîáëåì â ðåøåíèå äâèãàòåëüíîé çàäà÷è ãîâîðèò î òîì, ÷òî
ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ âîçäåéñòâèÿ âðàùàþùåãîñÿ îêðóæåíèÿ ÷óâñòâî äèñêîìôîðòà áûñò-
ðî ïðîïàäàåò, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â îòñóòñòâèå äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé â òå÷åíèå ïîñëå-
äóþùèõ 3 ñåêóíä òåñòèðîâàíèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò âûñêàçàòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ¾ðàçðå-
øåíèå¿ ñåíñîðíîãî êîíôëèêòà (ò.å. îöåíêà ñòåïåíè ñîãëàñîâàííîñòè ìåæäó ñèãíàëàìè
âåñòèáóëÿðíîé è çðèòåëüíîé ñèñòåì) ïðîèñõîäèò â î÷åíü êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìå-
íè.

Ëèòåðàòóðà
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