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Ñîãëàñíî Ë.Ñ. Âûãîòñêîìó, âàæíûì ñòèìóëîì äëÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêà
ÿâëÿåòñÿ âíåøíÿÿ îðóäèéíàÿ äåÿòåëüíîñòü, îïîñðåäñòâîâàííàÿ âñå áîëåå ñîâåðøåííûìè
èíñòðóìåíòàìè è îðóäèÿìè äåÿòåëüíîñòè.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûì îðóäèåì äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ êîì-
ïüþòåð, à Èíòåðíåò ñòàíîâèòñÿ ñðåäîé äëÿ ýòîé äåÿòåëüíîñòè, òàê êàê ðàçâèâàþùèåñÿ
ñåòåâûå òåõíîëîãèè îòêðûâàþò ïåðåä ïîëüçîâàòåëÿìè ãëîáàëüíîé ñåòè íåâèäàííûå ðà-
íåå âîçìîæíîñòè â ñôåðå êîììóíèêàöèè, èíôîðìàöèè è ðàçâëå÷åíèé. Ïîíèìàåìûé êàê
ñîöèîòåõíè÷åñêàÿ ñèñòåìà, Èíòåðíåò âìåñòå ñ ñîâðåìåííûìè öèôðîâûìè òåõíîëîãèÿ-
ìè îïèðàåòñÿ íà òðàäèöèîííûå çíàêîâûå ñèñòåìû è ñïîñîáñòâóåò èõ êîëè÷åñòâåííî-
ìó óñëîæíåíèþ è êà÷åñòâåííîìó ïðåîáðàçîâàíèþ [1]. À âåäü èìåííî ñåìèîòè÷åñêèì
îðóäèÿì (çíàêàì) Ë.Ñ. Âûãîòñêèé îòâîäèë çíà÷èìîå ìåñòî â îðãàíèçàöèè îðóäèéíîé
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà [2].

Ïî ìíåíèþ À.Å. Âîéñêóíñêîãî, Èíòåðíåò ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñîâðåìåííûì ýòàïîì çíà-
êîâîãî îïîñðåäñòâîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè. Ñîîòâåòñòâåííî, ïðè âçàèìîäåéñòâèè ïîäðîñò-
êîâ ñ Èíòåðíåòîì ïðîèñõîäèò ïðåîáðàçîâàíèå åãî äåÿòåëüíîñòè çà ñ÷åò îïîñðåäñòâî-
âàíèÿ åå íîâûìè çíàêîâûìè ñèñòåìàìè [1]. Âçàèìîäåéñòâèå ïîäðîñòêà ñ âèðòóàëüíûì
ïðîñòðàíñòâîì Èíòåðíåò-ñðåäû ïðîèñõîäèò ïîñðåäñòâîì ñ÷èòûâàíèÿ ïå÷àòíûõ ñèìâî-
ëîâ è çíàêîâ ñ ýêðàíà è ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîñòîÿííûì äèàëîãîì ïîäðîñòêà ñ ñàìèì ñî-
áîé � ñ÷èòûâàåìàÿ èíôîðìàöèÿ èíòåðèîðåçèðóåòñÿ âíóòðåííåé ðå÷üþ, ïðîãîâàðèâàåò-
ñÿ, àíàëèçèðóåòñÿ, à çàòåì ýêñòåðèîðåçèðóåòñÿ ïîñðåäñòâîì òåõ æå ïå÷àòíûõ ñèìâîëîâ.

Êðîìå òîãî, ñëåäóÿ ìíåíèþ Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî î ñîöèàëüíîé ñðåäå íå êàê ¾ôàêòîðà¿,
à êàê ¾èñòî÷íèêà¿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, âàæíî óïîìÿíóòü î ïîíÿòèè ¾ñîöèàëüíàÿ ñèòóà-
öèÿ ðàçâèòèÿ¿, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé åäèíñòâåííîå è íåïîâòîðèìîå îòíîøåíèå ìåæäó
ðåáåíêîì è îêðóæàþùåé åãî äåéñòâèòåëüíîñòüþ¿ [3].

Îäíàêî, ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî ïîäðîñòêà â ñèëó âñå áîëåå
ó÷àùàþùåãîñÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ Èíòåðíåò-ñðåäîé ìåíÿåòñÿ. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî âçàèìî-
äåéñòâèå ñ Èíòåðíåò-ñðåäîé èìååò ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå
ïîäðîñòêà, îíî ïðèîáðåòàåò êà÷åñòâåííî èíîé õàðàêòåð, îòëè÷àþùèéñÿ îò âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ïîäðîñòêà â ðåàëüíîé æèçíè, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ïîòåðåé çíà÷åíèÿ íåâåðáàëüíûõ
ñðåäñòâ îáùåíèÿ, ôèçè÷åñêèì îòñóòñòâèåì ó÷àñòíèêîâ êîììóíèêàöèè. Ïîýòîìó îñîáóþ
àêòóàëüíîñòü ïðèîáðåòàåò èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ ïîäðîñòêîâ ñ íîâîé
çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêîé Èíòåðíåò-ñðåäîé.

Â ðàìêàõ íàïèñàíèÿ âûïóñêíîé êâàëèôèêàöèîííîé ðàáîòû, öåëüþ êîòîðîé ñòàëî
èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè êîìïîíåíòîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ ñ îñîáåííîñòÿìè
âçàèìîäåéñòâèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ Èíòåðíåò-ñðåäîé, áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå,
ñîñòîÿùåå èç íåñêîëüêèõ ýòàïîâ.
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Öåëüþ îäíîãî èç ýòàïîâ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ Èíòåðíåò-ñðåäîé ó ñòàðøåêëàññíèêîâ 9, 10 è 11 êëàññîâ. Ïðåäìåòîì èññëåäîâà-
íèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé îöåíêè ñèòóàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ Èíòåðíåò-ñðåäîé
à òàêæå èçó÷åíèå öåëåé èñïîëüçîâàíèÿ Èíòåðíåòà ñòàðøåêëàññíèêàìè 9, 10 è 11 êëàñ-
ñîâ.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ îöåíêè âçàèìîäåéñòâèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ Èíòåðíåò-ñðåäîé è
îöåíêè èõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðåàëüíîé æèçíüþ ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêó ñåìàíòè÷å-
ñêîãî äèôôåðåíöèàëà ¾Ñèòóàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ â Èíòåðíåòå è â ðåàëüíîé æèçíè¿
È.Ë. Áàëûìîâà [4].

Àíàëèç ïîïàðíîãî ñðàâíåíèÿ îöåíêè ñèòóàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ â ðåàëüíîé æèçíè è
â Èíòåðíåò-ñðåäå ó ñòàðøåêëàññíèêîâ 9, 10, 11-ãî êëàññîâ ïî êðèòåðèþ U Ìàííà Óèòíè
âûÿâèë çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïî ñëåäóþùèì ïàðàì:

- ¾êîíêóðåíòíîñòü � êîîïåðàòèâíîñòü¿, ÷òî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñòàðøåêëàññíèêè â
ðåàëüíîé æèçíè ñîïåðíè÷àþò è êîíêóðèðóþò, â òî âðåìÿ êàê â Èíòåðíåò-ñðåäå ñîâ-
ìåñòíî âûïîëíÿþò äåÿòåëüíîñòü;

- ¾ãëóáîêîå � ïîâåðõíîñòíîå¿, õàðàêòåðèçóþùåå âçàèìîäåéñòâèÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ
â ðåàëüíîé æèçíè êàê ñåðüåçíîå è âäóì÷èâîå, â Èíòåðíåò-ñðåäå âçàèìîäåéñòâèå íîñèò
ïîâåðõíîñòíûé õàðàêòåð;

- ¾ôîðìàëüíîå � íåôîðìàëüíîå¿, ÷òî ãîâîðèò î òîì, ÷òî â ðåàëüíîé æèçíè ñòàðøå-
êëàññíèêè ïðèäåðæèâàþòñÿ íîðì, ïðàâèë îáùåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê â Èíòåðíåò-ñðåäå
ïðåäïî÷èòàþò èñïîëüçîâàòü áûòîâóþ ðå÷ü;

- ¾ñëîæíîå � ïðîñòîå¿, ãîâîðÿùåå î òîì, ÷òî âî âçàèìîäåéñòâèè â ðåàëüíîé æèçíè
ïðèñóòñòâóþò òðóäíîñòè, â Èíòåðíåò-ñðåäå èõ íå âîçíèêàåò;

- ¾ñèëüíîå � ñëàáîå¿, ãîâîðèò î òîì, ÷òî âçàèìîäåéñòâèå â ðåàëüíîé æèçíè ñâÿçà-
íî ñ ïðåäúÿâëåíèåì ê ïîâåäåíèþ ïîäðîñòêîâ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà òðåáîâàíèé, ÷åì â
Èíòåðíåò-ñðåäå.

Öåëè èñïîëüçîâàíèÿ ñòàðøåêëàññíèêàìè Èíòåðíåò-ñðåäû ìû èññëåäîâàëè ñ ïîìî-
ùüþ àíêåòû ¾Îñîáåííîñòè îáùåíèÿ â ñåòè Èíòåðíåò¿ Î.Ñ. Äóáîâèê, È.Í. Ïðîùèíîé[4].

Íàìè áûëè âûÿâëåíû çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïî êðèòåðèþ U Ìàííà Óèòíè â öåëÿõ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ Èíòåðíåò-ñðåäû ó ñòàðøåêëàññíèêîâ 9-ãî è 11-ãî êëàññîâ, à òàêæå ó ñòàð-
øåêëàññíèêîâ 10-ãî è 11-ãî êëàññîâ ïî òàêèì öåëÿì èñïîëüçîâàíèÿ Èíòåðíåò-ñðåäû, êàê
¾îáùåíèå¿ è ¾ïîèñê èíôîðìàöèè¿. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñòàðøåêëàññíèêè 9,
10-ãî êëàññîâ èñïîëüçóþò Èíòåðíåò-ñðåäó êàê ñðåäñòâî äëÿ îáùåíèÿ è ïåðåäà÷è èíôîð-
ìàöèè, â òî âðåìÿ êàê ó÷àùèåñÿ 11-ãî êëàññà îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ïîèñêó èíôîðìàöèè,
â òîì ÷èñëå äëÿ ó÷åáíûõ öåëåé.

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî â çíàêîâî-
ñèìâîëè÷åñêîé ñðåäå Èíòåðíåò ïðîèñõîäèò ìîäèôèêàöèÿ ñîöèàëüíûõ íîðì, ïðàâèë âçà-
èìîäåéñòâèÿ, è êàê ñëåäñòâèå, ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå õàðàêòåðà âçàèìîäåéñòâèÿ, ÷òî
ìîæåò îêàçûâàòü îãðîìíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå è ñîöèàëèçàöèþ ïîäðîñòêîâ.

Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî îáåçëè÷åííûé õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ â Èíòåðíåò-ñðåäå
ñïîñîáñòâóåò íåñåðüåçíîìó, ïîâåðõíîñòíîìó, íåôîðìàëüíîìó âçàèìîäåéñòâèþ, ãäå êî-
ëè÷åñòâî òðåáîâàíèé ïî îòíîøåíèþ ê ïîäðîñòêó ñíèæåíî äî ìèíèìóìà.

Òàêæå ìû íàáëþäàåì, ÷òî ñ âîçðàñòîì ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå è ïåðåîñìûñëåíèå ïðè-
îðèòåòîâ äåÿòåëüíîñòè â Èíòåðíåò-ñðåäå: îäèííàäöàòèêëàññíèêè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå
â èñïîëüçîâàíèè èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ ãëîáàëüíîé ñåòè, â òî âðåìÿ êàê ó÷àùèåñÿ
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9, 10-ãî êëàññîâ îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå êîììóíèêàöèîííûì âîçìîæíîñòÿì è ðàçâëåêà-
òåëüíûì ðåñóðñàì ãëîáàëüíîé ñåòè, èñïîëüçóÿ Èíòåðíåò äëÿ îáùåíèÿ, èãð è îòäûõà.
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