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Äèàãíîñòèðîâàòü ñòåïåíü ñôîðìèðîâàííîñòè íàâûêà ÷òåíèÿ ìîæíî íà 2 óðîâíÿõ
� ÷òåíèå ñïèñêà îòäåëüíûõ ñëîâ, ìåòîä, íàèáîëåå øèðîêî èñïîëüçóåìûé íà Çàïàäå, è
÷òåíèå öåëîãî òåêñòà, ìåòîä, íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿåìûé â Ðîññèè. Òàêîå ðàçäåëå-
íèå ïðîèñõîäèò èç-çà îñîáåííîñòè ÿçûêîâîé ñèñòåìû, â êîòîðîé ðåáåíîê ó÷èòñÿ ÷èòàòü
[1], à èìåííî ïîêàçàòåëÿ îðôîãðàôè÷åñêîé ãëóáèíû (èëè ïðîçðà÷íîñòè), ò.å. ñîîòâåò-
ñòâèå áóêâû îäíîìó èëè íåñêîëüêèì çâóêàì. Òàê, íàïðèìåð, àíãëèéñêèé ÿçûê ñ÷èòàåòñÿ
îäíèì èç ñàìûõ íåïðîçðà÷íûõ (ãëóáîêèõ) ÿçûêîâ ìèðà [1], à èòàëüÿíñêèé [6] èëè òó-
ðåöêèé, íàîáîðîò, ñ÷èòàþòñÿ ÿçûêàìè ïðîçðà÷íûìè.

Â ãëóáîêèõ îðôîãðàôèÿõ îäíîé áóêâå ìîæåò ñîîòâåòñòâîâàòü ìíîãî çâóêîâ, ïîýòîìó
ôîíåìàòè÷åñêàÿ ïðàâèëüíîñòü (accuracy) ïðî÷òåíèÿ îòäåëüíîãî ñëîâà ÿâëÿåòñÿ ïîêàçà-
òåëüíîé ïðè äèàãíîñòèêå ÷òåíèÿ. À èññëåäîâàíèÿ îðôîãðàôè÷åñêè ïðîçðà÷íûõ ÿçûêîâ,
íàïðèìåð íåìåöêîãî, ïîêàçàëè, ÷òî äàæå åñëè íà÷èíàþùèé ÷èòàòåëü áûñòðî îñâàèâà-
åò ïðàâèëüíîå ÷òåíèå îòäåëüíûõ ñëîâ, ïîêàçàòåëè áåãëîñòè (�uency) ÷òåíèÿ ñâÿçíîãî
òåêñòà ÿâëÿþòñÿ ëó÷øèìè äëÿ îöåíêè ñôîðìèðîâàííîñòè íàâûêà [7]. Ïðè ÷òåíèè òåê-
ñòà äîïîëíèòåëüíî ê ïðîöåññó äåêîäèðîâàíèÿ ïîäêëþ÷àþòñÿ ìåõàíèçìû àíòèöèïàöèè,
äîãàäêè ñ îïîðîé íà êîíòåêñò, ëèíãâèñòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ñèíòàãìàòè÷åñêèõ ñâÿçåé,
îáëåã÷àþùèõ àêòóàëèçàöèþ ñëåäóþùåãî ñëîâà, âîçðàñòàåò äîëÿ ëåêñè÷åñêèõ ðåøåíèé
è óáûâàåò äîëÿ ñóáëåêñè÷åñêèõ [3].

Ðóññêèé ÿçûê íå ÿâëÿåòñÿ ÿâíûì ïðåäñòàâèòåëåì îäíîãî èç ïîëþñîâ ïðîçðà÷íîñòè.
Òàê êàê ïðè îòíîñèòåëüíî ïðîçðà÷íîé ãðàôåìî-ôîíåìàòè÷åñêîé ñòðóêòóðå (ðåãóëÿðíûå
è êîíñèñòåíòíûå ñîîòâåòñòâèÿ ïî íàïðàâëåíèþ îò áóêâû ê çâóêó), ñîîòâåòñòâèÿ îò çâóêà
ê áóêâå - ìåíåå ïðîçðà÷íû èç-çà òàêèõ ôîíåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êàê ðåäóöèðîâàíèå
áåçóäàðíûõ ãëàñíûõ èëè îãëóøåíèå çâîíêèõ ñîãëàñíûõ ïåðåä ãëóõèìè èëè â êîíöå ñëîâ.
Ê òîìó æå, ñëîãîâàÿ ñòðóêòóðà ðóññêîãî ÿçûêà ñëîæíà [1; 8], ÷òî ìîæåò âûçûâàòü
çàòðóäíåíèÿ ïðè îâëàäåíèè íàâûêîâ ôîíåìàòè÷åñêîãî îñîçíàíèÿ è â ðåçóëüòàòå ýòîãî,
çàòðóäíåíèÿ ïðè îâëàäåíèè íàâûêîâ ÷òåíèÿ è ïðàâîïèñàíèÿ [10]. Òàêàÿ îñîáåííîñòü
ÿçûêà âåäåò ê íåâîçìîæíîñòè áåçîãîâîðî÷íîãî ïåðåíåñåíèÿ ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ
ïðè èññëåäîâàíèè äðóãèõ ÿçûêîâ, êàê ïðîçðà÷íûõ îðôîãðàôèé, òàê è íåïðîçðà÷íûõ.

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ � îïðåäåëèòü ïðåäèêòîðû ïîíèìàíèÿ ïðî÷èòàííîãî è
ïðàâîïèñàíèÿ â ðóññêîì ÿçûêå. Äëÿ ýòîãî áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå íà 96 ðóññêîãî-
âîðÿùèõ øêîëüíèêàõ 2-3 êëàññàõ ñðåäíåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà,
ò.å. äåòåé êîòîðûå óæå ïðîøëè íà÷àëüíûé ýòàï îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ. Ñ êàæäûì ðåáåí-
êîì áûëè ïðîâåäåíû ìåòîäèêè è ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: íåâåðáàëüíûé IQ
(ìåòîäèêà CFIT-2 [5]), êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíî ïðî÷èòàííûõ ñëîâ èç ñïèñêà ñëîâ, â êî-
òîðîì ñèñòåìàòè÷åñêè âàðüèðîâàëàñü ñëîæíîñòü (ìîäèôèöèðîâàííàÿ ìåòîäèêà WRAT
[7]), áåãëîñòü ÷òåíèÿ òåêñòà, ò.å. êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíî ïðî÷èòàííûõ ñëîâ çà ìèíóòó
(ìåòîäèêà ÑÌÈÍ× [2; 4]), êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíî ïðî÷èòàííûõ ñëîâ â òåêñòå (ìåòîäèêà
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ÑÌÈÍ× [2; 4]), ïîíèìàíèå ïðî÷èòàííîãî (êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ íà âîïðî-
ñû ïî òåêñòó èç ìåòîäèêè ÑÌÈÍ× [2; 4]) è ïðàâîïèñàíèå, ò.å. êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíî
íàïèñàííûõ ñëîâ ¾ïîä äèêòîâêó¿ (ìîäèôèöèðîâàííàÿ ìåòîäèêà WRAT [9]).

Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïîêàçàëè, ÷òî îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ãðàìîò-
íîñòè (÷òåíèå îòäåëüíûõ ñëîâ, áåãëîñòü ÷òåíèÿ òåêñòà, ïðàâîïèñàíèå è ïîíèìàíèå ïðî-
÷èòàííîãî) ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì (âñå |r | > 0,241, p < 0,01), óêàçûâàÿ íà òî, ÷òî ýòè
íàâûêè ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé. Îäíàêî, ñëàáàÿ ñâÿçü ìåæäó òî÷íîñòüþ ÷òåíèÿ öåëîãî
òåêñòà è îòäåëüíîãî ñëîâà (r = -0,358, p < 0,05), à òàêæå ìåæäó òî÷íîñòüþ è ñêîðîñòüþ
÷òåíèÿ öåëîãî òåêñòà (r = -0,241, p < 0,01) ãîâîðèò î íåïîëíîì ñîâïàäåíèè ýòèõ íàâûêîâ.
Òàêæå ôàêò òîãî, ÷òî íåâåðáàëüíûé èíòåëëåêò íå ñâÿçàí ñ ïîêàçàòåëÿìè ãðàìîòíîñòè
(âñå r < 0,124, âñå p > 0,05), ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íåâåðáàëüíûå êîãíèòèâíûå
ôóíêöèè íå ÿâëÿþòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì ïðè îñâîåíèè ÷òåíèÿ íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ.

Òàêæå ïðîâîäèëîñü ïîñòðîåíèå èåðàðõè÷åñêîé ðåãðåññèîííîé ìîäåëè, ÷òîáû âû-
ÿâèòü çíà÷èìûå äåòåðìèíàíòû, âëèÿþùèå íà ïîíèìàíèå ïðî÷èòàííîãî è ïðàâîïèñàíèå.
Ðåçóëüòàòû òàêîãî àíàëèçà ïîêàçàëè, ÷òî (âìåñòå ñ ïîëîì è êëàññîì) ÷òåíèå îòäåëüíûõ
ñëîâ îáúÿñíÿëî 30% äèñïåðñèè ïðàâîïèñàíèÿ (êîýôôèöèåíò ðåãðåññèè β = 0,260), è
12% äèñïåðñèè ïîíèìàíèÿ ïðî÷èòàííîãî ïðàâîïèñàíèÿ (β = 0,315). Îäíàêî, ýòîò ïî-
êàçàòåëü ñòàíîâèëñÿ íåçíà÷èìûì ïðè ââåäåíèè â ìîäåëü ïîêàçàòåëÿ ñêîðîñòè ÷òåíèÿ
öåëîãî òåêñòà, êîòîðûé îáúÿñíÿë äîïîëíèòåëüíûå 5% äèñïåðñèè êàê ïðàâîïèñàíèÿ (β
= 0,296), òàê è ïîíèìàíèÿ ïðî÷èòàííîãî (β = 0,311). Òàêîé æå ðåçóëüòàò ïîëó÷àëñÿ,
êîãäà ýòè ïðåäèêòîðû ìåíÿëèñü ìåñòàìè â ìîäåëè. Îñòàëüíûå ïîêàçàòåëè äàëè íåçíà-
÷èìûå ðåçóëüòàòû (p > 0,055). Ò.å. ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îñíîâíîé âêëàä â ïîíèìàíèå
ïðî÷èòàííîãî è ïðàâîïèñàíèå äåëàåò ïîêàçàòåëü ñêîðîñòè ÷òåíèÿ öåëîãî òåêñòà. Ýòè
ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò èññëåäîâàíèÿ äðóãèõ ïðîçðà÷íûõ îðôîãðàôèé (íàïðèìåð,
íåìåöêîé èëè èòàëüÿíñêîé), ïîêàçûâàþùèå, ÷òî ñêîðîñòü ÷òåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì ïî-
êàçàòåëåì ñïîñîáíîñòè ê ÷òåíèþ, ÷åì òî÷íîñòü [7].
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

ß áëàãîäàðíà äîêòîðó Ãðèãîðåíêî Åëåíå Ëåîíèäîâíå çà òî, ÷òî îíà äàëà âîçìîæíîñòü
ðàáîòàòü ñ ýòèìè äàííûìè âî âðåìÿ ëåòíåé ñòàæèðîâêè (ëåòî 2012ã.) â ñâîåé ëàáîðàòî-
ðèè Éåëüñêîãî óíèâåðñèòåòà, çà òî, ÷òî îíà ðóêîâîäèò ìíîé íà ïðîòÿæåíèè âñåé ìîåé
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. Õîòåëà áû îòìåòèòü âêëàä äîêòîðà Êîðíåâà
À.Í. è åãî êîëëåãè Àâðàìåíêî À.Ñ., êîòîðûå ó÷àñòâîâàëè â ðàçðàáîòêå èññëåäîâàíèÿ è
ñáîðå äàííûõ, àíàëèçèðóåìûõ â äàííîì èññëåäîâàíèè. Îòäåëüíîå ñïàñèáî õî÷ó ñêàçàòü
äîêòîðó Íàòàëüå Âàëåðüåâíå Ðàõëèíîé (íàó÷íûé ñîòðóäíèê Öåíòðà ïî èçó÷åíèþ ðåáåí-
êà Éåëüñêîãî óíèâåðñèòåòà) çà åå òåðïåíèå ê ìîèì ïåðâûì øàãàì â íàóêå, çà ðåäàêöèþ
òåçèñîâ, è çà âñþ òó ïîääåðæêó, êîòîðóþ îíà ìíå îêàçûâàåò â òå÷åíèå âñåãî íàøåãî
çíàêîìñòâà. È òàêæå ÿ áëàãîäàðíà ñâîåìó íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ äîêòîðó Ñìèðíîâó
Ñåðãåþ Äìèòðèåâè÷ó çà åãî îïåðàòèâíóþ ïîìîùü â ïîñëåäíåé ðåäàêöèè òåçèñîâ.
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