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Â ëþáîì îáùåñòâå íåçàâèñèìî îò òîãî, íà êàêîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ îíî íàõîäèòñÿ �
áóäü òî ïðîöâåòàþùàÿ, ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòàÿ ñòðàíà èëè ðàçâèâàþùååñÿ îáùåñòâî,
åñòü äåòè, êîòîðûå òðåáóþò îñîáîãî âíèìàíèÿ ê ñåáå, îñîáåííî íà íà÷àëüíîì ýòàïå
ñâîåãî ðàçâèòèÿ. Îñîáåííî âàæíî, ÷òîáû ïñèõîôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà ñîîòâåò-
ñòâîâàëî åãî âîçðàñòó. Â ñëó÷àå îòêëîíåíèé îò íîðìû, íåîáõîäèìà êâàëèôèöèðîâàííàÿ
ñâîåâðåìåííàÿ ïîìîùü ïî ðàáîòå ñ îòêëîíåíèÿìè â ôèçè÷åñêîì, ïñèõè÷åñêîì èëè ñîöè-
àëüíîì ðàçâèòèè. Îäíèì èç ïåðâûõ ïîìîùíèêîâ, ïîñëå ñåìüè, ïðèçâàííûõ îêàçûâàòü
íåïîñðåäñòâåííóþ ïîìîùü äåòÿì ÿâëÿþòñÿ èãðóøêè [2, 3]. <?xml:namespace pre�x = o
ns = "urn:schemas-microsoft-com:o�ce:o�ce"/>

Ðàçâèòèå äåòåé ñ ïîìîùüþ èãðóøåê âî âñå âðåìåíà áûëî è îñòàåòñÿ ñàìûì âàæíûì è
íåîáõîäèìûì äëÿ ïîëíîöåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè. Îïðåäåëÿþùåå áîëüøèíñòâî
èãðóøåê íàïðàâëåíû íà ðàçâèòèå ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ìåëêîé ìîòîðèêè è ãëàâíûì
îáðàçîì òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè äåòåé, íà ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ îò ãîäà äî 10
ëåò [1].

Íàèáîëåå ïðîáëåìíûìè äåòüìè â ïëàíå ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ÿâëÿþòñÿ ñëåïûå è
ãëóõîíåìûå äåòè. Çàáîëåâàíèÿ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â íàðóøåíèè ðàáîòû àíàëèçàòîðîâ; ñëó-
õîâûõ, çðèòåëüíûõ � òàê íàçûâàåìûõ ïåðâè÷íûõ äåôåêòîâ ïîðîæäàþò ðÿä êóäà áîëåå
ñåðü¼çíûõ ïðîáëåì. Ê ïîÿâëåíèþ âòîðè÷íûõ íàðóøåíèé ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè,
òàê êàê íàðóøåíèå ïðåïÿòñòâóåò íîðìàëüíîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñîîòâåò-
ñòâåííî çàòðóäíÿåò ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðåá¼íêà, ïðåïÿòñòâóåò óñòàíîâëåíèþ ìåæëè÷-
íîñòíûõ êîíòàêòîâ, íàðóøàåò àäåêâàòíîå ìåæëè÷íîñòíîå âçàèìîäåéñòâèå, è êàê ñëåä-
ñòâèå - âûçûâàåò äåôîðìàöèþ ëè÷íîñòè [4].

Òàê æå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ê ñîæàëåíèþ, â ìàññîâûõ øêîëàõ áîëåå 50% äåòåé
èìååò ë¼ãêèå îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè, ïîÿâëåíèå êîòîðîé îáóñëîâëèâàåòñÿ ðàçëè÷íûìè
ñîöèàëüíûìè ôàêòîððàìè [5].

Ñëåïûå è ãëóõîíåìûå äåòè âîñïðèíèìàþò ìèð äðóãèìè îðãàíàìè ÷óâñòâ, èì ñëîæ-
íåå àäàïòèðîâàòüñÿ è ïîíÿòü âñ¼, ÷òî èõ îêðóæàåò. Ðàçâèâàþùèå èãðóøêè-òðåíàæ¼ðû
ñåíñîðíîé íàïðàâëåííîñòè äëÿ ýòèõ äåòåé, � ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííûé ïîìîùíèê â
ñòèìóëèðîâàíèè îðãàíîâ ÷óâñòâ [2, 4]. Èãðóøêè äëÿ òàêèõ äåòåé, êàê ïðàâèëî, îòëè÷à-
þòñÿ îò ðàçâèâàþùèõ èãðóøåê äëÿ çäîðîâûõ äåòåé.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñåíñîðíîå âîñïðèÿòèå äåòåé ðàçâèâàþò ìíîæåñòâî òðåíàæ¼-
ðîâ, íî îòñóòñòâóþò òå, êîòîðûå áû îäíîâðåìåííî ðàçâèâàëè òàêòèëüíóþ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü äåòåé, ïóò¼ì òåðìè÷åñêèõ è âèáðàöèîííûõ ñèãíàëîâ íà ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòè.

Öåëüþ ðàáîòû áóäóò ÿâëÿòüñÿ: ïðîåêòèðîâêà è êîíñòðóèðîâàíèå óíèâåðñàëüíîãî,
ìíîãîôóíêöèîíàëüíîãî ðàçâèâàþùåãî òðåíàæ¼ðà, êàê äëÿ çäîðîâûõ, òàê äëÿ ñëåïûõ è
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ãëóõîíåìûõ äåòåé, ðàçâèâàþùåãî â êîìïëåêñå èõ ñåíñîðíîå âîñïðèÿòèå íà íîâîì óðîâíå,
à òàê æå òðåíèðóþùåãî ìåëêóþ ìîòîðèêó è ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå.

Ïîñëå êîíñòðóèðîâàíèÿ äåìîíñòðàöèîííîãî îáðàçöà òðåíàæ¼ðà, áûëî ïðîâåä¼íî 2
ïàðàëëåëüíûõ èññëåäîâàíèÿ:

1. Çàèíòåðåñîâàíîñòü òðåíàæ¼ðîì äåòåé, íà ðàçâèòèå êîòîðûõ îí íàïðàâëåí.

2. Ýôôåêòèâíîñòü ðàçâèòèÿ äåòåé

Áàçà èññëåäîâàíèÿ: Íèæíåëîìîâñêèé äåòñêèé äîì è äåòñêèé äîì äëÿ äåòåé ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ã. Ïåíçû.

Èñõîäÿ èç äàííûõ èññëåäîâàíèé, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òðåíàæ¼ð áóäåò ïîëüçî-
âàòüñÿ ñïðîñîì ó äåòåé ñ ðàçíûì ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ.

Ñêîíñòðóèðîâàííûé â ðåçóëüòàòå ðàáîòû òðåíàæ¼ð ìîæåò ïîçâîëèòü âûâåñòè íà
íîâûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ äåòåé íà ðàííèõ ýòàïàõ æèçíè. Â òðåíàæ¼ðå ïðèñóòñòâóþò
ýëåìåíòû, êîòîðûå òðåíèðóþò ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, ìåëêóþ ìîòîðèêó è â îñîáåí-
íîñòè � ñåíñîðíîå âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà, ÷òî îñîáåííî âàæíî äëÿ ñëåïûõ è
ãëóõîíåìûõ äåòåé.

Êàæäàÿ êëàâèøà òðåíàæ¼ðà èìååò 5 ïàðàìåòðîâ: áóêâåííîå çíà÷åíèå (øðèôò Áðàé-
ëÿ), ñâåòîäèîäíûé ñèãíàë, öâåòîâîå îáîçíà÷åíèå áóêâåííîãî çíà÷åíèÿ, òåðìè÷åñêèé ñèã-
íàë, âèáðàöèîííûé ñèãíàë. Íåêîòîðûå ïàðàìåòðû ìîãóò èçìåíÿòüñÿ, ñîçäàâàÿ, òàêèì
îáðàçîì, áîëüíîå êîëè÷åñòâî êîìáèíàöèé çàäàíèé. Òàêèå êîìáèíàöèè îáåñïå÷èâàþò
íåîáõîäèìûé óðîâåíü ñëîæíîñòè, îò ïðîñòîãî çàäàíèÿ (âûáðàòü ïî îäíîìó ïàðàìåò-
ðó), äî ñàìîãî ñëîæíîãî (âûáðàòü ïî ïÿòè ïàðàìåòðàì). Íàïðèìåð: íàæìè íà áóêâó
¾Ä¿ èëè íàéäè âñå êðàñíûå, ñîãëàñíûå, âèáðèðóþùèå, òåðìè÷åñêèå áóêâû.

Ñîîòâåòñòâóþùèé êàæäîé áóêâå ðåëüåôíûé ýëåìåíò (øðèôò Áðàéëÿ) äàñò âîçìîæ-
íîñòü ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü òðåíàæ¼ð ñëåïûì è ñëàáîâèäÿùèì äåòÿì. Âèáðîàê-
òèâíûå ïîëîñû, ðàñïîëîæåííûå ïî áîêàì òðåíàæ¼ðà, áóäóò îáåñïå÷èâàòü ïîñòóïëåíèå
íóæíîãî ñèãíàëà ãëóõîíåìûì äåòÿì, à òàê æå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ïîäâèæíûõ
èãðàõ ñëåïûìè è çäîðîâûìè äåòüìè.

Òàêîé òðåíàæ¼ð ìîæåò çàèíòåðåñîâàòü è óâëå÷ü ðåáåíêà, ïîñêîëüêó ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ðåàëüíûé òåõíè÷åñêèé îáúåêò, êîòîðûì äåòè ìîãóò ìàíèïóëèðîâàòü, ïîëó÷àÿ
ïðè ýòîì ðåàëüíîå äåéñòâèå â âèäå çâóêîâûõ, òåðìè÷åñêèõ è âèáðàöèîííûõ ñèãíàëîâ. Â
îòëè÷èå îò êîìïüþòåðíûõ èãð, îíè ëó÷øå âîñïðèíèìàþòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïñèõîëîãèè,
óäîáíû è ïîíÿòíû â îáðàùåíèè. Çà ñ÷¼ò áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïðîãðàìì (çàäàíèé), ýòîò
òðåíàæ¼ð áóäåò ïîëüçîâàòüñÿ ñïðîñîì ó ðåá¼íêà.

Òåîðèòè÷åñêàÿ íîâèçíà ïðîåêòà çàêëþ÷àåòñÿ â ðàçðàáîòêè ìåòîäèêè ñîçäàíèÿ è ïðè-
ìåíåíèÿ òðåíàæ¼ðà, íå èìåþùåãî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü àíàëîãîâ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü çêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðàçðàáîòàíîå íîâîå èãðîâîå ñðåä-
ñòâî ìîæåò ïîçâîëèòü ïîâûñèòü óðîâåíü ðàçâèòèÿ è óñêîðèòü ïðîöåññ ñîöèàëüíîé àäàï-
òàöèè äåòåé, èìåþùèõ äåôåêò, ëèáî îòêëîíåíèå â ðàçâèòèè.

Äîñòîèíñòâà ïðåäëîæåííîãî íàìè òðåíàæ¼ðà-èãðóøêè:

1. Èííîâàöèîííîå ðàçâèòèå äåòåé, ïîñðåäñòâîì òåðìè÷åñêèõ, âèáðàöèîííûõ, çâóêî-
âûõ è ñâåòîâûõ ñèãíàëîâ.

2. Ñîçäàíû óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè è ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.

3. Óíèâåðñàëüíîñòü òðåíàæ¼ðà îïðåäåëÿåòñÿ âîçìîæíîñòüþ åãî èñïîëüçîâàíèÿ êàê
çäîðîâûìè, òàê è ñëåïûìè è ãëóõîíåìûìè äåòüìè.
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4. Âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ áîëüøîãî ÷èñëà çàäàíèé èñêëþ÷èò èõ ÷àñòîå ïîâòîðåíèå
è êàê ñëåäñòâèå, îáåñïå÷èâàåò äëèòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå òðåíàæ¼ðà ðåá¼íêîì.
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