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Ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ ãîñ.çàäàíèÿ íà ÍÈÐ ¾Èññëåäîâàíèå è ðàçâèòèå ïîòåíöè-
àëà îäàðåííîñòè, èííîâàöèîííîñòè è ñàìîðåàëèçàöèè ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè â óñëîâèÿõ
ìîäåðíèçàöèè ýêîíîìèêè è ñîöèàëüíîé ñôåðû¿ Ðåã. � 6.4804.2011.

Ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë - íàèáîëåå îáîáùàþùàÿ õàðàêòåðèñòèêà èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè, ñèñòåìíàÿ îðãàíèçàöèÿ óáåæäåíèé, öåííîñòåé
è óñòàíîâîê ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò åìó äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòîé÷èâûìè
âíóòðåííèìè êðèòåðèÿìè è ñîõðàíÿòü ïîñòîÿíñòâî ñìûñëîâûõ îðèåíòàöèé â èçìåíÿþ-
ùèõñÿ âíåøíèõ óñëîâèÿõ, à òàêæå èçìåíÿòü ñâîå ïîâåäåíèå ïðè èçìåíåíèè ñèòóàöèè è
ïðîÿâëÿòü íàäñèòóàòèâíóþ àêòèâíîñòü [2].

Ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà ó ìîëîäåæè òåñíî ñâÿçûâàþò ñ èõ ïî-
òåíöèàëüíîé óñïåøíîñòüþ, ¾ïåðñïåêòèâíîñòüþ¿ è èííîâàöèîííûì ïîòåíöèàëîì (Þ.Â.
Ñìåòàíîâà, Ñ.À. Áîãîìàç). Â ñâÿçè ñ ÷åì äëÿ íàèáîëåå àäåêâàòíîãî è ýôôåêòèâíîãî îò-
áîðà è ïîäãîòîâêè áóäóùèõ îáùåñòâåííûõ ëèäåðîâ, ïðåäïðèíèìàòåëåé è èííîâàòîðîâ
â ñôåðå ãóìàíèòàðíîãî çíàíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòóàëåí âîïðîñ îá èçìåðåíèè ëè÷-
íîñòíîãî ïîòåíöèàëà ó ñòóäåíòîâ âóçîâ, îáó÷àþùèõñÿ íà ìëàäøèõ êóðñàõ ôàêóëüòåòîâ
ãóìàíèòàðíîãî ïðîôèëÿ.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïàðàìåòðîâ ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà ó ñòóäåíòîâ
1 êóðñà Ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè Òîìñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè
ó÷àñòèå 86 ÷åëîâåê.

Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ êîíñòðóêòîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë, âûäåëÿþò
æèçíåñòîéêîñòü, áàçèñíûå óáåæäåíèÿ è öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ëè÷íîñòè (Ä.À. Ëåîí-
òüåâ, Ñ.À. Áîãîìàç, Å.Í. Îñèí, Þ.Â. Ñìåòàíîâà), ïîýòîìó èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèê [1, 3]:

1. òåñò ¾Æèçíåñòîéêîñòü¿ (Ñ. Ìàääè; â àäàïòàöèè Ä.À.Ëåîíòüåâà è Å.È. Ðàññêàçî-
âîé, ìîäèôèêàöèÿ Å. Îñèíà);

2. øêàëà ¾Óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ¿ (Ý. Äèíåð)
3. îïðîñíèê ¾ßêîðÿ êàðüåðû¿ (Ý. Øåéí);
4. øêàëà ¾Áàçèñíûå óáåæäåíèÿ¿ (Ð. ßíîâ-Áóëüìàí).
Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ îñóùåñòâëÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàòèñòè÷åñêîãî ïàêåòà

Statistica 6.0, èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû îïèñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè è êîððåëÿöèîííûé àíà-
ëèç Ïèðñîíà.

Áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè ïî ïàðàìåòðàì ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà è
ñèñòåìû óáåæäåíèé (ñì. Òàáëèöà 1).

Âñå çíà÷åíèÿ ïî âûáîðêå íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû. Þíîøè è äåâóøêè â öåëîì
óáåæäåíû â áëàãîñêëîííîñòè ìèðà, äîáðîòå ëþäåé è öåííîñòè ñîáñòâåííîãî ß. Ñòóäåí-
òû àäåêâàòíî ðåàãèðóþò íà ïðîèñõîäÿùèå ñ íèìè ñîáûòèÿ è òðåçâî îöåíèâàþò ñâîè
âîçìîæíîñòè, ñïîñîáíû óñïåøíî ñïðàâëÿòüñÿ ñ æèçíåííûìè òðóäíîñòÿìè, ïðèîáðåòàÿ
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ïðè ýòîì êà÷åñòâà, ñïîñîáñòâóþùèå äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ è ëè÷íîñòíîìó ðîñòó. Ñòó-
äåíòû ãîòîâû ðåøàòü òðóäíûå çàäà÷è, ïîäõîäÿò ê ðåøåíèþ ïðîáëåì ñ ýíòóçèàçìîì è
çàèíòåðåñîâàíû â äîñòèæåíèè óñïåøíîãî ðåçóëüòàòà. Íåñêîëüêî ñíèæåíû ïîêàçàòåëè
ïî øêàëå ¾Ñïðàâåäëèâîñòü ìèðà¿: âèäèìî, èñïûòóåìûå ïåðèîäè÷åñêè ñêëîííû ñ÷èòàòü,
÷òî ìèð íåñïðàâåäëèâ ïî îòíîøåíèþ ê íèì, ïîëàãàåì, ýòî îáóñëîâëåíî òðåáîâàíèÿìè è
óñëîâèÿìè íîâîé äëÿ ñòóäåíòîâ-ïåðâîêóðñíèêîâ ñîöèàëüíîé ñðåäû âóçîâñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ. Ñòóäåíòû-ïñèõîëîãè â öåëîì îðèåíòèðîâàíû íà ðàáîòó ñ ëþäüìè, ïîìîùü ëþäÿì
(ïîêàçàòåëè ïî øêàëå ¾Ñëóæåíèå ëþäÿì¿ ìåòîäèêè ¾ßêîðÿ êàðüåðû¿ áëèçêè ê âåðõíåé
ãðàíèöå) [1].

Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà âûÿâèëè âçàèìîñâÿçü ïîêàçàòåëåé ìåòîäèê
¾ßêîðÿ êàðüåðû¿, ¾Æèçíåñòîéêîñòü¿ è ¾Óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ¿ ñ ¾Áàçèñíûìè
óáåæäåíèÿìè¿. Òàê, âûÿâëåíû êîððåëÿöèè Æèçíåñòîéêîñòè è Óäîâëåòâîðåííîñòè æèç-
íüþ ñ áàçèñíûìè óáåæäåíèÿìè ¾áëàãîñêëîííîñòü ìèðà¿ (p=0,000), ¾Öåííîñòü ñîáñòâåí-
íîãî ß¿ (p=0,000), âåðîé â äîáðîòó ëþäåé (p=0,000) è ñîáñòâåííîå âåçåíèå (p=0,007), à
òàêæå äðóã ñ äðóãîì (p=0,000). Þíîøè è äåâóøêè, âåðÿ â áëàãîñêëîííîñòü ìèðà, äîá-
ðîòó ëþäåé, ñîáñòâåííóþ âåçó÷åñòü è öåííîñòü ñîáñòâåííîãî ß, - ïñèõîëîãè÷åñêè áîëåå
ñòàáèëüíû, ÷óâñòâóþò â ñåáå ñèëû ïðåîäîëåâàòü æèçíåííûå òðóäíîñòè è óäîâëåòâîðåíû
ñîáñòâåííîé æèçíüþ.

Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî þíîøè è äåâóøêè â áîëüøåé ñòåïåíè îðèåíòèðîâàíû íà
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî, åñëè óáåæäåíû â ñâîåé âåçó÷åñòè (r=0,307; p=0,004), ñïîñîáíîñòè
êîíòðîëèðîâàòü ïðîèñõîäÿùèå ñîáûòèÿ (r=0,3235; p=0,003) è â òîì, ÷òî ìèð êîíòðî-
ëèðóåòñÿ âûñøèìè çàêîíàìè ñïðàâåäëèâîñòè (r=0,3192; p=0,03). Ïðè ýòîì îðèåíòàöèÿ
íà ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî íèêàê íå êîððåëèðóåò ñ æèçíåñòîéêîñòüþ. Ñëåäîâàòåëüíî, ïî-
ñëåäíÿÿ íå ñòàíîâèòñÿ äëÿ ñòóäåíòîâ ðåñóðñîì ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé íàïðàâëåííîñòè
[3].

Êðîìå òîãî, áûëè âûÿâëåíû ïîëîæèòåëüíûå êîððåëÿöèè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè: ¾Óäî-
âëåòâîðåííîñòü æèçíüþ¿, âåðà â ¾Ñïðàâåäëèâîñòü ìèðà¿ è îðèåíòàöèÿ íà ñëóæåíèå
ëþäÿì (ïðè p<0,005). Ýòî ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî ñòóäåíòû-ïñèõîëîãè, áóäó÷è â
öåëîì îðèåíòèðîâàííûìè íà ñëóæåíèå, ñêîðåå ñêëîííû ïîìîãàòü äðóãèì ëþäÿì â ñëó-
÷àå, åñëè âåðÿò, ÷òî ¾èì çà ýòî âîçäàñòñÿ¿, è åñëè â àêòóàëüíûé ìîìåíò ó íèõ ¾âñå
õîðîøî¿.

Òàêèì îáðàçîì, íàìè áûëè èçó÷åíû ïàðàìåòðû ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà è åãî ñòðóê-
òóðà ó ñòóäåíòîâ-ïåðâîêóðñíèêîâ ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè ÒÃÓ. Âûÿâëåííûå îñîáåííî-
ñòè ïîçâîëÿò áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà íà
ôàêóëüòåòå ïñèõîëîãèè è ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè ïî âûÿâëåíèþ è ñîïðîâîæäåíèþ
ïîòåíöèàëüíûõ èííîâàòîðîâ è áóäóùèõ îáùåñòâåííûõ ëèäåðîâ.

Ëèòåðàòóðà

1. 1. Áîãîìàç Ñ.À. Êàðàêóëîâà Î.Â. Ëè÷íîñòíûé è êîììóíèêàòèâíûé ïîòåíöèàëû
èííîâàöèîííî-ïðåäïðèíèìàòåëüñêè-îðèåíòèðîâàííûõ ñóáúåêòîâ. // Ñèáèðñêèé ïñè-
õîëîãè÷åñêèé æóðíàë. 2010. �37. Ñ. 48-51.

2. 2. Ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë : ñòðóêòóðà è äèàãíîñòèêà / Ä. À. Ëåîíòüåâ [è äð.] ; ïîä
ðåä. Ä. À. Ëåîíòüåâà. Ì. : Ñìûñë, 2011.

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

3. 3. ÑìåòàíîâàÞ. Â. Ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë êàê ðåñóðñíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ èííîâàöèîííî-
ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé íàïðàâëåííîñòè : äèñ. . . . êàíä. ïñèõîë. íàóê. Òîìñê, 2012.

Èëëþñòðàöèè

Ðèñ. 1: òàáëèöà

3


