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Â óñëîâèÿõ òðàíñôîðìàöèè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà, çàòðîíóâøåé âñå åãî ñôåðû è
õàðàêòåðèçóþùåéñÿ ñóùåñòâåííîé àêòèâèçàöèåé ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, ðàñøèðåíèåì
âîçìîæíîñòåé åãî ñàìîðåàëèçàöèè è âêëþ÷åíèåì â ñîöèàëüíûå, ýêîíîìè÷åñêèå, ïîëèòè-
÷åñêèå è äðóãèå ïðîöåññû, âîçðàñòàåò ðîëü ñïåöèàëèñòîâ-ïñèõîëîãîâ, ïðèçâàííûõ îáåñ-
ïå÷èâàòü ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü â ðåøåíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì êîíêðåòíûõ ëþäåé è ñîöèàëüíûõ ãðóïï. Ñòàíîâëåíèå ïñèõîëîãîâ ïðîèñõîäèò,
ïðåæäå âñåãî, â óñëîâèÿõ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà âóçà, ôàêóëüòåòà è îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ïóòåì îñâîåíèÿ èìè ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, è òàêæå äðóãèõ
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Îäíèì èç îñíîâíûõ êðèòåðèåâ ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíî-
ñòè áóäóùèõ ïñèõîëîãîâ ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ
è èäåíòè÷íîñòè. Ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì ïðåäñòàâ-
ëåíèé ÷åëîâåêà î ñåáå, ñâîåì ìåñòå â ïðîôåññèîíàëüíîì è ñîöèàëüíîì ìèðå, ò.å. îáðå-
òåíèåì ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè, â øèðîêîì ñìûñëå � ïðîôåññèîíàëüíûì ñà-
ìîîïðåäåëåíèåì ëè÷íîñòè. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïîäãîòîâêè ïñèõîëîãîâ, ñòàíîâëåíèå èõ
ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè ìîæåò òðàêòîâàòüñÿ êàê ñîâåðøåíñòâîâàíèå åãî êà÷å-
ñòâà, ðàñøèðåíèå ðåïåðòóàðà âîçìîæíîñòåé, óâåëè÷åíèå ðåñóðñíîãî áàíêà îáðàçîâàíèÿ.
Èçó÷åíèå è ôîðìèðîâàíèå ôóíêöèîíàëüíîãî îáðàçà ¾ß¿, ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷-
íîñòè ïñèõîëîãîâ â ïðîöåññå âóçîâñêîé ïîäãîòîâêè ñïîñîáñòâóåò óñòðàíåíèþ ïðîìàõîâ,
èíèöèèðóåò ïîèñê íîâûõ îðèåíòèðîâ îáðàçîâàíèÿ, öåëåé, âîçìîæíîñòåé. Â ñòàòüÿõ Ë.Í.
Èâàíîâîé [2], Ò.Ì. Áóÿêàñ [1], Å.Ï. Êðèí÷èê [3] ïðåäñòàâëåíû íåêîòîðûå ïðîáëåìû ñòà-
íîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè, êîòîðûå ñóùåñòâóþò íà ñåãî-
äíÿøíèé äåíü â îïðåäåëåííûõ îáëàñòÿõ ïñèõîëîãèè. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü
ôîðìèðóåòñÿ â õîäå ëè÷íîñòíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà. Êàê ñ÷è-
òàåò Ë.Á. Øíåéäåð [4], èñòî÷íèêàìè ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè
ìîæíî íàçâàòü ñëåäóþùèå ôàêòîðû: (à) îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùèé îáðàçîâàòåëüíî-
ïðîôåññèîíàëüíûé êîìïîíåíò; (á) ñóáúåêòèâíî âûðàæàþùóþñÿ ñèñòåìó îæèäàíèé è
ïðåäïî÷òåíèé, èäåàëüíûå îáðàçû ïðîôåññèè; (â) ïðèçíàíèå Çíà÷èìûìè Äðóãèìè òå-
áÿ êàê ïðîôåññèîíàëà; (ã) ïðîôåññèîíàëüíóþ ñàìîïðåçåíòàöèþ; (ä) ïðîôåññèîíàëü-
íûå íîðìû (öåííîñòè) è àòðèáóòû (ëåêñèêîí, ìèôû, ñòåðåîòèïû); (å) ýìîöèîíàëüíî-
ïîëîæèòåëüíûé ôîí, íà êîòîðîì ïðîèñõîäèëî ïîëó÷åíèå ïåðâè÷íîé èíôîðìàöèè î
ñâîåé ïðîôåññèè; (æ) ïîëîæèòåëüíîå âîñïðèÿòèå ñåáÿ êàê ñóáúåêòà ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè; (ç) ýìîöèîíàëüíî-ïîçèòèâíîå ïðèíÿòèå ñâîåé ïðèíàäëåæíîñòè ê ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîìó ñîîáùåñòâó; (è) óñïåøíîå îñâîåíèå ïðàâèë è íîðì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè; (ê) ìåðà îòâåòñòâåííîñòè, êîòîðóþ èíäèâèä ìîæåò íà ñåáÿ âçÿòü; (ë) óðîâåíü
ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ; (ì) ìîòèâàöèîííóþ ãîòîâíîñòü ê ñàìîðåàëèçàöèè íà èçáðàííîì
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ïðîôåññèîíàëüíîì ïîïðèùå. Ë.Á.Øíåéäåð âûäåëÿåò áîëåå êîíêðåòíûå ñòàäèè ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè:

1)îñîçíàíèå áëèæíèõ è äàëüíèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ öåëåé. Íà ýòîé ñòàäèè åùå íåò
ìåñòà ïðîôåññèîíàëüíîìó îïûòó, ïðîôåññèîíàëüíîìó îáùåíèþ, ÷òî äåëàåò èäåíòè÷-
íîñòü íåâûðàæåííîé;

2)óñâîåíèå çíàíèé, îñîçíàíèå âîçìîæíîñòåé, ïðèîáðåòåíèÿ îïûòà (èäåíòè÷íîñòü âû-
ðàæåííàÿ, íî ïàññèâíàÿ;

3)ïðàêòè÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ âûáðàííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ öåëåé, ôîðìèðîâàíèå èí-
äèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ, ôîðìèðîâàíèå êðóãà ïðîôåññèîíàëüíûõ êîíòàêòîâ (èäåíòè÷íîñòü
àêòèâíàÿ);

4)ñâîáîäíîå âûïîëíåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðèòÿ-
çàíèé, ïðîôåññèîíàëüíîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå, îùóùåíèå çíà÷èìîñòè ñâîåé äåÿòåëüíî-
ñòè è êîíòàêòîâ, ôîðìèðîâàíèå æåëàíèÿ ïåðåäà÷è îïûòà (èäåíòè÷íîñòü óñòîé÷èâàÿ).

Ìíîãîìåðíûé ïîäõîä ê àíàëèçó ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
âîçìîæíûõ íàïðàâëåíèé ïðè âûáîðå êîíêðåòíûõ ìåòîäîâ ôîðìèðîâàíèÿ è êîððåêöèè
ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè, îáåñïå÷èâàþùèõ íàèáîëåå ýôôåêòèâíóþ ðåàëèçàöèþ
ñïåöèàëèñòà â ñîîòâåòñòâèè ñ òèïîì ïðîôåññèîíàëüíîé ñòðóêòóðû, èíäèâèäóàëüíûìè
âîçìîæíîñòÿìè è ñîöèàëüíûìè çàïðîñàìè. Â çàêëþ÷åíèå ðàññìîòðåíèÿ ïðîáëåìàòèêè
ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè ñêàæåì, ÷òî íàèáîëåå àêòóàëüíûìè èññëåäîâàòåëüñêè-
ìè òðåíäàìè íà äàííûé ìîìåíò ÿâëÿþòñÿ èçó÷åíèå âîïðîñîâ ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðå-
èäåíòèôèêàöèè è ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàðãèíàëèçìà. Â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé Ðîññèè,
êîãäà îñîáåííîñòè ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè îïðåäåëÿþò âîñòðåáîâàííîñòü òîé èëè èíîé
ïðîôåññèè, íàáëþäàåòñÿ ìàññîâàÿ ïåðåèäåíòèôèêàöèÿ ñïåöèàëèñòîâ ìàëîîïëà÷èâàå-
ìûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Ðåçóëüòàòîì òàêîé ïåðåèäåíòèôèêàöèè ìîæåò ñòàòü êàê ôîðìè-
ðîâàíèå íîâîé èäåíòè÷íîñòè (÷òî ïðîèñõîäèò äàëåêî íå âñåãäà), òàê è ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ ìàðãèíàëèçàöèÿ èëè óõîä â ñòîðîíó ¾ìàññîâîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñóáúåêòà¿, òî
åñòü, ïî ñóòè, âàðèàíòû óòðàòû ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè [5].
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