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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çíàêîìñòâî ñî ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè íà÷èíàåòñÿ â
î÷åíü ðàííåì âîçðàñòå. Ñîâðåìåííûé ðåáåíîê ê òðåì ãîäàì ïðèîáðåòàåò, êàê ïðàâèëî,
äîâîëüíî çíà÷èòåëüíûé àóäèîâèçóàëüíûé îïûò: îí àêòèâíî ïîëüçóåòñÿ òåëåâèçèîííîé è
êîìïüþòåðíîé òåõíèêîé, âëàäååò íàâûêàìè îáðàùåíèÿ ñ ìîáèëüíûì òåëåôîíîì, ìîæåò
âûéòè â Èíòåðíåò. Áåç ñîìíåíèÿ, óðîâåíü îñâåäîìëåííîñòè î ðàçëè÷íûõ ìåäèàíîñèòå-
ëÿõ, à òàêæå ñòåïåíü âëàäåíèÿ èìè çàâèñèò îò öåëîãî ðÿäà ôàêòîðîâ, îñíîâíûìè èç
êîòîðûõ âûñòóïàþò âîçðàñò, íàëè÷èå ìåäèéíûõ ñðåäñòâ â ñåìüå è îòíîøåíèå ðîäèòå-
ëåé ê ìåäèàîáðàçîâàíèþ. Îäíàêî ïðè ëþáûõ óñëîâèÿõ èíòåðåñ, ïðîÿâëÿåìûé äåòüìè
ê ìåäèà, îñòàåòñÿ íåèçìåííî âûñîêèì, ïðåâðàùàÿ ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè â
íåîòúåìëåìóþ ÷àñòü äåòñêîé æèçíè. <?xml:namespace pre�x = o ns = "urn:schemas-
microsoft-com:o�ce:o�ce"/>

Èññëåäîâàíèå ñòðóêòóðû äåòñêîãî ìåäèàïîòðåáëåíèÿ ïîçâîëÿåò âûñòðàèâàòü ïðî-
ãíîçû äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ìåäèàñðåäû. Îäíàêî ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ àíàëèçó ñïåöè-
ôèêè ìåäèàïîòðåáëåíèÿ äåòåé â âîçðàñòå äî òðåõ ëåò, ïðàêòè÷åñêè íå ñóùåñòâóåò. Ýòî
ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñî ñëîæíîñòüþ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè îò ðåñïîíäåíòîâ ñòîëü
þíîãî âîçðàñòà. Ôàêòè÷åñêè åäèíñòâåííûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì ïîëó÷èòü äîñòîâåð-
íóþ èíôîðìàöèþ î ìåäèàïîòðåáëåíèè äåòåé â âîçðàñòå äî òðåõ ëåò, ÿâëÿåòñÿ îïðîñ
ðîäèòåëåé, âûñòóïàþùèõ â êà÷åñòâå ýêñïåðòîâ. Ïîäîáíûé ýêñïåðòíûé îïðîñ ïîìîãàåò
äîñòàòî÷íî øèðîêî îñâåòèòü ïîâñåäíåâíûå ïðàêòèêè âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé ñ ñîâðåìåí-
íûìè ìåäèàíîñèòåëÿìè, ðàñêðûòü, êàê îíè èçìåíÿëèñü ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ ðåáåíêà,
âûÿñíèòü ñëîæèâøèåñÿ ê ýòîìó âîçðàñòó äåòñêèå ìåäèàïðåäïî÷òåíèÿ, à òàêæå ïðåäî-
ñòàâëÿåò èíôîðìàöèþ îá îòíîøåíèè ðîäèòåëåé ê ìåäèàïîòðåáëåíèþ äåòåé è âëèÿíèþ
èõ ïîçèöèè íà ñïåöèôèêó âçàèìîîòíîøåíèé ðåáåíêà ñ ìåäèàêàíàëàìè.

Íàìè áûë ïðîâåäåí ýêñïåðòíûé îïðîñ 30 ðîäèòåëåé, èìåþùèõ äåòåé ìëàäøå òðåõ
ëåò. Âîïðîñû çàäàâàëèñü ðåñïîíäåíòàì â ïðîöåññå ëè÷íîãî èíòåðâüþ, ÷òî ïîçâîëÿëî
îáñóäèòü îñîáåííî èíòåðåñíûå àñïåêòû, çàîñòðèòü âíèìàíèå íà îòäåëüíûõ ñèòóàöèÿõ,
ðàñêðûòü ëè÷íóþ ïîçèöèþ ðîäèòåëÿ ïî îòíîøåíèþ ê àíàëèçèðóåìîé ïðîáëåìå.

Ñîâðåìåííûå ðîäèòåëè äåëÿòñÿ íà äâà ÿðêî âûðàæåííûõ ëàãåðÿ. Îäíè ñ÷èòàþò, ÷òî
ìåäèàïîòðåáëåíèå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, íå âðåäèò ðåáåíêó è
îäíîâðåìåííî äàåò âçðîñëûì íåìíîãî ñâîáîäíîãî âðåìåíè. Òàêèå ðîäèòåëè íå ïðåïÿò-
ñòâóþò äåòñêîìó ìåäèàïîòðåáëåíèþ, à çà÷àñòóþ äàæå ïîîùðÿþò. Äðóãèå âûñòóïàþò
ÿðûìè ïðîòèâíèêàìè äåòñêîãî ìåäèàïîòðåáëåíèÿ, îáâèíÿÿ òåëåâèçîð è êîìïüþòåð â
çàäåðæêå ðàçâèòèÿ, â ïðîáëåìàõ ñî ñòàíîâëåíèåì ðå÷è è â ïîâûøåííîì íåðâíîì âîç-
áóæäåíèè ðåáåíêà. Çà÷àñòóþ âûáîð òîé èëè èíîé ìîäåëè ïîâåäåíèÿ íàïðÿìóþ ñâÿçàí ñ
ïðàêòèêîé ìåäèàïîòðåáëåíèÿ, ïðèíÿòîé â ñåìüå. Åñëè âçðîñëûå ñàìè ñ óäîâîëüñòâèåì
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â áîëüøèõ îáúåìàõ ñìîòðÿò òåëåâèçîð èëè âå÷åðàìè ñèäÿò çà êîìïüþòåðîì, òî è îòíî-
øåíèå ê äåòñêîìó ìåäèàïîòðåáëåíèþ ñêëàäûâàåòñÿ áîëåå ëîÿëüíîå. Åñëè â ñåìüå óæå
åñòü äåòè ïîñòàðøå, òî îáúåìû ìåäèàïîòðåáëåíèÿ ìëàäøåãî ðåáåíêà îáû÷íî âûøå, ÷åì
ó äðóãèõ äåòåé â òîì æå âîçðàñòå, òàê êàê îíè èìåþò âîçìîæíîñòü ïðèñîåäèíèòüñÿ íå
òîëüêî ê ðîäèòåëÿì, ñèäÿùèì çà òåëåâèçîðîì, íî è ê ñòàðøèì áðàòüÿì èëè ñåñòðàì.

Ïî îáúåìó ìåäèàïîòðåáëåíèÿ âñåõ äåòåé ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà òðè ãðóïïû.
Ïåðâàÿ ãðóïïà � ýòî äåòè, êîòîðûå ëèáî ñîâñåì íå ñìîòðÿò òåëåâèçîð è íå ïîëüçóþòñÿ
êîìïüþòåðîì, ëèáî äåëàþò ýòî êðàéíå ðåäêî, îò ñëó÷àÿ ê ñëó÷àÿ, íî íå áîëüøå ÷àñà
â äåíü. Êî âòîðîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ äåòè ñî ñðåäíèì óðîâíåì ìåäèïîòðåáëåíèÿ: îò
÷àñà äî òðåõ ÷àñîâ â äåíü. È, íàêîíåö, òðåòüÿ ãðóïïà � ïîëíàÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòü
ïåðâîé, ñþäà ïîïàëè äåòè, ÷üå ìåäèàïîòðåáëåíèå íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ðîäèòåëÿìè, ëèáî
ýòè ïîïûòêè íå ïðèíîñÿò ñóùåñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Êàê ñëåäñòâèå, ýòè äåòè ïðîâîäÿò
ïåðåä ýêðàíîì ñâûøå òðåõ ÷àñîâ â äåíü.

Ïîïàäàíèå â òó èëè èíóþ ãðóïïó çàâèñèò íå òîëüêî îò ïîçèöèè ðîäèòåëåé ïî îòíî-
øåíèþ ê äåòñêîìó ìåäèàïîòðåáëåíèþ, íî è îò âîçðàñòà ðåáåíêà. Äåòè äî ãîäà îáû÷íî
îêàçûâàþòñÿ ïåðåä ýêðàíîì ñëó÷àéíî, ïîâñåäíåâíûõ ïðàêòèê òåëåñìîòðåíèÿ èëè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðà ó íèõ åùå íå ïîÿâèëîñü. Ïåðâûå øàãè â ìåäèàïîòðåáëåíèè
íà÷èíàþòñÿ ïîñëå ãîäà, êîãäà ðåáåíîê ó÷èòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ ïóëüòîì óïðàâëåíèÿ, ñåí-
ñîðíûì ýêðàíîì ìîáèëüíîãî òåëåôîíà, à íåêîòîðûå è êîìïüþòåðíîé ìûøêîé. Â ýòîò
ïåðèîä ìíîãèå äåòè ïåðåõîäÿò â ãðóïïó ñî ñðåäíèì óðîâíåì ìåäèàïîòðåáëåíèÿ îò ÷à-
ñà äî òðåõ â äåíü. À ïîñëå äâóõ ëåò äëÿ íåêîòîðûõ êîìïüþòåð, ïëàíøåò è òåëåâèçîð
ñòàíîâÿòñÿ îñíîâíûìè âèäàìè äîñóãà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ýòè äåòè ïîïàäàþò â òðåòüþ
ãðóïïó, ïðîâîäÿ ïåðåä ýêðàíîì áîëåå òðåõ ÷àñîâ â ñóòêè.

Ðåáåíîê, ÷üå ìåäèàïîòðåáëåíèå ïðàêòè÷åñêè íåîãðàíè÷åííî, ê òðåì ãîäàì îáëàäà-
åò íàâûêàìè èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííîé òåõíèêè, íå çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþùèìèñÿ îò
óðîâíÿ âçðîñëîãî ïîëüçîâàòåëÿ. Îí ñâîáîäíî ïåðåêëþ÷àåò êàíàëû íà òåëåâèçîðå, íà-
ñòðàèâàåò óðîâåíü ãðîìêîñòè, èñïîëüçóåò âñå âîçìîæíîñòè DVD-ïëååðà. Âëàäåíèå êîì-
ïüþòåðîì íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ó òàêèõ äåòåé ïðîñìîòðîì âèäåî, íî òàêæå ïîäðàçóìåâàåò
óìåíèå ïîëüçîâàòüñÿ ìûøêîé, ïîèñê â Èíòåðíåòå, ðàáîòó ñ ôàéëàìè è ïàïêàìè. Ìî-
áèëüíûå òåëåôîíû è ïëàíøåòû ê ýòîìó âîçðàñòó îñâîåíû äåòüìè çà÷àñòóþ ëó÷øå, ÷åì
âçðîñëûìè, çàñ÷åò ïðèìåíåíèÿ òåõíîëîãèè ¾òà÷ñêðèí¿, êîòîðàÿ ëåãêà è èíòóèòèâíî
ïîíÿòíà â èñïîëüçîâàíèè.

Ïðîáëåìà, íà êîòîðóþ æàëóþòñÿ ìíîãèå ðîäèòåëè, ÷üè äåòè îñâîèëè ê òðåì ãî-
äàì ñîâðåìåííóþ òåõíèêó, ýòî îòñóòñòâèå èíòåðåñà ê êíèãàì. Ðåáåíîê ïðèâûêàåò ê ïî-
ñòîÿííîé ñìåíå èçîáðàæåíèÿ, ê ìãíîâåííîé ðåàêöèè íà ñâîè äåéñòâèÿ, ê èíòåðåñíîìó
çâóêîâîìó ñîïðîâîæäåíèþ, êîòîðûå õàðàêòåðíû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðà, ìî-
áèëüíîãî òåëåôîíà èëè òåëåâèçîðà. Â êíèãàõ òàêèì äåòÿì íå õâàòàåò èíòåðàêòèâíîñòè
è äèíàìè÷íîñòè.

Ñîâðåìåííûå äåòè æèâóò â ñîâåðøåííî èíîì ìèðå, ÷åì æèëè â äåòñòâå èõ ðîäèòå-
ëè. Îíè áîëüøå îáùàþòñÿ ñ êîìïüþòåðàìè è òåëåâèçîðàìè, ÷åì ñî âçðîñëûìè èëè äðóã
ñ äðóãîì, ¾ïîñåëèâøèñü¿ ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà â Èíòåðíåòå. Ñïåöèôèêà òàêîãî
èíòåíñèâíîãî ìåäèàïîòðåáëåíèÿ ïðåäîïðåäåëÿåò ìíîãèå îñîáåííîñòè ýòîãî ïîêîëåíèÿ.
Âî-ïåðâûõ, âñå áîëåå çàìåòíûì ñòàíîâèòñÿ ïðåîáëàäàíèå âèðòóàëüíîé êîììóíèêàöèè
íàä ìåæëè÷íîñòíîé. Êðîìå òîãî, èäåò ïðîöåññ ñíèæåíèÿ àâòîðèòåòà ðîäèòåëåé ñ îäíî-
âðåìåííûì óñèëåíèåì ðîëè äåòåé â êà÷åñòâå ýêñïåðòîâ. Äåòÿì âñå áîëåå ñâîéñòâåííà
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ñêëîííîñòü ê òàê íàçûâàåìîìó ¾êëèïîâîìó ìûøëåíèþ¿: áîëåå êà÷åñòâåííîìó óñâîåíèþ
èíôîðìàöèè, åñëè îíà ïîäàåòñÿ êîðîòêèìè ÿðêèìè ñþæåòàìè. Íîâîå ïîêîëåíèå òðåáóåò
îò ëþáîãî ìåäèà ìàêñèìàëüíîé èíòåðàêòèâíîñòè è âîçìîæíîñòè äëÿ îáñóæäåíèÿ ïî-
ëó÷åííîé èíôîðìàöèè � ñîöèàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé. Ïðè÷åì èíôîðìàöèÿ äîëæíà áûòü
ëåãêî äîñòóïíà â ëþáîé ìîìåíò âðåìåíè â ëþáîì ìåñòå. Ýòî, âåðîÿòíî, áóäåò ïåðâîå â
ïîëíîé ìåðå ¾öèôðîâîå¿ ïîêîëåíèå, ïðåäñòàâèòåëè êîòîðîãî íèêîãäà íå æèëè â ìèðå
áåç äîñòóïà ê ñîòíå òåëåâèçèîííûõ êàíàëîâ, øèðîêîïîëîñíîãî Èíòåðíåòà, ïîâñåìåñòíî
äîñòóïíîé Wi-� ñâÿçè, ïëàíøåòîâ è ñìàðòôîíîâ. Óæå ñîâðåìåííûå ïîäðîñòêè â òîé èëè
èíîé ìåðå äåìîíñòðèðóþò ýòè ÷åðòû, íî â äåòÿõ, êîòîðûì ñåé÷àñ íåò åùå è òðåõ ëåò,
îíè ïðîÿâÿòñÿ â ïîëíîì îáúåìå. Íåëüçÿ îõàðàêòåðèçîâàòü ýòè îñîáåííîñòè êàê ïîëîæè-
òåëüíûå èëè íåãàòèâíûå, íàäî ïðîñòî èìåòü â âèäó, ÷òî íîâîå ïîêîëåíèå ïðèíöèïèàëüíî
îòëè÷àåòñÿ îò ïðåäûäóùèõ. Ñïåöèôèêà ýòîãî ïîêîëåíèÿ èçìåíèò íå òîëüêî ñôåðó ìå-
äèàïîòðåáëåíèÿ, íî è íàëîæèò ñâîé îòïå÷àòîê íà äðóãèå îáëàñòè ïîâñåäíåâíîé æèçíè:
öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ïðîöåññ êîììóíèêàöèè, ïðàêòèêè ïîòðåáëåíèÿ, ìèðîâîççðåíèå
ëþäåé â öåëîì.
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