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Сильные глаголы (т. е. глаголы, образующие формы прошедшего времени при помощи аблаута, а не при помощи дентального суффикса) являются непродуктивным словоизменительным классом на всем протяжении письменной истории немецкого языка. Количество лексем, входящих в этот класс, в современном языке снизилось по сравнению с древневерхненемецким языком почти вдвое: в древневерхненемецких текстах засвидетельствовано 270 сильных глаголов (подсчёт выполнен по словарю [Seebold 1970]; надо сделать поправку на то, что еще ряд глаголов мог существовать в языке, но не встретиться в текстах), а в современном немецком языке их около 160 [Duden Grammatik 1995: 132–142].
Вытеснение сильных глаголов происходит двумя путями: они могут либо полностью утрачиваться как лексемы, либо переходить в продуктивное слабое спряжение.

Процесс вытеснения сильных глаголов был особенно интенсивен в ранненововерхненемецкий период. Из 270 древневерхненемецких сильных глаголов в средневерхненемецком сильное спряжение стабильно сохраняют 242 глаголов (90%), а вытеснению подверглись лишь 28 глаголов, 14 из которых полностью утратились из языка, а 14 перешли в слабый тип. Из этих 242 глаголов в современном немецком языке как сильные представлены лишь 144 (60%). Как бы то ни было, процессы вытеснения сильных глаголов, происходившие на рубеже древнего и среднего периода, также представляют интерес даже несмотря на то, что они затронули меньше трёх десятков глаголов.
Приведем список 14 древневерхненемецких сильных глаголов, которые отсутствуют в средневерхненемецком языке как лексемы (глаголы в списке распределены по рядам аблаута):
I: flīdan ‘касаться; собирать урожай (?)’, -wīzan ‘идти’;

II: -liotan ‘расти’, rûzen ‘храпеть’
III: bi-linnan ‘прекращать’, skerran ‘скрести’, -snerahan ‘завязывать’, ‑spurnan ‘ступать’, wellen ‘кипеть, бурлить’;

IV: queran ‘вздыхать’, stredan ‘кипеть, бурлить’;

V: gi-fehan ‘радоваться’,
VI: lahan ‘ругать, запрещать’;

Для других 14 древневерхненемецких сильных глаголов в средневерхненемецком языке свидетельствуется спряжение по слабому типу (наряду с вариантом сильного спряжения или даже без такого варианта):
I: glīzan ‘блестеть’;
II: brūhhan ‘использовать’;
III: limpfan ‘подходить, соответствовать’, sinnen ‘идти’;
IV (также V): lechan ‘капать’;
V: klenan ‘мазать’ (sic! спряжение по V классу);

VI: laffan ‘хлебать’;
VII: bluozan ‘приносить в жертву’, bōzan ‘бить’, eihhan ‘требовать’, erren ‘пахать’ (sic! спряжение по VII классу), fluohhan ‘бить’, ouhhan ‘увеличивать’, zeisan ‘дёргать’.
Количественное распределение утратившихся и перешедших в слабое спряжение глаголов можно представить в таблице:

	Класс
	Утратившихся глаголов
	Перешедших в слабое спряжение глаголов
	Всего глаголов в древневерхне​немецком

	I
	2 (4%)
	1 (2%)
	49 (100%)

	II
	2 (5%)
	1 (2%)
	40 (100%)

	III
	5 (8%)
	2 (3%)
	64 (100%)

	IV
	2 (7%)
	1 (3%)
	29 (100%)

	V
	1 (4%)
	1 (4%)
	27 (100%)

	VI
	1 (4%)
	1 (4%)
	23 (100%)

	VII
	0 (0%)
	7 (18%)
	38 (100%)


В этой таблице обращает на себя внимание ячейка, в которой отражено количество сильных глаголов VII класса, перешедших в слабое спряжение (она выделена полужирным курсивом). Склонность сильных глаголов VII класса менять спряжение на продуктивное несомненна и явно нуждается в объяснении.
Можно предположить, что этот факт связан со структурой парадигмы сильных глаголов. В древневерхненемецком языке в VII классе встречаются глаголы с корневыми гласными a (11 глаголов), ā (10 глаголов), e (1 глагол), ei (6

 глаголов), ou (3 глагола), ō (3 глагола), uo (4 глагола) [Braune, Reiffenstein 2004: 288-292; Seebold 1970]. Неслучайно все глаголы VII класса, перешедшие в слабое спряжение, имеют корневой гласный, отличный от a/ā. Дело в том, что это глаголы, в которых в средневерхненемецком либо вовсе не должно происходить чередование гласного во 2–3 л. наст. вр. по сравнению с инфинитивом (ср.-в.-нем. eichen — 3 ед. eichet, ern — 3 ед. ert, zeisen — 3 ед. zeiset), либо должны происходить редкие чередования, почти не поддерживаемые другими глаголами (bluotan — 3 ед. *blüetet, bôzan — 3 ед. *bœzet, fluochan — 3 ед. *flüechet, ouchan — 3 ед. *öuchet). Если рассматривать только сильные глаголы VII класса с гласными, отличными от a/ā, то окажется, что среди них в слабое спряжение перешло 7 из 17, т. е. более 40%.

Таким образом, можно сделать вывод, что на пути от древневерхненемецкого к средневерхненемецкому проходит отбор моделей вокализма, допустимых для инфинитива и презенса сильных глаголов. Сохраняются только те модели, которые представлены в большом числе глаголов:
— модели с чередованием: ie / û — iu (II класс), e — i (III–V классы), a — e (VI–VII классы) и â — æ (VII класс);

— модели без чередования: î — î (I класс), i — i (III класс).
От остальных моделей язык стремится избавиться — в частности, это происходит благодаря переходу в слабое спряжение глаголов, которые могли бы иметь нестандартный для сильных глаголов вокализм.
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