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Â äàííîé ðàáîòå, íà ïðèìåðå äâóõ êíèã Ý. Ôðîììà ¾Èìåòü èëè áûòü¿ è ¾Èñêóññòâî
ëþáèòü¿, áóäåò ðàññìîòðåíà êîíöåïöèÿ ðîëè ëþáâè êàê ñðåäñòâà ïðåîäîëåíèÿ ýãîèçìà
Ý. Ôðîììà. Ýãîèçì � ãëàâíàÿ ïðè÷èíà êðèçèñà ñîâðåìåííîãî èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîãî
îáùåñòâà, è, ïðîÿâëÿÿñü â îòíîøåíèÿõ ÷åëîâå÷åñòâà ê ïðèðîäå, òàêæå ãîñïîäñòâóåò â
îòíîøåíèÿõ ìåæäó ëþäüìè.

Ñàìàÿ ãëóáîêàÿ ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà, ñ ïîçèöèè Ôðîììà, ñîñòîèò â ïðåîäîëåíèè
ñîáñòâåííîé îò÷óæäåííîñòè, ÷òî åñòü èñòî÷íèê âíóòðåííåãî áåñïîêîéñòâà, è ïîðîæäàåò
÷óâñòâî âèíû è ñòûä. Ðåøåíèå ïðîáëåìû ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â
äîñòèæåíèè åäèíñòâà ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì, â ëþáâè. Öåëü äàííîé ðàáîòû � ïðåäñòà-
âèòü àðãóìåíòû Ôðîììà â çàùèòó ëþáâè êàê ôóíäàìåíòàëüíîãî ñðåäñòâà ïðåîäîëåíèÿ
ýãîèçìà.

Ïðîáëåìà áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ ëþäåé � æåëàíèå áûòü ëþáèìûì, íî íå ëþáèòü
ñàìîìó. ×åëîâåê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîÿâëåíèå ìîäóñà îáëàäàíèÿ, ãëàâíîå îòëè÷èå
êîòîðîãî îò ìîäóñà áûòèÿ (åäèíñòâåííî âåðíîãî ñ ïîçèöèè ìûñëèòåëÿ) â óñòàíîâêå
íà èíäèâèäóàëüíîå ïðàâî îáëàäàíèå ÷åì-ëèáî, áåç ó÷¼òà èíòåðåñîâ è ãðàíèö ñâîáîäû
äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ïîäëèííàÿ ëþáîâü � âîïëîùåíèå ìîäóñà áûòèÿ. Ôðîìì óòâåðæäàåò,
÷òî ëþáîâü � ýòî èñêóññòâî, êîòîðîìó íåîáõîäèìî ó÷èòüñÿ. Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ äåëèòñÿ
íà äâå ÷àñòè: òåîðèþ è ïðàêòèêó.

Ñ òåîðåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, Ôðîìì ïðèâîäèò òðè ñïîñîáà ïðåîäîëåíèÿ îò÷óæäåí-
íîñòè: äîñòèæåíèå îðãàèñòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ (âûïîëíåíèå îïðåäåë¼ííûõ ðèòóàëüíûõ
äåéñòâèé, ïðèìåíåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ñåêñóàëüíûå îðãèè), ïîä÷èíåíèå ãðóïïå
(ñòðåìëåíèå ê åäèíîîáðàçèþ, ïðèíàäëåæíîñòè îïðåäåë¼ííîìó ñîîáùåñòâó, îñóùåñòâ-
ëåíèå ôîðì ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå â íåì ïðèíÿòû), òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü. Îäíàêî íè
îäèí èç òð¼õ óêàçàííûõ ñïîñîáîâ íå ìîæåò ïîëíîñòüþ ðåøèòü ïðîáëåìó îò÷óæäåííîñòè.
Åäèíñòâåííûé ïóòü ïðåîäîëåíèÿ îäèíî÷åñòâà ñîñòîèò â ñëèÿíèè ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì,
ïðåîäîëåíèè ãðàíèö ñîáñòâåííîãî ¾ÿ¿.

Îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü èñêóññòâà ëþáâè çàêëþ÷àåòñÿ â ñòðåìëåíèè äàâàòü.
Òîëüêî òîò ÷åëîâåê, êîòîðûé îòäàåò ñåáÿ, ñâîè ñèëû íà áëàãî äðóãîãî, ïåðåæèâàåò
ñîñòîÿíèå ïîäëèííîãî ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè, îùóùåíèÿ æèçíè. Ôðîìì ïðèâîäèò ÷åòûðå àñ-
ïåêòà, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò îñíîâó òîãî, ÷òî çíà÷èò ëþáèòü - çíà÷èò âñåãäà çàáîòèòüñÿ,
íåñòè îòâåòñòâåííîñòü, óâàæàòü è çíàòü.

Âàæíîé òåìîé â èññëåäîâàíèè Ôðîììîì ñóùíîñòè ëþáâè, ÿâëÿåòñÿ òåìà å¼ îáú-
åêòîâ. Îøèáî÷íî ñ÷èòàòü êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà îáúåêòîì ñâîåãî æåëàíèÿ, ò.ê. ëþáîâü
åñòü îðèåíòàöèÿ îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê ìèðó â öåëîì. Ñóùåñòâóåò ïÿòü óñòàíîâîê: áðàò-
ñêàÿ ëþáîâü, ìàòåðèíñêàÿ, ýðîòè÷åñêàÿ, ëþáîâü ê ñåáå è ëþáîâü ê Áîãó. Íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü, ÷òî òî÷êà çðåíèÿ, êîòîðàÿ èìååò ìåñòî â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, ÷òî ëþáîâü

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

ê ñåáå è ýãîèçì ÿâëÿþòñÿ ñõîäíûìè ïîíÿòèÿìè, îøèáî÷íà. Â ñâîåé êîíöåïöèè Ôðîìì
ðàçâîäèò ïîíÿòèÿ ¾ýãîèçì¿ è ¾ëþáîâü ê ñåáå¿.

Ïðîáëåìû ïðàêòèêè ëþáâè íå ìåíåå âàæíû, ÷åì ïðîáëåìû òåîðèè. Ñ ïîçèöèè Ôðîì-
ìà, ëþáîâü ñðàâíèìà ñ èñêóññòâîì - å¼ ïðàêòèêà òðåáóåò äèñöèïëèíû, ñîñðåäîòî÷åííî-
ñòè, òåðïåíèÿ è ïðåäåëüíîé çàèíòåðåñîâàííîñòè â îâëàäåíèè èì. Íåò óíèâåðñàëüíîãî
ðåöåïòà ëþáâè, â òå÷åíèå æèçíè ÷åëîâåê ÷åðåç ñîáñòâåííûé îïûò íàõîäèò îïòèìàëü-
íûé è äåéñòâåííûé ñïîñîá ïðèîáùåíèÿ ê ëþäÿì. Îäíàêî íåîáõîäèìûì óñëîâèåì â ýòîì
ïîèñêå ÿâëÿåòñÿ âåðà.

Çíà÷åíèå êîíöåïöèè ïðåîäîëåíèÿ ýãîèçìà â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî òîëüêî ïðè óñëîâèè ñòðåìëåíèÿ êàæäîãî èíäèâèäà ê ïðåáûâàíèþ â ëþáâè
ìîæíî íàäåÿòüñÿ íà ñîçäàíèå áëàãîïîëó÷íîãî è ãàðìîíè÷íîãî îáùåñòâà, ïîýòîìó íè â
êîåì ñëó÷àå íèêòî íå äîëæåí îãðàíè÷èâàòü ðàçâèòèå òàêîãî îñíîâîïîëàãàþùåãî ÷óâ-
ñòâà, êàê ëþáîâü.
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