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Íåîáðàòèìàÿ îêêëþçèÿ êîðîíàðíîé àðòåðèè èíèöèèðóåò íåêðîç ìèîêàðäà, ôîðìè-
ðóþùèéñÿ â òå÷åíèå 2-4 ÷àñîâ îò íà÷àëà èøåìèè. Â ýòî âðåìÿ ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíàÿ
ãåíåðàöèÿ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà, îòêðûòèå âðåìåííûõ âûñîêîïðîíèöàåìûõ ìèòî-
õîíäðèàëüíûõ ïîð (mPTP), àêòèâàöèÿ âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà, ÷òî ïðèâîäèò ê ãèáåëè
êàðäèîìèîöèòîâ. Êîýíçèì Q10 (CoQ10) ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì çâåíîì â ïåðåíîñå ýëåê-
òðîíîâ â äûõàòåëüíîé öåïè, èíãèáèðóåò îòêðûòèå mPTP è ïðåïÿòñòâóåò äåñòðóêöèè
ìèòîõîíäðèé, îáëàäàåò ìîùíûì àíòèîêñèäàíòíûì äåéñòâèåì, ÷òî îêàçûâàåò êàðäèî-
ïðîòåêòîðíûé ýôôåêò.

Öåëü: îöåíèòü ýôôåêòû ðàñòâîðà ñîëþáèëèçèðîâàííîãî CoQ10, ââåäåííîãî âíóòðè-
âåííî (â/â) â ïåðâûå ìèíóòû îò íà÷àëà íåîáðàòèìîé èøåìèè ìèîêàðäà, íà îáùèé ðàç-
ìåð çîíû ïîâðåæäåíèÿ, à òàêæå ñîîòíîøåíèÿ â íåé ðàçìåðîâ íåêðîçà è âîñïàëèòåëüíîãî
èíôèëüòðàòà ÷åðåç 72 ÷àñà îò íà÷àëà èøåìèè.

Ìåòîäû: èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü íà êðûñàõ ñàìöàõ (Wistar, m=250-300 ã.). Èí-
ôàðêò ìèîêàðäà ìîäåëèðîâàëè îêêëþçèåé ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé âåòâè ëåâîé êîðîíàð-
íîé àðòåðèè. ×åðåç 10 ìèí ïîñëå îêêëþçèè â/â ââîäèëè êðûñàì ãðóïïû ¾CoQ10¿ (n=8)
� CoQ1030 ìã/êã â ñîñòàâå ïðåïàðàòà êóäåñàí ðàñòâîð (Àêâèîí, Ðîññèÿ), êðûñàì ãðóïïû
¾êîíòðîëü¿ (n=7) � ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð, 1 ìë/êã. ×åðåç 72 ÷àñà ïîñëå îêêëþçèè
îöåíèâàëè ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà íà ñðåçàõ òîëùèíîé 5 ìêì, îêðàøåí-
íûõ ãåìàòîêñèëèíîì-ýîçèíîì. Îáùèé ðàçìåð çîíû ïîâðåæäåíèÿ, è â òîì ÷èñëå íåêðîçà
è âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà, îöåíèâàëè ïëàíèìåòðè÷åñêè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû
ImageJ â ïðîöåíòíîì ñîîòíîøåíèè ê îáùåé ïëîùàäè ñðåçîâ ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Ðåçóëüòàòû: îáùàÿ çîíà ïîâðåæäåíèÿ ñîñòàâèëà 42±5 % è 18,4±5% â ãðóïïàõ ¾êîí-
òðîëü¿ è ¾CoQ10¿ ñîîòâåòñòâåííî (p<0,05). Çîíû íåêðîçà è âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëü-
òðàòà â ãðóïïå ¾CoQ10¿ áûëè ìåíüøå îòíîñèòåëüíî ãðóïïû ¾êîíòðîëü¿ íà 82% è 42,5%
ñîîòâåòñòâåííî (p<0,05).

Âûâîäû: îäíîêðàòíîå âíóòðèâåííîå ââåäåíèå CoQ10â ïåðâûå ìèíóòû èøåìèè ìèî-
êàðäà óâåëè÷èâàåò æèçíåñïîñîáíîñòü êàðäèîìèîöèòîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê îãðàíè÷åíèþ
çîíû íåîáðàòèìîãî ïîâðåæäåíèÿ: çîíû íåêðîçà è âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà çíà÷è-
òåëüíî óìåíüøåíû îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíîé ãðóïïû.
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