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êñèäàòèâíûé ñòðåññ � âàæíûé ïàòîãåíåòè÷åñêèé ôàêòîð ìíîãèõ çàáîëåâàíèé. Ïî-
ýòîìó êîíòðîëü ýòîãî ñîñòîÿíèÿ ïðåäñòàâëÿåò âàæíóþ çàäà÷ó äëÿ ôóíäàìåíòàëüíîé è
ïðèêëàäíîé ìåäèöèíû. Ïîÿâëåíèå àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè (ÀÎÀ) ó áåëêà ïëàçìû
� ñûâîðîòî÷íîãî àëüáóìèíà ÷åëîâåêà (ÑÀ×) [2] ïðè âîçäåéñòâèè ÓÔ áûëî ïðåäëîæåíî â
êà÷åñòâå ìàðêåðà îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà [3], íî ïðèðîäà àíòèîêñèäàíòîâ, îáðàçóþùèõñÿ
ïðè îáëó÷åíèè áåëêà, îñòàëàñü íå âûÿñíåííîé.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿëîñü âûÿñíåíèå ìåõàíèçìà ïîÿâëåíèÿ ÀÎÀ â ñûâîðîòî÷íîì áåëêå
ïðè ìîäåëüíîì îêñèäàòèâíîì ñòðåññå (ÓÔ-îáëó÷åíèå). Ðàíåå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî äåé-
ñòâèþ êîðîòêîâîëíîâîãî èçëó÷åíèÿ â áåëêîâîé ìîëåêóëå ïîäâåðãàþòñÿ àìèíîêèñëîòû
òèðîçèí è òðèïòîôàí, à ïðîäóêòû èõ ÓÔ-ôîòîëèçà ÿâëÿþòñÿ ñèëüíûìè àíòèîêñèäàí-
òàìè [1]. Â ðàáîòå èññëåäîâàëè èçìåíåíèå ÀÎÀ àìèíîêèñëîò òèðîçèíà è òðèïòîôàíà,
ñìåñè àìèíîêèñëîò, ýêâèâàëåíòíîé ñîäåðæàíèþ èõ â áåëêå è ñàìîãî áåëêà ïðè ðàç-
ëè÷íûõ äîçàõ ÓÔ îáëó÷åíèÿ. Î êîëè÷åñòâå ïðîäóêòîâ-àíòèîêñèäàíòîâ ñóäèëè ïî âåëè-
÷èíå îáùåãî àíòèîêñèäàíòíîãî ïîòåíöèàëà ÓÔ-îáëó÷åííîãî ðàñòâîðà, îïðåäåëÿåìîãî
ïî õåìèëþìèíåñöåíòíîé ìåòîäèêå â ñèñòåìå 2,2'-àçî-áèñ(2-àìèäèíîïðîïàí) ãèäðîõëî-
ðèä (ÀÁÀÏ) + ëþìèíîë. Íàéäåíî, ÷òî ïðè âîçäåéñòâèè êîðîòêîâîëíîâîãî èçëó÷åíèÿ
äîçîçàâèñèìî âîçðàñòàåò àíòèîêñèäàíòíàÿ àêòèâíîñòü ñàìèõ àìèíîêèñëîò, èõ ñìåñè è
ñàìîãî áåëêà, ïðè÷åì ñóììà ÀÎÀ àìèíîêèñëîò ñîîòâåòñòâóåò ÀÎÀ ñìåñè àìèíîêèñëîò
è îáùåé ÀÎÀ ñûâîðîòî÷íîãî àëüáóìèíà.

Òàêèì îáðàçîì, èìåííî àìèíîêèñëîòû òèðîçèí è òðèïòîôàí îòâåòñòâåííû çà ïîÿâ-
ëåíèå àíòèîêñèäàíòûõ ñâîéñòâ ÑÀ× ïðè ÓÔ-îáëó÷åíèè â äîçàõ 2,5-7,6 êÄæ/ì2.
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