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Àöåòèëñàëèöèëîâàÿ êèñëîòà (ÀÑÊ) - øèðîêî èñïîëüçóåìûé ïðåïàðàò äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè è ëå÷åíèÿ àòåðîòðîìáîçîâ ïðè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ ïàòîëîãèÿõ è òðîìáîöè-
òåìèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõ õðîíè÷åñêèå ìèåëîïðîëèôåðàòèâíûå çàáîëåâàíèÿ (ÕÌÏÇ).
Ñóùåñòâóåò êàòåãîðèÿ áîëüíûõ ðåçèñòåíòíûõ ê ÀÑÊ, ó êîòîðûõ, íåñìîòðÿ íà ïðèåì
ïðåïàðàòà, âîçíèêàþò òðîìáîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ. Ïðè¼ì ÀÑÊ òàêæå ïîâûøàåò â 2�4
ðàçà ðèñê êðîâîòå÷åíèé è ãåìîððàãè÷åñêèõ èíñóëüòîâ, à ïðè ÕÌÏÇ ÷àñòî ðàçâèâàþòñÿ
òðîìáîöèòîïàòèè è ïàðàäîêñàëüíûå òðîìáîöèòåìè÷åñêèå êðîâîòå÷åíèÿ. Ïîýòîìó âà-
æåí àäåêâàòíûé âûáîð äîçû ÀÑÊ, îñíîâàííûé íà ïðåäâàðèòåëüíîì ëàáîðàòîðíîì àíà-
ëèçå. Îäíîé èç ïðè÷èí íåóäà÷ â ðàçðàáîòêå äàííîãî òåñòà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíèå
îïòè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Ìû ïîêàçàëè, ÷òî èìïåäàíñíàÿ òåõíîëîãèÿ ïîçâîëÿåò ñ áîëüøåé
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ îïðåäåëÿòü ñëó÷àè àñïèðèíîðåçèñòåíòíîñòè, òàêæå ïîêàçàíà âîç-
ìîæíîñòü àíàëèçà ÖÎÃ-íåçàâèñèìûõ ìåõàíèçìîâ àñïèðèíîâîãî ýôôåêòà [1].

Öåëü ðàáîòû: èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé âëèÿíèÿ ÀÑÊ íà àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ
ó áîëüíûõ îñòðûìè íàðóøåíèÿìè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÎÍÌÊ) è ó áîëüíûõ
ÕÌÏÇ. Îáñëåäîâàíî 26 è 52 ïàöèåíòà, ïåðåíåñøèõ ÎÍÌÊ ïî ãåìîððàãè÷åñêîìó è èøå-
ìè÷åñêîìó òèïó ñîîòâåòñòâåííî è 25 ïàöèåíòîâ ñ ÕÌÏÇ, èìåþùèõ ìóòàöèþ â ãåíå
JAK2 (rs 77375493). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè êëèíè÷åñêè çäîðîâûå äîáðîâîëü-
öû (57 ÷åë.). Òåñòû èíäóöèðîâàííîé àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ïðîâîäèëè íà àãðåãîìåòðå
Õðîíîëîã 700 ìåòîäîì èìïåäàíñà â öåëüíîé êðîâè, èíäóêöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü 5 ìêÌ
ÀÄÔ. Îöåíêà àãðåãàöèè ïðîâîäèëàñü â ïðîáàõ äî è ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé èíêóáàöèè
öåëüíîé êðîâè ñ 0,1 ìÌ ÀÑÊ.

Ó æåíùèí ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âïåðâûå óñòàíîâëåíî
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå óâåëè÷åíèå âñåõ ïàðàìåòðîâ àãðåãàöèè êàê äî, òàê è ïîñëå èí-
êóáàöèè ïðîá ñ ÀÑÊ. Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ âûðàæåííîãî ïîëîâîãî äåòåðìè-
íèçìà íå âûÿâëåíî. Âåðîÿòíî, ñóùåñòâóþò îáóñëîâëåííûå ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòüþ,
îñîáåííîñòè àêòèâàöèè êðîâÿíûõ ïëàñòèíîê è èõ îòâåòà íà ÀÑÊ, ðàçâèòèå ïàòîëîãèè
íèâåëèðóåò ýòè ðàçëè÷èÿ. Ó áîëüíûõ ãåìîððàãè÷åñêèì èíñóëüòîì ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëü-
íûìè èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ëàã-ôàçû àãðåãàòîãðàììû ïîñëå
èíêóáàöèè ïðîáû ñ ÀÑÊ (p<0,05), ÷òî ìîæåò ÿâëÿòüñÿ äèàãíîñòè÷åñêèì ïàðàìåòðîì,
îïðåäåëÿþùèì ðèñê êðîâîòå÷åíèé èëè òðîìáîçîâ íà ôîíå ïðè¼ìà ÀÑÊ. Ó ïàöèåíòîâ ñ
ÕÏÌÇ óâåëè÷åíû âñå ïàðàìåòðû àãðåãàòîãðàììû (p<0,05), ÷òî îòðàæàåò îïîñðåäîâàí-
íóþ ìóòàöèåé JAK-2 ïåðåñòðîéêó âíóòðèêëåòî÷íîé ñèãíàëèçàöèè. Îòëè÷èå ëàã-ôàçû
ñîõðàíÿåòñÿ è ïîñëå èíêóáàöèè îáðàçöîâ ñ ÀÑÊ. Òàêèì îáðàçîì, àãðåãàöèîííûé îò-
âåò òðîìáîöèòîâ íà ÀÑÊ ïðè èìïåäàíñîìåòðèè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì êðèòåðèåì àíàëèçà
èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ïîäáîðà àäåêâàòíûõ äîç ïðåïàðàòà.
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