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êàôåäðû îáùåé ôàðìàöåâòè÷åñêîé è áèîìåäèöèíñêîé òåõíîëîãèè ÐÓÄÍ, Ìîñêâà
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå Ðîññèè ïðåäñòàâëåíî áîëüøîå êîëè-

÷åñòâî ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, îáëàäàþùèõ ðàíîçàæèâëÿþùåé, ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íîé è âåíîòîíèçèðóþùåé àêòèâíîñòüþ. Îäíàêî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ýòèõ ïðåïàðàòîâ
ñèíòåòè÷åñêîãî è ïîëóñèíòåòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèìûå â ÂÈËÀÐå, ïîêàçàëè ïåðñïåêòèâíîñòü ðàçðàáîòêè ïðå-
ïàðàòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì êàøòàíà êîíñêîãî îáûêíîâåí-
íîãî ñåìÿí ýêñòðàêòà ñóõîãî äëÿ ëå÷åíèÿ âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Áëàãîäàðÿ òðèòåð-
ïåíîâîìó ãëèêîçèäó ýñöèíó, êîòîðûé ñîäåðæèòñÿ â ñåìåíàõ êàøòàíà êîíñêîãî îáûêíî-
âåííîãî ïîâûøàåòñÿ òîíóñ âåíîçíîé ñòåíêè, óìåíüøàåòñÿ åå ëîìêîñòü. Äëÿ ïîâûøåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà âåíîòîíèçèðóþùåãî äåéñòâèÿ, ðàçðàáîòàíû ñîñòàâû ñ àðíè-
êè îáëèñòâåííîé òðàâû ñóõèì ýêñòðàêòîì, ïîñêîëüêó êîìïëåêñ ôëàâîíîèäîâ, ñîäåð-
æàùèéñÿ â àðíèêå îáëèñòâåííîé òðàâå, îáëàäàåò ìîùíûì àíèòèñåïòè÷åñêèì, óñïîêàè-
âàþùèì è ðàíîçàæèâëÿþùèì äåéñòâèåì, óëó÷øàåò êðîâîîáðàùåíèå. Íà ñîâðåìåííîì
ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå ïðåäñòàâëåíû ìÿãêèå ëåêàðñòâåííûå ôîðìû, îáëàäàþùèå âå-
íîòîíèçèðóþùèì äåéñòâèåì, ñîäåðæàùèå â ñâîåì ñîñòàâå êàøòàíà êíñêîãî îáûêíîâåí-
íîãî ýêñòðàêò è àðíèêè îáëèñòâåííîé òðàâû ýêñòðàêò, îäíàêî îíè çàðåãèñòðèðîâàíû
êàê áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå äîáàâêè (ÁÀÄû). Òàêèì îáðàçîì, íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò
ðàçðàáîòêà ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà, îáëàäàþùåãî êîìïëåêñíûì äåéñòâèåì è ñîäåð-
æàùèì â ñâîåì ñîñòàâå àðíèêè îáëèñòâåííîé è êàøòàíà êîíñêîãî îáûêíîâåííîãî ñóõèå
ýêñòðàêòû, àêòóàëüíà è íåîáõîäèìà.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ âûáîð âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ ïðè ðàçðàáîòêå
ãåëÿ íà îñíîâå êàøòàíà êîíñêîãî îáûêíîâåííîãî ñåìÿí ýêñòðàêòà ñóõîãî è àðíèêè îá-
ëèñòâåííîé òðàâû ýêñòðàêòà ñóõîãî ñ ó÷¼òîì ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ è òåõíîëîãè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê ýêñòðàêòîâ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ.

Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè àðíèêè îáëèñòâåííîé òðàâû ýêñ-
òðàêò ñóõîé è êàøòàíà êîíñêîãî îáûêíîâåííîãî ýêñòðàêò ñóõîé. Àðíèêè îáëèñòâåííîé
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òðàâû ýêñòðàêò ñóõîé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àìîðôíûé ïîðîøîê îò ñåðî-æåëòîãî äî êî-
ðè÷íåâîãî öâåòà, ãèãðîñêîïè÷åí. Êîíñêîãî êàøòàíà îáûêíîâåííîãî ñåìÿí ýêñòðàêò ñó-
õîé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àìîðôíûé ãèãðîñêîïè÷íûé ïîðîøîê æåëòî-êîðè÷íåâîãî öâåòà
ñî ñïåöèôè÷åñêèì çàïàõîì.

Ïðè âûáîðå êîìïîíåíòîâ ãåëÿ ðóêîâîäñòâîâàëèñü îñíîâíûìè ïîëîæåíèÿìè áèîôàð-
ìàöèè, ñîãëàñíî êîòîðûì ïðåïàðàò òðåáóåò èíäèâèäóàëüíîãî ïîäáîðà âñïîìîãàòåëüíûõ
âåùåñòâ ñ ó÷åòîì ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà, ïðèðîäû èñ-
ïîëüçóåìûõ âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, ñïîñîáà è òåõíîëîãèè èçãîòîâëåíèÿ ëåêàðñòâåí-
íîé ôîðìû.

Ïðè èçãîòîâëåíèè îáðàçöîâ èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå îñíîâû è âñïîìîãàòåëüíûå
âåùåñòâà. Ïðè âûáîðå îñíîâû äëÿ ìÿãêîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìû èçãîòîâëåíû ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûå îáðàçöû ñ êàðáîïîëîì, ÏÝÃ 6000, ÏÝÃ-4000, ìåòèëöåëëþëîçîé, ÃÏÌÖ è
äðóãèìè âñïîìîãàòåëüíûìè âåùåñòâàìè. Â êà÷åñòâå êîíñåðâàíòà èñïîëüçîâàëñÿ íàòðèÿ
áåíçîàò, íèïàãèí, íèïàçîë, ñîðáèíîâàÿ êèñëîòà.

Ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, à òàêæå ðåêîìåíäàöèÿì ôàðìàêîëîãîâ ÂÈËÀÐà
äëÿ ýêñòðàêòà êàøòàíà êîíñêîãî îáûêíîâåííîãî âûáðàíà êîíöåíòðàöèÿ -5%, äëÿ ýêñ-
òðàêòà àðíèêè îáëèñòâåííîé � 1%

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Ñ öåëüþ âûáîðà ðàñòâîðèòåëåé äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëåêàð-
ñòâåííîé ôîðìû èçó÷åíà ðàñòâîðèìîñòü ñóõèõ ýêñòðàêòîâ ïî ìåòîäèêå ÃÔ 12 èçä. Äëÿ
ñóõîãî ýêñòðàêòà àðíèêè âûáðàíà ñèñòåìà ðàñòâîðèòåëåé ïðîïèëåíãëèêîëü: âîäà 1:3 èëè
ÏÝÃ-400: âîäà 1:3, äëÿ ñóõîãî ýêñòðàêòà êîíñêîãî êàøòàíà � âîäà î÷èùåííàÿ ïðè íàãðå-
âàíèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçó÷àåòñÿ âîçìîæíîñòü ñîâìåñòíîãî ðàñòâîðåíèÿ ýêñòðàêòîâ,
à òàêæå ñòàáèëüíîñòü îáðàçöîâ ïîëó÷åííûõ â ïðîöåññå ðàñòâîðåíèÿ. Íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü êàê ñîâìåñòíî, òàê è ðàçäåëüíî ðàñòâîð¼ííûå îáðàçöû ñòàáèëüíû (ñðîê íàáëþäå-
íèÿ 3 ìåñÿöà).

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ íàìè îñóùåñòâë¼í âûáîð ñòðóêòóðîîáðàçîâàòå-
ëÿ äëÿ ðàçðàáîòêè ãåëÿ. Îáðàçåö íà îñíîâå êàðáîïîëà 0,5%, 1%, 1,5% êîíöåíòðàöèè â
ïðîöåññå õðàíåíèÿ èçìåíèë âÿçêîñòü, ò.ê. ñóõîé ýêñòðàêò êàøòàíà êîíñêîãî ðàçæèæà-
åò êàðáîïîë. Ïðè ââåäåíèè ýìóëüñèîííîãî âîñêà è ñïèðòà ñòåàðèëîâîãî ñòàáèëèçàöèÿ
îáðàçöîâ íå ïðîèñõîäèò. Íà îñíîâå ÏÝÃ-6000�îáðàçåö èìååò êðåìîâûé öâåò, õîðîøóþ
êîíñèñòåíöèþ, íî ðàññëàèâàåòñÿ â ïðîöåññå õðàíåíèÿ, òðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëüíîå ââåäå-
íèå ýìóëüãàòîðà. Íà îñíîâå ìåòèëöåëëþëîçû è ÃÏÌÖ ïîëó÷èëñÿ îäíîðîäíûé ãåëü, íå
èçìåíÿþùèéñÿ â ïðîöåññå õðàíåíèÿ (ñðîê íàáëþäåíèÿ 2 ìåñÿöà).

Âûâîäû. Èçãîòîâëåííûå îáðàçöû íà îñíîâå ÃÏÌÖ È ÌÖ îòâå÷àþò òðåáîâàíèÿì
ÃÔ XII èçäàíèÿ ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: âíåøíèé âèä, îäíîðîäíîñòü, ïîäëèííîñòü,
êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå è ìèêðîáèîëîãè÷åñêàÿ ÷èñòîòà. Íà îñíîâàíèè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ äàííûõ çàëîæåíû íà õðàíåíèå îáðàçöû ãåëåé íà îñíîâå ÃÏÌÖ è ÌÖ ñ
êîíñåðâàíòîì áåíçîàòîì íàòðèÿ. Îñóùåñòâëÿåòñÿ äàëüíåéøèé âûáîð âñïîìîãàòåëüíûõ
âåùåñòâ (ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëÿ, ýìóëüãàòîðà, êîíñåðâàíòà), à òàêæå èçó÷åíèå èõ ñòà-
áèëüíîñòè. Íà ïîñëåäóþùåì ýòàïå ðåøåíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå îñíîâû äèìåòèêîíû
� ïîëèìåðû êëàññà êðåìíèéîðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðàâíîìåð-
íîìó ââåäåíèþ ñóõèõ ýêñòðàêòîâ â ìÿãêóþ ëåêàðñòâåííóþ ôîðìó.
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