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ïîëèõëîðèðîâàííûõ áèôåíèëîâ â äîçå 1/40 ëä50.
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ÂËÈßÍÈÅ ÀËÜÔÀ-ÒÎÊÎÔÅÐÎËÀ ÍÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜÑÊÎÅ ÏÎÂÅÄÅÍÈÅ
È ÇÍÀ×ÅÍÈß ÎÌÅÃÀ-ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ ÊÐÛÑ ÏÎÑËÅ ÂÎÇ-
ÄÅÉÑÒÂÈß ÏÎËÈÕËÎÐÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÁÈÔÅÍÈËÎÂ Â ÄÎÇÅ 1/40 ËÄ50.

Ñðåäè çàãðÿçíèòåëåé îêðóæàþùåé ñðåäû ñ øèðîêèì ñïåêòðîì áèîëîãè÷åñêîãî äåé-
ñòâèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ âûäåëÿþòñÿ ïîëèõëîðèðîâàííûå áèôåíèëû
(ÏÕÁ), îáëàäàþùèå çíà÷èòåëüíîé òîêñè÷íîñòüþ, êàê â áîëüøèõ, òàê è ìàëûõ äîçàõ.
Íåãàòèâíîå âëèÿíèå ÏÕÁ íà îðãàíèçì ñâÿçàíî ñî ñïîñîáíîñòüþ äàííîãî òîêñèêàíòà
èçìåíÿòü îêèñëèòåëüíûå ïðîöåññû â êëåòêå íà ïåðåêèñíûå.

Àëüôà-òîêîôåðîë ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå äîñòóïíûõ ïðåïàðàòîâ ñ àíòèîêñè-
äàíòíîé àêòèâíîñòüþ. Îí ñïîñîáåí èíãèáèðîâàòü ïðîöåññû ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëè-
ïèäîâ, îáëàäàÿ âûñîêîé êîíñòàíòîé âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñâîáîäíûìè ðàäèêàëàìè.

Îìåãà-ïîòåíöèàë (ÎÏ) � óñòîé÷èâûé ïîòåíöèàë ìèëëèâîëüòîâîãî äèàïàçîíà, êîòî-
ðûé ÿâëÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì, îïðåäåëÿþùèì ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿ-
íèå ìîçãà.

Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûé àíàëèç äåéñòâèÿ àëüôà-òîêîôåðîëà
íà èññëåäîâàòåëüñêîå ïîâåäåíèå êðûñ è çíà÷åíèÿ îìåãà-ïîòåíöèàëà â âîññòàíîâèòåëü-
íîì ïåðèîäå ïîñëå çàòðàâêè ÏÕÁ â äîçå 1/40 ËÄ50.

Ðàáîòà ïðîâåäåíà íà ñàìöàõ áåëûõ áåñïîðîäíûõ êðûñ âåñîì 150 - 200 ãð. ÏÕÁ ââîäè-
ëè âíóòðèæåëóäî÷íî, ñ ïîìîùüþ çîíäà, â òå÷åíèå 28 äíåé â äîçå 1/40 ËÄ50. Ñ öåëüþ
èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè êîððåêöèè íàðóøåíèé èññëåäîâàòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ êðûñ
ïðè èíòîêñèêàöèè ÏÕÁ, ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ çàòðàâêè ââîäèëè âèòàìèí Å â äîçå 100
ìã/êã â òå÷åíèå 10 äíåé ïåðîðàëüíî, âíóòðèæåëóäî÷íî. Âî âòîðóþ ýêñïåðèìåíòàëüíóþ
ãðóïïó âõîäèëè êðûñû, ïîäâåðãíóòûå èíòîêñèêàöèè ÏÕÁ â ñîîòâåòñòâóþùåé äîçå. Êîí-
òðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè êðûñû, íå ïîëó÷àâøèå ÏÕÁ. Ïîâåäåíèå êðûñ èçó÷àëè ñ
ïîìîùüþ òåñòà ¾îòêðûòîå ïîëå¿, ãäå îöåíèâàëàñü ãîðèçîíòàëüíàÿ è âåðòèêàëüíàÿ äâè-
ãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü, ÷àñòîòà è äëèòåëüíîñòü ãðóìèíãà. Èçìåðåíèå îìåãà-ïîòåíöèàëà
ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ ìóëüòèìåòðà (ìèëëèâîëüòìåòðà) ñ õëîðñåðåá-
ðÿíûìè ýëåêòðîäàìè.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ââåäåíèå ïîëèõëîðèðîâàííûõ áèôåíèëîâ
â äîçå 1/40 ËÄ50 óãíåòàþò îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîå ïîâåäåíèå êðûñ â ¾îò-
êðûòîì ïîëå¿, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â äîñòîâåðíîì ñíèæåíèè ãîðèçîíòàëüíîé äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè, óìåíüøåíèè êîëè÷åñòâà ñòîåê, ñíèæåíèè ÷àñòîòû ãðóìèíãà óæå ñ ïåðâîé
íåäåëè çàòðàâêè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé êðûñ. Âðåìÿ ãðóìèíãà óìåíüøà-
ëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè çíà÷åíèÿìè. Àíàëèç äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ñ ïîìîùüþ
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ìåòîäà îìåãàìåòðèè, ïîêàçàë íàì äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå çíà÷åíèé ÎÏ ãîëîâíîãî ìîçãà
êðûñ.

×åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå êîððåêöèè àëüôà-òîêîôåðîëîì èçìåðÿëèñü ïîêàçàòåëè ÎÏ â
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ êðûñ. Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé
îìåãà-ïîòåíöèàëà ìåæäó 1-é è 2-é ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïï êðûñ íå áûëî âûÿâëåíî,
íî çíà÷åíèÿ ÎÏ îñòàâàëèñü ñíèæåííûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé êðûñ.
×òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåãàòèâíîì âîçäåéñòâèè ÏÕÁ è íåýôôåêòèâíîñòè êîð-
ðåêöèè àëüôà-òîêîôåðîëîì. Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ ñ ïîìîùüþ òåñòà
�îòêðûòîå ïîëå� â òå æå ñðîêè, ðàçëè÷èé ìåæäó ýêñïåðèìåíòàëüíûìè ãðóïïàìè òàêæå
íå íàáëþäàëîñü.
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