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Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ïðè âîñïàëåíèè â ñûâîðîòêå êðîâè ÷åëîâåêà óâåëè÷èâàåòñÿ
êîëè÷åñòâî íèòðèòîâ è äèíèòðîçèëüíûõ êîìïëåêñîâ èîíîâ æåëåçà (ÄÍÊÆ) [3, 4]. Ñå-
ãîäíÿ äëÿ èçìåðåíèÿ óðîâíÿ íèòðèòîâ â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä
Ãðèññà, îáëàäàþùèé íåâûñîêîé òî÷íîñòüþ [2]. Òàêèì îáðàçîì, ïðàêòèêà òðåáóåò ðàçðà-
áîòêè ìåòîäà, îáåñïå÷èâàþùåãî ëèíåéíîñòü è âîñïðîèçâîäèìîñòü ðåçóëüòàòîâ â îáëàñòè
áîëåå íèçêèõ êîíöåíòðàöèé íèòðèòîâ.

Öåëüþ ïðåäëàãàåìîé ðàáîòû áûëà ðàçðàáîòêà è èñïûòàíèå â êëèíèêå õåìèëþìè-
íåñöåíòíîãî ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ îñíîâíûõ äîëãîæèâóùèõ ìåòàáîëèòîâ îêñèäà àçîòà
(íèòðèòîâ è ÄÍÊÆ) â ñûâîðîòêå êðîâè ÷åëîâåêà ñ èñïîëüçîâàíèåì êàòàëàçû â êà÷å-
ñòâå ôåðìåíòàòèâíîãî ñåíñîðà.

Â îñíîâå ïðåäëàãàåìîãî ìåòîäà ëåæèò ÿâëåíèå èíãèáèðîâàíèÿ àêòèâíîñòè êàòàëà-
çû NO-ãðóïïàìè ìîëåêóë ÄÍÊÆ è àíèîíîâ íèòðèòîâ â ïðèñóòñòâèè àíèîíîâ õëîðà
[4]. Äëÿ èçìåðåíèÿ êîíöåíòðàöèè íèòðèòîâ áûëà èñïîëüçîâàíà ñèñòåìà, ñîäåðæàùàÿ
êàòàëàçó, ïåðîêñèäàçó õðåíà, ïåðåêèñü âîäîðîäà è ëþìèíîë. Â ýòîé ñèñòåìå êàòàëàçà
è ïåðîêñèäàçà êîíêóðèðóþò ìåæäó ñîáîé çà ïåðåêèñü âîäîðîäà. Íî êàòàëàçà ðàçëà-
ãàåò ïåðåêèñü âîäîðîäà áåç ñîïóòñòâóþùåãî ñâå÷åíèÿ, à ïåðîêñèäàçà � ñî ñâå÷åíèåì.
Ïîñêîëüêó â ïðèñóòñòâèè èîíîâ íèòðèòà àêòèâíîñòü êàòàëàçû ñíèæàåòñÿ, íà äîëþ ïå-
ðîêñèäàçû îñòà¼òñÿ áîëüøå ïåðåêèñè âîäîðîäà. Ïðîïîðöèîíàëüíî ýòîìó ðàñò¼ò è õåìè-
ëþìèíåñöåíöèÿ, ò.ê. âòîðûì ñóáñòðàòîì ïåðîêñèäàçíîé ðåàêöèè âûñòóïàåò ëþìèíîë,
îêèñëåíèå êîòîðîãî ñîïðîâîæäàåòñÿ ñâå÷åíèåì.

Èòàê, åñëè ê ñèñòåìå, ñîäåðæàùåé êàòàëàçó, ïåðîêñèäàçó, ïåðîêñèä âîäîðîäà è ëþ-
ìèíîë äîáàâèòü ñûâîðîòêó êðîâè, â êîòîðîé ñîäåðæàòñÿ èîíû íèòðèòà, òî ñâå÷åíèå
äîëæíî óâåëè÷èòüñÿ. Òàêèå èçìåðåíèÿ è áûëè ïðîâåäåíû â íàøåé ðàáîòå.

Ïåðâûé ýòàï ðàáîòû ñîñòîÿë â ïîñòðîåíèè êàëèáðîâî÷íîé êðèâîé çàâèñèìîñòè ñâå-
òîñóììû õåìèëþìèíåñöåíöèè è ñêîðîñòè åå ïàäåíèÿ îò êîíöåíòðàöèè íèòðèòà. Ïåðâûé
ýòàï ïîêàçàë, ÷òî íàø ìåòîä ïîçâîëÿåò èçìåðÿòü êîíöåíòðàöèè èîíîâ íèòðèòà âïëîòü
äî 50 íÌ, ÷òî ïðèìåðíî â 4�5 ðàç òî÷íåå, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàäèöèîííîãî ìåòîäà
Ãðèññà.

Íà âòîðîì ýòàïå ïðîâîäèëèñü èçìåðåíèÿ êîíöåíòðàöèè íèòðèòà â ñûâîðîòêå êðîâè
ó áåðåìåííûõ æåíùèí ñ ïðåæäåâðåìåííûì èçëèòèåì îêîëîïëîäíûõ âîä â ðåçóëüòàòå
ñóáêëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ èíôåêöèé [1]. Âòîðîé ýòàï ïîêàçàë, ÷òî ïðè ïðåæäåâðåìåí-
íîì èçëèòèè îêîëîïëîäíûõ âîä èíòåíñèâíîñòü ñâå÷åíèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé ìåòîä ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí â êà÷åñòâå ïðîãíî-
ñòè÷åñêîãî äëÿ èçìåðåíèÿ óðîâíÿ îñíîâíûõ äîëãîæèâóùèõ ìåòàáîëèòîâ îêñèäà àçîòà
â ñûâîðîòêå êðîâè ïàöèíòà äëÿ ñêðèíèíãà ñóáêëèíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ.
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