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Â ðîññèéñêîé ïðàâîâîé ñèñòåìå ïîÿâëåíèå áðà÷íîãî äîãîâîðà ñâÿçàíî ñ ïðèíÿòèåì
÷àñòè ïåðâîé Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà ÐÔ è Ñåìåéíîãî êîäåêñà ÐÔ. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî äëÿ ðîññèéñêîãî ìåíòàëèòåòà áðà÷íûé äîãîâîð ÿâëÿåòñÿ ÷óæåðîäíûì ýëåìåíòîì,
íåæåëè â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ. Îäíàêî ðîñò ÷èñëà çàêëþ÷àåìûõ áðà÷íûõ äîãîâîðîâ
ãîâîðèò îá àêòóàëüíîñòè ðàçðàáîòêè ïðàâîâûõ ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ â ïðîöåññå ðåà-
ëèçàöèè ñîîòâåòñòâóþùèõ íîðì. Ñîãëàñíî äàííûì Âñåðîññèéñêîãî öåíòðà èçó÷åíèÿ îá-
ùåñòâåííîãî ìíåíèÿ îò 2007 ãîäà 60% îïðîøåííûõ ðåêîìåíäîâàëè áû ñâîèì áëèçêèì,
äðóçüÿì ïðè âñòóïëåíèè â áðàê ñîñòàâèòü áðà÷íûé äîãîâîð. Îäíàêî â Ðîññèè âñåãî
3-5% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà çàðåãèñòðèðîâàííûõ ïàð çàêëþ÷àþò áðà÷íûå êîíòðàêòû.
Ïðè ýòîì ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî èç ýòèõ ïàð òå, êòî ñîáèðàåòñÿ ðàçâîäèòüñÿ,
èçáåãàÿ ïðè ýòîì äëèòåëüíûå ñóäåáíûå ïðîöåññû ïî ðàçäåëó èìóùåñòâà.

Ïîä ñîäåðæàíèåì áðà÷íîãî äîãîâîðà ïîíèìàþò ïåðå÷åíü óñëîâèé, íà êîòîðûõ çà-
êëþ÷åíî ñîîòâåòñòâóþùåå ñîãëàøåíèå ñòîðîí [4]. Ñîãëàñíî ñò. 42 ÑÊ ÐÔ ê òàêèì óñëî-
âèÿì îòíîñÿòñÿ èìóùåñòâåííûé ðåæèì ñóïðóãîâ, ïðàâà è îáÿçàííîñòè ïî âçàèìíîìó
ñîäåðæàíèþ, ñïîñîáû ó÷àñòèÿ â äîõîäàõ äðóã äðóãà, ïîðÿäîê íåñåíèÿ êàæäûì èç íèõ
ñåìåéíûõ ðàñõîäîâ; îïðåäåëåíèå èìóùåñòâà, êîòîðîå áóäåò ïåðåäàíî êàæäîìó èç ñóïðó-
ãîâ â ñëó÷àå ðàñòîðæåíèÿ áðàêà, à òàêæå ëþáûå èíûå ïîëîæåíèÿ, êàñàþùèåñÿ èìóùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé ñóïðóãîâ. Ñòîèò çàìåòèòü, ÷òî äàííûé ïåðå÷åíü, çàêðåïëåííûé â
ñò.42 ÑÊ ÐÔ, ÿâëÿåòñÿ îòêðûòûì, òàê êàê çàêîí ïîçâîëÿåò âêëþ÷èòü â äîãîâîð ëþáûå
ïîëîæåíèÿ, êàñàþùèåñÿ èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé ñóïðóãîâ. Ïî ìíåíèþ Î.Í. Íèçà-
ìèåâîé, áðà÷íûé äîãîâîð ÿâëÿåòñÿ ¾ñâîåîáðàçíûì èìóùåñòâåííûì êîäåêñîì êîíêðåò-
íîé ñóïðóæåñêîé ïàðû, äåòàëüíî îïðåäåëÿÿ ïðàêòè÷åñêè âñå èìóùåñòâåííûå àñïåêòû
ñåìåéíîé æèçíè¿ .

Àíàëèç ñò. 42 ÑÊ ÐÔ ðàñêðûâàåò èìóùåñòâåííóþ ïðåäîïðåäåëåííîñòü áðà÷íîãî äî-
ãîâîðà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñò.40 ÑÊ ÐÔ ïðÿìî óêàçûâàåò íàïðàâëåííîñòü áðà÷íîãî
äîãîâîðà íà îïðåäåëåíèå èìóùåñòâåííûõ ïðàâ è îáÿçàííîñòåé ñóïðóãîâ, â íàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðå çà÷àñòóþ ïîäíèìàåòñÿ âîïðîñ î âîçìîæíîñòè âêëþ÷åíèÿ â ñîäåðæàíèå áðà÷íîãî
äîãîâîðà ëè÷íûõ íåèìóùåñòâåííûõ ïðàâ è îáÿçàííîñòåé.

Çàêîíîäàòåëüíîå îãðàíè÷åíèå íà âêëþ÷åíèå â áðà÷íûé äîãîâîð ïîëîæåíèé, ðåãóëè-
ðóþùèõ ëè÷íûå íåèìóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ, îáóñëîâëåíî íå òîëüêî îïðåäå-
ëåííûìè îñîáåííîñòÿìè ýòèõ îòíîøåíèé, íî òàêæå íåâîçìîæíîñòüþ â ñëó÷àå íåîáõî-
äèìîñòè ïðèíóäèòåëüíîãî îñóùåñòâëåíèÿ îáÿçàííîñòåé ëè÷íîãî õàðàêòåðà.

Âìåñòå ñ òåì ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå íà íåêîòîðîå ïðîòèâîðå÷èå, çàëîæåííîå â ñà-
ìîì Ñåìåéíîì êîäåêñå ÐÔ. Ïóíêò 2 ñò. 42 ÑÊ ÐÔ ïîçâîëÿåò ñóïðóãàì ñòàâèòü ïðàâà è
îáÿçàííîñòè, ïðåäóñìîòðåííûå áðà÷íûì äîãîâîðîì, â çàâèñèìîñòü îò íàñòóïëåíèÿ èëè
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íåíàñòóïëåíèÿ îïðåäåëåííûõ óñëîâèé, â òîì ÷èñëå îò óñëîâèé íåèìóùåñòâåííîãî õàðàê-
òåðà. Ïî ýòîìó ïîâîäó Ë.Á. Ìàêñèìîâè÷ ïèøåò: ¾Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áðà÷íûé äîãîâîð
íå ìîæåò ðåãóëèðîâàòü ëè÷íûå íåèìóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ, íàðóøåíèå ëþ-
áîãî ëè÷íîãî ïðàâà ìîæåò ïîâëå÷ü äëÿ ñóïðóãà-íàðóøèòåëÿ ðÿä íåáëàãîïðèÿòíûõ èìó-
ùåñòâåííûõ ïîñëåäñòâèé, ïðåäóñìîòðåííûõ áðà÷íûì äîãîâîðîì¿ [3]. Òàêèì îáðàçîì,
îïðåäåëåííûå ëè÷íûå íåèìóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ ìîãóò ïîðîæäàòü îòíîøåíèÿ èìó-
ùåñòâåííûå, è íàîáîðîò, ò.å. íàõîäèòüñÿ ìåæäó ñîáîé â ïðÿìîé ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé
ñâÿçè è îáóñëîâëèâàòü äðóã äðóãà [2].

Âîçíèêàåò âîïðîñ: ñòîèò ëè ïîíèìàòü çàêîíîäàòåëüíûé çàïðåò î ðåãóëèðîâàíèè â
áðà÷íûõ äîãîâîðàõ ëè÷íûõ íåèìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé êàê àáñîëþòíîå òàáó èëè ýòî
îáùåå ïðàâèëî äîëæíî äîïóñêàòü íåêèå èñêëþ÷åíèÿ?

Òàê, Á.Ì. Ãîíãàëî è Ï.Â. Êðàøåíèííèêîâ âïîëíå îáîñíîâàííî ïðèçíàþò íè÷òîæíû-
ìè ïîëîæåíèÿ äîãîâîðîâ, óñòàíàâëèâàþùèå, ÷òî â ïåðèîä áðàêà ¾ñóïðóã (ñóïðóãà) íå
êóðèò, íå çëîóïîòðåáëÿåò ñïèðòíûìè íàïèòêàìè, ... ñîõðàíÿåò ñóïðóæåñêóþ âåðíîñòü¿.
Íî îäíîâðåìåííî îíè óòâåðæäàþò, ÷òî ñòîðîíû áðà÷íîãî äîãîâîðà ¾ìîãóò ïîñòàâèòü
âîçíèêíîâåíèå, èçìåíåíèå èëè ïðåêðàùåíèå ïðàâ è îáÿçàííîñòåé â çàâèñèìîñòè îò óñëî-
âèé, íàñòóïëåíèå èëè íåíàñòóïëåíèå êîòîðûõ çàâèñèò îò âîëè ñòîðîí¿ [1]. Ñëåäóåò ñäå-
ëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ëè÷íûå íåèìóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè âñå æå
ìîãóò ñòàòü îñíîâàíèÿìè âîçíèêíîâåíèÿ èìóùåñòâåííûõ ïîñëåäñòâèé, ïðåäóñìîòðåí-
íûõ óñëîâèÿìè áðà÷íîãî äîãîâîðà.

Åñëè ñòîðîíû ðåøèëè âñå-òàêè âêëþ÷èòü â áðà÷íûé äîãîâîð îòíîøåíèÿ ëè÷íîãî
õàðàêòåðà, òî ïðè ïðîöåäóðå óäîñòîâåðåíèÿ íîòàðèóñ äîëæåí îáúÿñíèòü îãðàíè÷åíèÿ
ñâîáîäû áðà÷íîãî äîãîâîðà è âîçìîæíûå â ýòîì ñëó÷àå ïîñëåäñòâèÿ ïðèçíàíèÿ äîãîâîðà
ïîëíîñòüþ èëè â ÷àñòè íå ñîîòâåòñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî ïðèçíàòü, ÷òî çàïðåò ñåìåéíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà íà
âêëþ÷åíèå â ñîäåðæàíèå áðà÷íîãî äîãîâîðà óñëîâèé, ðåãóëèðóþùèõ ëè÷íûå íåèìóùå-
ñòâåííûå îòíîøåíèÿ, ñòîèò ïîíèìàòü äàæå áîëåå ñòðîãî, ÷åì îí ïðåäñòàâëåí â ÑÊ ÐÔ.
Îäíàêî â áðà÷íûé äîãîâîð ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû íåêîòîðûå óñëîâèÿ ñ íåìàòåðèàëü-
íûì ñîäåðæàíèåì, åñëè îíè âëåêóò íàñòóïëåíèå ïîñëåäñòâèé èìóùåñòâåííîãî õàðàê-
òåðà. Ñëåäîâàòåëüíî, ðåãóëèðîâàíèå íåêîòîðûõ ëè÷íûõ íåèìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé
ìåæäó ñóïðóãàìè âîçìîæíî, íî ëèøü êîñâåííûì îáðàçîì.
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