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Àðàëüñêèé êðèçèñ îäèí èç òðàãè÷åñêèõ ñîáûòèé ÷åëîâå÷åñòâà. Åùå íåäàâíî Àðàëü-
ñêîãî ìîðÿ áûëî ÷åòâåðòûé ïî âåëè÷èíå çåìíîãî øàðà. Ñîõðàíèâøååñÿ äî íà÷àëà 60-õ
ãîäîâ ýêîëîãè÷åñêîå ðàâíîâåñèå â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ ñëîæèëîñü â ïåðâîé ïî-
ëîâèíå íàøåãî ñòîëåòèÿ. Óðîâåíü Àðàëüñêîãî ìîðÿ äî 1961 ãîäà áûë ñòàáèëüíûì, åãî
îáúåì ñîñòàâëÿë 1064 êóá. êì, à ïëîùàäü çåðêàëà âîäû - 66, 4 òûñ. êâ.êì. Íàñòîÿùåãî
âðåìÿ ïëîùàäü çåðêàëà Áîëüøîãî ìîðÿ 13,5 òûñ. êì è Ìàëîå ìîðå 2,99 òûñ. êì.

Ðàñïîëàãàÿñü â öåíòðå ïóñòûíè, ìîðå îêàçûâàëî áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà ïðèðîäíî-
êëèìàòè÷åñêèå è ýêîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ îêðóæàþùèõ ðåãèîíîâ è áûëî ðåãóëÿòîðîì
âëàæíîñòè íà îáøèðíîé òåððèòîðèè Ïðèàðàëüÿ, îãðàäèòåëåì ñóõîâååâ, ïîñòóïàþùèõ
èç þæíûõ ïóñòûíü. Ìîðå îáëàäàëî âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé ïðîäóêòèâíîñòüþ, èìåëî
âàæíîå ðûáîõîçÿéñòâåííîå è ðåêðåàöèîííîå çíà÷åíèå.

Ìîðå ïðåâðàòèëîñü ïî ñóùåñòâó ñ 1986 ãîäó â äâà âîäîåìà � Áîëüøîé è Ìàëûé Àðàë.
Ïðåêðàòèëèñü âåñåííèå ðàçëèâû ðåê, ðåçêî ñîêðàòèëàñü òóãàéíàÿ è òðîñòíèêîâàÿ ðàñ-
òèòåëüíîñòü, âûñîõëè ìíîãî÷èñëåííûå ïðèìîðñêèå îçåðà, áîãàòûå ôàóíîé è ôëîðîé,
ðàñøèðèëèñü ãðàíèöû ïåñ÷àíûõ ïóñòûíü, óñèëèëàñü çàñóøëèâîñòü êëèìàòà, óìåíüøè-
ëàñü âëàæíîñòü âîçäóõà íà 10-18 %, ñîêðàòèëàñü ïðîäîëæèòåëüíîñòü áåçìîðîçíîãî ïå-
ðèîäà íà 28-33 äíåé.

Íàðóøåíèå ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà ðåê è âîäîåìîâ â ðåçóëüòàòå õîçÿéñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè ñîïðîâîæäàëîñü ðÿäîì íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé. Íà ìíîãèõ ó÷àñò-
êàõ ðåê óìåíüøèëñÿ èëè ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèëñÿ âûõîä ðå÷íûõ âîä íà ïîéìû, îñëàáëà
ãèäðàâëè÷åñêàÿ ñâÿçü ïîâåðõíîñòíûõ è ïîäçåìíûõ âîä, ïîíèçèëñÿ èõ óðîâåíü. Âñå ýòî
ñïîñîáñòâîâàëî îïóñòûíèâàíèþ ïîéì, óñûõàíèþ è çàñîëåíèþ áåññòî÷íûõ îçåð. Â ñâÿ-
çè ñîêðàùåíèå ñòîêà ðåêà Àìóäàðüè íà äåëüòå ñîêðàòèëñÿ áîëåå 50 îçåð. Âñëåäñòâèå
îáíàæåíèÿ äíà Àðàëà, è ïîíèæåíèÿ óðîâíÿ âîäû, âîçðîñëè ïëîùàäè, ïîäâåðæåííûå
âåòðîâîé ýðîçèè.

Îäíèì èç îñíîâíûõ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé îïóñòûíèâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èñòîùåíèå
áèîðàçíîîáðàçèÿ, êîòîðîå ïðîèñõîäèò êàê çà ñ÷åò ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ ìåñòíûõ ïîïó-
ëÿöèé âèäîâ, òàê è çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ èõ àðåàëà è ÷èñëåííîñòè, ïîíèæåíèÿ ôèòîöå-
íîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè è ðåïðîäóêòèâíîé ñïîñîáíîñòè.

Çà ïðîøåäøèå 50 ëåò ïðîöåññ îïóñòûíèâàíèÿ îõâàòèë áîëåå 5 ìëí. ãà çåìåëü, ïðè
ýòîì íàèáîëåå èíòåíñèâíîìó âîçäåéñòâèþ ïîäâåðãëèñü ëàíäøàôòû, ïðèìûêàþùèå ê
äåëüòå ðåêè Àìóäàðüè.

Âëèÿíèå ïðîöåññîâ îïóñòûíèâàíèÿ íà ñîñòîÿíèå ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ äåëüòû Àìó-
äàðüè è ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè îñóøåííîãî äíà Àðàëüñêîãî ìîðÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ïî
íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì: ïåðâîå � ýòî ôîðìèðîâàíèå çíà÷èòåëüíûõ ïëîùàäåé ïó-
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ñòûíü àêâàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (îñóøåííîå äíî ìîðÿ); âòîðîå- äåãðàäàöèÿ ëàíäøàô-
òîâ; òðåòüå � òðàíñôîðìàöèÿ äåëüòîâûõ ëàíäøàôòîâ â àãðîëàíäøàôòíóþ ñèñòåìó.

Áîëüøàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè Þæíîãî Ïðèàðàëüÿ ñëîæåíà ïåñêàìè è ïî÷âàìè ëåãêîãî
ìåõàíè÷åñêîãî ñîñòàâà, êîòîðûå âîâëåêàþòñÿ â âåòðîâîé ïåðåíîñ.

Âûñûõàíèå Àðàëà âûçâàëî ê æèçíè ïðîöåññ äâîéíîãî îïóñòûíèâàíèÿ. Îäèí îáóñëîâ-
ëåí ïîÿâëåíèåì îñóøåííîãî äíà ìîðÿ, âòîðîé - èñêóññòâåííûì çàáîëà÷èâàíèåì îðîøà-
åìûõ çåìåëü. Â ðåçóëüòàòå íà ñòûêå Êûçûëêóìà è Êàðàêóìà îáðàçîâàëàñü åùå îäíà
íîâàÿ ïóñòûíÿ "Àðàëêóì îïàñíîñòü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíà ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñïëîøíîé ñîëîí÷àê, ñîñòîÿùèé èç ìåëêîäèñïåðñíûõ ìîðñêèõ îòëîæåíèé è îñòàò-
êîâ ìèíåðàëüíûõ îòëîæåíèé, âûìûòûõ ñ îðîøàåìûõ ïîëåé.

Íàñòóïèë êà÷åñòâåííî íîâûé ýòàï âîçäåéñòâèÿ îïóñòûíèâàíèÿ íà ïðîöåññû äåãðà-
äàöèè ýêîñèñòåìû Ïðèàðàëüÿ, ðåãèîíàëüíûé è ãëîáàëüíûé êëèìàò, ãîðíûå ñòîêîîáðà-
çóþùèå ñèñòåìû è íà âîäíî-ñîëåâîé ðåæèì çîíû çåìëåäåëèÿ.

Ìîðñêîå äíî áûâøåå â åñòåñòâåííîì ñîñòîÿíèè ñâîåîáðàçíîé îïðåñíèòåëüíîé ôàá-
ðèêîé îáøèðíîãî âîäîñáîðíîãî áàññåéíà çà ñ÷åò æèçíåäåÿòåëüíîñòè áîãàòîãî ãèäðîáèî-
öåíîçà ìîðÿ, òåïåðü äåéñòâóåò êàê èñêóññòâåííûé àíòðîïîãåííûé âóëêàí, âûáðàñûâàÿ
â àòìîñôåðó îãðîìíûå ìàññû ñîëåé è òîíêîäèñïåðñíîé ïûëè. Ýôôåêò çàãðÿçíåíèÿ óñè-
ëèâàåòñÿ çà ñ÷åò òîãî, ÷òî Àðàëüñêîå ìîðå ðàñïîëîæåíî íà òðàññå ìîùíîãî ñòðóéíîãî
òå÷åíèÿ âîçäóõà ñ çàïàäà íà âîñòîê. Ýòî ñïîñîáñòâóåò âûíîñó àýðîçîëåé â âûñîêèå ñëîè
è áûñòðîìó èõ ðàñïðîñòðàíåíèþ â àòìîñôåðå Çåìëè.

Ïî äàííûì À.À.Ãðèãîðüåâà (1985) êàæäûé ãîä îñóøåííîãî äíà Àðàëà íà àòìîñôåðó
âõîäèò îò 75 òûñ.ò. äî 150 òûñ. ò. ðàçíûõ âåùåñòâ ïûëüíûõ ÷àñòèö. Ïîýòîìó ïåñòèöè-
äû Àðàëüñêîãî ðåãèîíà îáíàðóæåíû â êðîâè ïèíãâèíîâ Àíòàðêòèäû, à õàðàêòåðíàÿ
Àðàëüñêàÿ ïûëü îñåäàåò íà ëåäíèêàõ Ãðåíëàíäèè, â ëåñàõ Íîðâåãèè è ïîëÿõ Áåëîðóñ-
ñèè, óäàëåííûõ îò Öåíòðàëüíîé Àçèè íà òûñÿ÷è êèëîìåòðîâ.

Ïðè÷èíû ñîâðåìåííîãî ïðîöåññà îïóñòûíèâàíèÿ â Êàðàêàëïàêñòàíå ïðåäîïðåäåëÿ-
þòñÿ ñî÷åòàíèåì ïðèðîäíûõ ïðåäïîñûëîê è îñîáåííîñòåé ïîëüçîâàíèÿ çåìåëüíûìè,
âîäíûìè è ëåñíûìè ðåñóðñàìè. Íàèáîëåå ìàñøòàáíû: ïåðåâûïàñ, íåíîðìèðîâàííàÿ ðàñ-
ïàøêà çåìåëü, ñîêðàùåíèå ïëîùàäåé îòêðûòûõ âîäíûõ ïîâåðõíîñòåé ïðè çàðåãóëèðî-
âàíèè ñòîêà ðåê è äåãðàäàöèÿ ëåñîâ.

Â ñëîæèâøåéñÿ ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â Ïðèàðàëüå, â òîì ÷èñëå â Êàðàêàëïàê-
ñòàíå, íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàåò ïîèñê îïòèìàëüíûõ âàðèàíòîâ ñèñòåìû ïðèðîäîïîëü-
çîâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèé âîññòàíîâèòü è ñîõðàíèòü â äàëüíåéøåì ïðèðîäíî-ðåñóðñíûé
ïîòåíöèàë.

Ñ öåëüþ ðåøåíèÿ îáîçíà÷åííûõ ïðîáëåì â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ, ðåàëèçîâàí è
ðåàëèçóåòñÿ ðÿä ðåãèîíàëüíûõ è íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàìì è ïðîåêòîâ, ñ øèðîêèì äèà-
ïàçîíîì îõâàòà íàïðàâëåíèé â îáëàñòè ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ âîäíûõ ðåñóðñîâ
è îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû.

Âîññòàíîâëåíèÿ ñàêñàóëîâûõ ëåñîâ â Þæíîì Ïðèàðàëüå áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðåøå-
íèþ ðÿäà âàæíûõ ñîöèàëüíûõ è ýêîëîãè÷åñêèõ çàäà÷: ñîçäàíèå íîâîé è âîññòàíîâëåíèå
áûëîé êîðìîâîé áàçû äëÿ æèâîòíîâîäñòâà, çàêðåïëåíèå îáøèðíûõ òåððèòîðèé îñóøåí-
íîãî äíà, ïîäâåðæåííûõ äåôëÿöèè, ëèêâèäàöèÿ î÷àãîâ ñîëå-ïûëå âûíîñà, îçäîðîâëåíèå
ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè íà ëîêàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì óðîâíÿõ.

Òîëüêî ïîñàäêè äàþò âîçìîæíîñòü âîññòàíîâèòü ëåñà íà áîëüøèõ ïëîùàäÿõ çà êî-
ðîòêîå âðåìÿ. Ïîñëå ïîÿâëåíèÿ áîëåå èëè ìåíåå óñòîé÷èâîãî ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà,
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ñîçäàñòñÿ áëàãîïðèÿòíûé ìèêðîêëèìàò è ïî÷âåííûå óñëîâèÿ äëÿ åñòåñòâåííîãî çàðàñ-
òàíèÿ.

Â Óçáåêèñòàíå îñóøåííîãî äíà Àðàëà ñ 2001 ãîäà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîâî-
äèòüñÿ ôèòîìåëèîðàòèâíûå ðàáîòû. Íàñòîÿùåå âðåìÿ îñóøåííîãî äíà Àðàëüñêîãî ìî-
ðÿ ïëîùàäü ñàêñàóëüíûõ òóãàÿ ñîñòàâëÿåò îêîëî 220 òûñ. ãà. Ýòà óêðåïëÿåò ïîäâèæíûõ
ïåñêîâ îñóøåííîãî äíà è äàëüíåéøèå èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê ïàñòáèù â æèâîòíî-
âîäñòâå.

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî ñðî÷íî ñîñòàâèòü ëåñîìåëèîðàòèâíîãî îñâîåíèÿ îñóøåí-
íîãî äíà Àðàëüñêîãî ìîðÿ. Íàñòîÿùåãî âðåìÿ ñòàëî âðåìÿ çàäóìàòüñÿ âñåì î òîì, ÷òî
íè îäèí æèòåëü íàøåé ñòðàíû íå ìîæåò áûòü ðàâíîäóøíûì ê Àðàëüñêîå ïðîáëåìå, ýòî
íàøà Ðîäèíà è ìû â îòâåòå ïåðåä áóäóùèìè ïîêîëåíèÿìè î åå ñóäüáå.
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