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Ñîâðåìåííûå áîëîòà íà òåððèòîðèè Äàãåñòàíà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïðèáðåæíûå çà-
áîëî÷åííûå òåððèòîðèè è ïðèðå÷íûå ïîéìåííûå áîëîòèñòûå îáøèðíûå ó÷àñòêè â Íèç-
ìåííîì Äàãåñòàíå íàçûâàåìûå ¾ïëàâíÿìè¿ èëè ïîéìåííûìè áîëîòàìè. Îíè îáðàçîâà-
ëèñü â ðåçóëüòàòå ðàçëèâà ðåê â èõ ïðèðóñëîâûõ ÷àñòÿõ. Áîëîòà Íèçìåííîãî Äàãåñòàíà
íå îáðàçóþò òîðô, è ÷àùå âñåãî íîñÿò âðåìåííûé õàðàêòåð.

Ðàñïîëàãàÿñü â ïðèðóñëîâûõ ó÷àñòêàõ ðåê, ïëàâíè Íèçìåííîãî Äàãåñòàíà îáðàçî-
âàëèñü âñëåäñòâèå ìíîãî÷èñëåííûõ è íåðåäêî äëèòåëüíûõ çàòîïëåíèé íèçîâüåâ ðåê â
ïåðèîä ïàâîäêà, à òàêæå â ðåçóëüòàòå îòíîñèòåëüíî âûñîêîãî ñòîÿíèÿ óðîâíÿ ãðóíòî-
âûõ âîä. Ýòè áîëîòà íèçèííîãî òèïà ïîêðûòû çàðîñëÿìè êàìûøà, ðîãîçà, òðîñòíèêà,
ðîãîçà, àèðà è äðóãèõ æåñòêèõ òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé.

Ïðèáðåæíàÿ ïîëîñà ñîâðåìåííîãî Êàñïèÿ î÷åíü ìåëêîâîäíà è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ìîëîäóþ ñèëüíî çàáîëî÷åííóþ àêêóìóëÿòèâíóþ ðàâíèíó, îòíîñèòåëüíî íåäàâíî âûøåä-
øóþ èç-ïîä ìîðÿ è ïî÷òè íå çàòðîíóòóþ ïðîöåññàìè äåíóäàöèè.

Áîëîòà - ïëàâíè â Íèçìåííîì Äàãåñòàíå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â íèçîâüÿõ ðåê Êó-
ìû, Òåðåêà, Àêòàøà, Ñóëàêà, Àêñàÿ, ßðûêñó, ßìàíñó, Ñàìóðà, Ðóáàñ÷àÿ, Ãþëüãåðû÷àÿ
è äðóãèõ áîëåå ìåëêèõ ðåê âïàäàþùèõ â Êàñïèéñêîå ìîðå. Îáùàÿ ïëîùàäü, çàíÿòàÿ
ïëàâíÿìè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîñòàâëÿåò îêîëî 200 òûñ. êì2.

Ñðåäè çàáîëî÷åííûõ ïðîñòðàíñòâ íà òåððèòîðèè Ñåâåðî-Äàãåñòàíñêîé íèçìåííîñòè
âûäåëÿþòñÿ Êóìñêèå ïëàâíè, ïëàâíè Êèçëÿðñêîãî çàëèâà, íèçîâüÿ Òåðåêà, ðàçëèâû ðåê
Àêòàø è Ïðèñóëàêñêèå ïëàâíè, à òàêæå çàòîïëåííûå ó÷àñòêè Ïðèìîðñêîé íèçìåííîñòè
(Òóðàëèíñêèå ðàçëèâû).

Â íèçîâüÿõ Êóìû îòäåëüíûå ó÷àñòêè áîëîò ïî÷òè äî Àãðàõàíñêîãî çàëèâà ïîäïè-
òûâàþòñÿ âîäàìè ìîðÿ. Êóìñêèå ïëàâíè ñèëüíî çàðîñëè òðîñòíèêîì è äðóãîé áîëîòíîé
ðàñòèòåëüíîñòüþ.

Òåðñêèå ïëàâíè îáðàçîâàëèñü â ðåçóëüòàòå ïðîðûâîâ áåðåãîâûõ âàëîâ ìåæäó ðóêà-
âàìè Òåðåêà. Ïîä ïëàâíÿìè Òåðåêà çàíÿòà òåððèòîðèÿ íàìíîãî áîëüøå, ÷åì â íèçîâüÿõ
Êóìû.

Çàáîëî÷åííûå ó÷àñòêè ðàñïëîæåíû òàêæå â íèçîâüÿõ ðåê Àêòàø, Àêñàé, ßìàíñó.
Îáùàÿ ïðîòÿæåííîñòü ýòîãî ó÷àñòêà îêîëî 50 êì. Ïëàâíè Ñóëàêà ðàñêèíóëèñü ê âîñòî-
êó îò ñåëà Íå÷àåâêà äî ñàìîãî áåðåãà ìîðÿ íà ïðîòÿæåíèè îêîëî 40 êì. Â ýòîì ðàéîíå
ðàñïîëîæåíû çíà÷èòåëüíûå ïî ðàçìåðàì áîëîòà Áàêàñ è Íå÷àåâñêîå.

Ìíîãèå îçåðà ðàñïîëîæåííûå â Íèçìåííîì Äàãåñòàíå èìåþò íåáîëüøèå ãëóáèíû è
ïîýòîìó äîâîëüíî øèðîêèå ïðîñòðàíñòâà ïðèáðåæíûõ ÷àñòåé îêàçûâàþòñÿ çàðîñøèìè
âëàãîëþáèâûìè ðàñòåíèÿìè è îáðàçóþò áîëîòèñòûå îáðàçîâàíèÿ. Òàêèìè ÿâëÿþòñÿ ñî-
ëåíûå îçåðà Òåðñêî-Êóìñêîé íèçìåííîñòè: Áîëüøîé Ìàíû÷, Àðíàóòñêîå, Àõìåò-Ñàðàé
è äðóãèå, êîòîðûå èìåþò ñåçîííûé õàðàêòåð. Âåñíîé ôóíêöèîíèðóþò êàê îçåðà, à ëåòîì
ïåðåñûõàþò, èëè îáðàçóþò áîëîòèñòûå òîïè.
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Îçåðà äåëüòû Òåðåêà: Àðàêóìñêèå, Íèæíå-Òåðñêèå, Êàðàêîëüñêèå è Øèðîêîëüñêèå
ñîåäèíÿþòñÿ ìåæäó ñîáîé ïðîòîêàìè. Ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ãðóïïû ìåëêîâîäíûõ îçåð
ñ çàáîëî÷åííûåìè ïðèáðåæíûìè ïðîñòðàíñòâàìè.
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