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Ýòàïû ðåêðåàöèîííîãî îñâîåíèÿ Íîðèëüñêîãî ðåãèîíà (îêðåñòíîñòåé Íîðèëüñêà è
ñåâåðî-çàïàäà ïëàòî Ïóòîðàíà) îáóñëîâëåíû äâóìÿ îñíîâíûìè ôàêòîðàìè. Âî-ïåðâûõ,
ðàçâèòèå Íîðèëüñêà êàê ïðîìûøëåííîãî ìîíîãîðîäà ïîâëåêëî çà ñîáîé ñîçäàíèå ðåêðå-
àöèîííîé èíôðàñòðóêòóðû ðåøåíèÿìè ¾ñâåðõó¿. Âî-âòîðûõ, ïî èíèöèàòèâå æèòåëåé
Íîðèëüñêà ïîëó÷èëè ðàçâèòèå àêòèâíûå âèäû òóðèçìà è ñåëèòåáíàÿ ðåêðåàöèÿ. Â õîäå
èññëåäîâàíèÿ âûäåëåíî 4 ýòàïà ðàçâèòèÿ ðåêðåàöèè è òóðèçìà â ðåãèîíå:

1. 1930-1940-å ãã.: ïðåäûñòîðèÿ ðåêðåàöèîííîãî îñâîåíèÿ òåððèòîðèè. Çàðîæäåíèå
çèìíåãî ñàìîäåÿòåëüíîãî òóðèçìà (ëûæíûå ïîõîäû èç Íîðèëüñêà) è ëåòíåé ðå-
êðåàöèè äëÿ äåòåé (ïèîíåðñêèå ïîõîäû íà îç. Ëàìà); ôîðìèðîâàíèå êîìïëåêñà
îðãàíèçîâàííîãî îòäûõà íà îç. Ëàìà.

2. 1950-å�íà÷àëî 1960-õ ãã.: çàðîæäåíèå îðãàíèçîâàííîé ðåêðåàöèè. Ïîÿâëåíèå â ëå-
âîáåðåæüå ð. Íîðèëüñêîé ïåðâûõ áàç îòäûõà (ïðåèìóùåñòâåííî ëåòíèõ), êîìïëåê-
ñîâ îçäîðîâèòåëüíîé ðåêðåàöèè � êðóãëîãîäè÷íûõ ñàíàòîðèåâ è ïðîôèëàêòîðèåâ;
ôîðìèðîâàíèå ðåêðåàöèîííîé òåððèòîðèè â ÷åðòå Íîðèëüñêà íà îç. Äîëãîì; ðàç-
âèòèå â îêðåñòíîñòÿõ Íîðèëüñêà ¾äèêîé¿ ðåêðåàöèè.

3. Ñåðåäèíà 1960-õ�1980-å ãã.: ðàçâèòèå ìàññîâîé ðåêðåàöèè. Ðåêðåàöèîííîå îñâîå-
íèå ïðàâîáåðåæüÿ ð. Íîðèëüñêîé; ðåçêîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà âåäîìñòâåííûõ
áàç îòäûõà, îòêðûòèå îáùåäîñòóïíûõ ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíûõ êîìïëåêñîâ è
ïîÿâëåíèå ñàäîâîäñòâà è çîíû ñòèõèéíîãî çåìëåäåëèÿ â îêðåñòíîñòÿõ Íîðèëüñêà;
óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà âåäîìñòâåííûõ áàç îòäûõà íà îç. Ëàìà; ñîçäàíèå òóðèñò-
ñêèõ êëóáîâ è ðàñøèðåíèå îðãàíèçîâàííîãî àêòèâíîãî òóðèçìà (òóðèñòñêèå ñë¼òû,
ïîõîäû è ñïëàâû) â îêðåñòíîñòÿõ Íîðèëüñêà è íà ïëàòî Ïóòîðàíà.

4. Ñîâðåìåííûé ýòàï ðåêðåàöèîííîãî îñâîåíèÿ (ñ 1990-õ ãã.) õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçâè-
òèåì ÷àñòíîé èíèöèàòèâû â îðãàíèçàöèè îòäûõà: ïîñòðîåíû ÷àñòíûå êîòòåäæíûå
ïîñ¼ëêè â îêðåñòíîñòÿõ Íîðèëüñêà, ÷àñòíûå äà÷è è êîììåð÷åñêàÿ áàçà îòäûõà íà
îç. Ëàìà. Àäìèíèñòðàöèÿ çàïîâåäíèêà ¾Ïóòîðàíñêèé¿ è êîììåð÷åñêèå òóðôèðìû
îðãàíèçîâàëè ýêñêóðñèîííûå òóðû ïî ïëàòî Ïóòîðàíà. Âåäîìñòâåííûå ðåêðåàöè-
îííûå êîìïëåêñû â 1990-å ãã. ïðåòåðïåëè íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ â ñâÿçè ñ óìåíüøå-
íèåì ôèíàíñèðîâàíèÿ (â òîì ÷èñëå, çàêðûëèñü âñå ñàíàòîðèè è ïðîôèëàêòîðèè).
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå áàçû îòäûõà íàõîäÿòñÿ íà ýòàïå ðåîðãàíèçàöèè è âîç-
ðîæäåíèÿ, â çàâèñèìîñòè îò ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè èõ ñîáñòâåííèêîâ.

Âî âðåìÿ ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé 2013 ã. áûëî âûäåëåíî 5 òèïîâ ñîâðåìåííûõ ðåêðåàöè-
îííûõ êîìïëåêñîâ: 37 áàç îòäûõà, 3 ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíûõ êîìïëåêñà, êîòòåäæ-
íûå è äà÷íûå ïîñ¼ëêè, çîíû ¾äèêîé¿ ðåêðåàöèè. Â äàííûé ìîìåíò ðàçâèòèå ðåêðåàöèè
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â Íîðèëüñêîì ðåãèîíå íàõîäèòñÿ â ñòàáèëüíîé ôàçå: ñôîðìèðîâàí è ïîääåðæèâàåòñÿ
âûñîêèé óñòîé÷èâûé ñïðîñ íà èñïîëüçîâàíèå îáúåêòîâ ðåêðåàöèè. Ñïðîñ ïîäêðåïë¼í
ïðåäëîæåíèåì, ñ îäíîé ñòîðîíû, êàê ïðàâèëî, óäîâëåòâîðèòåëüíûì ïî êà÷åñòâó (êàê
äëÿ ïîòðåáèòåëÿ, òàê è äëÿ îêðóæàþùåé ñðåäû), ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðàêòè÷åñêè áåçàëü-
òåðíàòèâíûì ïî ïðè÷èíå òðóäíîäîñòóïíîñòè äëÿ æèòåëåé Íîðèëüñêà ðåêðåàöèîííûõ
òåððèòîðèé ¾áîëüøîé çåìëè¿.
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