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Êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ àâòîðà ïîñâÿùåíà ïñèõîëîãè÷åñêîìó àñïåêòó ìåäèàïðî-
ñòðàíñòâà äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Âîïðîñ îáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíèêîâ ÷åðåç ÑÌÈ
� îäèí èç íåîáõîäèìûõ äëÿ èçó÷åíèÿ ïðè ïîäãîòîâêè äèññåðòàöèè. Ïî íàáëþäåíèþ àâ-
òîðà, îäíîé èç ãëàâåíñòâóþùèõ â æóðíàëàõ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ðîäèòåëåé, ÿâëÿåòñÿ
òåìà îáó÷åíèÿ. Ìíîãèå æóðíàëû âûäåëÿþò ïîä íåå îòäåëüíûå ðóáðèêè èëè, êàê ìè-
íèìóì, ðåãóëÿðíî ïîñâÿùàþò åé ñòàòüè. Íî íàñêîëüêî êà÷åñòâåííî ïîäõîäÿò àâòîðû
ê íàïèñàíèþ ýòèõ ìàòåðèàëîâ? Ìîæíî ëè ãîâîðèòü î ïñèõîëîãè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé
ýòèõ ñòàòåé? Íàñêîëüêî ãðàìîòíî îíè íàïèñàíû? Èñïîëüçîâàíû ëè äîïîëíèòåëüíûå
íàó÷íûå èñòî÷íèêè? Îòêóäà âçÿòà èíôîðìàöèÿ, ïîñëóæèâøàÿ áàçîé äëÿ äàëüíåéøåãî
íàïèñàíèÿ ìàòåðèàëà?

Â ñâîåé ðàáîòå àâòîð ïîñòàðàëñÿ ïðîâåñòè êà÷åñòâåííûé àíàëèç ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ïîäõîäà ê ðàííåìó îáó÷åíèþ â æóðíàëàõ äëÿ ðîäèòåëåé. Äëÿ ýòîãî áûëè âçÿòû òà-
êèå æóðíàëû, êàê ¾Ëèçà. Ìîé ðåáåíîê¿, ¾Ìîé Êðîõà è ß¿, ¾Mamas&Papas¿, ¾Ðàñòè!¿
è ¾Ñ÷àñòëèâûå ðîäèòåëè¿. Îòðàñëåâûå æóðíàëû áîëåå óçêîé ñïåöèàëüíîñòè, íàïðèìåð,
ïîñâÿùåííûå áåðåìåííîñòè (¾Æäó ìàëûøà¿, ¾9 ìåñÿöåâ¿), ïñèõîëîãèè (¾Psychologies¿),
çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè ìàìû è ìàëûøà (¾ShapeÌàìà¿), ãäå òåìà îáó÷åíèÿ çàòðàãèâà-
åòñÿ, íî àïðèîðè íå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé, ðàññìîòðåíû íå áûëè. Òàêæå íå ðàññìàòðèâàëñÿ
æóðíàë ¾Ïåðâîêëàññíûå ðîäèòåëè¿, êîòîðûé ïðåäíàçíà÷åí ðîäèòåëÿì, ÷üè äåòè ó÷àò-
ñÿ â íà÷àëüíîé øêîëå, â òî âðåìÿ êàê öåëåâîé àóäèòîðèåé îñòàëüíûõ ïÿòè æóðíàëîâ
ÿâëÿþòñÿ ðîäèòåëè äîøêîëüíèêîâ. Êðîìå òîãî, â ïðîöåññå ðàáîòû àâòîðó ïðèøëîñü
ñòîëêíóòüñÿ ñ ïðîáëåìîé ïîèñêà íåêîòîðûõ æóðíàëîâ, â ÷àñòíîñòè, ¾Mamas&Papas¿
îêàçàëîñü íàéòè äîâîëüíî ñëîæíî, ÷òî ñâÿçàíî ñ ìåíüøèì îáúåìîì òèðàæà (80000 ýê-
çåìïëÿðîâ, â òî âðåìÿ êàê ó ñàìîãî êðóïíîãî æóðíàëà � ¾Ëèçà. Ìîé ðåáåíîê¿ - òèðàæ
ñîñòàâëÿåò 200000 ýêçåìïëÿðîâ).

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè âûáðàíû ïî 2-3 âûïóñêà êàæäîãî æóðíàëà çà 2013 ãîä.
Ñòàòüè â æóðíàëå îöåíèâàëèñü ïî ñëåäóþùèì ïàðàìåòðàì: åñòü ëè ó àâòîðà ñïåöèàëü-
íîå (ïñèõîëîãè÷åñêîå èëè ïåäàãîãè÷åñêîå) îáðàçîâàíèå, ïðèâëåêàåò ëè îí ê íàïèñàíèþ
ñòàòüè ýêñïåðòîâ, åñòü ëè ññûëêè íà íàó÷íûå èñòî÷íèêè, èññëåäîâàòåëåé èëè íàó÷íûå
ïîñîáèÿ íà òåìó ñòàòüè, ðàçúÿñíåíû ëè òåðìèíû (ïðè èõ íàëè÷èè), ïðèñóòñòâóþò ëè â
ñòàòüå äîïîëíèòåëüíûå ìàòåðèàëû (ñîâåòû, öèòàòû, èç ëè÷íîãî îïûòà, ïîëåçíûå ññûëêè
è ò.ä.), à òàêæå ðàçìåð è æàíð ñòàòüè è êîëè÷åñòâî ìàòåðèàëîâ î âîñïèòàíèè â âûïóñêå
æóðíàëà. Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå âûâîäû.

Îñíîâíûå òåìû, îñâåùàåìûå â æóðíàëàõ äëÿ ðîäèòåëåé, ñëåäóþùèå: áåðåìåííîñòü,
çäîðîâüå ðåáåíêà, ôèçèîëîãè÷åñêîå, óìñòâåííîå è ïñèõîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå, ïîäãîòîâ-
êà ê äåòñêîìó ñàäó è øêîëå, îáðàçîâàíèå. Ïðè èññëåäîâàíèè ðàññìàòðèâàëèñü òîëüêî
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ñòàòüè íà òåìó îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé. Áîëüøå âñåãî ìàòåðèà-
ëîâ ïî äàííîé òåìàòèêå (11 ñòàòåé â òðåõ âûïóñêàõ îáúåìîì 24 ñòðàíèöû) áûëî îïóá-
ëèêîâàíî â æóðíàëå ¾Ëèçà. Ìîé ðåáåíîê¿. Çàòåì ñëåäóþò æóðíàëû ¾Ìîé êðîõà è ÿ¿
(7 ñòàòåé îáúåìîì 21,5 ñòðàíèöà â òðåõ âûïóñêàõ), ¾Ñ÷àñòëèâûå ðîäèòåëè¿ (5 ñòàòåé
îáúåìîì 19,5 ñòðàíèö), ¾Ðàñòè¿ (6 ñòàòåé îáúåìîì 15 ñòðàíèö) è ¾Mamas&Papas¿ (4
ñòàòüè îáúåìîì 12 ñòðàíèö). Ïðè ýòîì â æóðíàëå ¾Ðàñòè¿ èç äâóõ íîìåðîâ â îäíîì íå
áûëî íè îäíîé ñòàòüè íà òåìó îáðàçîâàíèÿ.

Â òðåõ ðàññìàòðèâàåìûõ æóðíàëàõ: ¾Mamas&Papas¿, ¾Ñ÷àñòëèâûå ðîäèòåëè¿ è
¾Ëèçà. Ìîé ðåáåíîê¿ - ó âñåõ àâòîðîâ ëèáî åñòü ñïåöèàëüíîå ïåäàãîãè÷åñêîå èëè ïñè-
õîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, ëèáî ïðè íàïèñàíèè ñòàòüè áûëè ïðèâëå÷åíû íàó÷íûå êîí-
ñóëüòàíòû, â òî âðåìÿ êàê â æóðíàëå ¾Ìîé Êðîõà è ÿ¿ èç 7 ñòàòåé 3 áûëè íàïèñàíû
áåç ïðèâëå÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ, â æóðíàëå ¾Ðàñòè¿ ëèøü 2 èç 4 ñòàòåé ñîñòàâëÿëàñü ñ
ó÷åòîì ìíåíèé ýêñïåðòîâ.

Ïðàêòè÷åñêè íè â îäíîì æóðíàëå íå âñòðå÷àëèñü íàó÷íûå îïðåäåëåíèÿ è òåðìèíû,
íå áûëî ññûëîê íà íàó÷íóþ ëèòåðàòóðó èëè íà ó÷åíûõ, çàíèìàþùèõñÿ ýòîé òåìàòèêîé.
Êðàéíå ðåäêî òåðìèíû âñòðå÷àëèñü (íàïðèìåð, ¾äèñãðàôèÿ¿, ¾ÑÄÂÃ¿, âèäû ïàëü÷èêî-
âûõ êóêîë), âñå îíè áûëè ðàçúÿñíåíû. Ïî-íàñòîÿùåìó íàó÷íûõ ñòàòåé áûëî ëèøü äâå.
Ïåðâàÿ - ¾×èòàòü îáÿçàíû?¿ - â æóðíàëå ¾Ðàñòè¿, âûïóñê çà àâãóñò-ñåíòÿáðü. Ìàòå-
ðèàë áûë ïîñâÿùåí ïðîáëåìå ÷òåíèÿ è âêëþ÷àë â ñåáÿ 2 ðàçâåðíóòûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ
òàáëèöû è ìíåíèÿ ñ àðãóìåíòàöèåé ïÿòè ýêñïåðòîâ (äåòñêîãî ïèñàòåëÿ, ó÷èòåëÿ íà÷àëü-
íûõ êëàññîâ, ñåìåéíîãî ïñèõîëîãà, áèáëèîòåêàðÿ è äðàìàòóðãà). Âòîðàÿ � ¾Âêëþ÷àåì
çàùèòó îò ðåêëàìû¿ - â äåêàáðüñêîì âûïóñêå æóðíàëà ¾Ëèçà. Ìîé ðåáåíîê¿. Ñòàòüÿ
áûëà íàïèñàíî ïðè ïîìîùè ïñèõîòåðàïåâòà è âêëþ÷àëà âûïèñêè èç çàêîíîâ ¾Î ðåêëà-
ìå¿, ¾Î çàùèòå äåòåé îò èíôîðìàöèè, ïðè÷èíÿþùåé âðåä èõ çäîðîâüþ è ðàçâèòèþ¿
è äðóãèõ. Îñòàëüíûå ñòàòüè áûëè íàïèñàíû â æàíðå îáçîðà, ëè÷íîãî ìíåíèÿ, ñîâåòà,
ïîñîáèÿ. Òàêæå âñòðå÷àëèñü êíèæíûå îáçîðû è îáçîðû ðàçâèâàþùèõ èãðóøåê, òåñòû,
èíòåðâüþ.

Â öåëîì, ìîæíî îòìåòèòü íàìíîãî áîëåå ñåðüåçíûé ïîäõîä ê íàïèñàíèþ ñòàòåé îá
îáðàçîâàíèè â æóðíàëå ¾Ëèçà. Ìîé ðåáåíîê¿. Â òðåõ âûïóñêàõ òåìå îáðàçîâàíèÿ ïî-
ñâÿùåíî íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñòàòåé, âñå ñòàòüè íàïèñàíû ýêñïåðòàìè èëè ñ ïðèâëå-
÷åíèåì ýêñïåðòîâ, à òàêæå îòëè÷àþòñÿ íàó÷íîé ãëóáèíîé. Æóðíàë ¾Mamas&Papas¿
èñïîëüçóåò ñòàòüè ïî áîëüøåé ÷àñòè äëÿ ðåêëàìèðîâàíèÿ ïîïóòíûõ òîâàðîâ, äàåò ìíî-
ãî ðåêëàìû è îáçîðîâ êíèã, èãðóøåê. ¾Ìîé Êðîõà è ÿ¿, ñóäÿ ïî âñåìó, ñòàâèò ñâîåé
öåëüþ ïîçíàêîìèòü ÷èòàòåëåé ñ íîâûìè ìåòîäàìè ïðåïîäàâàíèÿ èëè ðàññêàçàòü î âîç-
ìîæíûõ ïðîáëåìàõ äåòåé â îáëàñòè ó÷åáû è ñïîñîáàõ èõ ðåøåíèÿ, íî ïðè ýòîì ìíîãèå
ñòàòüè íàïèñàíû àâòîðàìè áåç ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è áåç îïîðû íà êàêèå-òî íà-
ó÷íûå ìàòåðèàëû (ïî êðàéíåé ìåðå, íà íèõ íå äàþòñÿ ññûëêè). Ò.å. ñòàòüè æóðíàëà
¾Ìîé Êðîõà è ÿ¿, â îñíîâíîì, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñòàòüè-ìíåíèÿ, íàïèñàííûå íà îñíî-
âå ëè÷íîãî îïûòà àâòîðà. Äðóãîé ðàññìàòðèâàåìûé æóðíàë � ¾Ñ÷àñòëèâûå ðîäèòåëè¿ -
èìååò â ñâîåé ñòðóêòóðå ðóáðèêó ¾Ðàçâèòèå¿, ãäå ÷àñòü ñòàòåé òðàäèöèîííî ïîñâÿùåíà
îáðàçîâàíèþ. Âñå àâòîðû ÿâëÿþòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûìè ïñèõîëîãàìè èëè ïåäàãîãàìè.
Ïðè ýòîì ÷èòàòåëþ ïðåäëàãàåòñÿ ìíîãî ïðàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ (ïðèìåðû èãð äëÿ
ðàçâèòèÿ ìîçãà, ñîâåòû ïñèõîëîãîâ î ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå, îá èçó÷åíèè èíî-
ñòðàííûõ ÿçûêîâ è ò.ä.). Òàêæå ñòîèò ïîä÷åðêíóòü äîâîëüíî íåîäíîçíà÷íóþ ïîëèòèêó
ïðè íàïèñàíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñòàòåé â æóðíàëå ¾Ðàñòè¿ (â îäíîì âûïóñêå 4 ñòàòüè,
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îäíà èç êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ áëàãîäàðÿ ñòàòèñòèêå è áîëüøîìó êî-
ëè÷åñòâó ýêñïåðòîâ, äðóãèå íå èìåþò íèêàêîé íàó÷íîé áàçû, â äðóãîì âûïóñêå íåò íè
îäíîé ñòàòüè, ïîñâÿùåííîé îáðàçîâàíèþ èëè ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ).

Êðîìå òîãî, õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî â îòëè÷èå îò ïñèõîëîãè÷åñêèõ æóðíàëîâ óçêîé
ñïåöèàëèçàöèè (íàïðèìåð, ¾Psychologies¿), æóðíàëû äëÿ ðîäèòåëåé íå óïîìèíàþò íà-
ó÷íûå ïîñîáèÿ è èñòî÷íèêè, íà îñíîâå êîòîðûõ íàïèñàíà ñòàòüÿ.
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