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Ñïåöèàëüíûé ôåäåðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé ñòàíäàðò îáùåãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ [1], ðàçðàáîòàííûé â 2009 ãîäó Ðîññèéñêîé
àêàäåìèåé îáðàçîâàíèÿ, ïðåäóñìàòðèâàåò ÷åòûðå âàðèàíòà ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ äå-
òÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ (â äàëüíåéøåì � ñ ÎÂÇ), âî âñåõ âà-
ðèàíòàõ ïðåäïîëàãàåòñÿ ñîõðàíèòü ïÿòü îñíîâíûõ, òðàäèöèîííî âûäåëÿåìûõ îáëàñòåé
îáðàçîâàíèÿ, îäíîé èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ¾ÿçûê � ðå÷åâàÿ ïðàêòèêà¿. Ñòàíäàðò äàåò
ïîäðîáíîå ðàçúÿñíåíèå ýòîé îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ. ßçûê � ðå÷åâàÿ ïðàêòèêà, ýòî: îâëà-
äåíèå ãðàìîòîé, îñíîâíûìè ðå÷åâûìè ôîðìàìè, ïðàâèëàìè èõ ïðèìåíåíèÿ; ðàçâèòèå
óñòíîé è ïèñüìåííîé êîììóíèêàöèè, ñïîñîáíîñòè ê îñìûñëåííîìó ÷òåíèþ è ïèñüìó.
Îâëàäåíèå ñïîñîáíîñòüþ ïîëüçîâàòüñÿ óñòíîé è ïèñüìåííîé ðå÷üþ äëÿ ðåøåíèÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèõ âîçðàñòó æèòåéñêèõ çàäà÷; ðàçâèòèå èíòåðåñà è ñïîñîáíîñòè ê ñëîâåñíîìó
òâîð÷åñòâó íà óðîâíå, ñîîòâåòñòâóþùåì âîçðàñòó è ðàçâèòèþ ðåáåíêà.

Â íàøåé ðàáîòå ìû çíàêîìèì ñ ïðèåìàìè äèñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ íå ïîñåùàþ-
ùèõ îáùåîáðàçîâàòåëüíóþ øêîëó äåòåé-èíâàëèäîâ ëèòåðàòóðíîìó ÷òåíèþ â íà÷àëüíûõ
êëàññàõ. Äåòè-èíâàëèäû � ýòî ñîâåðøåííî íåîäíîçíà÷íîå îïðåäåëåíèå ðåáåíêà ñ ÎÂÇ, ó
êàæäîãî ñâîè ïðîáëåìû âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþùèõ ïðåäìåòîâ, æèâîòíûõ, èõ íàçâàíèé è
ðîëè â æèçíè ÷åëîâåêà. Ãëàâíàÿ ïðîáëåìà � îòñóòñòâèå ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíèêîâ äëÿ äè-
ñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ â íà÷àëüíîé øêîëå. Äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå âòîðîå, êàæäûé
ðåáåíîê-èíâàëèä ïðèêðåïëåí ê îáðàçîâàòåëüíîé øêîëå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà è èìååò
ïåäàãîãà-íàäîìíèêà, êîòîðûé ðàáîòàåò ïî øêîëüíîìó ó÷åáíèêó äëÿ îáó÷åíèÿ çäîðî-
âûõ äåòåé, òî åñòü, áåç ó÷åòà ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ðåáåíêà-èíâàëèäà.

Îáó÷åíèå â 1êëàññå ìû íà÷èíàåì ñ èçó÷åíèÿ áóêâ, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ðåáåíîê íå ïî-
ñåùàë äîøêîëüíîå ó÷ðåæäåíèå, è íå èìååò, êàê ïðàâèëî, íèêàêîé ïîäãîòîâêè. Çäåñü
ìû ðóêîâîäñòâóåìñÿ ìåòîäèêîé Ëüâà Íèêîëàåâè÷à Òîëñòîãî, êîòîðóþ îí èñïîëüçîâàë
â ñâîåé ¾Àçáóêå¿ è ¾Íîâîé Àçáóêå¿. Íå ïîâòîðÿåì øêîëüíóþ Àçáóêó, êîìïüþòåðíûå
ïðîãðàììû èìåþò øèðîêèé âûáîð ìàòåðèàëà è ïîçâîëÿþò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ðåáåíêó
ðàçíûå íà÷åðòàíèÿ áóêâ è ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû, ðàñòåíèÿ, æèâîòíûõ, íàçâàíèÿ êîòî-
ðûõ íà÷èíàþòñÿ íà èçó÷àåìóþ áóêâó. Æèçíåííûé îïûò íàøèõ îáó÷àåìûõ, ÷àùå âñåãî,
îãðàíè÷åí, íî ïðîãðàììû ïîçâîëÿþò íàéòè äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà-èíâàëèäà çíàêîìûé
ïðåäìåò, óçíàòü åãî, çàïîìíèòü íàçâàíèå è ñîîòâåòñòâóþùóþ áóêâó àëôàâèòà. Êàæäîå
íîâîå ñëîâî ïðîèçíîñèì âñëóõ íåñêîëüêî ðàç, óäåëÿÿ ãëàâíîå âíèìàíèå ïðîèçíîøåíèþ
çâóêîâ, ïðàâèëüíîìó çâóêîâîìó ðÿäó ïðè èçó÷åíèè ñëîãîâ è ñëîâ, ÷òî îñîáåííî âàæíî
äëÿ äåòåé ñ ÎÂÇ. Êàæäûé íîâûé óðîê íà÷èíàåì ñ ïîâòîðåíèÿ ïðîéäåííîãî, íàçûâàÿ ýòî
ðå÷åâîé ðàçìèíêîé. Ïðèâåäåííàÿ ìåòîäèêà íóæíà äëÿ ñàìûõ òÿæåëûõ ñëó÷àåâ íåïîä-
ãîòîâëåííîñòè ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ, íî ðå÷åâûå ðàçìèíêè ïðèìåíÿåì äëÿ îáó÷åíèÿ âñåõ
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äåòåé ñ ÎÂÇ, ýòî îáëåã÷àåò ïðèîáðåòåíèå íàâûêîâ ïðàâèëüíîãî ÷òåíèÿ.
Â êàæäîì íîâîì ñëîâå ìû, ïðåæäå âñåãî, èçó÷àåì åãî ñìûñë, êàêîé ïðåäìåò èëè ÿâ-

ëåíèå îíî îáîçíà÷àåò, äîáèâàåìñÿ, ÷òîáû ðåáåíîê ïðàâèëüíî ïðèìåíèë ýòî ñëîâî â óñò-
íîé ôîðìå, ñîñòàâèâ ïðîñòîå ïðåäëîæåíèå. Ïðè ïåðåõîäå ê èçó÷åíèþ ïðîñòûõ ïðåäëî-
æåíèé ïðèäåðæèâàåìñÿ ñëåäóþùèõ ïðàâèë: äîñòóïíîñòü ñîäåðæàíèÿ, ïðîñòîòà ñòðóê-
òóðû ñëîâ è ïðåäëîæåíèé, èíòåðåñíûé ñþæåò. Íà óðîêå ëèòåðàòóðíîãî ÷òåíèÿ ãëàâíàÿ
çàäà÷à � îáúÿñíèòåëüíîå ÷òåíèå. Îáúåìíûé òåêñò äàåì íåáîëüøèìè îòðûâêàìè, âíà÷à-
ëå åãî íåñêîëüêî ðàç ÷èòàåò ïåäàãîã, çàòåì ó÷åíèê, à çàòåì ïîäðîáíî îáñóæäàåì, î ÷åì
èäåò ðå÷ü â òåêñòå, êòî ãëàâíûé ãåðîé, âûÿñíÿåì íåçíàêîìûå ñëîâà, èõ çíà÷åíèå, ïðî-
èçíîøåíèå è òàê äàëåå. Ïîîùðÿåì ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ïðè ôîðìóëèðîâàíèè âîïðîñîâ è
îòâåòîâ.

Ñî 2 êëàññà ââîäèì èçó÷åíèå ïðîñòûõ ïîñëîâèö: ¾Ìíîãî ÷èòàòü, ñêóêè íå çíàòü¿,
¾Êòî ìíîãî ÷èòàåò, òîò ìíîãî çíàåò¿, ïðîñòûå çàãàäêè: ¾Áåç ðóê, áåç ãëàç, à ðèñî-
âàòü óìååò¿, ¾Íå îãîíü, à ææåòñÿ¿, ñêîðîãîâîðêè íå èñïîëüçóåì. Ìîæåì îòìåòèòü,
÷òî çàãàäêè äåòÿì ñ ÎÂÇ äàþòñÿ íåëåãêî, âèäèìî, èç-çà íåäîñòàòêà æèçíåííîãî îïû-
òà. Â 3 � 4 êëàññàõ òåêñòû óñëîæíÿþòñÿ, îäíàêî ìåòîäèêà îñòàåòñÿ òà æå: îáúåìíûé
òåêñò äåëèì íà íåáîëüøèå îòðûâêè, êàæäûé îòðûâîê ðàçáèðàåì ñ òî÷êè çðåíèÿ ñìûñ-
ëà, ïðèó÷àåì ðåáåíêà çàäàâàòü ñâîè âîïðîñû, ìàêñèìàëüíî ñàìîñòîÿòåëüíî îòâå÷àòü
íà âîïðîñû ïåäàãîãà. Óâåëè÷èâàåì êîëè÷åñòâî ïîñëîâèö, çàãàäîê, ïîä÷åðêèâàåì, ÷òî
íàðîäíîå òâîð÷åñòâî � êëàäåçü ìóäðîñòè. È ìàêñèìàëüíî èëëþñòðèðóåì ëþáîé òåêñò
êðàñî÷íûìè ðèñóíêàìè, êàðòèíàìè, íå ïîâòîðÿÿ èëëþñòðàöèè, ïðåäñòàâëåííûå â ó÷åá-
íèêå, ïî êîòîðîìó ðàáîòàåò ïåäàãîã-íàäîìíèê � êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò
èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòèõ öåëåé âñå äîñòèæåíèÿ ìèðîâîé êóëüòóðû.

Ñ÷èòàåì, ÷òî ðàçâèòèå ðå÷åâîé ïðàêòèêè öåëåñîîáðàçíåå âñåãî ïðîâîäèòü ÷åðåç âîñ-
ïðèÿòèå õóäîæåñòâåííûõ êàðòèí, íà÷èíàÿ ñ 1 êëàññà. Âíà÷àëå çíàêîìèì ñ ðàáîòàìè
îòå÷åñòâåííûõ õóäîæíèêîâ-ïåéçàæèñòîâ � Àëåêñåÿ Ñàâðàñîâà, Èâàíà Øèøêèíà, Èñàà-
êà Ëåâèòàíà, çàòåì ïåðåõîäèì ê æàíðîâûì êàðòèíàì Èëüè Ðåïèíà è òàê äàëåå. Çàäàåì
ìíîãî âîïðîñîâ, ïîìîãàåì ïðàâèëüíî ñôîðìóëèðîâàòü îòâåòû, àíàëèçèðóåì ñþæåòû ñ
ñîöèîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ.

Âòîðàÿ çàäà÷à îáó÷åíèÿ äåòåé ñ ÎÂÇ � ñîöèàëèçàöèÿ. Ó ìíîãèõ äåòåé ñ ÎÂÇ è äàæå
èõ ðîäèòåëåé íàáëþäàåòñÿ çàíèæåííàÿ îöåíêà ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé è óìåíèé. Äëÿ ïðå-
îäîëåíèÿ áîÿçíè ó÷àñòèÿ â îáùåñòâåííîé æèçíè ìû ïîäãîòîâèëè íåñêîëüêèõ äåòåé ê
ó÷àñòèþ â îëèìïèàäàõ äëÿ øêîëüíèêîâ. Íàïðèìåð, äåòè-èíâàëèäû 2 êëàññà ó÷àñòâîâà-
ëè â êîíêóðñå ¾Êèðèëëèöà¿ [2], ïîëó÷èëè ñåðòèôèêàòû çà ñîîòâåòñòâóþùåå êîëè÷åñòâî
áàëëîâ (Ìàðèíà À., Èâàí ×.), Èâàí ×. íàãðàæäåí Äèïëîìîì III ñòåïåíè. Ó÷àñòèå â êîí-
êóðñå âäîõíîâèëî äåòåé íà ó÷àñòèå â êîíêóðñàõ ïî äðóãèì ïðåäìåòàì.
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