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Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ â ìåäèöèíå ãîñïîäñòâîâàëà ýòèêà Ãèïïîêðàòà, îñíîâ-
íûì ïðèíöèïîì êîòîðîé áûë ïàòåðíàëèçì: ¾ß íàïðàâëþ ðåæèì áîëüíûõ èì íà ïîëüçó,
ñîîáðàçíî ìîèì ñèëàì è ðàçóìåíèþ, âîçäåðæèâàÿñü îò ïðè÷èíåíèÿ êàêîãî-ëèáî òðóäà
èëè íåñïðàâåäëèâîñòè¿ (Êóðñèâ ìîé. - Ã.Õ.) Ïðèíöèï íåïðè÷èíåíèÿ âðåäà ïîíèìàëñÿ
èì äîñòàòî÷íî øèðîêî - Ãèïïîêðàò çàïðåùàë ýâòàíàçèþ è àáîðòû, à òàêæå âðà÷åáíîå
àcñèñòèðîâàíèå ïðè ñàìîóáèéñòâå.

Îêîëî äâàäöàòè ÷åòûðåõ âåêîâ ýòè è äðóãèå ïðèíöèïû ÿâëÿëèñü â ìåäèöèíå íåçûá-
ëåìûìè - ñèñòåìà öåííîñòåé çàìûêàëàñü âíóòðè äîñòàòî÷íî óçêîãî ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ïðîñòðàíñòâà, íèêàê íå êîððåêòèðóÿñü ñî ñòîðîíû îáùåñòâà. Âðà÷ ïîíèìàëñÿ êàê
åäèíñòâåííûé ìîðàëüíûé ñóáúåêò, ïðèíèìàâøèé æèçíåííî âàæíûå ðåøåíèÿ, íå ñîãëà-
ñîâûâàÿñü ñ ìíåíèåì ïàöèåíòà, ïðåäñòàþùåãî â ðîëè ïàññèâíîãî îáúåêòà, íå èìåþùåãî
ñîáñòâåííîé âîëè è ïîòîìó âûíóæäåííîãî ïîëíîñòüþ äîâåðèòüñÿ âðà÷ó. Îäíàêî äàëü-
øå òàê ïðîäîëæàòüñÿ íå ìîãëî - õîä èñòîðèè âíåñ ñâîè èçìåíåíèÿ, è ýòèêà Ãèïïîêðàòà
íàøëà èíòåðåñíîå ñîäåðæàòåëüíîå ïðåäñòàâëåíèå â áèîýòèêå.

Áèîýòèêà - ñðàâíèòåëüíî ìîëîäàÿ íàóêà, çàðîäèâøàÿñÿ íà ðóáåæå 60 - 70-õ ãã. XXâ.
â ÑØÀ. Òàê ÷òî æå çàñòàâèëî îáùåñòâî ïåðåìåíèòü âçãëÿäû è âî ìíîãîì îòêàçàòüñÿ
îò êîíöåïöèè, ëåãèòèìíîñòü êîòîðîé áûëà áîëåå ÷åì ïðîâåðåíà èñòîðèåé?

Ñðåäè ïðè÷èí ðàçâèòèÿ áèîýòèêè âûäåëÿþò:

1. ðàçâèòèå íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîöåññà

2. ýêîëîãè÷åñêèé ïîâîðîò ÷åëîâå÷åñòâà

3. ïðàâîçàùèòíàÿ èäåîëîãèÿ, ôèëîñîôèÿ è ïðàâîçàùèòíûå äâèæåíèÿ íà Çàïàäå

Ïåðåéäåì ê áîëåå äåòàëüíîìó ðàññìîòðåíèþ êàæäîãî èç ýòèõ ïóíêòîâ.
Ïåðâûé ïóíêò, íà íàø âçãëÿä, íå òðåáóåò êàêèõ-ëèáî ñïåöèàëüíûõ óòî÷íåíèé: ñòðå-

ìèòåëüíîå ðàçâèòèå ïðîãðåññà, â òîì ÷èñëå ìåäèöèíû, íà÷àëî íîâûõ èññëåäîâàíèé ïî-
ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé ðÿä íîâûõ, äî ýòîãî íå ñóùåñòâîâàâøèõ ïðîáëåì: ìàññîâàÿ ïðàêòè-
êà àáîðòîâ, ïåðñïåêòèâû êëîíèðîâàíèÿ ÷åëîâåêà, ýâòàíàçèÿ, âîçìîæíîñòü äëèòåëüíîãî
ïîääåðæàíèÿ æèçíè â óìèðàþùåì ïàöèåíòå è ò.ä. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîÿâëÿåòñÿ íåîáõî-
äèìîñòü êîðåííîãî îñìûñëåíèÿ íðàâñòâåííîé îöåíêè ïîäîáíûõ ÿâëåíèé.

Îãðîìíóþ ðîëü â ýêîëîãèçàöèè îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ ñûãðàë äîêëàä "Ïðåäåëû
ðîñòà"ñòðàõ çà áóäóùåå îêðóæàþùåãî ìèðà ïðèâåë ê ñîçäàíèþ ýêîëîãè÷åñêîé ýòèêè,
ñòàâøåé îòâåòîì íà ïîñòàâëåííûå ïåðåä ÷åëîâå÷åñòâîì âîïðîñû î ñóäüáå ïëàíåòû.

È, íàêîíåö, íà÷àëî è áóðíîå ðàçâèòèå ïðàâîçàùèòíûõ äâèæåíèé, â îñîáåííîñòè â
ÑØÀ (ïðîòåñòû, ìàññîâûå äåìîíñòðàöèè ïðîòèâ âîéíû âî Âüåòíàìå, çà ðàñîâîå ðàâ-
íîïðàâèå, çà æåíùèí è ñåêñóàëüíûå ìåíüøèíñòâà) èçìåíèëè àìåðèêàíñêîå, à âñëåä çà-
òåì è ìèðîâîå ñîçíàíèå. Õîòÿ, íà ìîé âçãëÿä, òî÷êîé áèôóðêàöèè â ýòîì íàïðàâëåíèè
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ñòàëî îêîí÷àíèå Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû è ñóä íàä íàöèñòñêîé ìåäèöèíîé. Ïîñëå âñåõ
÷óäîâèùíûõ ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ ÷åëîâå÷åñòâà, ïîñëå êðàõà èäåàëîâ ãóìàíèçìà ñîçäà-
åòñÿ Íþðíáåðãñêèé êîäåêñ 1947 ãîäà - ïåðâûé äîêóìåíò ïî áèîýòèêå. Ôóíäàìåíòàëüíîé
ïðîáëåìîé áèîìåäèöèíû ñòàíîâèòñÿ çàùèòà ïðàâ ÷åëîâåêà ïðè åãî ñîïðèêîñíîâåíèè
(âûíóæäåííîì èëè äîáðîâîëüíîì) ñ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèìè âîçäåéñòâèÿìè è ìàíèïó-
ëÿöèÿìè. Çàáîòà î æèçíè è çäîðîâüå, î äîñòîèíñòâå ëè÷íîñòè íà÷èíàåò ðàññìàòðèâàòüñÿ
êàê ïðàâî êàæäîãî ÷åëîâåêà, à íå ïðèîðèòåòíîå ïðàâî îãðàíè÷åííîãî êðóãà ëèö (ìå-
äèêîâ è áèîëîãîâ), êîòîðûå ðàíåå ñ÷èòàëè ýòî ñâîåé êîðïîðàòèâíîé ïðîôåññèîíàëüíîé
ïðèâèëåãèåé.

Òàê â ÷åì æå îòëè÷èå áèîýòèêè îò ýòèêè Ãèïïîêðàòà? Âî-ïåðâûõ, ýòî àâòîíîìèÿ
ëè÷íîñòè. Ïàöèåíò áîëüøå íå ÿâëÿåòñÿ ïàññèâíûì îáúåêòîì, íàïðîòèâ, òåïåðü îí íà
ðàâíûõ âñòóïàåò â îòíîøåíèÿ ñ âðà÷àìè è ó÷åíûìè è âîëåí ñàì ïðèíèìàòü íàèáîëåå
âàæíûå ðåøåíèÿ, êàñàþùèåñÿ åãî ñîáñòâåííîé æèçíè. Âî-âòîðûõ, îòëè÷èòåëüíîé ÷åð-
òîé ÿâëÿåòñÿ òàêæå òî, ÷òî áèîýòèêà ðàçâèâàåòñÿ íå ïîä ýãèäîé îäíèõ òîëüêî âðà÷åé,
â åå ôîðìèðîâàíèè ïðèíèìàþò ó÷àñòèå è ôèëîñîôû, è þðèñòû, è ñîöèîëîãè, à òàêæå
äðóãèå ïðåäñòàâèòåëè îáùåñòâà. Êðîìå òîãî, áîëüøóþ ðîëü èãðàþò ñîöèàëüíûå èíñòè-
òóòû, îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè è òàê äàëåå.

Á. Áüþ÷åìï è Äæ. ×èëäðåññ âûäåëÿþò ñëåäóþùèå ôóíäàìåíòàëüíûå ïðèíöèïû
áèîýòèêè:

• Ïðèíöèï óâàæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà

• Ïðèíöèï ¾òâîðè äîáðî, íå ïðè÷èíÿé çëà!¿

• Ïðèíöèï ïðèçíàíèÿ àâòîíîìèè ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè

• Ïðèíöèï ñïðàâåäëèâîñòè.

Èíûìè ñëîâàìè, êàæäûé ÷åëîâåê îò ðîæäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìîðàëüíûì ñóáúåêòîì, íàäå-
ëåííûì íåîò÷óæäàåìûì äîñòîèíñòâîì. Îí âîëåí ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, èñõîäÿ èç ¾ðàöè-
îíàëüíîãî ïîíèìàíèÿ ñîáñòâåííîãî áëàãà¿. Âðà÷ æå äîëæåí çàáîòèòüñÿ î áëàãå ïàöèåíòà
è îáùåñòâà áåñïðèñòðàñòíî, ñîõðàíÿÿ âåðíîñòü ñâîèì îáÿçàòåëüñòâàì.

Â îäíîì èç ïåðâûõ îòå÷åñòâåííûõ ðóêîâîäñòâ ïî áèîýòèêå Ï.Ä. Òèùåíêî âûäåëÿ-
åò òàêæå ÷åòûðå ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðàâèëà, íåîáõîäèìûå äëÿ ðåàëèçàöèè íàçâàííûõ
ïðèíöèïîâ:

• Ïðàâèëî ïðàâäèâîñòè, ãëàñÿùåå, ÷òî â îáùåíèè ñ ïàöèåíòàìè íóæíî ïðàâäèâî, â
äîñòóïíîé ôîðìå è òàêòè÷íî èíôîðìèðîâàòü èõ î äèàãíîçå è ïðîãíîçå áîëåçíè,
äîñòóïíûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ, èõ âîçìîæíîì âëèÿíèè íà îáðàç è êà÷åñòâî æèçíè
ïàöèåíòà, î åãî ïðàâàõ. Âûïîëíåíèå ýòîãî ïðàâèëà íåîáõîäèìî äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
àâòîíîìèè ïàöèåíòîâ, âîçìîæíîñòè èõ âûáîðà è îñîçíàííîãî ðàñïîðÿæåíèÿ ñîá-
ñòâåííîé æèçíüþ.

• Ïðàâèëî íåïðèêîñíîâåííîñòè ÷àñòíîé æèçíè, ïðåäïîëàãàþùåå, ÷òî âðà÷ áåç ñî-
ãëàñèÿ íà òî ïàöèåíòà íå èìååò ïðàâà ñîáèðàòü, íàêàïëèâàòü è ðàñïðîñòðàíÿòü
(ïåðåäàâàòü èëè ïðîäàâàòü) èíôîðìàöèþ, êàñàþùóþñÿ åãî ÷àñòíîé æèçíè. Ýëå-
ìåíòàìè ÷àñòíîé æèçíè ÿâëÿþòñÿ ôàêò îáðàùåíèÿ êî âðà÷ó, èíôîðìàöèÿ î ñî-
ñòîÿíèè çäîðîâüÿ, áèîëîãè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è èíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ, î
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ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ, ïðèâû÷êàõ, îáðàçå æèçíè è ò.ä. Ýòî ïðàâèëî çàùèùàåò ÷àñòíóþ
æèçíü ãðàæäàí îò íåñàíêöèîíèðîâàííîãî èìè âòîðæåíèÿ ÷óæèõ ëþäåé � â òîì
÷èñëå âðà÷åé èëè ó÷åíûõ.

• Ïðàâèëî êîíôèäåíöèàëüíîñòè (ñîõðàíåíèÿ âðà÷åáíîé òàéíû), ãëàñÿùåå, ÷òî áåç
ðàçðåøåíèÿ ïàöèåíòà çàïðåùåíî ïåðåäàâàòü ¾òðåòüèì ëèöàì¿ èíôîðìàöèþ î ñî-
ñòîÿíèè åãî çäîðîâüÿ, îáðàçå æèçíè è ëè÷íûõ îñîáåííîñòÿõ, à òàêæå î ôàêòå
îáðàùåíèÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ¿. Åãî ìîæíî ñ÷èòàòü ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ïðà-
âèëà íåïðèêîñíîâåííîñòè ÷àñòíîé æèçíè.

• Ïðàâèëî äîáðîâîëüíîãî èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ, ïðåäïèñûâàþùåå, ÷òî ëþáîå
ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà, ïîëó-
÷åííîãî äîáðîâîëüíî è íà îñíîâå äîñòàòî÷íîé èíôîðìèðîâàííîñòè î äèàãíîçå
è ïðîãíîçå ðàçâèòèÿ áîëåçíè ñ ó÷åòîì ðàçíûõ âàðèàíòîâ ëå÷åíèÿ. Ýòî ïðàâèëî
ïðèíöèïèàëüíî âàæíî ïðè âûïîëíåíèè ëþáîãî ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Áèîýòèêó ÷àñòî îòîæäåñòâëÿþò ñ áèîìåäèöèíñêîé è ìåäèöèíñêîé ýòèêîé. Â ðàçëè÷íûõ
ñëîâàðÿõ äàþòñÿ ñëåäóþùèå äåôèíèöèè äàííûõ ïîíÿòèé:

1. áèîýòèêà � îáëàñòü ìåæäèñöèïëèíàðíûõ èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà îñìûñ-
ëåíèå, îáñóæäåíèå è ðàçðåøåíèå ìîðàëüíûõ ïðîáëåì, ïîðîæäåííûõ íîâåéøèìè
äîñòèæåíèÿìè áèîìåäèöèíñêîé íàóêè è ïðàêòèêîé çäðàâîîõðàíåíèÿ;

2. áèîìåäèöèíñêàÿ ýòèêà � ïðèêëàäíàÿ ýòèêà, ïðåäìåòîì êîòîðîé âûñòóïàåò íðàâ-
ñòâåííîå îòíîøåíèå îáùåñòâà â öåëîì è ïðîôåññèîíàëîâ � ìåäèêîâ è áèîëîãîâ �
ê ÷åëîâåêó, åãî æèçíè, çäîðîâüþ, ñìåðòè êàê â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ, òàê è â õîäå
ïðîâîäèìûõ ñ åãî ó÷àñòèåì èññëåäîâàíèé;

3. ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà � ïðîôåññèîíàëüíàÿ ýòèêà, êîòîðàÿ ñåãîäíÿ âêëþ÷àåò òðàäè-
öèîííûå óñòàíîâêè ìåäèöèíñêîé äåîíòîëîãèè, íî íå ñâîäèòñÿ ê íåé, à ïîäíèìàåòñÿ
íà íîâûé óðîâåíü îñìûñëåíèÿ ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ â õîäå ìåäèöèí-
ñêèõ ìàíèïóëÿöèé è îòíîøåíèé â ñèñòåìå ¾âðà÷�áîëüíîé¿.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå øèðîêèì è ãëóáîêèì ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèå áèîýòèêè, ïðîñòèðà-
þùåéñÿ çà ïðåäåëû äâóõ ïîñëåäíèõ.

Áèîýòèêà - îñíîâíîé ðàçäåë ïðèêëàäíîé ýòèêè, çàíèìàþùèéñÿ òàêèìè ìîðàëüíûìè
äèëåììàìè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ çàòðóäíèòåëüíûìè äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà è èìåþò îíòîëîãè-
÷åñêîå, àêñèîëîãè÷åñêîå è ñîöèàëüíîå ñîäåðæàíèå.
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