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B ncuxostormdeckoii auTepaType pacipocTpaHeHbl NCCIeI0BAHIS TICHXOJIOTTIECKOro HJraro-
MOJIYUNsl BO B3AUMOCBSI3U C PA3JIMYHBIMI KOMIIOHEHTAMU JIMYHOCTH. TaK, HAIPUMED, UCCJIEJI0-
Banwus, nposeernbie K.Pudd, M.Apmraiii, A.Boporunoit, 9./lunepom, 1. IlleBesenkoBoit u
1p [1,3], HO moJIEe MHTEPECOB TICHXOIOTOB OCTAHABINBACTCS HA BHEIITHUX [IEPEMEHHBIX, OKA3bIBa-
IONUX BJINSTHUE Ha JIMIHOCTH |1,2]. OHUM U3 IICHXOJIOMTIeCKUX KOMIIOHEHTOB, TIPOJIBUTAOIIIM
Je/I0BeKa B yUeOHOU U POodecCHoHaBLHON JIeATeTbHOCTH, CO3/IAIONINM OIPE/ICIEHHBIN CTUIb
paborel ¢ mHpOpPMAIHel, 1 BO3MOXKHO OTIMYAIONIUMCS y IPEeJICTABUTENENl Pa3HBbIX KYIbTYD
MOTYT OBITH KJIIOUeBble KOMIleTeHuu. Paree He M3y4aoch KaK BJIUSIOT KJIIOUYEBbIe KOMIIETEH-
IIUU HA TICUXOJIOTTYIeCcKoe OJIAr0noJIydne, TaKyKe MaJjio UCCIIeI0OBAHNI Ky/IbTYPHBIX OCOOCHHOCTE
CTPYKTYPBI OJIArONOIYYHS, TIO3TOMY B HAIIIEM UCCJIEIOBAHNE B3aUMOCBA3b CyObEKTUBHOIO OJra-
rOIOJIy NS U KJIIOUEBBIX KOMIIETEHIINI PAaCCMATPUBAETCA Ha MPUMEPE IPeJICTaBUTE e Pa3HbIX
KYJIBTYD.

HeJsib TaHHOTO MCCIEIOBAHUS - OIPEIEIUTh B3ANMOCBA3U IICUXOJIOTTIECKOr0 OJIArOIOJIy Ius
U KJIIOYEBBIX KOMITETeHIHil y cryaenToB ¥Y3bekucrana u CIIIA. ['umoressr: 9B1eMOHUCTUIECKIE
ACIIEKThI CYOLEKTUBHOTO OJIAroIo Iy Insl CBA3AHBI MEXK Ty OO0t O0JIbIIe, YeM C Ie/IOHUCTHIECKU-
MU XapaKTePUCTUKAMU CyOLEKTHBHOIO OJIANOTIONYYHA, IIPUYEM €CTh CIIeIU(PUKa B 3aBUCUMOCTH
OT KYJIbTYPHOI CPeJIbl; CYIIEeCTBYET B3ANMOCBA3b MEXKIY TOKa3aTeIIMI CyObeKTUBHOTO OJ1aro-
noJiyuns (B MEepBYIO 0Yepe/Ib IBIEMOHUCTUUECKIMI) M KIIOYEBbIMU KOMIETEHIUAME. BbIGOPKY
cocrapun 80 gesoBek. 40 crymentos (¢ 1o 4 Kypc) pasiaudHbix By30B ropoja TammkenTa (20
C PYCCKUM sI3bIKOM OOyueHust u 20 ¢ aHIVIMACKUM si3bIKOM OOyuenus), 20 PECHOHJIEHTOB, He
MMEFOIUX BBICIIEro SOOpa30BaHUs W IPOXKUBAIONINX B Y30eKucTane, a Takxke 20 cTymeHToB (C
1 o 4 xypc), npoxkupatorux u obyvaroruxcst 8 CIITA. BoibpaHbl 1 HCIOIB30BAHBI OIIPOCHUKI
aJIATUPOBAHHBIE Ha PYCCKUN W aHTVIMICKMIT T3bIKM: [TIKaIbI ICHXOJIOITYECKOT0 HJIaronoTy dnst
K.Pudd (B aganramuu H.H.J/lenemuuckoro); Okcdopiackuit onpocHUK c9acTbs (B aamra-
muu A.M Tony6esa u E.A. Jlopormeoit); [Ikana yaoBIeTBOPEHHOCTH KU3HBIO (B a/[AlTAIIIN
.A. Jleournesa, E.H. Ocuna); Tect cosnanubiii Ha 6a3e MeK 1yHAPOIHOl IIPOrPAMMBI 10 OIEH-
Ke 00pazoBaTeIbHbIX JocTrzkenuit yaamuxcesa (PISA).

PaccmoTpum pe3ysibraThl KOPPEIAIMOHHOTO aHAIN3a CBA3€H MeXK/1y 9BJIEMOHUCTUIECKITMUI
U T€JIOHUCTUYIECKUMU aCIEKTAMU CyOLEKTUBHOIO OJIATONIOIYUns, U UX B3AUMOCBSI3b C KJIIOUEBbI-
MU KOMIETEHIUSIMU. BBILIO MOATBEPK/I€HO, UTO IBAEMOHUCTUICCKIE ACHEKThI CyObEKTUBHOIO
6J1aromoJIyuYns CBA3aHbI MEXKIy COOOI, DOJIBINE, YeM C TeJOHUCTUYCCKUMU XapPaKTEePUCTHKAMU.
Heobxoumo ormeTuth Hamm4aue 4 3 6 BO3MOXKHBIX KOPPEJIAIHI MKAJIBI «YI0BJIETBOPEHHOCTH
JKU3HBIO» (PeJIOHUCTHYeCKasl XapakTeprcTuka) co mkanamu K. Pudd, B 1o Bpems kak 3B1e-
MOHHCTHYECKAsT XapaKTEPUCTUKA « ABTOHOMHOCTb», UMEET JINIIb 2 CBS3U U3 D BO3MOYKHBIX (P
<0,001). OrcyrerBue cBsizu co mramoit «Cuactbey n mragamu K. Pudd, moxer ObITH ciief-
CTBUEM pa3HOI BPEMEHHON COOTHECEHHOCTHIO XapaKTEPUCTUK OIMPOCHUKOB, TaK U C TEM, UTO
OHHU B PA3HOI CTEIEHU CBA3AHBI ¢ SMOIMOHAJIHHBIMU TIEPEKUBAHUAME, MTAPAMETPBI IBJIEMOHU-
CTUYIECKOro OJraronoJryuns B OOJIbIeHl CTeleHn PallnOHAIbHBI, PedJIEKCUBHBI.
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B uccrieoBanum ObLN BBISBJICHBI B3aUMOCBA3U MEXK/Iy ITOKA3aTE/JIAMU CyObEKTUBHOIO OJIa-
TOTIOJIy NS ¥ KJIIOYeBbIMUA KOMIIeTeHIInAMU. [[pociiexkuBaeTcs Hajau4dne cBsa3eil KJII0UeBbIX KOM-
HeTeHIuil ¢ Takumu mKajgamu Kak «llenanb B kusany» (p=0,025, r=0,251), «JIuanocrHblii pocT»
(p=0,004, r=0,618), «I[Tosmoxkurenpuoe orHorerne ¢ apyrumuy (p <0,001, r=0,410). Takue pe-
3YJIBTATHI MOZKHO OO'bSCHUTH B3JIETOM IEHHOCTH 3HAHUN U YMEHUs C STUMU 3HAHUSIMEI paboTaTh,
KaK 3Ha9MMOE 3BEHO CAaMOPeasIn3aIiun; K/II09eBble KOMIIETEHIIUA MOTYT 33/1aBaTh MUPOBO33PEH-
YeCcKNue OPUEHTHUPHI JTUIHOCTU, KOTOPbIE BO3MOXKHO BJIUSIOT HA HaBBIK (DOPMUPOBaHU JIpYKe-
CKWUX OTHOIIEHUN C JIIOAbMU; KJII0UYeBble KOMITIETEHITUN OTHOCATCA K PAITMOHATLHOMY MBIITLIEHUIO
1 YeJIOBEK C JIAHHBIM TUIIOM MbIILIeHHUs, OyAeT NPUMEHSITh CBOM HABBLIKA HE TOJHKO BO BHEIII-
Hell cpejie, HO U II0 OTHOIIEHHIO K cebe. PalmoHa/ibHbBIN aHa/IM3 TPUMEHUTEIBHO K cebe 3TO B
IIEPBYIO OYepe/ib aHAJIN3 CBOUX IIEPCIEKTUB, XKeJIAHUN, CTPEeMJICHU, aKTyaJbHbIX JOCTUXKCHUA.

B pesynbrarax Oblita BbIABIEHA 32aKOHOMEPHOCTD - IPYIIIHI PECIIOHIEHTOB 00bEINHUIACH 110
mapam, Ha OCHOBe ODINUX CBs3eil B CTPYKTYpe Icuxoorudeckoro oaromnosydus. [lepsas mapa:
CTYAEHTBHI U3 ¥Y30eKNUCTaHa U PECIOHACHTHI, He NMEIOIIe BBICIIEro o0pa30BaHus, Y KOTOPBIX Ha-
OJIF0IAeTCS B3AUMOCBSA3b MezK 1y IKajgaMmu «/luauocrasiii pocts u «llens B xuszan» (p=0,045),
«YpaBiieHne OKPYKEHHeM» ¥ «YIOBJIETBOPEHHOCTh Ku3Hbi0» (p=< 0,001), «Ympasierue
okpyxkenunem» u «Camonpuugarues (p=< 0,001), «/IuanoctHeiit poct» u «Ilomoxurenbrbie
orHomenusi ¢ jgpyrumu» (p=0,025). Takue pesynbrarsbl 00bLACHIETCA PUMEPHO OJMHAKOBOI
CpeJIoll CyIIeCTBOBaHUSA, MUHUMAJIbHON NMPUYACTHOCTHIO K aMEpPHKAHCKOW KyJIbType. Bropas
napa: aMepuKaHCKUe CTYJIEHTBI M aHIVIOA3bIYHbIE CTYJIEHTHI B Y30eKucrane, y KOTOPBIX CYyIIe-
CTBYIOT B3aMMOCBSI3U MEKJTy IIKaJaMi « ABTOHOMHsI» 1 «JImaHocTHi pocts (p=0,025), «Iesn
B JKU3HI» ¥ «YJIOBJIETBOPEHHOCTH Ku3HbIO> (p=0,025), «Yupasienue okpyxkennem» u «1lesnb
B xkuzan» (p=0,025), «Yupasienue okpyzxkenuem» u «Camonpunsatues (p=0,025), «Yupasie-
Hite oKkpyKernem» u «llosokurenbuble otHOmenus ¢ gpyrumu» (p=0,025). DTu cBsa3u MOXK-
HO OObSICHUTH IpeObIBaHHEM B IIPUMEPHO B OJMHAKOBON cpejie 0OyueHUs, U y AHIIOS3bITHBIX
CTY/IEHTOB CYIIECTBYET MOCTOSIHHBIN OIBIT B3aUMOJIEHCTBUSA ¢ WHOCTpaHamMu. V1 Tperhbs mapa:
AMEPUKAHCKUX CTYJACHTOB W JIWI], HEe UMEIOIINX BBICIIEro obpa3oBanusd B Y30eKucrane. boiia
BBISIBJIEHA CBsI3b IO IKaJaM «YIpaBJjeHne okpyxkenneM» u «Jluauoctusiii pocts (p=0,025),
«ITosoxkuresibable oTHOImIEHUsT ¢ apyrumuy u «Ilenb B xkuzuu» (p=0,025). D10 MOKET OBITH
00'bsICHEHO HAIIPaBJIEHHOCTBIO 00EMX T'PYII Ha Pe3y/bTaT, TaK KakK y JIUI], 0e3 BBICIIEro obpa-
30BaHUd, B CUJIy CBOEI HE3aBUCUMOCTH, ITPOSBISAETCI CTPEMJIEHHNE K JIOCTUZKEHUIO.

[Tocse Gostee jeTaabHON MTPOBEPKHU HA IMIMPOKOI BHIOOPKE HAIIM JIAHHBIE MOI'YT OBITDH T10JI€3-
HBI TIPU ITOCTPOEHUN HOBBIX U COBEPIIICHCTBOBAHUY CTAPBIX YUEOHBIX MPOIPAMM; KaK OCHOBA JIJId
CIIEIKypca IO MPobIeMaM IICUXOJOTNIeCKOTO OJIaronoydus; P OKa3aHUU TIOMOIIU B aJiall-
TAIMOHHBIX IIPOIECCaX Y BBIIMYCKHUKOB, OKa3aBIINXCA B HOBOH pabodeit cpeme. lanabHeiimme
UCCJIEJIOBAHUS TIOCTABJIEHHOW HaMU IIPOOJIEMATUKNA BEPOSITHEE BCETO JIOJIKHBI ITPOBOJIUTHC B
paMKax U3y4eHus CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB 6JIarorojIyansi, U UCCIeI0BAHUA CXOXKECTH IPYIIIL
CTYJEHTOB U JIUII, HEe UMEIOINX 00pa30BaAHUA.
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